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Znamka
2 3 4

Kritéria hodnoceni prace

Adekvatnost/soucasnost tématu

Kvalita formulace vyzkumného cile/problému
Adekvatnost pouzitych metod

Splnéni cild prace

Ptinos zavérh prace pro obor

Prace s odbornou literaturou X
Interpretace ziskanych vysledki X
Formalni a stylisticka uroven X
Vedouci prace: Hodnoceni Girovné spoluprace

PP R [R [ R |

[J Prace je teoretickou literarni reSersi
X Prace obsahuje vlastni empirické vysledky

Slovni hodnoceni:
Téma prace (predmét reserSe, cile empirického vyzkumu)

Cilem prace bylo porovnat maximalni silu obloukového kopu provedeného v idealnich
podminkach a pfi reakci na vizudlni podnét. Na cil prace navazuji tii védecké otazky, které
jsou s cilem uzce spojeny a jsou logicky a realn¢ polozené.

Struktura (€lenéni prace)

Prace je tradi¢né ¢lenénd na tivod, teoreticka vychodiska, cil prace, metody, vysledky,
diskuzi a zavér v celkovém rozsahu 70 stran véetné obrazové dokumentace. Ponckud
nelogicky shleddvam ¢lenéni teorie na ¢tyfi hlavni kapitoly (Bojové sporty/Technické
prostiedky v plnokontaktnich bojovych sportech/Maximalni sila kopu/Reakéni rychlost)
namisto subkapitol.

Ptilohy obsahuji Zadost Etické komise UK FTVS, seznam obrazki a grafli, informovany
souhlas, ndborovy letak.

Jsou pouZzité literarni zdroje dostatené a jsou v praci spravné citovany?
Pouzil(a) autor(ka) v resersi relevantni udaje z literarnich zdroji?
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Teoreticka Cast prace se zabyva relevantnimi subtématy, kterd jsou izce spojena s cilem
prace a navazuji tak na jasnou mezeru v souc¢asném stavu poznani. Ponékud postradam
divod popisu historického vyvoje tpolovych sportti.

Autorka cituje 61 zdrojl, z toho mnoho zahrani¢nich, odbornych studii. Nicméné u
n¢kterych citovanych studii v teoretické ¢asti by mohli byt zahrnuty 1 kvantifikované udaje
vysledkd, a nikoliv jen struéné zavéry. Naptiklad na strance 15 (Thibordee a Prasartwurth,
2014; Quanzi a kol., 2016 a dalsi) nejsou obsazeny zadné informace k vysledkiim téchto
studii (velikost rozdilu/sila vztahu atd.), ani pocet ¢i charakteristika participantti (n = ?).
Dale autorka piSe ,, ...Kim a kol. (2010) se soustiedili na vliv vzdadlenosti cile a kinematiku
kopu a zjistili, Ze spravna vzdalenost cile je klicovad pro optimdlni provedeni a silu kopu...*.
Z citace tedy nevime Zadnou konkrétni informaci (jaka vzdalenost?). Tento nedostatek
nepovazuji za zasadni, avSak doplnéni téchto informaci by vedlo ke zkvalitnéni teoretické
¢asti prace.

Autorka ptiklada seznam pouzitych zkratek a vSechny zkratky jsou fadn€ uvedeny pied
pouzitim.

Adekvatnost pouzitych metod (soubor, nastroje, shér a zpracovani dat):

Autorka prace jasné definuje potiebny vyzkumny soubor se vSemi potfebnymi
charakteristikami a pfesné popisuje 1 zpiisob rekrutace participantai.

Ackoliv autorka prace pise, ze byla dvakrat pouzita metoda randomizace (sbér dat ve dvou
odliSnych podminkach a ¢asové vizualni signaly), v ptipadé potfadi podminek neni zcela
jasné, jak byla metoda randomizace provedena.

Autorka prace pouzila pro relevantni metody pro procedury a sbér dat s popisem postupu a
grafickou ilustraci testovani. Dale autorka pouzila dostatecné relevantni statistické nastroje
pro zpracovani a interpretaci vysledki s potfebnymi predpoklady pro pouziti nalezitych
nastroju (ovéteni normality rozlozeni dat/ICC atd.). Nicméné¢, pokud na stran¢ 34 autorka
v praci uvadi ,,...Abychom zjistili, zda existuje statisticky rozlisitelny rozdil nejen mezi
podminkami, ale i mezi pohlavim, jsme pouzili jednocestnou analyzu rozptylu s opakovanym
meérenim (one-way RM ANOVA)...“, je prvnim faktorem RM (podminka) a druhym faktorem
pohlavi, tudiz by bylo lepsi pouzit two-way RM ANOVu. Autorka prace toto pak spravné
popisuje v naslednych vétach.

Nékde je patrna nekonzistence v uvedenych cislech (napt. Tabulka 3 — n¢kde chybi
desetinna mista, nékde jsou uvedeny desetiny/setiny/tisiciny).

Formalni Grovein prace (obrazova dokumentace, graficka uprava, jazykova uroven)

Jazykové urovei préce je na pomérné dobré tirovni s minimalnim obsahem pteklepti a
gramatickych chyb.

Obrézek €. 4 neni uveden v textu piedem.

Splnéni cili prace a celkové hodnoceni




Strana ¢.3

Stanoveny cil prace byl splnén pouzitim adekvatnich metod a dostate¢nou interpretaci
vysledkd.

Prace s drobnymi nedostatky spliiuje naroky kladené na tento typ prace a kladné hodnotim
zejména ditkladné zpracovani metod a vysledki prace. Kladn¢ také hodnotim vhled autorky
do problematiky préce a jeji informovanost a praci se zahrani¢nimi studiemi.

Otazky a pripominky k obhajobé:

1. V diskuzi prace zmiiujete, Ze ,,...pocet tcastniki vyrazné prispél k celkové kvalité
a divéryhodnosti nasich vysledkii“. Na jakém zakladé byla zvolena velikost vaseho
vyzkumného vzorku?

2. Je mozZnost, Ze by se ve vasem vzorku vyskytovali i participanti, ktefi by mohli
vybocovat ze vzorku (odlehlé hodnoty), nebo kteFi by mohli mit potencialné velky
vliv na vysledky inferen¢ni analyzy a tim vysledky zkreslit?

3. V diskuzi prace zmiinujete ,,...otevira prostor pro dalsi studie, které by mohly
prozkoumat rizné aspekty vlivu vizualnich podnétdi na vykon...“. Jakym
zpusobem by mohli vypadat tyto vizualni podnéty? Lze nékteré z nich aplikovat
bézné do tréninku?

Prace je doporucena k obhajobé

Hodnotitel prace: Podpis: sman Wales
PhDr. Roman Malit

V Praze dne: 13.8.2024



