ABSTRAKT

Cilem predlozené diplomové prace bylo pfiblizit tuto problematiku well-beingu a Zzivotni
spokojenosti u zvolené skupiny respondentti. Cilem analytické ¢asti bylo zjisténi, do jaké miry
ovliviiuji rizné vztahy studentt jejich well-being, jak ovliviuji jejich socialni i psychickou
pohodu, a to jak subjektivnim hodnocenim well-beingu, tak hodnocenim jejich vybranych
zakladnich stavebnich kamend. Zkoumdany byly tyto souvislosti u studenti prevazné tietiho
ro¢niku pedagogickych oborl v bakalafském studie na pedagogické fakult¢ Karlovy univerzity
v Praze. Zjistovali jsme téz, zda ma vliv na osobni pohodu a zivotni spokojenost oslovenych
studentll jejich pohlavi, vék a financni situace. Taktéz jsme chtéli sledovat, jakd je
souvislost/korelace mezi zivotni spokojenosti a jejimi rovinami a psychologickym well-

beingem a jeho dimenzemi.



