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Hodnoceni
1 — 10 bodu *)

1. | Formulace cili (cile jsou jasné formulované a adekvatni typu 9
a charakteru prace).

2. | Prostiredky k dosazeni cilt (pouzité metody jsou vhodné vzhledem 9
k cilim a dal$im parametriim prace).

3. | Postup reseni (postup zpracovani odpovida zvolenym cilim a metodam 9
préce, text je jasn€ a logicky strukturovan).

4. | Splnéni cili (cile prace byly splnény v priméfreném rozsahu a na Grovni, 9
kter4 odpovida charakteru prace).

5. | Orientace autora v pojednavané problematice (prace odrazi znalost 9
relevantnich prament a literatury).

6. | Originalita zpracovani (prace vykazuje prvky, které svédci o tviréim 9
zaujeti autora a o jeho samostatném uvazovani o feSené problematice).

7. | Obsahova napln (volba obsahovych prvki prace je relevantni, jsou 9
postizeny jejich vzijemné vazby a souvislosti a obsah vytvari logicky celek).

8. | Uroven jazykového projevu (pravopisna a stylisticka troven odpovida 9
narokiim na diplomovou praci, terminologie je korektni a jednotna).

9. | Prace s informac¢nimi zdroji, dodrZeni formalnich pravidel (zdroje | 9
v piiméfeném mnozstvi jsou vhodné zvoleny a spravneé citovany a
interpretovany; prace ma nalezitou tipravu a respektuje prislusné normy).

10. | Pfinos prace (vysledky prace mohou nalézt konkrétni smysluplné 9

uplatnéni v teorii ¢i praxi daného oboru).

sV,

Otéazky k obhajobé |

Muzete prosim kratce pohovofit o tom, jaké zivotni oblasti se Vam
v souvislosti s teorii PERMA+4 po prostudovani dat jevi jako
nejdulezitjsi €1 nejzasadnéjsi pro budovani well-beingu

vysokoskolskych studentii?

Poznamky |




Piedlozena prace Analyza vztahli v rdmci wellbeingu u studentd
pedagogické fakulty ftesi dilezité a aktualni téma budovani
akademického well-beingu.

Teoreticka Cast prace je velmi dobfe zpracovana, s citem pro téma a
vybérem nejen domaci, ale 1 =zahraniéni soucasné literatury
k predkladanému tématu. ReSerSni Cast prace je zpracovana bez
gramatickych ¢i stylistickych chyb a je sepsdna poutavou a Ctivou
formou, seznamujici ¢tenare s obsahy a cilem pozitivni psychologie a
védy budovéani well-beingu, spravné vztahovana k cilové skupiné
vysokoskolskych studenti v souladu s teorii well-beingu PERMA a
jejiho rozsiteni v teorii PERMA+4. Autor prace projevil zdjem o téma
elektronickymi (e-mailovymi) konzultacemi.

Prace prezentuje kvalitné zpracovana data v souladu s pouzitou teorii
well-beingu. Podle mého ndzoru prace spliuje cile, které si autor
stanovil a shrnuje zjisténi ve kvalitné zpracované diskusi a v zavéru
prace. Predkladanou diplomovou praci doporucuji k obhajobé.

Celkové hodnoceni **)

Prace spliiuje podminky kladené na zdavérecné prace v daném oboru.
Navrhuji hodnoceni vyborné.

Datum a podpis autora posudku diplomové prace: 1. 2. 2024, Jana Ko¢i




