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NAZEV DIPLOMOVE PRACE:
Hodnoceni stability u mladych sportovcii s Osgood Schlatter chorobou

Posluchacka Simona Rozinkova splnila pozadavky zadaného ukolu diplomové prace.
Pti zpracovani zvoleného tématu projevila samostatny a iniciativni piistup. Zadané ukoly
vedouciho diplomové prace plnila v€as. V neposledni fadé projevila zajem dochazet
k odbornym konzultacim k vedoucimu diplomové prace.

V ramci zpracovani diplomové prace se diplomantka Bc. Simona Rozinkova seznamila
s metodikou MFT S3 Check a dale FMS a Y-balance testu a nasledné se snazila zjistit, jestli
existuje souvislost mezi zhorSenou stabilitou sportujicich adolescentii a vyskytem Osgood
Schlatter onemocnéni. Toho mélo byt dosazeno pomoci tfi druhli hodnoceni stability u 9
aktivné sportujicich adolescentt, u kterych bylo prokazano onemocnéni Osgood Schlatter.

Pti zpracovani zvolené¢ho tématu projevila diplomantka samostatny ptistup a svym tématem
tak rozsitila nahled v tématu tykajiciho se vyuziti metodik MFT S3 Check a dale FMS a Y-
balance testu.

Literarni reSersSe byla zpracovana s ohledem ke zpracovavanému tématu, kdyz bylo vyuzivano
jak z Ceskych, tak zejména ze zahraniCnich literarnich zdroji a pro Cerpani ze studii byly
vyuzity databaze jako PubMed, Web of Science, Google Scholar, Scopus a Medline.

Vyzkumu se zucastnilo 9 dospivajicich sportovcli s Osgood Schlatter chorobou ve véku 13
az 17 let. M¢éteni probihalo pomoci tfi druht testl, a to MFT S3 CHECK, Hurdle step a Y
Balance test. Probandi byli testovani 3x v rozmezi jednoho roku. Mezi jednotlivymi etapami
testovani méli probandi plnit individualni cvicebni plan zaméfeny na zlepSeni stability
a rovnovahy. Testovani probihalo v letech 2017 a 2018. Samotna realizace a nasledné
vyhodnoceni vysledki bylo soucasti vyzkumného Setieni pod vedenim MUDr. Hladkého
a prof. Havlase, kdyz nékteré z vysledkli rozsahlého Setfeni byly publikovany v roce 2023
v odborném recenzovaném Casopise Acta Chir Orthop Traumatol Cech. (90, 2023, No. 2).

Diplomova prace svym rozsahem 68 stran textové Casti a 8 stran ptiloh spliiuje pozadavky
pro tento druh diplomové prace.

Kontrola shody s dal§imi pracemi byla provedena v systému: Theses.cz
Pocet podobnych dokumentti: 16
Mira podobnosti s jednotlivymi zdrojovymi daty byla 8 %

Kontrola shody s dal§imi pracemi byla provedena v systému: Turnitin
Mira podobnosti s jednotlivymi zdrojovymi daty byla 12 %

Diplomovou préci posluchacky Bc. Simony Rozinkové doporucuji k obhajobé. Otazky
vyvstanou z priab&hu samotné rozpravy pii obhajob¢.



Navrhované hodnoceni: vyborné¢

Prohlasuji, Ze nejsem v rodinném ¢i jiném soukromém vztahu s fesitelkou vedené zavérecné
prace.

V Praze, 20. srpna 2024 Ales Kaplan
vedouci diplomové prace



