P OSUDEKOPONENTA diplomové PRACE

Jméno a piijmeni: Bc. Tomas Kohout

Téma prace: Vliv vysky a nesené zatéze na dynamicke sily po seskoku u vojenského
personalu

Cil prace: Cilem prace bylo zjistit vliv ptidané nesené zatéze a rozdilné vysky seskoku na
dynamické sily pasobici na dolni koncetiny pii dopadu u vojenského personalu.

1. Naroc¢nost tématu na:

- teoretické znalosti - velmi dobie
- vstupni udaje a jejich zpracovani - vyborn¢
- pouzité metody - vyborné

2. Kritéria hodnoceni prace:

stupent hodnoceni

, . velmi o o
vyborné dobre vyhovujici | nevyhovujici
stupeni splnéni cile prace X
logicka stavba prace X
prace s literaturou vcetné X
citaci
adekvatnost pouZzitych X
metod
hloubka provedené
analyzy ve vztahu k tématu
uprava prace (text, grafy, X

tabulky)

stylisticka uroven X



3. Vyuzitelnost vysledktl prace v praxi, piip. teorie:

PiedloZena prace v rozsahu 77 stran a osmi stran piiloh je ¢lenéna do sedmi kapitol.
Usporadani prace a zvolené metody odpovidaji zvolenému typu studie. Seznam literatury
obsahuje 121 zdroju. Studie si kladla za cil zjistit vliv pfidané nesené zatéze 21 a 45 kg a
rozdilné vysky seskoku 50 cm a 75 cm na dynamické sily (maximalni vertikalni reakéni sila a
¢as do dosazeni maximalni vertikalni reakeni sily) pasobici na dolni konéetiny pii dopadu u
vojenského personalu.

Logicka stavba prace odpovida zvolenému tématu a lze ji hodnotit jako aktualné
potiebnou pro tcely vojenského personalu. Hlavni body prace a piipadné nedostatky uvadim
nize.

V abstraktu v ¢asti metod je chybné ptelozena jedna z hodnot dynamickych sil ,,cas
maximalni reakcni sily podlozky*. Ve skuteCnosti se jedna o ¢as od stanoveného zaznamenani
hodnoty sily do dosazeni maximalni sily pfi dopadu. Jedna se tedy o ¢as do dosazeni
maximalni sily. Dale ,,ziskana data byla deskriptivné a statisticky analyzovana...*“. Vyznam
deskriptivni odpovida tzv. popisné statistice. V ¢asti vysledku ,,Pridand nesena zatéz (PNZ) i
zmeéna vysky seskoku z 50 na 75 cm (ZVS) méli “, shoda podmétu s piisudkem. V této ¢asti
zavérecné prace je nutné pozorng interpretovat text ve spravné jazykové podobé&. Abstrakt je
nejctendjsi ¢asti vSech zavereénych praci a ¢lankd. V ¢asti vysledki je vhodné, pokud se
uvadi vice vysledki v sérii za sebou, zatadit nakonec termin ,,respective®, v Ceském jazyce
,V tomto poradi*, aby bylo jasné, ze se vysledky vztahuji k pfedchozimu textu, a pfedev§im
k jeho potadi uvedenych nazvt. Uvedena procenta, napf. ,, (5%, p = 0,045, d = -0,219)*, jsou
nespravné interpretovana. Hodnota 5% znamena pétiprocentni, spravné je 5 %, tedy rozdil byl
pét procent. Dale, nespravné oznaceni Cohenova delta jako ,,d*, spravné je d, v matematice a
statistice je béZzné pouzivat kurzivu pro oznacovani proménnych, parametrti a symboltl, aby se
odlisily od ostatniho textu. Kurziva signalizuje, Ze se jednd o specificky symbol s
matematickym vyznamem, nikoli o béZzné pismeno v textu. Zaveérem abstraktu, v abstraktu
zcela chybi odstavec se zavérecnym souhrnem a popt. doporuceni, kterd vyplyvaji ze
zjisténych vysledkt! V anglické verzi abstraktu je nespravné rozdelena piidana zatéz jako
hodnota “21.45%, z této interpretace by se spiSe jednalo o nesenou zatéZ 21,45 kg a nikoliv o
zatéz 21 kg a 45 kg. Dale, $patn€ uvedena ¢innost ,,change in jump height from 50 to 75 cm*®,
jednalo se o seskok a nikoli o zménu vysky vyskoku a dale nespravnd interpretace vysledkt
»(PPNZ < 0,001)“, spravné je uvedeni tecky, tedy 0.001.

Teoreticka ¢ast je dobfe organizovana a naplnéna tématy, které souvisi se zdmérem prace.
Uvedené citace v textu jsou aktualni a souvisi s problematikou prace. Nicméné¢, vyskytuji se
zde zbytec¢né chyby, které snizuji Giroven prace, napt. opét 21,45 kg misto 21 a 45 kg, nebo
shoda podmétu s prisudkem ,,AvsSak napr. v Afghdnistanu VzP bézné nosily zatéz...«, nebo
uvedeni procent ,,70%* vyjadiujici hodnotu sedmdesatiprocentni.

Metodicka ¢ast obsahuje vse, co je potfebné k provedeni vyzkumné ¢asti studie.

Vysledkova cast je dobfe organizovéana a prehlednd, véetné spravného pouziti zvolenych
statistickych metod.

Cast diskuse je napsana strukturované a piehledng. Jsou zde uvedeny a diskutovany
zjisténé vysledky vcetné porovnani s relevantnimi studiemi a vyzkumy.
Nicméng¢, opét se zde vyskytuji gramatické chyby ,.tyto vysledky by mohli byt zapricinény
tim...*

Celkov¢ predlozenou praci hodnotim jako zdafilou a doporucuji ji k obhajobé.

4. Otazky:



Otazky:
- Vysvétlete, jaké proménné je mozné zaznamenat v ramci dynamickych sil, a popiste
jejich souvislost s mechanikou pohybu?
- Vysvétlete, jakym zpisobem by bylo mozné snizit chybu méfeni v souvislosti se
zjiSténym vyssim variacnim koeficientem?

5. Prace je doporucena k obhajobé¢.
- Ano

6. Navrzeny klasifika¢ni stupen:

- Velmi dobte
V piipad€ opravy abstraktu a dalSich vyse uvedenych chyb formou ,,Errata“ a zdaftilé
obhajoby je mozné udélit i klasifika¢ni stupen vyborné.

V Praze dne 17. 8. 2024 doc. PhDr. Michal VAGNER, Ph.D.
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