POSUDEK VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE

TEMA PRACE:
Porovnani vyvoje Ceskych a svétovych vykonii ve skoku dalekém

VYPRACOVAL: Jan Zuna

Bakalarska prace Jana Zuny je typem teoreticko-empirické prace a splnila stanoveny cil
porovnat nejlepSich dvacet vysledkll ve skoku dalekém z kalendainich roki 2010-2023 ¢eskych
a svétovych atletd a atletek v kategoriich muzi, zen, juniord, juniorek, dorostenct, dorostenek

a u Ceskych vykont i zakl a zakyn.

Prace je rovnomérné rozdélena na teoretickou a vyzkumnou c¢ast. V teoretické ¢asti se autor
vénuje struktuie sportovniho vykonu, charakteristice skoku dalekého a technickym aspektim
skoku dalekého. Pokud by se autor v této ¢asti praci zaméfil vice na problematiku sportovniho
tréninku a etap sportovni ptipravy konkrétné ve skoku dalekém, byla by teoretickd ¢ast prace
pfirozené¢ propojena s vyzkumnou c¢asti a mohla byt pouzita v diskusi. Zavéry prace jsou
priméiené vysledkiim, ale postradam zde doporuceni plynouci ze zjisténych vysledkd napt. pro

trenéry, zavodniky, CAS ¢&i budouci studie.

Student pracoval samostatné a po delSi odmlce od zadani tématu prace jeji stav pied
odevzdanim konzultoval a zapracovaval pfipominky. Z divodu €asové tisné se pak dopustil
nckolika formalnich chyb. Chybi ¢islovani stranek, tabulky, které jsou rozsahlé, jsou déleny na

dvé stranky v nevhodné ¢asti, nékteré nadpisy subkapitol jsou na konci stranky.

PtedloZzend bakalarska prace spliiuje pozadavky kladené na zavérecnou praci. V souladu s
opatfenim dékanky €. 4/2020 byla provedena kontrola na plagiatorstvi v systému Turnitin

s vysledkem podobnosti 13 %.
Na zéklad¢ vyse uvedenych skute¢nosti doporucuji tuto praci k obhajobg.

Navrh hodnoceni: velmi dobre

V Praze 22.08.2024

PhDr. Pavlina Vostatkova, Ph.D.

vedouci bakalaiské prace



