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Abstrakt

Nazev:

Povédomi o univerzitnim sportu na dvou vybranych skolach

Cil:

Hlavnim cilem této bakalarské prace je zjistit povédomi studentti vybranych vysokych skol o
univerzitnim sporu. Na zdkladé vysledkti vyzkumu budou vytvofena doporuceni pro

univerzitni tymy, jak by bylo mozné situaci zlepsit.

Metody:

Pro vyzkum v této bakalafské praci byla zvolena metoda elektronického dotazovéani. Na
zakladé dotazovani byla shromazdéna data zjist'ujici povédomi o univerzitnim sportu na dvou
vybranych vysokych Skolach, aktivni a pasivni z4jem/zapojeni o univerzitni sport a vztah

studentli k tomuto sportu.

Vysledky:

Vyzkum povédomi u studentd vybranych vysokych Skol ukazal, Ze studenti prazské i
liberecké vysoké skoly povédomi o univerzitnim sportu maji. Vice nez 50 % dotazovanych
tuto teorii potvrdilo, ackoliv jsou vybrané Skoly rozdilného studijniho zaméteni. I kdyZ jsou si
studenti védomi této moznosti, nechtéji se zapojit do univerzitnich tymul, nebo nemaji
dostatecnou prilezitost a motivaci se do tymu pribé¢hu studia zaradit. Na zakladé
dotaznikového Setfeni byla vytvofena doporuceni, podle kterych by se mohlo zvysit povédomi

studentii o univerzitnim sportu.

Kli¢ova slova: povédomi, univerzitni sport, znalost, studenti, pisemné dotazovani



Abstract

Title:

Awareness of university sport at two selected colleges

Aim:

The aim of this bachelor's thesis is to find out about the awareness of university sports among
students of selected universities. Based on the results of the research, recommendations will

be made for university teams on how the situation could be improved.

Methods:

A method of electronic questionnaire was chosen for research in this bachelor thesis. As a
result of the questioning, data was collected identifying awareness of university sport at two
selected universities, active and passive interest/involvement in university sport, and students

relationship with the sport.

Results:

Research on awareness among students at selected universities has shown that students at both
Prague and Liberec universities have an awareness of university sport, more than 50 % of
those surveyed confirmed this theory, although the selected schools have different study
fields. Although students are more likely to have awareness, they do not want to join
university teams, or do not get enough opportunity and motivation to join the team during
their studies. Following aquestionnaire investigation, recommendations were made to raise

students awareness of university sports.

Keywords: awareness, university sport, knowledge, students, questionnaire
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1 UVOD

V soucasné¢ dobé hraje sport v moderni spolecnosti velmi dulezitou roli. Jedna se o
fyzickou cinnost, ktera je definovana jako veskeré formy télesné aktivity (provozovany
prilezitostné nebo organizovan¢€). Usiluji o zlepSeni fyzické kondice a dusSevni pohody,
vytvoreni spolecenskych vztahli ¢i dosazeni lepSich vysledkd v soutézich na nejriiznéjsich
urovnich. Sport a sportovni udélosti se spolupodileji na budovani spolecenského Zebticku
hodnot, norem a moralky spolecnosti, zprostfedkovavaji socidlni interakci, umoziuji
zachovavat spolecensky fad. Neni pochyb, ze existuje nespocet divodii, pro¢ se sport fadi i
nadale mezi popularni aktivity. Jednou z nejdulezitéjSich vlastnosti a charakteristik sportu je,
ze existuje v nespoctu rozli¢nych forem a mize se zapojit kterykoliv jedinec. Dale je dulezité
zminit, ze rozvoj zdravych pohybovych navykl v mladém véku umozni zodpovédny ptistup k

pohybovym a sportovnim aktivitam 1 v dospélosti.

Pozornost je v této praci vénovana univerzitnimu sportu v Ceské republice, konkrétngji
byla pro vyzkum vybrana mésta Liberec a Praha. Univerzitni sport se snazi umoznit
studentim vysokych $kol se nadale vénovat vykonnostnimu sportu. Zahrnuje sportovni
aktivity a soutéZze, které se konaji v rdmci vysokoskolskych instituci. Zapojuje studenty, ktefi
reprezentuji piislusné instituce v rliznych sportovnich disciplindch na rozdilné vykonnostni
urovni. Univerzitni sport ma schopnost spojovat studenty z jednotlivych univerzit. Zaroven
podporuje fyzickou zdatnost, tymovou spolupraci, disciplinu a poskytuje prilezitosti k
osobnimu rozvoji. Kromé fyzického aspektu univerzitni sport €asto podporuje tymového
ducha a zdravou konkurenci. Sportovni univerzitni programy poskytuji studentiim moZnost
ucastnit se soutézi, a zaroven se vénovat akademickému studiu. Tyto programy organizuji a
fidi katedry rtiznych sportd v ramci univerzit. Nabizeji studentim Sirokou Skalu sportl

s moznosti se zapojit do mimoskolnich studentskych aktivit.

Diilezity termin pro tuto praci je pojem povédomi. Povédomim se v obecném smyslu
rozumi znalost nebo pochopeni urcitého tématu ¢i situace. Znamena to byt si néeho védom,
nebo si néceho vSimat, at’ uz je to otazka, udalost, koncept, nebo vlastni myslenka a emoce.
Povédomi lze sméfovat k rliznym aspektliim Zivota, v€etné osobnich zkuSenosti, socidlnich

otazek a dalSich.



2 CILE A UKOLY PRACE
2.1 Cile bakalaiské prace

Cilem bakalarské prace je zjistit, jakou miru povédomi studenti maji o univerzitnim
sportu. Pro tento vyzkum jsou zvoleny dvé veiejné vysoké skoly, které se nachazi na Gzemi
Ceské republiky. Prace zkouma povédomi studenti o univerzitnim sportu a sou¢asné zjist'uje,
zda existuji rozdily mezi sportovné a technicky zaméfenou vysokou Skolou. Dale jsou
vytvofeny navrhy, jak by se mohlo povédomi o univerzitnim sportu rozsifit mezi vice
studentl. Jak zajistit, aby univerzitni sport neptichdzel o pozornost Skol i vefejnosti a zaroven,
aby poskytoval studentiim vysokych skol moznost, jak se pohybové projevit i bez nutnosti
provozovat tento sport na vrcholové trovni. Tyto navrhy jsou vytvoreny na zaklad¢ vysledki

provedeného dotaznikového Setieni.

Mezi hlavni cile se také fadi pokusit se zjistit, pro¢ se studenti obecné o univerzitni sport
zajimaji/nezajimaji a co by je ptimélo zajimat se o n¢j vice. Vyzkum by mohl odhalit, zda

jsou studenti dostate¢né obeznameni s moznosti zapojit se do univerzitnich aktivit.

2.2 Dil¢i ukoly bakalarské prace
1. Definice pojmu sport a povédomi, historie univerzitniho sportu v Ceské
republice
2. Popis prace univerzitnich tymi, zvla§té pak na sportovné zaméiené VS a
technicky zaméfené VS
Operacionalizace a vytvofeni dotazniku
Pilotaz
Rozeslani dotaznikli a sbér dat u studentti vybranych vysokych skol

Analyza dat a interpretace vysledkt dotaznikového Setieni

NS AW

Néavrh doporuceni pro univerzitni oblast pro vyssi rozsah povédomi u studentt



3 TEORETICKA VYCHODISKA

Obsahem této kapitoly jsou v prvni fad¢é jednotliva objasnéni a definice jednotlivych
klicovych pojmi, které maji tizkou souvislost s tématem prace. Dale pak popis souCasné
situace univerzitniho sportu v Ceské republice. Konkrétngji je fungovéani univerzitniho sportu
na vysoké Skole v Liberci a v Praze ukdzano na dvou vybranych univerzitnich sportovnich

tymech.

3.1 Pojem povédomi

V této praci se bude s pojmem povédomi pracovat konkrétnéji ve smyslu znalosti
neboli byt si védom existence univerzitniho sportu u studentli vysokych Skol. Ve Slovniku
spisovného jazyka ceského se tento pojem definuje Havranek (1986, str. 716) takto: ,,jisty
(nizsi) stupen uveédomeéni, uvédomovani si néceho, védeéni néceho, védomosti o nécem, jistd
povsechna znalost neceho . Dle Slovniku soucasné cestiny (2011, str. 758) zni definice
pojmu povédomi: ,, povédomi je povSechna znalost, povrchni védomost, uvédomeni si néceho.
Muze to byt povedomi obecné, pravni, povédomi narodni identity i povédomi o problemu,
situaci. Chceme-li Fici, ze se nékdo stal vseobecné znamym, pak vstoupil do povédomi
verejnosti. “ Povédomi o univerzitnim sportu muzeme tedy chéapat jako zékladni znalosti a

védomosti daného univerzitniho sportovniho prostredi u studentt.

Pro lepsi pochopeni vyznamu slova povédomi, které je pro tuto praci klicové, budou
uvedeny dalsi definice tohoto pojmu. Lexikograficky kolektiv Ustavu pro jazyk ¢esky AV CR
(2005, s. 300) popisuje poveédomi bud’ jako ,, povsechnou znalost o nécem*, nebo také jako
, vedomi vztahu k urcitému spolecenstvi“. Pro slovo povédomi existuje vice ekvivalentii v
anglickém jazyce (pfikladem mohou byt slova , knowledge* nebo ,,awareness*), to umoziuje
v anglicting lepsi a $irSi popis neZ v jazyce ¢eském. Internetovy portal Cambridge Dictionary
(2024) definuje slovo ,.knowledge* témito dv€ma zpisoby: ,, The state of knowing about or
being familiar with something“ a ddle ,,understanding of or information about a subject that
you get by experience or study, either known by one person or by people generally”“. V
ceském prekladu to znamena stav, kdy ¢lovek vi o dané véci, ¢i je s ni obeznamen. V druhém
ptipadé pak porozuméni informacim o té dané véci, které ziskdme zkuSenostmi nebo studiem,

pficemz jsou znamé bud’ jedné osobé€, nebo vice lidem. Pravé tato definice se nejvice

pfiblizuje vyznamu slova povédomi, ktery se v rdmci této prace vyuziva.

r w7

Ptedpokladem pro tuto praci je, Ze se urcita ¢ast studentii vybranych vysokych skol fadi

mezi aktivni ¢leny ¢i fanousky néjakého univerzitniho tymu. U téchto studentl je povédomi
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jednozna¢né. Studenti mohou ziskat zdkladni povédomi o existenci univerzitnich tymi
riznymi zpisoby, napt. ze socidlnich siti, od ptatel, nebo vlastni snahou a iniciativou se do

univerzitniho sportu zapojit.

3.2 Univerzitni sport

Tato kapitola obsahuje detailni popis univerzitniho sportu jakoZto sportu obecné, dale je
definovdn samotny pojem univerzitni sport, v€etné jeho fungovani na jednotlivych vybranych
vysokych $kolach v Ceské republice. Je zde zminéna struénd historie a vyvoj b&hem

poslednich let a v neposledni fad¢ aktudlni situace, ve které se tento sport nachazi.

3.2.1 Definice pojmu sport

Sport je fyzickd aktivita, kterd zahrnuje soutéZeni, pravidla a Casto i organizovanou
strukturu s cilem zlepsit fyzickou kondici, nebo dosdhnout vysSich vysledki. Sport mize byt
individualni nebo tymovy a mize zahrnovat rtizné dovednosti, strategie a techniky. Sportovni
aktivity mohou byt rekreac¢ni nebo profesiondlni a ¢asto maji socidlni, kulturni a zdravotni

pfinosy.

Definice sportu podle MSMT uvedend v Analyze financovani sportu v Ceské republice
z roku 2009: ,, Sport je lidska cinnost zaloZena na zdkladnich spolecenskych, vychovnych a
kulturnich hodnotach. Sport tyto hodnoty bez ohledu na pohlavi, rasu, vek, zdravotni
postizeni, naboZenstvi a viru, sexualni orientaci a spolecenské ci ekonomické zdzemi u

Jjednotlivceu i v spolecnosti jako celku posiluje.”

D¢&jiny sportu sahaji az do starov€éku. Prvni zminky nachazime jiz v Mezopotamii.
Nejveétsi rozkvet sportu je spojen s antickym kultem téla. V dneSni moderni dobé je sport
hlavné prostfedkem relaxace a odpocinku (tzv. kondi¢ni sportovani) a pak je zde sport
provozovan jako obZiva (tzv. vrcholovy sport). Oba tyto ptistupy se vzajemné prolinaji (First,

2014).

Sport tedy chapeme jako fyzickou aktivitu tvofici slozku volného Casu a Zivotniho

stylu. V soucasné dobé€ se zformovaly Ctyti zdkladni sméry sportu s prioritnim cilem:

e Masovy sport (hlavni cil zdbava).
e Sport pro zdravi (,,fitness sport®; cilem je upevitovani aktivniho zdravi a dalsi
pozitivni hodnoty lidského Zivota plsobenim rozmanitych rekreacnich

pohybovych aktivit, tj. sport pro vSechny).



e Vykonnostni sport (cilem je dosahovani vykonl a vitézstvi nad soupefem,
realizovanych na bazi amatérske).

e Vrcholovy sport (elite, top sport — cilem je dosahovani maximalnich vykont
a vitézstvi nad soupeiem realizovanych na bazi profesionalni, dosahovani

ekonomického efektu, vyniknuti) (MUNI, 2007).

3.2.2 Historie univerzitniho sportu v Ceské republice

Zagatky vysokoskolského sportu v Ceské republice se datuji k roku 1910. Jeho
zakladatelem byl lektor télocviku a sportovnich her FrantiSek Smotlacha, jehoz viely vztah ke
sportu a houzevnatost, se kterou se ujal myslenky zalozit na ¢eském tzemi prvni univerzitni
sportovni spolek, byly zakladem tehdej$iho sportovani na vysokych Skolach. Spolek byl
zalozen pod nazvem “Vysokoskolsky spolek pro télocvik a sport, hry a skauting® - pivodné
na Univerzit¢ Karlové, k niz se pridala i Vysoka S$kola specialnich nauk v Praze
(pfedchtidkyné Ceského vysokého uceni technického — CVUT), byly zfizeny lektoraty her
pod vedenim FrantiSka Smotlachy. Tehdej$i ministerstvo s ndvrhem souhlasilo, ale pouze pod

podminkou, ze funkce vedouciho nebude honorovana.

Protoze vysokoskolskych sportovci stale pribyvalo, vznikl u FrantiSka Smotlachy sbor
nacelnikl, vedoucich, cvicitell, asistenti a demonstrator. Jeho nejuzsimi spolupracovniky
byli Héla, Wala, Serbus, Sobola, Handk, Fiala, Gargela, Knénicky, Lohovsky, Riedl, Zizius,
Losenicky a dal$i. Srostouci c¢lenskou zakladnou vznikaly problémy s télovychovnymi
prostory, a proto se ¢innost prenasi v této dob& do ptirody a rozviji se turistika. V této dob¢ se
zavedla evidence ¢lenl spolku a vybirani malych ptispévkl od studentl patficich mezi ¢leny
tohoto univerzitniho spolku. Mimo jiné se zacaly pronajimat Skolni t€locvicny, bazény a

h¥isté pro studenty (CAUS, 2024).

3.2.3 Zakladni popis univerzitniho sportu
Univerzitni sport uci studenty vitézit 1 prohravat, pracovat v tymu a v neposledni fadé
posiluje 1 soundleZitost s univerzitou. V dneSni dobé on-line komunikace je dilezité, aby

se studenti schazeli a prozivali spolecné emoce.

Univerzitni sport v Ceské republice ma pod vedenim Ceska asociace univerzitniho
sportu (CAUS), ktera je charakterizovana jako stabilizované zajmové t&locviéné a sportovni
sdruZzeni. Organizace ma pevnou organizacni strukturu a vyznacuje se modernim pojetim
¢innosti a funkénim systémem specifickych sportovnich soutézi a ptebora. Studenti vysokych

Skol, ktefi ptichézeji studovat na univerzity jiz jako talentovani sportovci, nachazeji v
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Asociaci a klubech systematickou péci a podminky, které jim umoziuji pokraCovat ve svém
sportovnim riistu. Maji moZnost stat se akademickymi reprezentanty CR a probojovat se i do
statnich reprezentacnich druzstev a do olympijskych tymi. Komplexni odborné, zdravotnické
a materidlni zajisténi jim umoznuje spojit narocny vrcholovy sportovni trénink s
vysokoskolskym studiem. V tomto sméru vyznamnou ulohu plni Vysokoskolské sportovni

centrum (VSC Victoria) pfi MSMT (CAUS, 2024).
Soutéze:

Asociace Ceského univerzitniho sportu ve spolupraci s katedrami télesné vychovy a
sportu a vysokoskolskymi kluby a télovychovnymi jednotami organizuje v pribéhu roku
sportovni souté¢ze pro studenty Ceskych vysokych Skol. Asociace se podili na organizaci
narodnich 1 mezinarodnich soutézi pro vysokoSkoldky. Mezi soutéZze konajici se

v univerzitnim prostiedi po celém svété se fadi (CAUS, 2024):

1) Ceské akademické hry (CAH)

2) Akademické mistrovstvi CR (AM CR)
3) Univerzitni ligy (AMS)

4) Svétové pohdry univerzit (SPU)

5) Mistrovstvi Evropy univerzit (MEU)
6) Evropské univerzitni hry (EUG)

7) Zimni svétove univerzitni hry (ZSUH)
8) Letni svétové univerzitni hry (LSUH)

1) Ceské akademické hry jsou exkluzivni pravidelnou studentskou sportovni soutézi. Pfesngji
jsou mnozinou akademickych mistrovstvi Ceské republiky, které kazdoroéné poiada Asociace
univerzitniho sportu. Kazdy rok je povéfena pofadanim her néktera z vysokych Skol ¢i

univerzit z ¢eského vysokoskolského prostiedi.

2) Akademicka mistrovstvi jsou pravidelné sportovni soutéze, které probihaji na tizemi Ceské
republiky. Soutézi se ve 43 sportech a sportovnich aktivitach. Na organizaci a zajiSténi
akademickych mistrovstvi se podileji vysokoSkolské sportovni kluby, katedry a ustavy
télovychovy a regiondlni organizace v jednotlivych vysokoSkolskych centrech. Nabidka
soutézi tak skytd Siroké moznosti sportovniho vyziti pro veskeré studenty vysokych skol na

naSem Uzemi, tedy nejen pro organizované ¢leny.



3) Univerzitni ligy jsou pilotnim projektem asociace univerzitniho sportu, ktery ma za ukol
sjednotit stavajici systém celoro¢nich soutézi. Projekt asociace umozni studentiim spojeni
studia s pravidelné provozovanou sportovni ¢innosti ve smyslu ,,dudlni kariéry®. Ligy jsou
pofadany v 6 vybranych kolektivnich sportech. Radi se mezi né sporty: basketbal, florbal,
fotbal, futsal, ledni hokej a volejbal, ve spolupraci s vysokoskolskymi kluby, katedrami a
jednotlivymi sportovnimi svazy za podpory Narodni sportovni agentury (CAUS, 2024).

Mezi ne mistrovské soutéze patii pravidelné organizované ¢i jednorazové nepravidelné
vysokoskolské soutéze masového charakteru, pofadané na izemi CR, jako napf. turnaje, ligy,
soutéze na fakultdch a vysokych Skolach, poharové soutéze. Zucastiiuji se jich mimo Clent
Vysokoskolského sportovniho klubu (VSK) a VysokoSkolské té€lovychovné jednoty i
neregistrovani studenti, zaméstnanci vysokych Skol a ostatni zajemci o akademicky sport

(CAUS, 2024).
Vysokoskolské sportovni centrum

VICTORIA je Vysokoskolské sportovni centrum Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy. Piisobi na tizemi Ceské republiky a sidli v Praze. Je centrem sportovni piipravy
reprezentanti CR s modernim pfistupem k tréninku, sportovctim, trenérim i realizaénim
tymiim, ale i odborné servisnim pracovistém MSMT pro oblast sportu a télovychovy. Stavi
piedev$im na osobnostech, které jsou schopné zvladat sport a vzdélani, v ptipad¢ trenérii a
servisnich pracovnikil pak sportovni védu, metodiku a trénink. Je unikatni platformou, ktera
zavadi moderni metody do tréninku a kde prostfednictvim nejnovéjSich poznatkii v oblasti
sportu zabezpecuje konkurenceschopnost reprezentantii na mezinarodni Urovni za pfispéni
Spickového servisniho zajisténi, materidlniho vybaveni, genderové vyvazeného persondlniho a

socialniho zabezpeceni (VICTORIA VSC, 2024).

Nejlepsi studujici sportovece z celé Ceské republiky proto VICTORIA VSC ve
spolupraci se jejich Skolami zafazuje do tzv. akademického vybéru. Od roku 2020 se Clenska
zakladna akademického vybéru diky projektu UNIS vyznamné rozrostla, na necelych 400
zatazenych sportovcll. Nové se s timto projektem podpora rozsitila i pfimo na vysoké Skoly,

kde sportovci studuji.
Projekt UNIS

UNIS je zkratka Univerzitni sport. Univerzitni sport (dale jen ,,UNIS*) je stipendijnim

programem Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy na podporu sportujicich studentl na
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vysokych $kolach v Ceské republice zafazenych do resortniho sportovniho centra MSMT
(déle jen ,,VICTORIA VSC*). Cilem programu je vytvofit takové podminky, aby sportovci
s mimotadnou sportovni vykonnosti mohli studovat a spojit narocné studijni pozadavky a
sportovni piipravu i ucast na soutézich. Projekt pomaha realizovat dualni kariéru vybranych

sportovcl (VICTORIA, 2021).

Vznik nazvu tohoto projektu popisuje feditelka VICTORIA VSC Lenka Kovatikova:
. Hledali jsme néjaky nazev, ktery by byl zajimavy, pro sportovce prijatelny, a také se dal
komunikovat. Do té doby se ta sekce jmenovala akademicky vyber, coz je vice popisné, ale na

druhou stranu to marketingove ne uplné vyuzitelné je“ (VICTORIA, 2021).

Historie sekce univerzitniho vybéru sahd do roku 2004, kdy probéhla prvni selekce
sportovcl. Tyto informace jsou dostupné diky zatfazovacim protokolim sportovcl
z historickych let, které VICTORIA VSC shromazd'uje. V tuto dobu byla sekce univerzitniho
vybéru spojena se sekci ostatnich sport. Jedina vyjimka byla, Ze sportovce nezatazovaly
jejich svazy/kluby, kde studenti byli aktivnimi Gleny, ale zatazovala je piimo CAUS. V sekci
bylo plivodné pouze 15 vybranych sportovcet, kteti zde byli na zdkladé doporuceni vysokych
Skol, a potom také diky asociaci s hlavnim cilem reprezentovat na Urovni nejvysSich

univerzitnich soutézi (univerzidda nebo mistrovstvi svéta).

Vyvoj univerzitniho vybéru je teditelkou popisovan: ,, Hledali jsme, jak bychom tuto
vysokoskolskou sekci rozvijeli a rozvijet 15 sportovcu je trosku komplikované, takze jsme
vytvorili projekt, ktery je opravdu mocny, velky a cili na v§echny verejné vysoké skoly. Coz se
povedlo, a diky projektu jsme zaradili misto piivodnich 15 vybranych sportovcii, sportovci
400, takze je to veliky skok* (VICTORIA, 2021). Do tohoto projektu se zapojilo 21 vysokych

vvvvvv

Sermif Jakub Jurka, plavec Ondiej Gemov a dalsi.

V roce 2020 doSlo k inovaci podpory sportujicich studentli a tim 1k nové koncepci
sekce UNIS. Do projektu bylo v roce 2021 zapojeno témét 400 sportovct z 22 vysokych skol
ze 13 mést po celé Ceské republice. Souéasnd mira arozsah podpory je diky zapojeni
samotnych vysokych Skol mnohondsobné vyssi a mnohem efektivngj$i. Pro zafazeni do
projektu UNIS a soucasn¢ do resortniho sportovniho centra VICTORIA VSC je nutné, aby
sportovci spliiovali nékolik podminek, a to jak formdlnich, tak vykonnostnich. Kritéria jsou
stanovena Ministerstvem $kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky a zaroveii si je

kazda vysokéd Skola upravuje podle svych podminek. Neni jen podporou studentti, ale i
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podporou skol. Umoziuje Skoldm vytvofit podminky pro rozvoj dudlni kariéry sportovca

(VICTORIA, 2021).
Podminky do zatazeni do sekce Akademického vybéru UNIS:

1. Byt obéanem Ceské republiky mladsi 26 let.

2. Studovat vetejnou vysokou skolu.

3. Nebyt zafazen v jiném sportovnim resortnim centru.
4

Splnovat danéd vykonnostni kritéria.

Sportoveim  zafazenym v tomto resortnim centru jsou vyplacena stipendia
prostfednictvim ministerstva Skolstvi, které vypisuje stipendijni program. Vzdycky se v této
organizaci davala stipendia, ptivodné jako na jediném rezortu. Kazda skola mize navrhnout
sportovce, kterého chce zaradit do vybéru podle jednotlivych kriterii. Vybérova kritéria jsou
pfesné stanovena podle toho, jak je Skola UspéSna. Kvéta je pfidélena podle uspéSnosti v
daném sportu, velikosti Skoly, poctu studentl jednotlivych studijnich programt a typa studia
vysoké Skoly (bakalarské, magisterské, doktorské). Nejvyssi kvoty ma Karlova univerzita
(pres 60 studentli). Velmi malé univerzity maji kvoty 3-4 sportovee. Do této skupiny univerzit
se fadi univerzita v Jihlavé a Ceskych Budg&jovicich. Z toho vyplyva, Ze kazda §kola miize pro
vrcholovy sport néco udélat. Vysoké Skoly si za€inaji vychovavat sportovce, kteti nasledné
reprezentuji svou univerzitu na sportovnich akcich, studijnich workshopech. Dochézi ke
spolupraci Skolou se studenty na vrcholové urovni a nasledné spolupracuji na marketingové

kampani a podpofte sportu pro volnoc¢asové sportovce.

Hlavni cile:

e Podpofit vybrané sportovce a zajistit podminky pro jejich pfipravu a studium na
vysoké Skole.
e Centralizovat a unifikovat zékladni podminky pro podporu vynikajicich sportovcd.

e Zvysit povédomi o vysokoskolském sportu (VICTORIA, 2021).
Podpora je rozdélena do dvou oblasti:

e Piima finan¢ni podpora rozvoje vysokoskolského sportu.
e Druhd ¢ast podpory miii piimo na vefejné vysoké Skoly prostiednictvim dotacniho
neinvestiéniho programu MSMT na podporu sportujicich studentil. Program je uréen na

koordinac¢ni a servisni podporu rozvoje vysokoskolského sportu.
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Byvaly ministr Skolstvi Robert Plaga, ptisobici ve funkci od roku 2017 do roku 2021,
popisuje projekt: ,, UNIS je pro ministerstvo viajkovou lodi. Propojuje studium a sport na
vysokych skoldch. 20 let se tady hovorilo o tom, Ze je tFeba propojovat sport a vysokoskolské
studium a projekt UNIS to poprvé dokdzala. Rada rektorii si uvédomila, kolik md sportovcii
na univerzitach a snazi se jim nyni vytvaret podminky a zaroven my podporujeme sportovce “

(VICTORIA, 2021).

2.2.4 Univerzitni sport na sportovné zaméiené VS

Pro tuto praci byla v Praze vybrana vefejna vysoké Skola se sportovnim zamétrenim,
dale jen vysoka Skola ¢islo 1. Tato vysoka skola vzdélava a vychovava odborniky v oblasti
sportu, télesné vychovy, fyzioterapie a managementu sportu. Studium je rozdéleno na tiileté
bakalarské a nasledné dvouleté magisterské programy. Nabizené obory zahrnuji télesnou
vychovu a sport, vojenskou télovychovu, management télesné vychovy a sportu, fyzioterapii.
Skolni areal zahrnuje vysokoskolské koleje a menzu. Dale se zde nachazi atleticky stadion,
tenisové kurty, sportovni hala a hfist¢ na pldZzovy volejbal. Vyuka a moznost aktivniho
volného ¢asu studentim nabizi i Sportcentrum Evropska, které se nachéazi ptimo v budové
Skoly. V tomto centru lze navstivit prostory posilovny, lezecké stény nebo si zahrat squash.
Fakulta rovnéz spravuje lodénici v prazské Troji, kde probihd vyuka kanoistiky a raftingu, a v
ptilehlé sportovni hale a v Nosticové hale se vyucuje gymnastika. Pro vyuku plavani se

vyuziva Tyrs$tv diim na Malé Strang a bazén na Hostivafi.

Na prvni vybrané vysoké Skole 1 je organizovan univerzitni sport skrze vysokoskolsky
sportovni klub, ktery vytvaifi podminky pro zavodni i rekreacni sportovani studentli a
zameéstnancu tak, aby pfispival k tomu, ze pohybové aktivity jsou pravidelné zastoupeny ve
vSednim rezimu zdc¢astnénych. Jeho podpora mé na univerzité velkou tradici, absolventi 1
studenti zaznamendvaji v oblasti sportu vyznamné Uspéchy. Nektefi studenti se zucasthuji
svazovych a vysokoskolskych soutézi, ve kterych mnohdy dosahuji vyraznych sportovnich
uspéchti. Sportovni klub se ve své ¢innosti zaméfuje nejen na zadvodni sport, studenti mohou
sportovisté univerzity vyuzivat také pro volnocasové aktivity. Sportovnimu klubu jde tedy
nejen o Uspechy, ale také o zdiiraznéni zdravotnich vyhod ¢i podporu a rozvoj kondi¢nich
schopnosti. Fakuld univerzitni hokejovy, fotbalovy, florbalovy, basketbalovy, atleticky,

veslatsky tym a mnoho dalSich.

Prostfedky na sport méa na starost Rada sportu, kterda kazdorocné predkladéd rektorovi

navrh na rozdéleni pfidélenych financnich prostfedkd ve vysi minimaln€ 1 milionu K¢, a to
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zejména na Cinnosti jako je Rektorsky sportovni den, reprezentacni druzstva, Akademické

mistrovstvi, stipendia studentti, odmény trenéri a dalsi.

Prostfedi univerzitnich tyma vybrané vysoké Skoly 1 bude nazorné ukazéno na

hokejovém a veslatském klubu:
1) Hokejovy klub vysoké skoly 1

Univerzitni tym ledniho hokeje skladajici se ze studentdl této univerzity byl zalozen v
roce 2019. Od sezony 2019/2020 nastupuje v Univerzitni hokejové lize, kterd se hraje pouze
na Gzemi Ceské republiky. Univerzitni hokejova liga je prvni pokus o opravdovou &eskou
univerzitni sout&z. Univerzitni liga ledniho hokej se hraje pod zastitou Ceského svazu ledniho
hokeje. V této lize proti sobé bojuje osm univerzitnich tyma. Napiiklad zépas mezi
ostravskym a brnénskym univerzitnim tymem byl prvni, ktery zivé prenasela Ceska televize
na vysilaci stanici CT Sport a vidéla ho rekordni navitéva ligy — 2650 divaki. Kazdym rokem
se pravidelné ucastni prazské hokejové bitvy univerzit, kde se proti sobé utkavaji tymy vSech
prazskych vysokych Skol. Toto univerzitni derby je studenty velmi oblibenou a zndmou
spoleCenskou akci, fadi se mezi nejnavstévovanéjsi studentské hokejové akce konajici se
v Ceské republice. Hokejisté sportovni vysoké 8koly vyhrali devét z jedenacti roénikd,
neuspéli pouze v letech 2013 a 2018, v roce 2020 se turnaj nekonal. Televizni kamery byly
poprvé na prazském univerzitnim derby mezi spoleCnym tymem praZskych vysokych Skol
a tymem vysoké Skoly 1, které se konala v bfeznu 2024 v Edenu (hokejovy tym vybrané

Skoly, 2024).
2) Veslatsky klub vysoké Skoly 1

Veslatsky klub funguje jako studentsky spolek pro studenty vSech oborti vybrané
sportovné zamétené vysoké Skoly. Cilovou skupinou jsou studenti vSech kateder vysoké
Skoly. Veslarsky klub je prostorem pro smysluplné traveni volného Casu, socialni integrace,
navazovani piatelstvi a v neposledni fadé také budovani silngj§iho vztahu s univerzitou. Cleny
klubu spojuje laska ke sportu a touha uspét mezi ostatnimi, bez ohledu na profesionalitu a
studijni obor daného studenta. Jedinou podminkou pro €lenstvi ve veslafském tymu je byt

studentem dané Skoly. Pfijati jsou do tymu veslaii a veslaiky rozdilné vykonnostni Grovné.

Klub ma c¢tyfi zékladni role:
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e Prostor pro setkavani studentti vSech kateder napfi¢ celou univerzitou s cilem socialni

integrace a vytvofeni vazby studenta na jeho univerzitu.
e Reprezentace na domacich 1 mezindrodnich veslatfskych mitincich.
e Podpora a spoluprace pti vyuce veslovani na sportovnich katedrach.
e Zapojeni studentl do organiza¢ni ¢innosti klubu (vybrana skola, 2024).

Clenové veslaiského klubu spolu komunikuji prostfednictvim socialnich siti. Hlavni
¢lenskd skupina je na Facebooku, kde se koordinuje slozeni posadek na zavody a celkova
ucast na univerzitnich soutézich. Spravcem skupiny je vzdy vybrany student, ktery shani od
klubii lod¢ k zaptj€eni na jednotlivé zavody. Sportovni zazemi veetné lodi a vesel je zajisténo

v lodénici veslarského klubu v Podoli, lodénice veslarského klubu na Veslarském ostrove.

Vrcholem veslafské sezony je zavod veslaiskych univerzitnich osem, ktery se
pravidelné kond v obdobi na zacatku Cervna na fece Vltavé vedle prazské Naplavky. Tento
zavod se vzdy kona v patek, kdy feka Vltava pravideln¢ oziva soubojem univerzitnich
osmiveslic s kormidelnikem ve vzdalenosti drahy na 1 km, v némz méfi sily soucasni studenti
vysokych $kol. Posadky Univerzity Karlovy, Ceského vysokého udeni technického, Ceské
zemédélské univerzity a Vysoké skoly ekonomické a dalsich vysokych kol (CVS, 2024)

2.2.5 Univerzitni sport na technicky zaméfené VS

Druhé vybrana vysoka Skola, déle jen vysoka Skola ¢islo 2, je technického zaméteni a
nachazi se v Libereckém kraji. Vysoka Skola 2 je vefejna. Zalozena byla roku 1953, pivodné
s cilem vzdélavat kvalifikované inzenyry pro zdej$i primysl. Postupné se zabér rozsiroval,
piibyvaly obory i fakulty, coZ v roce 1995 vedlo k pfejmenovani univerzity. Univerzita ma
sedm fakult a jeden odborny tistav. Vzd&lava se na ni kolem 6 tisic studenti. Skola se vénuje
primarné technickym obortim, ale vzdélava 1 ekonomy, ucitele, architekty a dalSi odborniky.
Spolupracuje ptiblizné s 200 podobné zaméefenymi institucemi po celém svété (vybrand skola,

2024).

Univerzitni sport na této Skole funguje skrze Katedru Té€lesné vychovy a sportu (KTV
FP vybrané Skoly). Sportovni reprezentace spolupracuje s projektem UNIS. Technicky
zamefenou univerzitu reprezentuji studenti z riznych sportovnich oblasti a maji fadu uspecha.
Kazdoro¢né nejlepsiho sportovce ocetiuje univerzita titulem sportovce roku. Pro Siroké

povédomi o univerzitnich sportovcich byl vytvoren kratky registraéni formuléf. Formulat je
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urcen pro studenty, ktefi maji zdjem byt zatazeni do evidence sportovci pod patronaci
Katedry télesné vychovy a sportu. Smyslem registrace je ziskani ptfehledu o vrcholové
sportujicich studentech na této univerzité, bez rozdilu sportovni oblasti ¢i zafazeni do
vrcholovych sportovnich stiedisek. Systém umoziuje oslovovani studentli pro reprezentaci
univerzity, zafazeni do programu UNIS, vybirani sportovce roku, komunikaci se studenty z

hlediska propagace sportu na univerzit¢ a ma mnoho dalsich funkci.

Sport pro studenty vysoké Skoly 2 podporuje akademické sportovni centrum, které
poskytuje studentim zazemi pro jednotlivé sportovni aktivity. Patii mezi né¢ moderné
vybavena posilovna. Nachazi se zde také prostory télocvicen, venkovni fotbalové hristé,
lezecka sténa, multifunkéni nafukovaci hala, antukové tenisové kurty, a je k dispozici 1 sauna.
Moderni finska sauna, jejiz soucasti je ochlazovaci bazének, sprchy nebo ochlazovaci kadé. V
prostorach sauny je také relaxacni zona. Studenti mohou vyuzivat i masaze, které jsou
soucasti akademického sportovniho centra. Prostory nabizi mnoho sportovniho vyuZiti,
studenti se mohou vénovat vedenym tane¢nim lekcim, kruhovym tréninkiim nebo klasickym
kolektivnim sportim, mezi které patii basket, florbal nebo fotbal. Sportovni centrum nabizi
moznost pronajmu sportovist. Tyto sportovisté jsou ve Ctyfech riznych arealech v okoli

univerzitnich koleji nachazejicich se na Harcové (FP vybrané skoly, 2024)

Prostfedi univerzitniho tymu na této vysoké Skole bude vice specifikovdno na

volejbalovém a hokejovém klubu této univerzity:
1) Univerzitni volejbalovy tym vysoké Skoly 2

Oblibenym sportem na této vysoké Skole je volejbal. Vysokd Skola ma vlastni
volejbalovou ligu, kde mohou studenti jednotlivych oborli porovnavat své schopnosti a
dovednosti v oblasti Sestkového volejbalu. Hraje se v mixovaném sloZeni, tudiZz v kazdém
tymu jsou zastoupeny ob¢ pohlavi. Podminkou je, ze v kazdém tymu musi byt minimalné dvé
zeny. SoutéZi se o vécné ceny, které jsou predavany na konci sezony. Pravidelné se hraje
kazdé utery ve vecernich hodinach ve velké hale. Herni uroven ligy je pfevazné amatérska,
kazdy student si do této ligy mlze pfihlasit vlastni tym, at’ uz se tomuto sportu vénuje
vykonnostné nebo pouze volnoCasoveé. Kapacita tymi této volejbalové ligy je pocetné
omezena. Na letni a zimni semestr se pfijimaji staré 1 nové tymy, coZ znamena, Ze slozeni ligy
se kazdy semestr obménuje. Noc¢ni volejbalové turnaje jsou dileZitou soucasti této
volejbalové ligy. Konaji se dvakrat rocné€ a c€astni se jich mnoho studentt, ktefi celou noc

vénuji volejbalu. Tato akce je 1 divacky velmi oblibena.
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Vysoka Skola ma samoziejmée také vlastni vykonnostni univerzitni volejbalovy tym,
ktery reprezentuje Skolu v Ceské univerzitni volejbalové lize s ostatnimi vysokoskolskymi
volejbalovymi tymy. Do tohoto tymu uz jsou pfijimani jen ti nejlepSi hraci na zakladé¢
nominacnich kritérii. Tymy se skladaji z hract a hracek prestizniho libereckého volejbalového

extraligového tymu.

Muzsti volejbalisté univerzitniho tymu vysoké Skoly 2 si v roce 2021 z univerzitnich her
ptivezli bronz. Uspéchem je i délené 5. misto Zenského volejbalového tymu. ,, Ve volejbale
muzii jsme byli urcité jednim z favoritii. Preci jen jsme posledni akademicti mistii Ceské
republiky. I tak je to skvelé umisteni. Ve volejbale Zen jsme se po dlouhych letech probojovali
na findalovy turnaj, coz také povazuji za uspech,“ zhodnotil Gspéch univerzitnich vybéra v
kolektivnich sportech vedouci akademického sportovniho centra (KTV FP vybrané skoly,
2021). Velkym tspéchem pro volejbalistky vysoké Skoly 2 byly letosni univerzitni hry, kde

ziskal Zensky tym 2. misto.
2) Hokejovy univerzitni tym vysoké skoly 2

Hokejovy tym navazuje na pierusenou tradici, hokej se totiz na vysoké skole 2 zacal
hrat uz v roce 1953, kdy vysoka Skola v Liberci vznikla. V Sedesatych letech ale tym odehral
posledni zépas a zanikl. V roce 2019 se skupina studentii a pedagogii, kteti spolu hrali hokej
volnocasové rozhodla, Ze univerzitni tym zkusi opét po letech postavit. Prvni zapas o pohér

rektorti liberecké a tstecké univerzity s titulem souboj O krale severu se odehral v bfeznu.

Dle uspésnych vysledki se na vysoké Skole vytvofil velmi silny hokejovy tym. Na
akademickém mistrovstvi Ceské republiky v lednim hokeji, které se konalo v Benatkach nad
Jizerou, ziskali hraci vysoké Skoly 2 titul akademickych mistri. Ve findle porazili hokejovy
vybér univerzity z Usteckého kraje. Jedna se o druhou zlatou medaili v historii kolektivnich
sportil na této vysoké skole. ,,Je to vysledek naseho dvouletého snazeni. Na hrdcich a prubéhu
tréninku systematicky pracujeme od doby, co se podepsalo memorandum o spolupraci pri
poradani hokejovych utkani poharu O krale severu, “ tekl trenér hokejového vybéru Michal

Nedvidek k herni sezon€ 2021 (KTV FP vybrané skoly, 2021).
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4 METODIKA PRACE

ZnaCna cast této kapitoly je veénovana tvorbé dotazniku a konstrukci jednotlivych
otazek. Prostfednictvim dotaznikového Setfeni byla ziskdna primarni data pro problematiku
této bakalatrské prace. Popisuje vybér vyzkumného souboru a podrobné¢ analyzuje, jak a kdy
byl proveden sbér dat. Kapitola déale vysvétluje metody analyzy pouzité pro vyhodnoceni

ziskanych dat, s cilem dosahnout relevantnich a spolehlivych zavéru.

4.1 Proces marketingového vyzkumu

Kotler (2007, str. 406) definuje marketingovy vyzkum jako ,,funkci, jez propojuje
spotriebitele, zdakazniky a verejnost s firmou pomoci informaci, které jsou pouzivany pro
identifikaci a definici marketingovych prileZitosti a problémui, vytvareni, zlepSeni a hodnoceni
marketingovych aktivit, monitoring marketingového vykonu a lepsSi porozuméni

marketingovému procesu. “

Dle autort Kozla, Mynarové a Svobodové (2011) méa marketingovy vyzkum tfi hlavni
charakteristiky. Je to jedinecnost, vysokd vypovidajici schopnost a aktualnost ziskanych
informaci. Jedine¢nost marketingového vyzkumu je dle zminénych autori dana tim, ze
informaci o vyzkumu mé pouze jeho zadavatel, vysokou vypovidajici schopnost pak zajistime
specifikaci konkrétni skupiny respondentli a aktudlnost informaci je dana kratkym casovym
usekem, ve kterém dany vyzkum probiha. Autofi kladou diraz kromé& uvedenych
charakteristik také na systematicky postup provedeni marketingového vyzkumu.
Systemati¢nosti vyzkumu se podrobnéji zabyva autorka Piibova (1996), ktera marketingovy
proces rozdelila do jednotlivych dil¢ich krokt, které po sobé nasleduji. Proces

marketingového vyzkumu dle Piibové (1996) je zobrazen na schématu niZe.
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Uréeni cile marketingoviho vyzkumu
Definovani vyzkumného problému
Pfinos vyzkumu

Zdroje dat

Metody a techniky sbéru dat

Uréeni velikosti vzorku

Zpracovani a analyza dat

Zpracovani a prezentace zavérefné zpravy

| )
[ )
( )
[ )
( )
( )

Obrazek 1, zdroj: Ptibova (1996)

Pokud by byl vyzkum bran jako celek, pak je mozné jeho pribéh rozdélit do nékolika
kroki. Tyto kroky zminuji autoti Kotler a Keller (2007), kteti jich popisuji celkem Sest:

1) Definice problémi a cilti vyzkumu
2) Ptiprava planu vyzkumu

3) Sbér informaci

4) Analyza informaci

5) Prezentace vysledkil

6) Rozhodnuti

4.1.1. Urcendi cile vyzkumu, definovani vyzkumného problému, piinos vyzkumu

Prvnim krokem procesu marketingového vyzkumu je jasné stanoveni cile a zaméru
vyzkumu. Dle Piibové (1996) by mély byt definice cile a vyzkumného problému co
nejpreciznéjsi a mély by vychazet z celé Sife problému. Celkovy cil by mél byt rozdélen do
nékolika dil¢ich cil, u kterych by mély byt pfedpokladany mozné vysledky. Na zakladé
téchto ocekavanych vysledkli budou sestaveny hypotézy, které vyzkum bud’to potvrdi nebo

vyvrati.
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Zadavatelé vyzkumu musi urcit zadani vyzkumu, aby rozsah nebyl ani piili§ uzky, ani
prilis Siroky. Pii zadani, které¢ bude nadbytecné obsahlé by to mohlo dojit k situaci, ze
zadavatel obdrzi velké mnozstvi nepodstatnych informaci, které nebude mit, jak vyuzit.
Naopak pii uzkém zadani, by se vyzkumnik mohl tdzat na dopliujici informace a klast

dodate¢né otazky (Kotler a Keller 2007).

4.1.2 Zdroje dat
Caslavova (2009, s. 103) k4, Ze ,, V projektech marketingového priizkumu se pracuje

¢

se dvema zdroji dat: primdarnimi a sekundarnimi.” 'V této praci se pracuje predevsSim
s primarnim zdrojem dat. Primarni data jsou takova, ktera jsou pofizena specialn¢ pro urcity
vyzkum. Tato data jsou pifinosnd aktudlnosti a relevantnosti ke zkoumanému problému.
Ziskavani primarnich dat je casové i1 financné€ narocnéjsi nezli vyuzivani dat sekundérnich.
Sekundarnimi daty rozumime takova data, ktera jiz byla ziskana dfive za jinym ucelem, nez je

dany marketingovy vyzkum. V soucasné dobé se vyzkumy stale vice spolé¢haji na data

sekundarni.

V analytické ¢asti bakalaiské prace je vyuzito pfedevSim dat primarnich, kterd byla
ziskdna vlastnim vyzkumem na zdklad¢ elektronického dotazovani. Blizs$i specifikace
zpusobu sbéru dat je popsana v nasledujici kapitole. Tato prace zkouma povédomi a postoje

respondentl k dané problematice, tudiz se jedna o ziskana mékka data.

4.2. Metoda sbéru dat

Pro zjisténi cile bakalafské prace byla zvolena kvantitativni metoda sbéru dat. Zvoleno
je elektronické pisemné dotazovani, které slouzi k ziskani priméarnich dat pfimo od

respondenttl.

Dotaznikové Setteni je hlavni zdroj dat pro praktickou ¢ést této bakalatské prace. Jak jiz
bylo vySe zminéno, k vyzkumu je pouzito predevS§im dat priméarnich, proto se tato kapitola
bude zaméfovat na metody a techniky sbéru primarnich dat, a to konkrétn€ na metodu
dotazovani. Dotazovani je dle Kotlera (2004, str. 238) , nejrozsirenéjsi metodou
shromazdovani primarnich dat; je vhodna zejména k ziskavani popisnych informaci, napr.
vedomosti lidi o néjaké skutecnosti, jejich postojii, preferenci ¢i nakupniho chovani.*“ Z tohoto
diivodu byla tato metoda zvolena jako nejvhodnéjsi pro vyzkum provadény v této praci.
Nejvhodnéjsi formou pro tento vyzkum je vyhodnocen zplisob dotazovani prostfednictvim

elektronického dotazniku. Jedna se o zpisob, ktery je finan¢né€ nenaro¢ny, rychly, ma dobrou
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navratnost, je jednoduchy na organizaci a nasledné zpracovani dat. Nevyhodou

elektronického dotazovani je nedostatecna kontrola reprezentativnosti vybérového souboru.

4.2.1 Vyzkumny soubor

Vzorek respondentd je pomérné uzky, diky vybéru pouze 2 konkrétnich vysokych skol,
a lze zafidit jeho reprezentativnost napt. snahou ziskat srovnatelné zastoupeni respondentt
napii¢ vemi obory na vybranych $kolach. Setieni bylo provadéno na vzorku s &asteénd

ovlivnénym vybérem.

Zakladni soubor testovaného vzorku tvoii studenti dvou vybranych vysokych skol.
Tedy studenti vybrané sportovné zaméiené vysoké Skoly v Praze a studenty technicky
zamétené univerzity v Libereckém kraji. Kozel (2006) popisuje velikost vzorku jako ,, pocet
lidi, kteri by meli byti dotazovani, pricemz s rostoucim poctem respondentii roste spolehlivost
vyzkumu. Pro urceni vzorku v praxi Ize rozlisit tyto tii koncepcné odlisné pristupy. Snaha je
dostat dotaznik mezi velké mnozstvi studentl, ktefi na danych vysokych skolach aktudlné
studuji, tudiz je predpokladano, ze se rozsiti mezi sportovce i nesportovné zamétené studenty
vybranych Skol. Vyzkumny vzorek tvoii na kazdé vybrané vysoké Skole rozdilny pocet
studentl. MnoZstvi bude v pfimém pomeéru k celkovému poctu studentli na jednotlivych
vysokych skolach. Vysoka skola 2 momentalné ¢itd 6761 studentii a vysoka skola 1 ma mensi
pocet studentdi, a to konkrétn€ 2126 studentl. Vzorek bude k dispozici diky distribuci
dotazniku elektronicky na obou vybranych vysokych Skolach, kde studenti predstavuji
dostupnou populaci. Na kazdou vysokou Skolu bude rozeslan identicky dotaznik, diky némuz
budou vysledky lépe srovnateln€, studenti se sami roztfidi dle Skol. Distribuci dotazniku
usnadni mé pribuzenské vazby na vysoké Skole 2 a pratelské vztahy na vysoké Skole 1.
Minimalni velikosti vzorku v ramci této bakalaiské prace je 100 respondenti, aby vysledky
dokézaly reprezentovat cilovou skupinu. Konkrétnéji na vysoké skole 1 vzorek tvoii piesné

100 studentil a na vysoké Skole 2 je vzorek o 50 student rozsiteny.

Dotaznik byl na jednotlivé Skoly rozeslan s vyuzitim socidlnich siti. Hlavnimi kanaly
distribuce pro ob¢ vysoké Skoly byl Facebook, kde maji studenti z obou vybranych §kol riizné
skupiny slouzici ke komunikaci a sdélovani informaci mezi vét§i pocet studentd. Pomoci
sdileni dotaznikli do mnoha téchto skupin se podafilo dosdhnout pozadovaného poctu
respondentl na vysoké Skole 1 i na vysoké Skole 2. Distribuce probihala cely kvéten a Cerven

roku 2024.
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4.3. Sbér dat

4.3.1. Dotaznikov¢ Setfeni

Dotaznikové Setfeni je jedna z technik terénniho sbéru informaci, pfi které jsou
potiebné informace od zkoumanych osob ziskany pisemné, online ¢i telefonicky,
prostiednictvim otazek obsazenych v dotazniku. Dotaznikové Setfeni je charakterizovano
témito rysy: zjiStuje potiebné udaje zprostiedkované prostiednictvim subjektivni vypovédi
zkoumanych osob, nedochdzi k pfimé interakci mezi vyzkumnym pracovnikem a
respondentem. Respondent ma i moznost odpoveéd’ si libovolné dlouho rozmyslet, neni vSak
zajisténo, ze tato moznost bude vyuzita. Kone¢né tento fakt, Ze interakce mezi tazatelem a
respondentem je nahrazena stykem prostfednictvim formuléfe-dotazniku je ditvodem toho, ze
dotaznikové Setfeni patii mezi nejproduktivnéjsi techniky; mize za relativné velmi kratkou
dobu ziskat udaje od velmi vysokého poctu jedincd, a to i od jedinci prostorové velmi
vzdalenych nebo v prostoru rozptylenych. Je to proto také jedna z nejlevnéjSich technik

terénniho sbéru informaci (Nespor, 2018).

Dotaznikové Setfeni aplikované v této bakalaiské praci, dle Zbotila (2003, s. 38):
., Vybérové Setreni je takové Setreni, pri kterém jsou potirebné udaje zjistovany pouze u casti
Jednotek zakladniho souboru, tj, u jednotek, které byly urcitym zpiisobem ze zakladniho
souboru vybrany. Podstata vybérového Setreni spociva v tom, Ze na zaklade Setreni urcitého
vybéru jednotek se odhaduji hodnoty celého zdakladniho souboru. “ Ndstrojem tohoto Setieni je

zvolen dotaznik. “ V tabulce 1 jsou shrnuty vyhody a nevyhody elektronického dotazniku.

Metoda Vyhody Nevyhody
Webové - Nizkondkladové - Nezachyceni emoci, chovani
dotaznikové |- Neovlivnitelnost a zmény v chovani
Setfeni vyzkumnikem respondentl
- Snadny sbér dat a snadna - Reliabilita ziskanych dat
analyza dat s pomoci vyuziti - Rigidita struktury
statistickych metod - Nizka navratnost
- Osloveni velkého publika
- Vysoka reprezentativnost

Tabulka 1., zdroj: Nespor (2018)
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4.3.1.1. Operacionalizace

Dotaznik je rozdélen do tii sekci dle zjiStovani jednotlivého druhu informaci od
respondenta. Prvni sekce, kterd byla pro vSechny respondenty shodnd, zjiStuje zékladni
informace o respondentovi a jeho ptisobeni na vysoké Skole. Respondenty pak dotaznik podle
povédomi o univerzitnim sportu rozdélil do dvou skupin. Skupiny byly rozdéleny podle toho,
jaké okruhy informaci chceme od respondentt ziskat, at’ uz od studentii majici povédomi, ¢i

nemajici povédomi. Operacionalizaci graficky znazornuje obrazek 2.

/ 4
droj informace /
\ o sportu
Spokojenost
Gorim)"

/

\\ Sportovni nadsen
Motivace zapajeni

Zijem o mimozkol
aktivit

Sodidlni sité

Zakladni

informace o

Nespokojenost

Povédomi o

studentovi univerzitnim sportu

~

e
~c

Obrazek 2, zdroj: vlastni (2024)

Prvni ¢ast byla zamétena na zdkladni informace o studentovi dané vysoké Skoly.
Otazky se zaméiuji na délku ptisobeni na VS, druh studia a zdjem o mimoskolni aktivity. Po
této tivodni Casti respondenty cekala rozifazovaci otazka, kterou byla otazka na povédomi o
univerzitnim sportu, kde se respondenti odd¢lili do dvou skupin. Podle téchto skupin
pokracovali do odlisnych navazujicich sekci dotazniki. Zde jsou vypsény otazky dotazniku a
odlivodnéni jejich poloZeni v tomto dotazniku vzhledem k jejich dillezitosti pfi zjiStovani dat,

které bude dale vice rozepsano nize v praktické ¢asti této bakalarské prace:

1. Vé&k respondenta — prvni otazka zjistuje, zda je respondent dospély, coz je podminka

pro ucast v dotazniku.
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2. Pohlavi respondenta — druhd otdzka dotazniku se zaméiuje na zjiSténi pohlavi
respondenta, coZ umoziuje analyzovat, jak se zastoupeni muz a zZen u respondentil

na jednotlivych vysokych skolach lisi.

3. Forma studia — tato otazka zjist'uje, zda se je respondent student prezen¢niho studia, ¢i

navstévuje Skolu parkrat za rok a je studentem déalkového studia.

Studijni program.

Ro¢nik studia.

Délka ptisobeni na VS.
Klasifikace v oblasti sportu.

Zajem o mimoskolni aktivit.

o Ny b

Povédomi o univerzitnim sportu — rozfazovaci otdzka, kterd v dotazniku zjist'uje,

do jaké miry jsou respondenti informovani o sportovnich aktivitich a programech
nabizenych univerzitou. Tato otdzka pomdha vyhodnotit efektivitu soucasnych
komunikac¢nich strategii a identifikovat oblasti, kde je potieba zvysit informovanost,

coz muze vést k vétSimu zapojeni studentli do sportovnich aktivit.

Druh4 ¢ast je zamétena na studenty, ktefi jiz maji povédomi o sportovnich aktivitdch a
programech nabizenych univerzitou. Obsahuje otazky navrzené tak, aby podrobnéji zkoumaly

jejich znalosti, zkuSenosti a postoje k univerzitnimu sportu.

1. Jsem ¢lenem univerzitniho tymu — prvni otazka druhé sekce dotazniku se zamétuje
na zjisténi role respondenta v univerzitnim prostiedi.

2. Jak dlouho v tymu ptisobim — druhd otdzka zjistuje délku pisobeni respondenta
v univerzitnim prostfedi sportovniho tymu.

3. Zdroj informace o univerzitnim tymu — tieti otdzka ma za cil poskytnout informaci,
z jakého zdroje se respondent o tymu dozvedél.

4. Znalost konkrétnich univerzitnich tyml — ¢tvrtd otdzka je oteviena a ma za ukol
pfinést ziskdni pfimého pohledu na to, jak hluboce respondent znad univerzitni
prostiedi a pfesné nazvy univerzitnich tymi.

5. Co si myslim, Ze by naSemu tymu mohlo pomoci ziskat vétSi pozornost — pata otazka
je oteviend a ma za ukol ziskat informaci, podle které by mohla dle nazort studenti

pomoci zvysit povédomi a pozornost u studentt jednotlivych skol.
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6. Spokojenost s fungovanim tymu — Sesté otazka je Skalova, respondent od 1 do 5 voli
velikost své spokojenosti s fungovanim univerzitniho tymu a mé za ukol zjistit, jak
respondent vnima univerzitni prosttedi na své VS.

7. Specifické zalezitosti, se kterymi jsem na univerzitnim sportu na své skole spokojen —
sedma otazka druhé sekce je zaméfena na nejsilngjSi stranku univerzitniho tymu
z pohledu respondenta.

8. Konkrétni zdlezitosti, se kterymi v univerzitnim tymu nejsem spokojen — posledni

otazka je oteviend a ma za cil piijit na nejslabsi stranku daného univerzitniho tymu.

Do nasledujici sekce pokracovali respondenti, ktefi nemaji zadné povédomi ani znalost

univerzitniho prostfedi. Cilem této sekce je zjistit, jaky je diivod neznalosti respondenti.

1. Co vim o univerzitnim sportu — prvni otdzka je oteviend a jejim ukolem je poskytnout
zakladni informace o znalostech respondenta. Cilem je zjistit urovenl povédomi
respondentl o sportovnich aktivitdch a programech na univerzité. Tato otdzka pomaha
identifikovat znalostni mezery a informovat o tom, jak efektivn¢ jsou sdélovany
informace o univerzitnim sportu, coz miize byt uzite¢né pro zlepSeni komunikace a
zapojeni studentdl do sportovnich aktivit.

2. Zapojeni se do mimoskolnich aktivit — druhé otazka je skalova, na stupnici od 1 do 5
respondent hodnoti své zapojovani do mimoSkolnich aktivit, mezi které patii
studentské védomostni kvizy, soutézni sportovni studentské akce v aredlu Skoly,
hokejové bitvy univerzit, ¢i jiné aktivity vykondvané mimo rozvrh studenta konané
pod zastitou VS, nebo pfimo v jejim aredlu.

3. Co by dle mého ndzoru mohlo zlepsit viditelnost a atraktivitu univerzitniho sportu na
nasi Skole? — v této uzaviené otdzce respondent hlasuje pro jednu z variant, které se
mu nabizi v nabidce. Tato otazka je dileZita z pohledu zjisténi vnimani jednotlivych
komunikaé¢nich kanalti u respondentd/studenti.

4. Co by mé nejvice motivovalo k zapojeni se do univerzitnich sportovnich aktivit? —
ctvrtd otazka je oteviend s cilem zjistit, jaké faktory nejvice ovliviiuji rozhodnuti
respondentll zapojit se do sportovnich aktivit na univerzité. Tato otdzka pomdha
identifikovat motivatory, které by studenty vedly k aktivité.

5. Sleduji socialni sit¢ VS — uzaviena otazka s cilem zjistit, do jaké miry respondenti
sleduji socidlni sité univerzity. Tato otdzka pomdha vyhodnotit efektivitu univerzitni

komunikace na socidlnich médiich a mulze poskytnout informace o dosahu a
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angazovanosti, coz je uzitecné pro planovani a zlepSovani marketingovych a
informacnich strategii univerzity.

6. Kde by bylo nejlepsi sdilet informace o univerzitnich tymech? — ucelem této uzaviené
otazky je ziskat vhled do preferovanych komunikacnich kanalli studentd a dalSich
Cleni univerzitni komunity. Tato otazka pomahd identifikovat nejefektivnéjsi
platformy pro Sifeni informaci, coz muze zvysit dosah a angazovanost tykajici se
univerzitnich tymu.

7. Chtél/a bych se stat clenem/kou? — ditvodem pro polozeni této otazky jako posledni
v dotazniku, je zjistit uroven zajmu a motivace respondentti ohledné zapojeni do tymu,
kdyz vz védi o existenci univerzitnich tymt. Tato otazka pomaha identifikovat
potencialni kandidaty, ktefi maji zdjem a ochotu piispét svymi schopnostmi a

dovednostmi k dosaZeni tymovych cili.

Po vytvoreni a sestaveni otazek néasledovala pilotaZ dotazniku. Tento elektronicky
dotaznik byl odeslan ve své testovaci podobé mezi mé spoluzédky, kteti mi dali zpétnou
vazbu a nasledn¢ bylo provedeno par zmén. Pilotdz dotazniku probéhla u 10 studentl z
vybrané vysoké Skoly 1 na zacatku kvétna 2024. Konkrétni zmény dotazniku, které¢ po
pilotaZi nastaly se tykaly zmény potadi otdzek v sekci pro studenty majici povédomi o
univerzitnim sportu, kde byla na Uvodni otazku déna otdzka tykajici se plsobeni
v univerzitnim tymu, kterd se pivodné nachézela na otazce, kterd byla pokladana v této
sekci jako tieti. Dale probéhly tpravy formulace otazek k lepSimu pochopeni otazek

respondenty.
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5 VYSLEDKY

Vysledky bakalaiské prace jsou zaméteny na zpracovani dat, kterda byla shromazdéna
prostiednictvim dotaznikového Setfeni a analyzovana s vyuzitim statistickych funkci
v Microsoft Excel. V prvni fad€ je pro tuto kapitolu dulezité zminit, Ze na ob& vybrané
vysoké Skoly byly rozeslany identické dotazniky, ¢imz se respondenti z jednotlivych Skol

sami vyttidili do dvou hlavnich skupin, které zde budou vyhodnocovany a porovnavany.

Otazka ¢. 1 byla klicova pro zajisténi, ze vSichni respondenti jsou ve véku
vysokoskolského studenta, coz bylo podminkou pro zatfazeni do cilové skupiny tohoto
vyzkumu. Otézka 2 az 6 zkoumaly zakladni informace o respondentovi, mezi které patii

pohlavi, délka ptisobeni na VS a dal3i zaleZitosti tykajici se studia na VS.

K jednotlivym otdzkam byly vytvofeny kola¢ové grafy, které ilustruji zastoupeni
postoji a ndzorll na univerzitni sportovni prostfedi na dané vysoké skole pro cilovou skupinu
respondentl. K nékolika otdzkdm m¢éli respondenti moznost dobrovolné ptidat své nazory,

které budou podrobn¢ diskutovany pod grafy.

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo celkem zobou vysokych $kol ptfesné 250
respondenttl, ktefi splnili kritérium studia na vysoké Skole. Ze sportovné zaméfené vysoké
$koly je 100 respondentii a 150 respondentil je z technicky zaméfené VS. Polet studentl byl
zvolen pomérové k rozdilnému celkovému poctu studentil jednotlivych Skol. Konkrétni pocty

respondentll z jednotlivych §kol jsou uvedeny v tabulce 2.

Zaméteni vysokych skol Vysoka skola 1 Vysoka Skola 2
Celkovy pocet studentil 2210 6 398
Minimalni pocet respondentt 100 100
Realny pocet respondentti 100 150

Tabulka 2, zdroj: vlastni (2024)

5.1. Charakteristika respondentli

V této kapitole jsou respondenti rozdéleni dle vysoké Skoly na dvé skupiny. Dale se pak

budou odliSovat respondenti jednotlivych kol do dalSich dil¢ich skupin dle jejich povédomi o
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univerzitnim sportu na jejich vysoké skole. Rozd¢€leni respondentt slouzi k lepsi pfedstavé o

reprezentativnosti vybraného vzorku.

Vysledky dotaznikového Setfeni budou nejprve rozebrany na vysoké skole 1, tedy
vysoké Skole se sportovnim zaméfenim, ktera se nachazi v Praze. Poté¢ budou rozebrany a
analyzovany vysledky dotaznikového Setfeni na vysoké Skole 2, ktera je vysokou Skolou
s technickym zaméfenim nachazejici se v Liberci. V zadvéru budou zjisténé vysledky na

Skolach porovnany a zhodnoceny.

Otazka €. 1 je zaméfena na vek studentl. 50 % studentii z vysoké Skoly 1 bylo ve véku
23-26 a zbylych 49 % ve véku 19-22 a pouze 1 % bylo ve vyssim veéku a to 27 let.

Vék studentti z vysoké Skoly 1

1%

m19-22 let
m 23-26 let
27 let

Graf 1.1, zdroj: vlastni (2024)

Na vysoké Skole 2 je vétSina studentli mladsiho véku, presnéji véku 19-22 let tvotilo 71 % a

zbylych 29% ve véku 23-26 let.
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Vék studentti z vysoké skoly 2

m 19-22 let
m 23-26 let

Graf 1.2, zdroj: vlastni (2024)

Z grafi 1.1 a 1.2 vyplyva, ze zédkladni soubor tvoii studenti mlad$iho v&ku. Nejpocetnéjsi

zastoupeni maji studenti, ktefi studuji v niz§ich ro¢nicich bakalatského studia.

Otazka €. 2 je uzaviend a tykala se pohlavi respondenti. Dotaznik vyplnilo z vysoké
Skoly 1 59 Zen a 41 muzu. Coz vypovida o tom, ze Zeny spiSe byly dotaznik ochotny vyplnit

nez zastupci muzského pohlavi.

Pohlavi respondentii z vysoké skoly 1

® Muzi

u Zeny
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Graf 2.1, zdroj: vlastni (2024)

Na vysoké Skole 2 se dotazniku zapojily ve vétsim meéfitku divky. Zastoupeni muzskych

respondentt bylo o 6 % niZsi.

Pohlavi respondentli z vysoké skoly 2

m Muzi

m Zeny

Graf 2.2, zdroj: vlastni (2024)

Na obou vysokych skolach ptevlada ochota vyplnit dotaznik u zen. Rozdil je vétsi u vysoké

Skoly 2, ale je tak minimalni, Ze neni podstatné ho déle rozebirat.

Otazka ¢. 3 se taze na formy studia vysoké Skoly. Respondenti méli na vybér ze 2
moznosti, a to prezen¢niho a dalkového studia, které je na ceskych vysokych skolach mozno
studovat. Na vysoké Skole 1 jsou pouze 4 % respondentll z didlkového studia. Prezenéni

studium studuje vétsina (96 %) dotazovanych student.
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Forma studia studenti vysoké Skoly 1

B Prezencni

m Dalkova

Graf 3.1, zdroj: vlastni (2024)

Vzorek studentd z vysoké Skoly 2 tvofi pouze studenti prezen¢niho studia.

Forma studia studentti vysoké skoly 2

0%

B Prezencni

m Dalkova

Graf 3.2, zdroj: vlastni (2024)

Na vysoké skole 2 jsou respondenty pouze studenti prezencni formy studia a na vysoké skole
1 také prevladd pocet studentl prezencniho studia a pouze 4 % respondenti byla na

dalkovém.
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Otéazka €. 4 je na studijni program vysoké Skoly, respondenti zde maji na vybér ze 3
moznosti: bakalafsky, magistersky a doktorsky studijni program, ktery Ize studovat na obou
vybranych vysokych Skoldch. Nejvice studenti na vysoké Skole 1, celd jedna ctvrtina
respondentll, je z bakalafského studia. DalSich 24 % je z navazujiciho magisterského studia a

pouze jeden student je z doktorského studia.

Studijni program studentid na vysoké skole 1

1%

m Bakalarsky
= Magistersky
Doktorsky

Graf 4.1, zdroj: vlastni (2024)

Na druhé vysoké skole také prevladalo mnozstvi studentli na bakalaiském studiu, 79 % a

pouze 21 % je z navazujiciho magisterského studia.

Studijni program studentd na vysoké skole 2

® Bakalarsky
» Magistersky
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Graf 4.2, zdroj: vlastni (2024)

V této otazce jsou vysledky vysokych skol velmi podobné. Vice nez dvé tfetiny studentl byly

z bakalarského studia, a mensi ¢ast pak z navazujiciho studia.

Otazka €. 5 je uzaviend a dotazuje se respondentii na roc¢nik studia, ve kterém se nyni

nachazeji. Na vysoké Skole 1 jsou zastoupeny vsSechny skupiny ro¢nikil, nejpocetnéjsi je

zastoupeni prvniho ro¢niku studia (47 %).

Rocnik studia studentl na vysoké Skole 1

m 1. ro¢nik
m 2. ro¢nik
m 3. ro¢nik

Vyssi rocnik

Graf 5.1, zdroj: vlastni (2024)

Na vysoké Skole 2 je vice nez polovina respondentii z druhého ro¢niku studia (62 %) a

nejméné pak z vyssiho nez 3. rocniku (pouze 4 %).
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Rocnik studia studentt na vysoké skole 2

m 1. rocnik
m 2. ro¢nik
m 3. ro¢nik

Vyssi rocnik

Graf 5.2, zdroj: vlastni (2024)

Zastoupeni ro¢nikidi u respondentd se na jednotlivych Skolach lisilo, nejvice zastoupend na
vysoké Skole 1 byla skupina z prvnich ro¢nikdi /méné nez jedna polovina), coz muze
v disledku negativné ovlivnit znalost univerzitniho sportu, vzhledem ke kratkému ¢asovému
horizontu plsobeni na dané vysoké Skole. Na vysoké Skole 2 byla skupina nejpocetnéjsi

skupina (vice jak polovina) z druhého ro¢niku.

Otazka ¢. 6 je uzaviena a se dotazuje respondenty na délku jejich plisobeni na této
vysoké Skole. Délka pisobeni mulze pozitivné ovlivnit znalost i1 aktivitu v univerzitnim

prostiedi.

Na vysoké Skole 1 piisobi studenti na vysoké Skole v nejvétsSim méfitku 1-3 roky, pocetné

zastoupena, a to 30 %, je i skupina studentli plisobicich na této Skole 4- 6 let.
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Délka plisobeni studentl na vysoké Skole 1

1%

m 1-3 roky
u 4-6 let
8 let

Graf 6.1, zdroj: vlastni (2024)

Délka pusobeni studentt na vysoké skole 2

0%

m 1-3 roky
® 4-6 let
8 let

Graf 6.2, zdroj: vlastni (2024)

U této otazky nejsou vysledky pfili§ odlisné na jednotlivych Skolach, vétSina respondentl

pusobi na univerzitdch pouze 1-3 roky.

Otazka €. 7 je uzaviend a zjistuje druh sportovniho zaméfeni jednotlivych respondentt,
coz ma na zapojeni se do univerzitnich tymu také znac¢ny vliv, protoze profesionalni sportovci

jsou do tymu nabirani jednoduseji a s finan¢ni odménou, na rozdil od hobby sportovci.
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Studenti z vysoké Skoly 1 jsou z 63 % hobby sportovci. Pocetné zastoupeni ma také skupina
profesiondlnich sportovcd, kterd tvoii 29 % studentl. Nejméné pocetna skupina je byvalych

profesiondlnich studentti, do které patii pouze 2 studenti ze 100 dotazovanach.

Druh sportovniho zaméreni studentti na vysoké
Skole 1

m Profesionalni sportovec
m Hobby sportovec

® Pasivni sportovec

m Divak sportovnich akci

Byvaly profesionalni spotovec

Graf 7.1, zdroj: vlastni (2024)

Na vysoké skole 2 je zastoupeni hobby sportovcll skoro tii Ctvrtiny (73 %) dotazovanych
studenti. Nejméné pocetnou skupinou jsou na této Skole studenti, kteti spadaji do divakt

sportovnich akci (2 %).

Druh sportovniho zaméfeni studentl na vysoké
Skole 2

2%

m Profesionalni sportovec
® Hobby sportovec

® Pasivni sportovec

= Divak sportovnich akci

Byvaly profesionalni spotovec
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Graf 7.2, zdroj: vlastni (2024)

Z grafu reflektujicich odpovédi studentd na miru sportovniho zamétfeni vyplyva, Ze na
vysoké skole 1 tvoii vice nez jednu ctvrtinu (29 %) profesiondlni sportovci, kdezto na vysoké
Skole 2 se tfadi do této skupiny pouze 6 % dotazovanych studentd. Na vysoké Skole 2 jsou
nejpocetnéjsi skupinou hobby/aktivni sportovei (73 %), ktefi sport provozuji jako
volnocasovou aktivitu. Tato skupina volnocasovych sportovci prevlada i na vysoké skole 1
(63 %). Pasivni sportovci jsou skupinou, kterd je pocetnéjsi na vysoké Skole 2 (15 %), na
vysoké skole 1 je zastoupena tato skupina 3 %. V této otdzce se promitd rozdilné zaméteni

vybranych Skol.

Otazka ¢. 8 se respondenty tdze na jejich zadjem o mimoskolni aktivity. Mimoskolni
aktivity jsou rtizné ¢innosti, kterym se studenti vénuji mimo povinné Skolni vyucovani. Tyto
aktivity mohou zahrnovat sport, uméni, hudbu, dobrovolnictvi, kluby, z4jmové krouzky,
studentské organizace a dalsi aktivity. Slouzi k rozvoji dovednosti, osobniho rtstu, socialni
interakce a Casto prispivaji k celkovému vzdélavacimu zazitku studentli tim, ze podporuji

rovnovahu mezi akademickymi a volnocasovymi ¢innostmi.

Zajem o mimoskolni aktivity
35,00%

30,00%

25,00%

20,00%

15,00%

10,00%

5,00%

0,00%

Ano Spise ano Neutrdlné Spis ne
m Vysoka skola 1 29,70% 26,70% 26,70% 12,90% 4,00%
= Vysoka skola 2 20,80% 20,80% 16,70% 27,10% 14,60%

Graf 8.1, zdroj: vlastni (2024)

V grafu 8.1 jsou zachyceny konkrétni vysledky na jednotlivych vysokych Skolach. Na vysoké
Skole 1 scita nejvyssi pocet respondentil se zajmem o mimoskolni aktivity, naopak na vysoké

Skole 2 ma nejpocetnéjsi zastoupeni spise skupina studentt, kteti zdjem nemaji.
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Otéazka €. 9 je uzaviend. Je roziazovaci a tykala se rozsahu povédomi o univerzitnim

sportu u studentt na jednotlivych vysokych skolach, které je po tuto praci klicové.

Na vysoké Skole 1 je vétsi ¢ast studentil, ktefi povédomi o univerzitnim sportu maji. Tato
skupina studentli s povédomim ma o 8 % vétsi zastoupeni nez skupina studentl bez

povédomi.

Povédomi no univerzitnim sportu na vysoké
Skole 1

® Ano

= Ne

Graf 9.1, zdroj: vlastni (2024)

Na vysoké Skole 2 studenti spiSe maji povédomi o univerzitnim sportu. 52 % odpovédelo, Ze

povédomi m4, dalSich 48 % studentli povédomi o univerzitnim sportu nema.

36



Povédomi o univerzitnim sportu na vysoké
skole 2

H Ano = Ne

Graf 9.2, zdroj: vlastni (2024)

Z vysledk je zfejmé, Ze na vysoké Skole 1 1 na vysoké Skole 2 mé vice neZ polovina studentli
povédomi o univerzitnim sportu, coz je pozitivni vysledek. Vice bude tento vysledek rozebran

v kapitole 6.

Po této otazce jsou respondenti rozdeleni do 2 hlavnich skupin, konkrétné do sekce 1 A a 1 B.

5.2. Studenti s povédomim o univerzitnim sportu

Do sekce 1 A jsou odkazani studenti majici povédomi.

Otazka €. 1 této sekce se tykala aktivni G€asti respondentli v univerzitnim tymu. Ucast v
tymu podporuje vytvafeni novych socidlnich vazeb, coz mulze vést k lepSimu pocitu

sounalezitosti a integrace do univerzitni komunity.

Na vysoké Skole 1 je aktivnim ¢lenem univerzitniho tymu 32 % a byvalym ¢lenem je 7 %.
Stat ¢leny by se chtélo 10 %. Velkou ¢ast studentti tvoii studenti, kteti ¢leny nejsou a ani se

jimi stat nechtéji, ptesnéji tato skupina tvoii 53 %.
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Aktivni ucast v univerzitnich tymech na vysoké
Skole 1

® Ano
m Ne
= Byval/a jsem ¢lenem

Chtél/a bch se stat ¢lenem

Graf 10.1, zdroj: vlastni (2024)

Aktivni ucast v univerzitnich tymech na vysoké
Skole 2

u Ano
m Ne
® Byval/a jsem ¢lenem

Chtél/a bch se stat ¢lenem

Graf 10.2, zdroj: vlastni (2024)

Z grafi 10.1 a 10.2 reflektujici piasobeni studentli v univerzitnich tymech Ize
konstatovat, ze nejpocetnéjsi zastoupeni na obou Skolach tvofi skupina studentd, kteti ¢leny

nejsou a ani v minulosti se mezi €leny nefadili. Procento ¢lent univerzitnich tyma se na

Skolach shoduje (32 % studentil) .
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Otéazka €. 2 se dotazuje na délku pisobeni v univerzitnim klubu. Del$i doba plsobeni v

klubu casto znamena vice zkuSenosti a pokrocilejsi dovednosti, coz mize byt uzite¢né pro

planovani tréninkii a soutézi jednotlivych tymii.
Délka pusobeni v univerzitnim tymu
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
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30,00%
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10,00% ll I
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1rok 2 roky 3 roky 4 roky 5let
® Vysokd Skola1| 59,30% 5,10% 13,60% 15,30% 5,10% 1,70%
® Vysoka $kola 2|  80,00% 0,00% 16,00% 4,00% 0,00% 0,00%

Graf 11.1, zdroj: vlastni (2024)

Z grafu vyplyva, Ze vétSina studentl neni v univerzitnim tymu ani rok, coZ potvrzuje vysledky
z piedeslé otazky vypovidajici o tom, Ze nejpocetnéjsi zastoupeni na Skolach tvoii skupina

studenttl, kteti neplisobi v univerzitnich tymech.

Otazka ¢. 3 je na zdroj zjiSténi existence univerzitniho tymu. ZjiSténi, jak se studenti
dozvédéli o univerzitnim tymu, pomahéa vyhodnotit u¢innost riznych marketingovych kanala

a komunikacnich strategii. Cilem je také zjisténi, které informacni kandly studenti preferuji.
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Zdroj povédomi o univerzitnim sportu na vysoké
Skole 1

m Z oficialnich webovych stranek
vysoké skoly

B Ze socialnich siti

m Od pratel

m Od spoluzaki

m Klubovi trenéfi mé o ném
informovali

m Sam jsem si tym vyhledal/a

Nejsem ¢lenem tymu

Od vedouciho mé specializace

Graf 12.1, zdroj: vlastni (2024)

Zdroj povédomi o univerzitnim sportu na vysoké
Skole 2

m Z oficidlni webovych stranek
vysoké skoly

B Ze socidlnich siti

m Od pratel

m Od spoluzakd

Klubovi trenéfi mé o ném
informovali

Sam jsem si tym vyhledal/a

Graf 12.2, zdroj: vlastni (2024)

Z odpovédi vyplyva, Ze na vybranych Skolach se vice nez 30 % studentli o univerzitnim
sportu dozvédélo prostfednictvim pratelskych vztahli, na vysoké Skole 1 je to konkrétné
32,2 % a na vysoké Skole 2 53 %. Druhym nejvnimavéjSim zdrojem byly socialni sité, které
tvotily 30 % na obou Skolach. Tyto vysledky jsou velmi zajimavé a potvrzuji, Ze studenti

davaji spiSe na osobni zkusenost ptatel nez propagaci, ktera je obklopuje.

40



Otéazka €. 4 byla oteviena, kam se studenti mohli rozepsat ohledné znalosti konkrétnich

univerzitnich tymu.

Zde byla nejcastéjsi odpovéd’ na vysoké Skole 1 tykajici se univerzitniho hokejového tymu
dané¢ skoly ¢i fotbalového tymu. Mezi Castou odpovedi byl ale zminéni 1 tym e-sportu dané
Skoly, ktery zde ptisobi par mésicu. Dale taky volejbalovy, florbalovy, basketbalovy, nebo
veslafsky tym sportovni Skoly, ktery meél nejvétsi uspéch na vysoké skole 2, kde vétSina

respondentll zminovalo klasické tymové sporty.

Otazka ¢. 5 byla opét oteviend, tyka se nazort respondentli na moznosti zvyseni

povédomi o daném odvétvi sportu.

Na vysoké skole 1 je vniméno jako hlavni problém mald pozornost ze strany vysokych $kol
univerzitnimu sportu celkové, ale také neinformovanost studentii. Nejpocetnéjsi odpovédi u
této otazky byla zminéna potfeba vétsi medializace univerzitniho sportu, a informovanost
studentli, Ze tento sport lze délat a reprezentovat tak svou vysokou Skolu. Hlavnim
prosttedkem pro medializaci vidi respondenti propagaci na socidlnich sitich, webovych
strankach S$kol, ¢i v jiné elektronické podobé. Zminovana byla piedev§im socialni sit’
Instagram, kterd je dnes velmi oblibenou a pouzivanou socidlni siti mezi mladou generaci,
sledovani a tvorba trendd, naptiklad vtipné a zajimavé piispévky. Vyssi aktivita by ptivedla a
motivovala se zapojit vice studentll mezi univerzitni sportovce, ktefi zde ptisobi. Byla zde ale
zminéna 1 aktivni propagace piimo na fakultach, v budové Skoly, nebo na sportovistich kolem,
popi. od ucitelt pfi vyuce jednotlivych sportovnich pfedmétii, nebo letd¢ky na nasténkach.
Dale sportovni akce konané na Skole, organizovani vedlejSich aktivit univerzitniho tymu, vétsi
propagace domacich utkani. Aktivni ¢lenové také zminovali vetSi péci o Cleny ze strany
univerzit. Do této péce se fadi sportovni stipendia, nebo jiné bonusy poskytované UspéSnym
sportovcim. Bylo by vhodné mit oficidlni ndzev tymu, k ¢emuz se fadi i vlastni Instagram
daného univerzitniho sportu, ktery uz na této VS vétsina tymd ma4, jen nejsou znamé a
sledované. Hodné by pomohlo, kdyby jednotlivé dil¢i profily sportii sdilela univerzita, nebo
jina velka stranka fungujici na Skole. Z této otazky vyplyva, Ze obecné studentim na vysoké

Skole 1 chybi propagace zapasti a propojeni univerzitniho sportu piimo se studenty.

Na vysoké Skole 2 byla otdzka zodpovidana respondenty v podobném sméru, jak tomu bylo
na vysoké Skole 1. Nedostatecnd propagace zde byla nejcastéji zmiflovanym problémem,

ktery je potieba vyfesit zvySenim aktivity na socidlnich sitich a celkové ukazovat studentiim,
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7ze existuje moznost se do univerzitniho sportu zapojit. Coz by pomohlo vcasnému

oznamovani ¢asu a mista konani jednotlivych univerzitnich zapast.

Otazka ¢. 6 je stupnicova. Téze se na spokojenosti respondentli s fungovanim
univerzitniho tymu. Zjisténi spokojenosti ¢lenii tymu poskytuje cennou zpétnou vazbu, kterd
muze byt pouzita k identifikaci silnych a slabych stranek fungovéani tymu. Spokojenost s

fungovanim tymu pfimo ovliviiuje motivaci a moralku jednotlivych ¢lent.

Spokojenost s fungovanim univerzitnich
tymu
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m Vysoka Skola 1 20,30% 22,00% 47,50% 5,10% 5,10%

m Vysoka Skola 2 24,00% 24,00% 44,00% 8,00% 0,00%

Graf 13.1, zdroj: vlastni (2024)

Nejpocetnéjsi cast studenti nevi, zda jsou spokojeni ¢i nespokojeni s fungovanim
univerzitnich tymii a maji na stav univerzitnich tymu na Skole neutrdlni nazor. Zbyla ¢ést
studentll je spiSe spokojena a nespokojenost je vyssi na vysoké skole 1, kde se do této skupiny

fadi 10,20 % studentd.

Otazka €. 7 je oteviend. Zde respondenti vyjadfovali, s ¢im jsou nejméne spokojeni v
univerzitnim sportovnim prostredi/tymech. Ziskani zpétné vazby pomaha odhalit specifické

problémy nebo oblasti nespokojenosti, coZ umoziuje nasledné feseni téchto probléma.
Hlavni problémy, které jsou vniméany na vysoké Skole 1:

e Nizké povédomi a propagace — univerzitni sport neni tak propagovan, o nékterych

sportech moZna ani nevim, malo akci, méné ¢asty ndbor (spi§ zadny).

42



Komunikace a pfistupnost - horsi komunikace se zaméstnanci, ktefi maji univerzitni
sport na starosti, univerzitni sport neni pro studenty tak pfistupny, neni do takové miry
propojen s univerzitou.

Motivace - sportovci nejsou dobie placeni, coz se vaze na motivaci v tymu dale
pusobit, chybi finan¢ni odmény/vyhody, stipendia, které by ptfimély sportovce Skolu
reprezentovat.

Malé informovanost — pifedevsim studentti, kteti nejsou ¢leny (Jak se zucastnit?), nebo
o nadchazejicich akcich konané pod zastitou univerzitniho sportu.

Nezajem univerzity - fakulty neomlouvaji hodiny, kdyz sportovci reprezentuji
univerzitu, celkovy nezdjem okoli a studentského prostiedi, slabsi organizace turnaji
zapasu.

Nedostatek financi a zdzemi, vybaveni, vedeni — Spatna dostupnost pomucek ke

sportu/ prostor k trénovani, trenéti obCas nevykazuji zajem.

Na vysoké skole 2 jsou studenti nejméné spokojeni s témito problémy:

Vyssi

Slaba propagace — maléa viditelnost, nizka informovanost o nadchazejicich akcich —
»Studenti musi sledovat pfimo profily jednotlivych spotl, z profilu univerzity se
¢lovek nic nedozvi.*

VeEtsi vybér sportl.

Reprezentace Skoly neomlouva absenci.

Otéazka €. 8 je otevienda, respondenti zde vypisuji silné stranky univerzitniho sportu.

spokojenost ¢lent vede k jejich vétsi angazovanosti a dlouhodobému zapojeni do tymu,

coz snizuje fluktuaci a ztratu talentti.

Nize jsou vypsany nejcastéji zminény kladné stranky univerzitniho sportu na vysoké skole 1:

Komunita — komunita sportovcl se stejnym zajmem. tymovy duch, komunikace,
kolektivnost, konkurenceschopnost, kolektiv a poznani novych lidi.

Atraktivnost akci — kdyz se kona né&jaky event, tak je vétSinou povedeny — jako napft.
hokejova bitva.

Skvély kolektiv a spoluprace — dobry kolektiv, pfijemnd atmosféra, pomahd vytvaret
dobré jméno Skoly, sblizuje studenty i ucitele, propojeni fakult na univerzitni Grovni,

navazani novych kontaktt.
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e Vysledky — kvalitni hraci, aspéchy, herni kvalita, vykony sportovcl, nové talenty,
tymy univerzity jsou vétSinou vitézné.

e Existence tymu — spojeni sportu a studia, moznost reprezentovat skolu, i studenti maji
moznost pokraCovat ve svém sportu dal, zapojeni studentii do univerzitnich lig mezi
ostatnimi vysokymi Skolami, sportovci jsou z univerzitniho prostfedi, koncept
propojeni sportu se studiem.

e Dobra podpora od univerzity — dresy, stipendium za vysledky.

e Organizace.

¢ Financ¢ni dostupnost.
Na vysoké skole 2 vysledky vypadaly nasledovné:

e Kolektiv — fanousci, atmosféra, opora, kamaradsky pfistup.
e Zlepseni urovné — novy kvalifikovanéjsi trenéfi, vykonnost sportovcd.

e Nové zdzemi pro sportovani — vybaveni t€locvicen, nové moderni prostory posilovny.

5.3.Studenti bez povédomi o univerzitnim sportu

Sekce 1 B, kam byli odkazani po zakladni spolecné casti studenti, ktefi nemaji
povédomi o univerzitnim sportu. Je zjistovano, pro¢ tomu tak je, kde je chyba v komunikaci
mezi studenty ¢i zda samotni studenti nemaji zajem se zapojovat. Z vysoké Skoly 1 celkové
v této sekci odpoveédélo 42 respondentli. Z vysoké skoly 2 celkem 72 studentl. Prvni graf je
vysledkem vyzkumu z vysoké Skoly 1, tento graf bude modie zbarven, a druhy pod nim bude
z vybrané vysoké Skoly 2 cervené zvyraznén. Pod grafy budou popsdny rozdily mezi

jednotlivymi Skolami, podobné jako v ptedchozi sekci.

Otazka €. 1 je zékladni otdzka na respondenta: co vSechno vim o univerzitnim sportu?
Z vysoke skoly 1 v této otazce 60 % respondentli odpovidala, Ze maji zékladni znalost a vi, o
co se univerzitni sport snazi. Je si védoma, ¢im se zaobira tato oblast univerzitnich aktivit,
konkrétnéji sportem mezi vysokymi Skolami a maji znalost o univerzitnich ligach (hlavné

fotbalova, ¢i basketbalova zde byla zminéna).

Z vysoké Skoly 2 je konkrétnich odpoveédi méné. Pres 40 % respondentl napsalo, Ze nevi nic
o univerzitnim sportu, dalSich 40 % napsalo, Ze o existenci tymi na univerzité vi, a obcas se
na zapasy chodi podivat. Mezi nejznaméjSimi tymy patii volejbalovy, fotbalovy a

basketbalovy. Zbyvajicich 20 % zna pojem univerzitni sport, nékdy tento pojem slySela mezi
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spoluzaky, nebo vidéla diky socialnim sitim, kde je propagovan. Tato situace je zobrazena na

grafu 14.1.

Konkrétni znalost univerzitniho sportu na
vysoké skole 2

m 74dna
m Nizka

Stredni

Graf 14.1, zdroj: vlastni (2024)

Z ptedchoziho grafu 14.1 vyplyva, Ze 40 % studentli na vysoké Skole 2 nema Zadné informace
o univerzitnim sportu a nikdy tento pojem neslySela. Tento vysledek se shoduje s vysledkem

na vysoké Skole 1, kde se do této skupiny fadi 40 % studenti.

Otazka ¢. 2 je uzaviena, cilem je zjistit, zda se respondent aktivné zapojuje ¢i pfimo
ucastni mimoskolnich studentskych aktivit. Mimoskolnimi studentskymi akcemi jsou

mySsleny akce, které potadaji studentské spolky, fakulta, nebo jina sdruzeni student.

Aktivni zapojeni do mimoskolnich aktivit
na vysoké Skole 1

mAno = Ne
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Graf 15.1, zdroj: vlastni (2024)

Aktivni zapojeni do mimoskolnich aktivit
na vysoké Skole 2

® Ano Ne

83%

Graf 15.2, zdroj: vlastni (2024)

Z grafi 15.1 a 15.2 je ziejmé, Ze se do mimoskolnich aktivit se zapojuje vice studentli na
vysoké skole 1, kde 36 % respondentil odpovédélo na danou otazku ano, kdezto na vysoké
Skole 2 se zapojuje pouhych 17 %, coZ je o polovinu méné€ neZ u prvni Skoly. Otazkou vSak

zUstava, zda studenti na mimoskolni akce nemaji €as, ¢i se nemaji z4jem zapojit.

Otazka ¢. 3 je uzaviend, pta se na nazor, co by mohlo zlepsit viditelnost a atraktivitu
univerzitniho sportu na dané Skole. Respondenti zde maji Sirokou $kalu z moznosti odpovédi,
protoze kazdy jedinec univerzitni sport vnima jinak, ¢len tymu muze vidét chyby, kde je

divak nevidi a naopak.

Na vysoké Skole 1 je nejvice respondenty vnimano jako nejlepsi feSeni nizkého povédomi
predstaveni univerzitnich tymi v ivodu studia, v den zapisu, nebo na prvnich ptfedndskach
nové piijatého studenta. Pro tuto moznost hlasovalo 28,6 % respondenti. Dale byla jako
ucinny prostiedek odhlasovana 23,8 % respondentl vétSi propagace a aktivita na socialnich
sitich univerzity a jednotlivych profild univerzitnich tymil. Tieti nejCastéjSi zvolenou

odpovédi bylo potadani akci v aredlu dané vysoké Skoly.
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Zlepseni viditelnosti univerzitniho sportu
na vysoké Skole 1

m Predstaveni tymu v Uvodu
studia

m Vétsi popagace a aktivita na
socialnich sitich

= Akce tym0 poradané v aredlu
Skoly
Propojeni univerzitnich tym( a
sportovnich klubt

Vétsi prileZitost se ke sportu
dostat

Graf 16.1, zdroj: vlastni (2024)

Na vysoké skole 2 byla vnimana jako nejucinnéj$i z moznost propagace a aktivita na
socialnich sitich univerzity a jednotlivych univerzitnich tymi. Pro tuto moZnost hlasovala
skoro polovina respondentti, pfesnéji 43,5 % respondenti. Druha nejcastéj$i moznost byla
predstaveni univerzitnich tymi studentim v ivodu jejich studia na vysoké skole. Ttretim

nejlepsim feSenim byla vnimana piilezitosti se ke sportu dostat.

ZlepsSeni viditelnosti univerzitniho sportu
na vysoké skole 2

® Predstaveni univerzitnich tymu
v Uvodu studia

m Vétsi propagace a aktivita na
socialnich sitich

m Akce tymU poradané v aredlu
mé Skoly

m Propojeni univerzitnich tymU a
sportovnich klubt

Dat vétsi prileZitosti se ke
sportu dostat

Graf 16.2, zdroj: vlastni (2024)
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Z grafii 16.1 a 16.2 vyplyva, ze kazda vysoké skola by méla zvolit odliSny druh propagace
univerzitniho sportu, aby se mezi studenty univerzitni sport dostal ve vyssi mife. Na vysoké
Skole 1 by studenti upfednostiiovali pfedstaveni univerzitniho sportu v vodu studia a na

vysoké skole 2 propagaci na socialnich sitich.

Otéazka ¢. 4 byla oteviend, jedna se o otazku na motivaci respondenta k zapojeni se do

univerzitnich sportovnich aktivit, coz by bylo konkrétnim zdrojem motivace studenta.

Finan¢ni odména byla hlavnim motivatorem na vysoké skole 1, tuto odpovéd napsalo pres
60 % studentl. Pocetny byl i zminény problém vysoké miry profesionality a nizké dostupnosti
pro veskeré studenty. Pranim 30 % respondentii bylo, aby nebyl tym pouze pro vybrané
studenty, kteti dany sport provozuji na vrcholové trovni, ale aby byl dostupny pro vSechny,
ktefi maji zajem se danému sportu dale vénovat, zlepSovat, a reprezentovat svoji vysokou
Skolu na univerzitnich soutézich. Vytvofit vice univerzitnich tyma daného sport na raznych
urovnich, od zacate¢nikli, po profesionalni tym. Zminovan byl i novy néabor, kterého by se
10 % respondentil rado ucastnilo a pfidalo se do univerzitniho sportovniho prostedi. Zbylych
10 % by se zapojilo, kdyby mélo vice volného casu. Jeden zrespondenti zde zminil
zajimavou mySlenku, Ze by se mohl spojit univerzitni sport s vybranymi sportovnimi
volitelnymi predméty, které by studentiim zapocitaly kredity navic a univerzitnim tymim by

to ptivedlo potencialni nové Cleny.

Na vysoké Skole 2 byl 80 % zminén sport pro novacky, hobby sportovce, ktefi by se radi
zapojili, ale bohuzel k tomu dle jejich ndzoru nedostavaji na univerzité prostor. Dalsi Castou
odpovédi byla motivace ziskani za reprezentaci kredity, nebo jiné vyhody ulehcujici spojeni

sportu a studia, coz je hlavnim tikolem univerzitniho sportu.

Otazka €. 5 zjiStuje velikost on-line zdjmu o univerzitni déni, pro ktery je zédkladnim
pfedpokladem odebirani socidlnich sitich vysoké Skoly, kde jsou jednotlivé mimoSkolni

aktivity a akce pro studenty nebo byvalé studenty propagovany.
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Odbeér socialnich siti vysoké skoly 1

® Ano = Ne

Graf 17.1, zdroj: vlastni (2024)

Odbér socialnich siti vysoké sSkoly 2

H Ano = Ne

Graf 17.2, zdroj: vlastni (2024)

Pti porovnani grafti je 17.1 a 17.2 je mozno konstatovat, Zze na vysoké Skole 1 jsou socidlni
sité¢ Skoly vice sledovanym prostiedkem, nez na vysoké Skole 2. Rozdil zde neni tak z4sadni,

tudiz je mozno konstatovat, Ze vétSina studentd na Skolach jejich profily odebira.

Otazka €. 6 je uzaviend. Respondenti méli moznost z vybéru 5 odpovédi, které se tykaly
platforem, kde by podle jejich nazoru bylo nejlepsi sdilet informace o univerzitnich tymech.

Tato otazka mize pfinést informaci, ktery propagac¢ni kanal studenti vnimaji nejvice.
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Vhodné platformy propagace
na vysoké Skole 1

m Webové stranky VS
® Socialni sité VS
m Nasténky ve skole

Skrze vyuku

Graf 18.1, zdroj: vlastni (2024)

Vhodné platformy propagace
na vysoké skole 2

m Webové stranky VS
m Socidlni sité VS
m Nasténky ve skole

Skrze vyuku

Graf 18.2, zdroj: vlastni (2024)

Vysledky se na jednotlivych Skoldch v mnoha aspektech li§i. Spole¢nym prvkem je, ze
socialni sité jsou na obou Skolach vnimany jako nejefektivnéjsi prvek propagace. Na vysoké
Skole 1 je o hodné méné vniména propagace skrze vyuku, na vysoké skole 2 vSak nasténky ve

Skole. CozZ poukazuje, Ze diilezita neni jen on-line propagace, ale také hmotna reklama.

Otazka ¢. 7 je uzaviena a ma za cil zjiSténi z4jmu o Clenstvi v univerzitnim tymu.
Zjistit, kolik studenti ma skute¢ny zajem o zapojeni se do univerzitniho tymu, coz mize
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pomoci pii planovani a rozSifovani sportovnich programu. Zda se studenti chtéji stat aktivni
soucasti univerzitnich tymi, coz povede k navySeni ucasti a velikosti ¢lenskych zakladen.
Pokud studenti maji podporu a motivaci k aktivnimu zapojeni se do sportovnich aktivit, coz

muze vést k vyssi GCasti a lepsi reprezentaci univerzity.

Vysledky na vysoké Skole 1 zachycuje graf 19.1. Zajem o ¢lenstvi na této Skole studenti spiSe

nemaji, 59 % dotazovanych jedinctl se ¢lenem univerzitniho tymu stat nechce.

Zajem o clenstvi v tymu na vysoké Skole 1

HAno ®Ne

Graf 19.1, zdroj: vlastni (2024)

Na vysoké Skole 2 ma o Clenstvi zajem méné studentd, a to pouhych 13 %. 87 % studentl se

do univerzitnich tymi aktivné zapojit nechce.
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Zajem o Clenstvi v tymu na vysokeé skole 2

H Ano = Ne

Graf 19.2, zdroj: vlastni (2024)

Graf 19.1 a 19. 2 ukazuji, Ze ochota a motivace se zapojit do univerzitnich tymii je mnohem
vysSi na vysoké skole 1. Tento vysledek byl pfedpokladdn vzhledem k tomu, Ze se jedna o
vysokou skolu sportovné zaméfenou. Na vysoké Skole 2 by se 87% respondentiim Cleny stat

nechtéli. Stale u vybranych skol pfevazuje mnozstvi studentt, kteti se zapojit nechtéji.
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6 DISKUZE

Diskuse v této bakaldiské praci se zaméfuje na porovnani dosazenych vysledka
s teoretickymi vychodisky a posuzuje, které cile univerzitniho sportu jsou pro studenty na
vybranych vysokych skolach splnény, a které naopak ne. Zaroven je zminéno, co by se v praci

dalo vylepsit pro dalsi vyzkum tykajici se povédomi o univerzitnim sportu.
Porovnani vysledki s teorii a spéchy prace

Vysledky dotazniku potvrzuji, Ze univerzitni sport na vybranych vysokych Skolach
v Ceské republice je vniman, a studenti o ném maji povédomi. Povédomi ma vice neZ puilka
dotazovanych respondentll z obou vybranych vysokych skol, coz svéd¢i o GspéSném Sifeni
tohoto nového sportovniho univerzitniho fenoménu, ktery se snazi studentim umoznit
sportovat nadale na vysoké Skole bez znatného omezeni. Tento vysledek podpofila také
rostouci medialni pozornost. Velky vyvoj sportovniho primyslu v 21. stoleti nastal diky
postupujicimu procesu globalizace a medializace a rychlejSimu pfenosu informovanosti o
daném odvétvi. Déle se rozsitila role sluzeb nebo také orientace na prozitek ze sportu. (Kunz,
2018, s. 19) Profesionalizace uzce souvisi s medidlni pozornosti a socidlni propagaci, ktera je
univerzitnimu sportu vénovéna. Diky uspéchiim tymu jednotlivych vysokych §kol univerzitni

sport propaguji jednotlivé fakulty na svych strankach.

Profesionalita vSak podle respondentli neméd pouze pozitivni vliv na univerzitni
prostfedi. Vidi u univerzitnich tymt svych vysokych $kol piehnanou profesionalitu, a
omezeny vstup do ¢lenské zékladny, kterd aktivnim hobby sportovcim, ktefi by se radi
zapojili do jednotlivych univerzitnich tymi a reprezentovali by aktivné svou vysokou Skolu
na soutézich, bere Sanci se do tymu dostat. Touto realitou univerzitni tymy piichazi
nevédomky o nové motivované hrace a potencialni talentované ¢leny. Hobby sportovci Casto
pfinédseji nové nadSeni a energii, které mohou pozitivné ovlivnit tymovou kulturu a atmosféru.
Profesionalni tym bez téchto ¢lenti miiZze pfijit o tyto pozitivni vlivy. Rozmanitost v tymu
muize dale pfinést rtizné perspektivy a dovednosti, které obohacuji tymovou dynamiku.
Dal$im pozitivem otevienéjSiho univerzitniho tymu je vétsi potencial ziskat podporu od
studenti fakulty a SirS$i komunity. Tym, ktery zahrnuje SirS$i spektrum sportovct a jedinct
pfinasi své zminéné vyhody. Profesiondlni tym muze mit niz8i Groven podpory a povédomi

mezi ostatnimi studenty.
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Jednim z kliCovych zjisténi je, Ze hlavni motivaci studentl se zapojit do univerzitniho
prostiedi je finanéni odména, nebo odména v podob¢ kreditl. Prestoze univerzity studentim
po celé Ceské republice poskytuji sportovni stipendia, coZ potvrzuje i asociace univerzitniho
sportu. Kazdéa vysoka skola studentim vypléci rozdilné Castky za stejnd medailovd umisténi.
Dalsim dilezitym faktorem pfi rozhodovani studentii k zapojeni je vice volného ¢asu béhem
semestru. Dostatek volného cCasu béhem semestru umoziuje studentim udrzet zdravou
rovnovahu mezi akademickymi povinnostmi a mimoskolnimi aktivitami, coz je klic¢ové pro
jejich celkovou pohodu a Gspdch. A piesné tento cil si ddva za ukol univerzitni sport (CAUS,
2024). Umoziuje studentiim vénovat vice energie a soustfedéni na tréninky a soutéze, coz

muze vést k lepSimu sportovnimu vykonu a osobnimu rustu.

Vysledky také potvrdily, Ze se univerzitni sport v poslednich nékolika letech velice
roz§itil mezi studenty vysoké Skoly v riznych oblastech. Respondenti v otdzce na zminku
konkrétniho nazvu tymi odpovidali velmi riznorod¢. Zminény zde byly samoziejmé tymové
sporty, které jsou vSeobecné oblibené, mezi které patii naptiklad fotbal a volejbal. Nechybély
ani netradi¢ni sporty v podobé veslovani, které je charakteristické pro prazské univerzitni
prostfedi, nebo dodgeball, ktery ma silnou zakladnu na liberecké vysoké skole. Dodgeball
je moderni a akéni vybijend. Jde o vybijenou, ve které se hraje se Sest proti Sesti s péti mi¢i na
volejbalovém hfisti. Tento sport ma v Ceské republice vlastni ligu pro vysokoskolské i

sttedoskolské studenty (CAD, 2024).

Celkovée se podatilo Gspé$né odhalit miru povédomi na vybranych vysokych Skolach a
zjistit, ze rozdily v povédomi mezi sportovné a technicky zaméfenou Skolou nejsou vysoké
miry. Vysledky dotaznikového Setfeni na Skolach se pfili§ neliSily, podstatné rozdily nebyly
nalezeny u povédomi, ale v konkrétnich sekcich a jednotliveich otazek, napf. v motivaci se
zapojit do univerzitniho sportu, nebo v zdjmech o mimoskolni aktivity. Mimoskolnich aktivit
se aktivné ucastni pouze 76 dotazovanych studentii z celkovych 250, coz vypovida o nizkém
zapojeni studentli do aktivit, které se konaji mimo vyuku a tadi se mezi né¢ i univerzitni
turnaje a soutéZe konané v aredlu vysokych Skol. Vys$si nespokojenost s fungovanim
univerzitniho prostfedi byla zjiSténa na sportovné zamétené vysoké skole, vysoké Skole 1, kde
10 % respondent neni spokojeno a 42 %. studenti spokojeno je. Na technicky zamétené
vysoké Skole, vysoké Skole 2, neni spokojeno pouze 8 % a spojeno je 48 %. Na obou Skolach

tvoii nejpocetnéjsi skupinu studenti, kteti nevi, zda jsou ¢i nejsou spokojeni.
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Déle byly identifikovany faktory, které studenti povazuji za dilezité pii vnimani
univerzitniho prostiedi. Vysledky poskytuji cenné informace pro vysokoskolské univerzitni
tymy a jejich sportovni katedry o tom, na co by se méli zaméfit ptfi budovani pocetného

univerzitniho tymu.

Névrhy na vylepSeni

Vzorek respondenttl byl omezen pouze na studenty 2 vybranych vysokych $kol v Ceské
republice. Obé& vybrané vysoké $koly byly zvoleny vefejné, kterych se nachazi v Ceské
republice celkem 25. Prvni vybrana vysoka Skola je sportovné zaméiena, coz je v této praci
mnohokrat zdiiraznéno. Tento aspekt by mohl vést k piecenovani miry povédomi, které maji
studenti na vysokych skolach. Druha skola byla vybrana s technickym zamétenim, aby bylo
mozné jednotlivé vysledky porovnat a zjistit, zda zaméteni jednotlivych vysokych skol hraje
roli v mife povédomi studentll o univerzitnim sportu. RozSifeni vzorku na vice Eeskych
vysokych Skol by mohlo poskytnout komplexnéjsi pohled na povédomi ceskych studentl o

univerzitnim sportu.

Mozné by bylo i zafazeni kvalitativnich rozhovort s profesiondlnimi univerzitnimi
hraci, trenéry a vedoucimi tymi. Tyto rozhovory by poskytly hlubsi vhled do toho, jak
jednotlivé faktory ovliviiuji povédomi a jaky druh propagace je nejucinngjsi. A také dalsi
pohledy od trenér a vedoucich na tento problém univerzitniho sportu. Kvalitativni data by

mohla obohatit interpretaci vysledkl a nabidnout nové pohledy na feSenou problematiku.
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7 ZAVER
Tato bakalafskd prace se zabyva zjisténim miry povédomi o univerzitnim sportu u

studentl jednotlivych vybranych vysokych skol. Dotaznik je vyplnén jednotlivei, ktefi studuji

na danych vysokych skolach, coz je jedind podminka pro veskeré respondenty

Z vysledkl dotaznikového Setieni je ziejmé, ze z vybranych vysokych $kol je studentl
s povédomim o univerzitnim sportu vice, nez studenti, ktefi povédomi nemaji. Z celkového
poctu 250 respondentii ma o univerzitnim sportu povédomi 140 respondentli. Toto tvrzeni
plati s mirnou odchylkou i pfes rozdilné zaméfeni studia a polohu jednotlivych vybranych
vysokych $kol. Na sportovné zaméiené vysoké Skole, tedy vysoka skola 1, je povédomi u
studenti o par procent vyssi, presnéji 58,4 % respondentii povédomi ma. Na technicky
zamé&fené vysoké Skole, tedy vysokd Skola 2, je studentd s povédomim 52 %. Rozdil mezi

povédomim na jednotlivych vysokych skolach je tudiz pouze 6,4 %.

Kdyz se zaméfime na konkrétni znalosti univerzitnich sportl, tak je nutno zminit, Ze
fotbal a hokej maji dlouhou historii a tradici, coz pfispiva k jejich obecnému Sirokému
povédomi a popularitd. Jsou zakofenéné ve sportovni kultufe mnoha zemi, véetnd Ceské
republiky. Tudiz vysledek, ktery ukazal, Ze nejzndméjSimi univerzitnimi sporty mezi studenty
vysokych Skol jsou univerzitni fotbalové a hokejové tymy, které znd 80 % celkové
dotazovanych studentd, ma sviij divod. Tyto sporty jsou Casto a rozsahle pokryvany médii,
vcetné televiznich ptfenost, Casopist, internetovych stranek a socidlnich siti. To zajistuje, ze

studenti maji snadny piistup k informacim o téchto sportech a jejich udalostech.

Dale je u studentd spovédomim, kam se fadi 140 respondentd, zjiStovana
spokojenost/nespokojenost s fungovanim tymu a prostfedi. Dostava se také prostor pro navrh
feSeni problému, které v nich respondenti vidi. Tato sekce je velmi subjektivné hodnocena
jednotlivymi studenty, u kterych se vztah celkové ke sportu a k univerzitnimu prostfedi miize
vyrazné liSit. Na vybranych vysokych Skolach je spokojenost primérnd, vice nez 40 %
hlasovalo, Ze nejsou spokojeni ani pfimo nespokojeni s fungovanim univerzitniho prostredi.

Naprosto spokojeno s fungovanim univerzitniho prostfedi je celkem pouze 22 % studenti.

Zajimavym vysledkem tohoto dotaznikového Setfeni je 1 skuteCnost, Ze cleny
univerzitniho tymu je pouze 45 ze 140 z dotazovanych studentli na jednotlivych Skolach. Na
vysoké Skole 1 neni ¢leny 67,8 %, z ¢ehoz 52,5 % piimo ¢leny neni a nikdy nebylo, ale 8,5 %

aktivnimi ¢leny byvalo, a dalSich 6,8 % by se stat ¢lenem chtélo. Pouze 32,2 % aktivnimi
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Cleny univerzitniho tymu na vysoké Skole 1 je. Vysledky na vysoké Skole 2 byly velmi
podobného charakteru, také zde pfevladd mnozstvi studentl, ktefi piimo €leny univerzitniho
tymu nejsou a zapojit se v budoucnu ani nechtéji. Konkrétnéji 68 % respondentii neni ¢lenem
jakéhokoliv univerzitniho tymu vybrané vysoké skoly, z ¢ehoz 48 % tvofi studenti, kteti cleny
nejsou a zapojit se nechtéji, 12 % by se ¢leny stat chtélo a zbylych 8 % aktivnimi ¢leny nékdy
bylo. S touto nizkou potiebou studentli se do univerzitnich tymi zapojit souvisi, ze 101
studentti z celkovych 250 dotazovanych se nezapojuje do mimoskolnich aktivit, kde ptichdzi

0 moznost piijit do kontaktu s univerzitnimi tymy a turnaji mezi vysokymi Skolami.
Navrh doporuceni pro univerzitni tymy, jak by bylo mozné situaci zlepsit:

1) Kvalitngj$i a mohutnéjsi propagace univerzitniho sportu ptimo vysokou skolou a jejimi
jednotlivymi sportovnimi fakultami. Timto doporucenim se rozumi zvySend aktivita
vysokoskolskych tymi na socidlnich sitich a v prostorach jednotlivych skol, kterd se pomoci
dotaznikového Setieni nezda studentim dostatecnd. — Studenti by diky propagaci mohli ziskat
vys$si miru povédomi a zapojit se do aktivit, o kterych diive nevédéli. Tyto aktivity by
vykonavali se svymi spoluzdky a prateli, diky ¢emuz by se pii spokojenosti jedincl a
naslednému pravidelnému navstévovani mimoSkolnich sportovnich aktivit zvySila Sance

zapojeni daného studenta do univerzitniho tymu. Komunikace uspéchii podpoti zdjem o dany

sport.

2) Dat studentim vét$i motivaci se zapojit do univerzitniho prostfedi, prostfednictvim dobré
komunity tymi a finan¢nich, ¢i jinych nehmotnych vyhod pro studenty. — Kazdy jedinec ma
rozdilné motivatory k zapojeni se do univerzitniho prostiedi, néktefi se chtéji odreagovat od
kazdodennich studentskych povinnosti a jini si zasoutéZzit s cilem vyhry. Univerzitni tymy by

proto mély iniciovat studenty k zapojeni prostfednictvim prostiedkd, které maji k dispozici.

3) Moznost zapojeni hobby/amatérskych sportovcti do univerzitnich tymi. — Oddéleni
v akademické soutézi, a amatérskych tymi scitajici studenti, ktefi se dané oblasti sportu
vénuji pouze volnocasoveé s vidinou zlepSeni kondice, ¢i zminéného odreagovani a dusevni
pohody. Tyto amatérské tymy by potadaly pravidelné nabory s vidinou vysoké clenské
zékladny.

4) Vcas informovat studenty o zapasech/soutézich prostiednictvim socidlnich siti. — Tento

navrh souvisi se vySe zminénymi népady feSeni situace. Bez v€asné informace se nedostava
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studentiim ani moZznost se zapojit do univerzitniho déni. Tato informovanost by se mohla
roz§itfit mezi studentd pomoci socialnich siti, které studuje vétSina dotazovanych studenti.

V¢asnost komunikace a dostupnost vysledkt je zakladem pro rozsiteni ¢lenské zakladny.

Tyto informace poskytuji cenné poznatky pro zlepseni rozsahu povédomi univerzitniho
sportu a mohou vést k vyssi mife zapojeni studentd a efektivnéjSimu planovani budoucich

sportovnich aktivit a udalosti.
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Priloha ¢. 2 — Dotaznik

Zdravim, mizu poprosit o vyplnéni kratkého dotazniku ohledné€ univerzitniho sportu na vasi
vysoké Skole. Jsem studentkou FTVS v Praze a pisi bakalafskou praci na téma univerzitniho

sportu na vysokych Skolach. Dotaznik zabere max. 5 minut, tak mi ho prosim vypliite. Dékuji.

Tento formuléf je urceny pro studenty vybranych vysokych Skol k ziskani dat k bakalarské
praci tykajici se povédomi o univerzitnim sportu na vysokych $kolach v Ceské republice.
Cilem prace je na zéklad¢ kvantitativniho metod marketingového vyzkumu, zjistit jaké je
povédomi studenti na dvou vybranych vysokych Skolach o univerzitnim sportu. Prace
zkouma povédomi studentli o univerzitnim sportu jako celku a soucasn¢ zjistuje rozdily mezi

sportovn¢ a technicky zamétenou vysokou skolou.

1) Jsem ve véku:
a) 19-22 let
b) 23-24 let
c) Jiné
2) Pohlavi
a) Zena
b) Muz
3) Forma studia vysoké Skoly
a) Prezencni
b) Dalkova
4) Studijni program
a) Bakalarsky
b) Magistersky
c) Doktorsky
5) V jakém ro¢niku momentalné jsem?
a) 1. rocnik
b) 2.ro¢nik
c) 3. rocnik
d) Vyssiro¢nik
6) Jak dlouho na vysoké Skole piisobim?
a) 1-3 roky
b) 4-6 let
c) Jiné
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7)

8)

9

1.

2.

3.

b

V oblasti sportu jsem?
a) Profesiondlni sportovec
b) Hobby sportovec
c) Pasivni sportovec
d) Divak sportovnich akci
e) Byvaly profesionalni sportovec
Zajimam se o mimoskolni aktivity?
Naprosto ano 1 2 3 4 5 Naprosto ne
Mém povédomi o univerzitnim sportu?
a) Ano - jsem Clen, fanouSek univerzitniho tymu, nebo se v tom jinak angazuji
b) Ne — tento pojem jsem nanejvys slySel, ale neznam to prostredi
Sekce 1 A
Jsem aktivnim ¢lenem univerzitniho tymu?
a) Ano
b) Ne
c) Byval/ajsem
d) Chtél/a bych se stat clenem
e) Jina
Jak dlouho v tymu ptisobim?
Rok 0 1 2 3 4 5 6
Odkud jsem se o tymu dozvédél/a?
a) Z oficialnich webovych stranek vysoke skoly
b) Ze sociélnich siti
c) Od pratel
d) Od mych spoluzakt
e) Trenéfi m¢ o ném informovali
f) Séam jsem si tym vyhledal/a
g) Jina
Znam néjaké konkrétni univerzitni tymy?
Co si myslim, Ze by naSemu tymu mohlo pomoci ziskat vétsi pozornost?
Jsem spokojeny/a s fungovanim tymu
Naprosto ano 1 2 3 4 5 Naprosto ne
S ¢im jsem nejméné spokojen/a v univerzitnim sportovnim prostredi/tymech?

S ¢im jsem naopak spokojen/a nejvice v univerzitnim sportovnim prostiedi/tymech?

68



Sekce 1 B — Nemam povédomi o univerzitnim sportu
1. Co vSechno vim o univerzitnim sportu?
2. Zapojuji se aktivn¢ do mimoskolnich studentskych aktivit?
a) Ano
b) Ne
3. Co by dle mého nazoru mohlo zlepsit viditelnost a atraktivitu univerzitniho sportu na nasi
Skole?
a) Predstaveni univerzitnich tymu v Gvodu studia
b) VE¢Etsi propagace a aktivita na socialnich sitich
c) Akce tymu potfadané v arealu mé skoly
d) Propojeni univerzitnich tymi a sportovnich klubti
e) Dat vétsi prilezitosti se ke sportu dostat
f) Jina
4. Co by mé nejvic motivovalo k zapojeni se do univerzitnich sportovnich aktivit?
5. Sleduji socialni sit¢ vysoké skoly?
a) Ano
b) Ne
6. Kde by bylo nejlepsi sdilet informace o univerzitnich tymech?
a) Webové stranky VS
b) Socialni sité VS
c) Nasténky ve skole
d) Skrze vyuku
e) Jind
7. Chtéla bych se stat clenem/¢lenkou univerzitniho tymu?
a) Ano
b) Ne
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