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Znamka

Kritéria hodnoceni prace

Adekvatnost/soucasnost tématu

Kvalita formulace vyzkumného cile/problému
Adekvatnost pouzitych metod

Splnéni cild prace

Pfinos zavéri prace pro obor X
Prace s odbornou literaturou X
Interpretace ziskanych vysledka X
Formalni a stylisticka Groven X
Vedouci prace: Hodnoceni trovné spoluprice X

X [ XX |X [k

[ Prace je teoretickou literarni reSersi
X Prace obsahuje vlastni empirické vysledky

Slovni hodnoceni:

Téma prace (predmét reSerse, cile empirického vyzkumu)

Téma je vysoce relevantni, protoze se zamétuje na specificky aspekt télesné vychovy, ktery
muze zasadné ovlivnit kvalitu a efektivitu vyuky. Zkoumani vyuZivani gymnastického nacini
a jeho ptitomnost ve Skolnich télocvicnach poskytuje cenné informace o vybavenosti a
pedagogickych ptistupech, které mohou piispét k lepsSimu rozvoji motorickych dovednosti
studentii. V kontextu stdle se vyvijejicich pozadavkii na moderni vyuku a zvySujici se
dillezitosti zdravi a fyzické zdatnosti je takova analyza aktudlni a pfinosnd pro zlepSeni
vyukovych metod a optimalizaci Skolnich prostiedi.

Struktura (¢lenéni prace)

Prace je systematicky ¢lenéna a strukturovana obsahuje celkem 72 stran. V tvodu jsou
teoreticka vychodiska, ktera poskytuji piechled o gymnastice a jeji aplikaci ve Skolni télesné
vychové, vcetné historického vyvoje a soucasného stavu. Nasleduje metodika, ktera
podrobné popisuje design, ucastniky a postupy vyzkumu. Vyzkumna c¢ast zahrnuje cile,
ukoly a védecké otazky, které jsou zpracovany v ramci dotaznikového Setfeni. Vysledky jsou
prezentovany v detailnich kapitolach, kde se hodnoti riizné aspekty vyuzivani gymnastického
naéini. Prace obsahuje grafy, tabulky a pftilohy, coz poskytuje komplexni piehled a
dokumentaci provedeného vyzkumu.
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Jsou pouzité literarni zdroje dostatecné a jsou v praci spravné citovany?

Pouzil(a) autor(ka) v resersi relevantni udaje z literarnich zdroja?

Literatura v praci pokryva témata tykajici se gymnastiky, jeji historie, didaktiky a aplikace
ve Skolni télesné vychove, coz piispiva K pochopeni tématu. Zdroje zahrnuji jak zakladni
odborné publikace, tak specializované studie, které piimo souviseji s vyuzitim
gymnastického nacini.

Je dulezité poznamenat, Ze citace a jejich formatovani nejsou vzdy konzistentni. Naptiklad
citace z Clanku McGill, Cambridge a Andersen (2015) na str. 12 a forma citaci neni vzdy
jednotna.

Adekvatnost pouzitych metod (soubor, nastroje, sbér a zpracovani dat):

Bakalatska prace vyuziva kvantitativni vyzkum prosttednictvim elektronického dotazniku,
coz umoziuje rychly a efektivni sbér dat. Dotaznik obsahuje rizné typy otazek (oteviené,
uzaviené, polozaviené), coz poskytuje komplexni pohled na téma. Cilovou skupinou jsou
pedagogové télesné vychovy ze stiednich Skol ve StfedoCeském kraji, coz zahrnuje jak
méstské, tak venkovské skoly. Dotaznik je rozdélen na deskriptivni a védecké otazky a sbér
dat probiha pies platformu Survio, ktera zajistuje anonymizaci. Analyza dat v softwaru
Jamovi umoziuje jednoduché grafické znazornéni vysledki.

Formalni droven prace (obrazova dokumentace, graficka dprava, jazykova droveii)
Text je strukturovan pichledné s jasné oznacenymi tabulkami a grafy, na které je odkazovano
Vv textu, coz usnadnuje orientaci. V nékterych mistech textu by bylo vhodné zjednodusit
formulace pro zvySeni plynulosti a srozumitelnosti.

Splnéni cili prace a celkové hodnoceni

Cile bakalaiské prace byly splnény. Prace uspé€Sné analyzovala miru integrace
gymnastického nacini do vyuky télesné vychovy na stiednich skolach ve Stredoc¢eském kraji
a zkoumala stav a dostupnost tohoto nacini. Studentka béhem psani bakalairské prace celila
nékolika komplikacim, které zahrnovaly zmény tématu. Po prvnim zaméteni na téma spojené
s PRISMA research, se rozhodla pro nové téma, coz vedlo k zdlouhavé komunikaci a nutnosti
prodlouzeni terminu, i kdyZ piivodné pldnovala dokonceni o mésic dtive. Tento ¢asovy posun
vSak umoznil studentce zaméfit se na detaily textu a zlepSit analyzu dat v programu Jamovi.
Konzultace s kolegou PhDr. Malifem piispély k lepsimu pochopeni a vylepseni metodologie
analyzy, coZ nakonec préci prospélo.

Otazky a pripominky k obhajobé:
Prace je doporucena k obhajobé
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