Abstrakt

Nazev: Setfeni zdravotnich a psychickych faktort ovliviiujici ukonceni sportovni kariéry

modernich gymnastek v kategoriich juniorek a seniorek

Cil: Cilem bakalaiské prace je na zaklad¢ dotaznikového Setfenti, zjistit z jakych divodi a

v kolika letech moderni gymnastky nejcastéji ukoncuji svou sportovni kariéru.

Metody: Pro sbér dat je zvolena hlavni metoda elektronicky dotaznik, ktery byl rozeslan
skrze socialni sit¢ byvalym modernim gymnastkam. Tento dotaznik byl tvofen a vypliiovan

pies webovou stranku.

Vysledky: Na zdkladé vysledki bylo zjisténo, Ze nejcastejSim diivodem pro ukoncent

sportovni kariéry moderni gymnastky je dosaZeni osobnich cil v 19ti letech.
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