
Abstrakt 

 

Název: Průzkum a dotazníkové šetření v oblasti uplatnění odborného 

názvosloví u neolympijských gymnastických sportů 

 

Cíl: Cílem bakalářské práce bylo prostřednictvím dotazníkového šetření 

zjistit, zda je využíváno ve vybraných neolympijských gymnastických 

sportech odborné názvosloví cvičení prostných, v jaké míře a zda 

převažuje využívání anglických termínů. 

 

Metody: Pro sběr dat byla zvolena metoda dotazníkového šetření. Byl použit 

nestandardizovaný účelově sestavený dotazník, který byl rozeslán 

emailem trenérům gymnastického aerobiku, teamgymu a parkouru. 

Dotazník byl vyplňován skrze webovou aplikaci. 

 

Výsledky: Na základě výsledků elektronického dotazníku bylo zjištěno,  

že většina trenérů gymnastického aerobiku a teamgymu stále tělocvičné 

názvosloví v tréninkových jednotkách používá, ale ne v plném rozsahu. 

Naopak trenéři parkouru toto názvosloví téměř nepoužívají. 
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