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Abstrakt
Nézev: Parasutismus se zaméfenim na chybovost

Cile: Cilem bakalaiské prace je charakterizovat a popsat mozné zévady s jejich feSenim v

oboru paraSutismu.

Metody: Pro rozbor chybovosti v parasutismu je pouzita metoda systematické piehledové
studie, kterd je rozd€lena na chybovost parasutisty a chybovost techniky. Prace obsahuje

fotodokumentaci pro dikladnéjsi predstaveni rozebranych chyb a zévad.
Vysledky: Vysledkem bude souhrn moznych chyb s feSenim v parasutismu.

Klic¢ova slova: paraSutismus; parasutista; padak; zdvada; chybovost



Abstract
Title: Skydiving with a focus on error rate

Objectives: The aim of my bachelor thesis is to characterize and describe possible defects in

the field of skydiving

Methods: To analyze the error rate in parachuting, the method of a systematic overview study
is used, which is divided into the error rate of the parachutist and the error rate of the
technique. The work contains photo documentation for a more thorough presentation of the

analyzed errors and defects.

Results: The result will be a summary and an attempt to approach the issue of errors in

parachuting.

Keywords: skydiving; parachutist; parachute; glitch; errors
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1. UVOD

Parasutismus jako adrenalinova zabava, o kterou je ¢im dal tim vétSi zajem se zda jako
nejlepsi varianta pro ty, ktefi hledaji vzruseni. Téch, ktefi si vyzkousi tandemovy seskok s
profesiondlem casto mine uvédomeéni, kolik po cest¢ miize vzniknout problému a
necekanych situaci. Kazdy parasutista, ktery projde zdkladnim vycvikem, si osvoji feSeni

krizovych variant scénait, ale ne vSichni jsou schopni tuto ¢innost pievést do realné situace.

V préci jsou uvedeny faktory ovliviiujici nase rozhodnuti jako je napf. strach nebo unava,
diky kterym nemusi byt schopny paraSutista reagovat vcas a presn¢. Kazdy zaporny faktor

se snazime omezit, abychom zvysili pravdépodobnost bezpecného pfistani.

Tato prace by méla slouzit jako pfipravnd pomicka, kterd pfispéje ke spravnému feSeni
krizovych situaci. Snaha o pfibliZzeni se v tréninku ke skutecnosti s navozenim redlnych
pocitl snizi diky prozitku riziko $patnych rozhodnuti. Chyby jsou zde rozdéleny na stranu
parasutisty a techniky. Prace obsahuje ptesny popis situaci s jejich fesenim. V chybovosti
parasutisty a techniky se setkdvame ptfed vyskokem z letounu, v okamziku vyskoku z
letounu, vzniklé pfi klesani nebo pfi pfistani. Chybovost techniky miizeme feSit mnoha

zpisoby, ale dulezité je si uvédomit vaznost a zda jsem schopen bezpecné pristat ¢i nikoliv.



2. Teoreticka ¢ast

2.1. ParaSutismus

2.1.1. Definice parasutismu
Parasutismus je vniman jako extrémni adrenalinové sportovni aktivita, ktera je fazena do

kategorie leteckych sportl. Diky paddku muze jednotlivec, dvojce Ci skupina vyskocit z
letadla a bezpeéné piistat na zemi. (Tomlinson, 2000) Casto je paragutismus vyhledavan jako
zazitkova Cinnost, kvuli prozitku volného padu a mnozi 1idé ji provozuji jako konicek.
Parasutismus jako sport je velmi nebezpecny, a proto kazdy sportovec musi projit dikladnou
lékatrskou prohlidkou a narocnym vycvikem, kde parasutista ziska potfebné dovednosti k

feSeni vSech zavad a problémi. (Kantor, 1998)

2.2. Zakladni pojmy

2.2.1. Parasutista
Z osoby, ktera projde zakladnim parasutistickym vycvikem at’ uz civilnim, nebo armadnim

se stava parasutista. Je mnoho kategorii, do kterych se sportovci fadi diky poctu seskok,
ziskanym zkuSenostem, kterychz pii seskoku dosahli, a podle splnéni kol danych

Aeroklubem Ceské republiky. (Hase, 2012)

2.2.2. Padak
Padék se pouziva ke zpomaleni padu jedince i zafizeni, nebo ke zmenseni brzdné dréhy

napf. v automobilismu. Padék neboli vrchlik, jak se nazyva v parasutismu mtze mit kruhovy
¢1 obdélnikovy tvar. Kruhovy padék (obr. 1) je pouzivan v dnesni dob¢ spisSe ve vojenstvi,
ale nachazi se také jako zalozni paddk ve vycviku v civilnim paraSutismu. Obdélnikovy
padak typu kiidlo (obr. 2) mé diky tvaru ktidla letounu mnohem lepsi ovladatelnost a lze s
nim létat proti vétru, manévrovat do stran dle potieby, a do jisté miry zvySovat ¢i snizovat
doptednou rychlost. Pomérem $itky a vysky padakd, 1ze ménit letové vlastnosti, které ovSem
zavisi 1 na mnoha dalSich faktorech jako jsou konstrukéni odliSnosti, rizné materialy
vrchliku, nebo jeho zatiZenim projevem hmotnosti paraSutisty. (Letecké akrobatické

centrum & Vycvikové sttedisko Freefall, 2016)
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Obr. 1 Kruhovy padak Obr. 2 Padak typu kiidlo

Zdroj: Prezili i bez paddku, 2013 Zdroj: Studentsky Padak Falcon, 2009

2.2.3. Zavada
Zavady jsou paraSutismu charakterizovany jako nefekané problémy, které je paraSutista

nucen fesit. VEtSinou se pod pojmem zavady rozumi problém ze strany techniky. Tyto
problémy se ¢leni do nékolika kategorii a mohou nastat v jakykoliv ¢asovy usek napft. pied
vyskokem z letounu, v okamzik vyskoku z letounu, v dob¢ otevirani padaku, pti klesani na
padéku a pfi pfistani. Dllezitost dané problematiky musi vyhodnotit sdm paraSutista a diky
vycviku a znalosti problematiky by mél byt schopen s chladnou hlavou zavadu vyfesit.
Parasutismus je velmi rizikovy sport a kazdy paraSutista si je védom nasledkii zanedbani
pripravy, nebo obchéazeni bezpecnostnich pravidel. Pravé diky piiprave a striktni kontrole
pred nastoupenim do letadla a pfed samotnym vyskokem mizeme mnoha zdvadam piedejit.
Za vétSinou nehod muize prave lidsky faktor, ktery nevyhodnoti situaci spravné a muize
zpusobit nevyfesitelnou chybu. Proto je dobré danou problematiku s pti¢inou, uskute¢nénim

a naslednym vyteSenim zavad znat. (ReSeni zvilastnich situaci, 2017)
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2.3. Historie

Studiem historie o piivodu padaku se ukazalo, Ze prvni zminky vytvofeni paddku s cilem
zpomaleni padu sahaji az do 9. stoleti, kde se Abbas Ibn Firnas pokusil o sestrojeni
predchidce padaku. Poté co svoje dilo sam otestoval, letél a prezil se stal prvotnim signalem
pro budoucnost parasutismu. (Rodriguez-Laiz, 2018)

O 600 let pozdé&ji italsky umélec a vynalezce Leonardo da Vinci ve svém dile ,,Codex
Atlanticus* popsal a nacrtl svoji verzi padaku. (obr. 3) (Carrington, 2000)

Projekt Da Vinciho zrealizoval az v roce 2000 kde se britsky parasutista Adrian Nicholas
nechal zavésit pod horkovzdu$ny balon a ve vySce 3000 m. n. m. byl odpojen. (obr. 4) Adrian
poznamenal, Ze rychlost padu byla mensi, neZ pfi bézném seskoku padakem ale kvili vaze
konstrukce byl nucen v 600 m. n. m. padak odhodit a otevfit si vlastni novodoby. (Hartley-

Brewer, 2000)

Obr. 3 Nacrt Da Vinciho padaku Obr. 4 Padak Adriana Nicholase

Zdroj: SKYDIVING - historie Zdroj: MichaelsStaft, 2000

12



O uspesné pristani s tentyz typem padaku se zaslouzil Svycarsky basejumper Olivier Vietti-
Teppa, ktery si v roce 2008 nechal padak zhotovit a skocil z vrtulniku ve vySce 650 metrti a
bezpe¢né na Leonardoveé padéku pristal. (SPARKS, 2008)

Obr. 5 Padak Oliviera Vietti-Teppa

Zdroj: Shutterstock, 2018

Prvnim GspéSnym pouZiti padaku se vSak uskutecnil 26.12. 1783, kdy z Patizské observatoie
skocil fyzik Louis-Sebastien Lenormand. Prvni zdchrana paddkem se uskutecnila v roce
1797 kde se André Jacques Garnerin odhodlal skoc¢it z horkovzdu$ného balonu. André se
zapsal do d&jin tim, Ze jeho padék pfipominal soudobé padaky kruhového tvaru. Oscilace,
které pfi padu vnimal byly zpiisobeny nezhotovenim diry v padaku. V 19. stoleti pak pfitele
Garenina napadlo ud¢lat na Spici padaku otvor, kvtili odtoku vzduchu. Tento napad jiz piimo
vedl k padaku bez konstrukce stabilizovany cisté tlakem putsobiciho vzduchu. Vrchlik
kopulovitého tvaru se naddle materidln¢ zdokonaloval a vydrzel ndm do dnes.

pii kterych by mohl ucastnik letu opustit nefunkéni stroj a zachranit se. Do doby nez v roce
1911 pfiSel s prilomovym vynalezem malého padacku, ktery vytahne velky padak Ital Pino,
nebylo moZzné padédk pouzit pii volném padu. Jednim z oficialn€ prvnich parasutisti se stal
Stefan Bani¢, ktery skocil s vlastnim padakem nejprve z vyskové budovy a poté i z letadla

roku 1914. (Tars, srpen 2014)
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V prvni svétové valce se padaky nedavali do letadel az do roku 1917 z domnéni, ze by pilot
radéji vyskocil, nez aby se musel zacastnit letecké bitvy. Po konci valky se zacaly padaky v
letadlech standardizovat. Oproti prvni svétové valce se dnes pouzivaji leh¢i a odolngjsi
materidly které snesou vétsi opotiebeni. Za poslednim velkym zlomem v paraSutismu stoji
NASA, kdy zacala pro navrat kosmickych modul pouzivat novy tvar padaku tzn. kiidlo
ktery umoznoval jeho piesné fizeni. Tento typ se dodnes pouziva pro sportovni odvétvi

parasutismu. (Letecké zazitky, 2012)

2.4. Vystroj

Podle své¢ kategorie je kazdy paraSutista nucen dodrzovat bezpe¢nostni pravidla pro predejiti
ohroZeni zdravi ¢i Zivota. Osoby v zédkladnim vycviku musi nosit odév s dlouhymi rukavy a
dlouhymi nohavicemi, a kotnikové boty bez hacka a jinych vy¢nélkl. ParaSutisté, ktefi
dosahli kategorie A, B, C, D, musi mit pii seskoku nad 30 sekund volného padu vizuélni
vyskomér a akusticky signalizator, ktery se nachazi uvnitt pfilby. Do 30 sekund volného

padu staci vizualni vyskomér. (Poynter & Turoff, 2003)

2.4.1. Kombinéza
V téchto kategoriich je nosit kombinézu ptinosnym doporucenim. Pro seskok paddkem je

vhodna hned z nékolika divodi tykajicich se podchlazeni ¢i vlastnostem zpisobujici
pusobenim vzduchu na jedince. Kviili aerodynamice zajist'uje spravny odév obtékani jedince
vzduchem, a tudiz snadnéj$i ovladatelnost téla a koncetin ve volném padu. Pro nejlepsi
aerodynamické vlastnosti by méla byt kombinéza jednodilnd, pruzna, ptiléhava a bez kapes.

Mewe

¢astech odévu vitana pro lepsi spolupraci. (AFF - skripta, 2009)

2.4.2. Prilba
Ptilba zde jako v mnohych sportech slouzi jako ochrana hlavy pfed nadrazem. ParaSutista by

mél mit helmu nasazenou jiz pied vstupem do letadla a sundavat az tésné pred sundanim
paddkového kompletu na bezpecném misté. I tato bezpecnostni ¢ast vystroje paraSutisty by

méla byt vhodné a individualng vybrana. (ProfiTandem, 2017)

2.4.3. Bryle
Nutna ¢ast vybavy z diivodu vysokych rychlosti pii volném padu pro ochranu zraku. Bryle

by mély byt nasazeny pevné na oblicej se snahou o zamezeni strzeni bryli z o¢i. V dnesni
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dobé¢ se nejcastéji misto bryli pouzivaji ptilby s plastovou clonou pro ochranu oblicejové

¢asti hlavy. (AFF - skripta, 2009)

2.4.4. VySkomér

Vyskomér mechanické ¢i digitalni zafizeni umisténé vétSinou nad zépéstim, které
parasSutistovi ukazuje aktudlni vysku nad terénem. Diky principu aneroidu dokdze snimat
vysku diky méfeni tlaku vzduchu. Pii volném péadu vice nez 30 sekund je nutné mit i
akusticky signalizator vysky, ktery je umistén v helmé a vydava signél na predem nastavené

vysce parasutisty nad povrchem (Kosour, 2010)

2.4.5. Padakovy komplet
Padakovy komplet (obr. 10a, 10b) obsahuje mnoho rozdilnych ¢asti jako je vrchlik se

Sndrami (obr. 6), brzdici decka (obr. 7), kontejner (obr. 8), zdlozni padak kulatého ¢i
obdélnikového tvaru, nosny postroj s obalem padaku a vytazny padacek (obr. 9). Vrchlik se
Siiirami se rozumi jako nazev pro hlavni paddk. Ve sportovnim parasutismu ma tvar
obdélniku a nazyva se ktidlo.

Na nabézné hrané se nachazi dvoukomorové kanaly, které pii letu nabiraji vzduch. Vrchlik
se sklada vétsinou ze 7 €1 9 téchto komor. Ze spodni strany padaku je pfisito 16 Snir, které
jsou ve vrchni ¢asti rozdvojeny a ze spodni jsou ukotveny na sponach nosnych popruhti. Pii
zataCeni stdhnutim za jednu ze 2 zbylych fidicich $iiir se padak deformuje a zpomalenim
dané strany zatadi. Ridici $ftry se v horni Gasti paprskové rozbihaji po odtokové hrané.
Brzdici decka neboli slider slouZi ke zpomaleni otevirani vrchliku, aby jedinci zmirnil naraz
z otevieni padaku.

Cely vrchlik 1 se S$itirami se v batohu uchovéava v kontejneru, do kterého se paddk musi
patficné slozit, aby se predeslo pfipadnym zadvadam. (Poynter & Turoff, 2003) Pod
prostorem na tento vak se nachazi misto na zdlozni padak, ktery je pfi nefeSitelnych zavadach
hlavniho padaku vyuzit pro bezpecné pfistani parasutisty na zem.

Zalozni padak je odborné¢ zabalen a pritbézné kontrolovan, diky c¢emuz se jeho spolehlivost
zarucuje. Aby se mohl paraSutista spolehnout na padak, musi ho peclive i s kontejnerem a
Siiirami schovat do batohu tzn. nosného postroje s obalem padaku.

Postroj s obalem slouzi k upevnéni parasutisty a padaku. Postroj je vybaven nékolika
Sirokymi popruhy z ditvodu zmirnéni plisobicich sil pti otevieni paddku a naléza se na nich
madlo pro odhoz hlavniho vrchliku a madlo pro otevieni zalozniho paddku. Na prsnim
popruhu je umistén niz pro feSeni krizovych situaci. Dulezité je zminit, Ze na zadni stran¢
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obsahuje obal automaticky zabezpe€ovaci pfistroj (Automatic Activation Device - AAD),
ktery dokaze sdm vyhodnotit, ze paraSutista neni pti volném padu schopen otevitit vlastni
padak, nebo vyftesit zavadu, pii které rychle klesa k zemi. Ptistroj dokaze sam urcit, v jaké
vysce se paraSutista nachazi a kdyz se dostane k limitni vySkové hranici, iniciuje otevieni
zaloZzniho padéku. (Pastriidk, 2008) Kdyby nastali necekané udalosti a paraSutista by byl
nucen pristat s letadlem, musi se zafizeni vypnout. Ze zadni strany pod batohem se nachazi
misto pro vytazny padacek, ktery pii potfebé otevieni hlavniho vrchliku parasutista vyhodi
do strany letu volného padu a zapficini tak vytaZeni kontejneru z batohu a nasledné z
hlavniho paddku z kontejneru. (Letecké akrobatické centrum & Vycvikové stredisko

Freefall, 2016)

Obr. 6 Popis vrchliku se Stitirami
Vrchlik hlavniho

padaku Oreviend kandly
Nosne &hfry "2 MY\ ins hrana  SMér proudénl

i vzduchu
S 2 do nab&iné

/ f Y hrany

! S iy e i
Odtokova hrana < Bradid platno (slider)
A Ridic &hliry
Mosny postrof FAAC Bidich kollky
Obal padaku }}q

Zdroj: Padak typu kiidlo, 2009

Obr. 7 Ukazka slideru

Zdroj: Allum, 2023
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Obr. 8 brzdici decka neboli kontejner

Zdroj: Technicky popis HOP-330,2010

Obr. 9 Vytazny padacek

Zdroj: PV-053 vytazny padacek
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2.4.5.1. Popis padakového kompletu
Obr. 10a Popis padakového kompletu z piedni strany

PREDNI STRANA PADAKOVEHO KOMPLETU

prsni popruh
POSITO] - -
praska prsnifo uvalfioval zdbainiho
popruhuy = padiky

wvolfoval odhozu

hlavnibo padaku
wvelfiovad haawﬁhn““[i‘. ;
padidku -

vatrik nodnino
popruhu

praska nofnibo
poprubu

Zdroj: Padak typu kiidlo, 2009

Obr. 10b Popis padakového kompletu ze strany
ZADNI STRANA PADAKOVEHO KOMPLETU

kryoi chloper
~—" zaloEniho padaky

kryel chlopefi _

hlavniho padaku _|.— obal hlavniho padaku

. uvolfiovac
hlaviiho padaku

Zdroj: Padak typu kiidlo, 2009
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2.5. Cinnost parasutisty
Je dilezité si uvédomit, ze paraSutismus neni jen o vyskoku z letadla, ale Ze jde o sled

navazujicich udalosti. Jako prvni si parasutista bali padak, nasadi si ho, probéhne kontrola
pfistroje na postroji a samotného parasutisty, skupina se pted odletem musi domluvit v jakém
potfadi budou vysazeni z letadla. Poté parasutista nasedne do letadla a stoupa. Béhem
nabirani vySky si miize jedinec opakovat svoji ¢innost po vyskoku z letadla. (Letecké
akrobatické centrum & Vycvikové stiedisko Freefall, 2016)

Pted samotnym vyskokem probéhne opét kontrola jedince a domluva s pilotem o okamziku
vysazeni které je situované na povétrnostni podminky nebo Cinnost kterou parasutista plni.
Jedinec, jenz je urcen jako vysazovac, je zodpoveédny za kontrolu a bezpe¢né vysazeni v§ech
parasutistli a je to ten, ktery signalizuje pilotovi zadost o ubrani pohonu. Dale probéhne
samotny vyskok, na ktery navazuje volny pad.

V 1500 m. n. m. se pfipravi k otevieni padéku a otevira za pomoci vytazného padacku hlavni
padédk. Po otevieni probéhne kontrola paddku a vysky. Diky madlim fidicich $iGr mize
parasutista ovladat smér svého letu a nasméfovat let na spravné misto piistani. Dotyk se zemi
by mé¢l nastat v okamziku minimélni doptedné a padové rychlosti. Minimalnich hodnot obou
rychlosti se nejlépe dosdhne pfistanim proti vétru a maximalniho stdhnuti obou fidicich
madel. Po dopadu na zem uchopi jedinec padak, rozhlédne se a vyda se do bezpecného

prostoru. (Repka, 1980)
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3. Cile a ukoly
3.1. Cile

Hlavnim cilem prace je charakterizovat a popsat druhy, pfi¢iny, prubéh a nasledky
chybovosti techniky i paraSutisty pfi sportovnim parasutismu s patiicnym feSenim problému
od momentu, kdy si nasadi paddkovy komplet, az po odstrojeni padakového kompletu po
vyskoku a pfistani. Prace obsahuje typy, rady a mozné zpiisoby, jak krizovym situacim
ptedejit. Tento souhrn dat bude obsahovat detailni fotodokumentaci, pro spravnou a redlnou
pfedstavu moznych chyb a zdvad. Vysledny efekt prace by mohl snizit procento nehod

zpusobenych v paraSutismu.

3.2. Ukoly

1. Sbér a analyza dostupné literatury zaméfenou na typy zavad.

2. Zhodnotit nalezenou literaturu na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti.

3. Zaméfit se na kazdou nalezenou chybu a zavadu a zjistit pfi¢inu, pribéh a mozny
nasledek.

4. Zajistit prosttedky pro spravnou piedstavu chyb a zavad

4. Metodika prace

Bakalaiska prace je zrealizovdna formou teoretické reSerSni ¢innosti v podobé souhrnu
nastudovanych informaci s pouzitim dalSich informacnich zdrojui v¢etn€ poznatkt z vlastni
zkuSenosti z praxe dané problematiky.

Prvotnim zplisobem pro vyhledani zdrojii a moZnosti mist, kde cerpat informace, byla vlastni
zkuSenost ziskana né€kolikaletou praxi v oboru sportovniho paraSutismu. Poté prob&hla
analyza mozné literatury a protiidéni dat pro dosaZeni cile ptehledové prace. Nasledovalo
sefazeni naCerpanych informaci podle okamziku pfi¢iny vzniku a feSené¢ situace. Posledni
bod fesSeni prace bylo vyhledani pfesné dokumentace ke kazdému popisovanému stavu,

kterému piedchézela konzultace s odbornikem z praxe o spravném nalezeni patiicnych dat.
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5. Chybovost v paraSutismu

Od chvile, co si paraSutista bali padak az po chvili odlozeni padaku po vyskoku mulze nastat
mnoho zavad a krizovych situaci, kvtili kterym by mohlo dojit k ohrozeni zdravi ¢i zivota.
Mnoho pruzkumut ukdzalo, Ze nejcastéjSich pficin, zdvad a nehod je zplusobeno lidskym
faktorem. Prostiedi seskoku spolecné s technickymi zavadami tvoii pouze zlomek pficin
(Zolna, 2021). Aby se piedeslo témto neéekanym udélostem, je dobré dbat na p¥ipravenost
nejen technickou, ale i psychickou a fyzickou.

Do technické predskokové ptipravy patii kontrola vystroje jako je napt. vyskomér, bryle a
prilba, a vSech ¢asti padakového kompletu, ktery jedinec ¢i jeho instruktor kontroluje
vizualn¢ a zkous$i funkénost AAD systému, popruht, tiikrouzkového systému a spravné
umisténi a uchyceni uvoliiovace pro odhoz hlavniho padéku, madlo pro otevieni zalozniho
padaku a tichop vytazného padacku pro otevieni hlavniho padaku (Pastriiak, 2008)
Fyzickou ptipravu kontroluje do jisté miry 1ékatska prohlidka, bez které parasutista nemize
skakat (Brodsky, 2013). Parasutista musi byt schopny zvlddnout zéklady protahovéani, které
mohou piedchazet zranéni. Z tohoto divodu se doporucuje vykonat tuto ¢innost jesté pred
nastupem do letadla. (Pastriidk, 2008)

Opravdu dulezitou casti piipravy je psychickd kondice jedince. V ptipadé, Ze nebude
paraSutista pfipraven na seskok pfed nastupem do letadla, mé¢l by zvazit svoji ucast na
provozu. Jiz pii odletu a nabirani vysky v letadle je kazdy pasazér vystaven riziku nebezpeci,
kterée si je tfeba uvédomit, aby svou ¢innosti neohrozil sebe a ani nikoho jiného. Je tieba byt
pfipraven na zachovani klidu, rozvaznosti a vyrovnanosti v uskute¢néni v§ech moznych
scénait. (Mrazek & Pelc, 1961) V piipade zbrklosti riskuje jedinec zdravi a Zivot sebe i

ostatnich.

5.1. Rozdéleni chyb a zavad v paraSutismu
V priibéhu celého seskoku miize nastat mnoho kritickych situact, které podle stupné€ vaznosti

muZze ¢i nemusi paraSutista feSit. Jedinec se musi pfi tomto adrenalinovém a rizikovém
sportu spoléhat pouze na sebe, protoze pii veétsin€ situaci u sebe nebude mit nikoho, kdo by
mu fekl, co délat. Pro kazdou zavadu je jedno nebo vice zpisobt feSeni. Pied svym prvnim
seskokem se pii vycviku paraSutista sezndmi se vSemi znamymi zadvadami a jejich
naslednym feSenim, aby byla minimalizovana moZnost Spatného rozhodnuti, a aby jedinec
zvladl situaci s klidem a piesnosti. (Pastriidk, 2008) Krizové situace mohou vzniknout jiz pii

vzletu v letadle, stoupani, vyskoku, volném padu, otevirani padéku, plachténi a pfistani.
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5.1.1. Chybovost parasutisty
Kazda chyba a kazdé zavahani paraSutisty mtize mit za nasledek jiz nefeSitelnou situaci,

proto se znalostmi a vizualizaci necekanych udalosti snazime ptedejit chybovosti jedince.
Krizové situace zamétené na chybovost jedince miizeme rozdélit na vzniklé pred vyskokem
z letounu, v okamziku vyskoku z letounu, vzniklé pii klesani a poté pii piistani. (Letecké
akrobatické centrum & Vycvikové stiedisko Freefall, 2016)

Pted vyskokem z letadla se hlavni nebo zélozni padak mutze predCasné uvolnit a oteviit. V
téchto situacich se jedinec snazi opfit zady o sténu letadla, aby se Zadna cast padaku nemohla
dostat ze dvefi. Poté pozada jedinec o pomoc, pfisedne si uvolnény vrchlik a vytazny
padécek, aby nevyletél ven z letadla. Parasutista je v tento moment nucen piistat s letadlem.
(Resent zvldstnich situaci, 2017)

V letounu pied chténym vyskokem miize dojit k pfed¢asnému vypadnuti jedince. V takovych
pripadech s parasutista rozhoduje na dalsi ¢innosti podle vysky vypadnuti. Pokud opustil
letoun pted dosazenim 300 vySkovych metrd, mé za tikol ihned zatahnout za madlo otevieni
zalozniho padéku. Nad 300 vyskovych metrii jedinec kond jako pfi chténém seskoku.
Otevira hlavni paddk a dokonc¢i seskok. (Letecké akrobatické centrum & Vycvikové
stiedisko Freefall, 2016)

V moment, kdy se tésné pted vyskokem parasutistovi otevie hlavni paddk a nestihne ho
vtahnout zpét do letadla, vyskakuje jedinec za plnicim se vrchlikem a dokonc¢uje seskok. Ten
samy postup aplikuje pfi otevieni zaloZzniho padéku.

Pti opacném ptipad¢ nastane chvile, kdy jedinec opusti letadlo, ale n¢kterou ¢asti padaku
zlstane zahaknuty v letadle. V tento moment dava parasutista signdl vysazovaci, Ze je v
pofadku. Vysazovac¢ odfizne ptichycenou ¢ast paddku a podle potfeby parasutista otevira
zaloZni padak. Jedinec nesmi otevfit zaloZzni padak pfed odhozem hlavniho vrchliku.

V situaci, kde je padak zahdknuty za vySkovku letadla se jedinec musi podivat, za ktery
padak visi. V pfipadé, Ze je na hlavnim paddku, provadi odhoz s naslednym otevienim
zalozniho padédku. Jeli zahdknuty zalozni paddk nesmi jedinec provést odhoz hlavniho
padédku, znemoZnil by si tak bezpe¢né ptistani na zem. Je zapotiebi, aby zaloZzni padak pietizl
a poté oteviel hlavni vrchlik. (Letecké akrobatické centrum & Vycvikové stiedisko Freefall,
2016)

Jedna z velkych chyb parasutisty mtize byt srazka s druhym parasutistou. Je nutné si drzet
odstup od kolegy a znat pravidlo pravé ruky, kde na sebe letici paraSutisti zatdhnou za pravou
fidici $ndru a vyhnou se levymi boky. Jeli srdzka nevyhnutelnd, roztdhne parasutista ruce a

nohy do stran, aby nedoslo k zamotani do $iiir. V situaci, ve které se parasutisti stfetnou a
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zamotaji je dobré komunikovat mezi sebou. Odhoz provadi ten, kterému hlavni padak
nefunguje. V piipad¢ srazky tésné nad zemi, kdy uz neni mozné provést odhoz hlavniho
padédku s bezpe¢nym otevienim zalozniho, mize nastat situace, ve které jedinec s funkénim
padakem chyti nefunk¢ni padak kolegy a doplachti spolu bezpe¢né€ na zem. (Metodika AFF)
Misto pfistani by mélo byt piedem urceno. Miize se vSak stat, ze paraSutista nebude mit jinou
moznost pristdni nez napt. do stromu, vody, drati elektrického napéti, na stfechu nebo
kolmou sténu. (Fran€k, 2021) Nema-li parasutista jinou moznost pfistani, zistava v klidu a
pripravi se na naraz. V ptipad¢ pfistani na stromech se doporucuje ptibrzdit si padak a tim
snizit dopiednou rychlost, kryt si tvar lokty a nohy drzet pevné u sebe a pod télem.

Pred narazem do vody se snazime nasmérovat padak proti vétru, aby parasutistu nezakryl,
pribrzdit si, a ihned po pristani odplavat od vrchliku a $itir. Jedinec poté rozepina postroj a
plave ke biehu. Pii okolnostech, ve kterych vrchlik jedince pfikryje se snazi paraSutista
podplavat opatrné cely padék tak, aby se nezamotal do $idr.

Jedna z nejhorsich piekazek, do kterych se pii pristani parasutista mize dostat jsou draty
elektrického napéti. Za kazdou cenu by se jim mé¢l jedinec pokusit vyhnout. Pti stavu srazky
se snazi nedotknout se dvou drati souc¢asné€ a snazi se odrazit smérem ven. Kdyz po srazce
zlstane jedinec viset na dratech, mize podle vysky uvolnit postroj, nebo pockat na pomoc.
Pfi narazu do stény se snazime zaujmout polohu jako pfi slafiovani a snaZzime se vyhnout
okniim a jinym misttim, o které by se parasutista mohl poranit.

Pii narazu do stény se jedinec snazi o setrvani pozice na stieSe, aby pfedesel zranéni z padu.
Je dobr¢ ihned po pfistani tdhnout za jednu fidi¢ku a tim vyhnat vzduch z vrchliku. (Letecké

akrobatické centrum & Vycvikové stiedisko Freefall, 2016)

5.1.1.1. Pri€iny chyb
Kazdy ucastnik jakéhokoliv sportu by mél dbat na fyzicky a mentalni stav k dané ¢innosti.

Jelikoz je paraSutismus zafazovan k rizikovym sportlim, miiZze mit kazdé rozhodnuti zavislé
na rozpoloZeni jedince vliv na jeho zdravi. (Sulc, 1980) Pro spravnou ¢innost téla a mysli je
tteba byt odpocat a naladén na provadéni seskoku. Velka mira inavy muize snizit pozornost,
rychlost reakce na necekané krizové situace, sviznost a ptesnost pohybtll a vznikda zde vétsi
pravdépodobnost trazu. Za Zadnych okolnosti by paraSutista nemél podcenit riziko seskoku.

(Pastrindk, 2011)
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5.1.1.2. Predejiti chybovosti paraSutisty
Aby se predeslo, chybam parasutisty je nutné zvladnout vizualizaci krizovych situaci s

pfipravou na mentalni zatizeni v tomto okamziku. Hlavni pfic¢inou Spatného rozhodnuti
muze byt neznalost, zbrklost a nerozvaznost. Vizualizace moznych scénafi je vhodna z
divodu nasimulovani pocitl parasutisty a moznosti si opakovan¢ piehrat situaci s riznymi
variantami &innost paraSutisty. Cim vice bude vizualizaci budouciho problému jedinec
prozivat, tim vice se pfipravi na spravné feseni. Pfedstavivost pouzivd mnoho sportovct
ruznych odvétvi, aby si pfiblizili a pfipomnéli ¢innost a méli své jednani vryté do paméti
jako instinkt. Pfi zvladnuti vizualizace bude mit jedinec redlnou situaci jiz instinktivné
naucenou a bude moct s rychlosti a ptesnosti pohybt jednat (Dostal, 2016).

Do fyzické ptipravy se fadi zékladni pohybové dovednosti k uskute¢néni riznych poloh ¢i
k bezpecnému dopadu. Dalsim divodem pftipravy je vybudovani navyku k reflexivnimu
jednani, které se vyuziva napt. k odhozeni vytazného padacku ¢i k nahméatnuti madla odhozu

hlavniho padaku a poté k uchopeni madla otevieni zaloZzniho padaku. (Repka, 1980)

5.1.2. Technicka chybovost
Z duvodu slozitosti ¢asti celého procesu seskoku nékterym zavadam nelze predejit. Je proto

nutné znat mozné scénare seskoku a parasutista by na né¢ mél byt patfi¢né ptipraven. Rtizné
typy zavad se fesi riiznymi zplsoby, které si jedinec ve vycviku musi automatizovat a musi
je byt schopen pouzit za jakékoliv situace. Do technickych zavad patii: zavity, rotace na
padéaku, vrchlik ¢elem vzad, $idra pres vrchlik, zamotané $ndry, nékolik zavitd, poskozeni
padaku, utrZené tidici Sniry, zavada na zaloZznim padéku, podkova, otevieni obou vrchlikli
soucasnég, zablokovany kontejner, krajni kanaly se nenaplni vzduchem. Né&kolik z téchto
problémt se oznacuje jako tzn. totalni zavada, pod kterou se rozumi nutnost odhozu hlavniho

padéku a otevieni zalozniho. (KRAJNI MEZE aneb rizika v parasutismu, 2004)

5.1.2.1. Zavady vzniklé balenim padaku
U nésledujicich zavad lze snizit riziko vyskytu spravnym a peclivym zabalenim hlavniho

padaku.
Vrchlik ¢elem vzad (obr. 11) vznikd uvolnénim volnych koncl a naslednym chybnym
pfipnutim. Jedinec vyméni prohodi volné konce a vytvoii zadvadu, kterd se fesi odhozem

hlavniho padaku. (KRAJNI MEZE aneb rizika v parasutismu, 2004)
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Obr. 11 Vrchlik ¢elem vzad

Zdroj: 3 Bag Lock, 2018

Stitira ptres vrchlik (obr. 12) s sebou pfindsi rotace a ztizené podminky pro bezpecné
nahmatnuti madel odhozu a otevieni zalozniho padéku. Této zavadé predchazi dikladné
narovnani a uloZeni $iilr pfi baleni. Siiira pfes vrchlik se fesi odhozem hlavniho padaku.

(Resenti zvidstnich situact, 2017)

Obr. 12 Siiira pres vrchlik

Zdroj: Line over low speed, 2019
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Zamotan¢ $nlry (obr. 13) maji podobny vliv na let jako $ndra pies vrchlik, paraSutista se
dostavd do nekontrolované rotace a je nucen pouzit zalozni padak. Pfi¢inou muze byt

nedbalé srovnani $niir pii baleni paddku. (KRAJNI MEZE aneb rizika v parasutismu, 2004)

YV o

Obr. 13 Zamotani $iur

Zdroj: Skydiver Clears Line-Over Malfunction, 2020

Zavada zablokovaného kontejneru (obr. 14) vznikd neuvolnénim Snir z gumicek
pripevnénych na kontejneru nebo je zplisobena chybou na stran¢ vytazného padacku. V
tomto ptipad¢ jedinec odhazuje vrchlik za pomoci madla. (Letecké akrobatické centrum &
Vycvikové stiedisko Freefall, 2016)

Obr. 14 Zablokovany kontejner

Zdroj: Bag-lock malfunction, 2018
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5.1.2.2 Zavady pri otevieni padiku
Diky proudiim vétru nebo poloze a rychlosti jedince vznikaji zavady, kterym neni mozné

predejit. U nékterych je nutné pouzit odhozové madlo hlavniho paddku s naslednym
otevienim zalozniho. Pti zdvad¢ jedinec vyhodnoti vaznost a zvazi, zda mize s paddkem
pristat. (Parachute Malfunctions, 2004)

Jednou z nejcastéjSich zavad v paraSutismu je sto¢eni nosnych Siilir. V paraSutismu se tento
jev pojmenoval jako zavity (obr. 15). Vznikaji rotaci kontejneru pti baleni nebo pii otevirani
padaku. (Parachute Malfunctions, 2004) U velkych padaki se zavity fesi rotaci parasutisty
proti sméru toceni zavitli za pomoci kopani. U menSich a rychlejsich padaki prechazi vrchlik
s jedincem do rotaci, kde je za potfebi odhozu zdvadového padéku. (KRAJNI MEZE aneb

rizika v parasutismu, 2004)

Obr. 15 Stoceni nosnych sitr - zavity

Zdroj: Routine opening problems, 2023

Pfi vysokém poctu zavitl se hlavni paddk nemusi plné oteviit (obr. 16). Pokud se jedinci
nepodaii rozkopat zavity odhazuje hlavni padak.
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Obr. 16 Velké mnozstvi zavita

Zdroj: Malfunction image by Performance Designs, 2014

Pod pojmem podkova se rozumi situace, kde se paraSutistovi zachyti za cast téla nebo
postroje nékterd ze soucasti padaku (obr. 17). Zavada mulze byt zplsobena nestabilni
polohou jedince ¢i zachycenim nékteré ze $niir o napf. botu nebo kameru. V této situaci se
parasutista snazi uvolnit pfichycenou ¢ast padaku. (Metodika AFF)

Obr. 17 Podkova

Zdroj: Horse shoe, 2009
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Poskozeni hlavniho padéku tesi jedinec podle velikosti zdvady a také podle schopnosti
ovladat padak. Napiiklad v ptipad¢ utrzenych $ndr musi byt padak ovladatelny az do
momentu piistdni. Kdyby byly utrzeny fidici $itiry, mize jedinec tidit padak ptes zadni
volné konce. (Parachute Malfunctions, 2004) Je dobré fizeni a brzdéni zkusit v dostatecné
vysce, aby zde byl prostor pro odhoz. Indikaci odhozu je ptetrZzeni dvou a vice $itlir. (Letecké
akrobatické centrum & Vycvikové stiedisko Freefall, 2016)

Podobné rozhodovani jedince probiha i pii roztrzeném vrchliku (obr. 18), kde jsou

rozhodujicimi faktory velikost trhliny a ovladatelnost padaku. (4XIS Flight School, 2009)

Obr. 18 Poskozeni hlavniho padaku

Zdroj: Tear - low speed, 2009

V moment, kdy se krajni kandly nenaplni vzduchem (obr. 19), parasutista odbrzdi a
nékolikandsobné zatdhne do maximalni polohy fidici $idry. V piipad¢ trvani problému zkusi
ovladatelnost padaku. Pti Spatné funk¢nosti letovych vlastnosti parasutista odhazuje hlavni
padék. Stejny postup se pouziva pii zadrhnuti brzdici decky ve vrchni poloze. (AXIS Flight
School, 2009)
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Obr. 19 Krajni kanaly nenaplnény vzduchem

Zdroj: Closed end cells, 2009
Otevieni obou vrchlikii sou¢asné (obr. 20) je mozné fesit dvéma zpisoby. Castéji se pouziva
koncti od sebe a naslednym docilenim umisténi padadku do pravé a levé strany. (AXIS Flight
School, 2009)

Obr. 20 Otevieni obou vrchliku souc¢asné

Zdroj: Side by side, 2009
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6. Diskuze

Prvni myslenkou, kterd vedla k vybrani tohoto tématu pramenila z uskutecnéni krizové
situace pfi prvnim seskoku volného padu. Diky zachovani klidu a znalosti ¢innosti pfi t€chto
udalostech se podafilo ukoncit seskok bezpecnym piistanim. Mnoha ostatnim se to bohuzel
nepovedlo, a proto byla napsana tato prace, ktera by mohla omezit pocet chyb.

Cilem prace se zaméfenim na chybovost paraSutisty a techniky bylo zhotoveni souboru,
ktery by dopomohl ke sniZeni rizika Spatného rozhodnuti v kritickych momentech
sportovniho parasutismu. Diky chronologickému rozdéleni ¢asového vyskytu chyb a zavad
je v praci pochopiteln€ a systematicky napsano co vede k necekanym udélostem, aby bylo
mozné¢ situacim prede;jit.

Prabéh scénaiti s presnym a spravnym postupem fesSeni zde bylo nutno uvadét taktéz, protoze
nékterym udalostem piedejit nelze. Je proto dobré byt dostatecné informovan o moznych
podminkach pfi ¢innosti paraSutisty.

Pro dokonalé pochopeni kazdé situace obsahuje prace snimky pofizené pfimo v moment
zavady. Fotodokumentace pomuze paraSutistim piredstavit si, jak vypada kazda zavada. Jiz
v zakladnim kurzu budou schopni rozpoznat o jakou situaci jde a budou schopni reagovat s
védomim, co piesné maji udélat. S cvicnym postrojem se zdjemci o vysadkovy kurz lépe
vziji do krizové situace a nékolikandsobnym opakovanim si zautimatizuji spravnou
metodiku postupu pro vytesSeni situace.

K utvrzeni diilezitosti této prace nam dopomahaji vyzkumy a studie, zamétené na rizikovost
a miru nehod v tomto odvétvi. Jedinecnost tohoto komplexniho sbéru dat spociva ve sluzbé
vSem nynéj$im ¢i budoucim paraSutistliim k utvrzeni, Ze vi, co maji délat za jakékoliv situace.
Faktort, diky kterym se mize kazdy jedinec rozhodnout $patné je mnoho a za Zadnou cenu,
by nemélo dochédzet k podcenéni zatéze vytvorené pii konani jedince u tohoto sportu.
Dtlezité je zminit, Ze za vétSinu zranéni a nehod paraSutisty, miZe jedinec sam.

Dalsi a dikladngjsi priizkum specializovany na zkuSenosti z jiz uskute¢nénych krizovych
situaci s nepfesnou nebo nespravnou ¢innosti parasutisty z praxe by mohl pfibliZit, do jakého
momentu S§lo chybé ¢1 zavadé zabranit. Naslednym zkoumanim problematiky by bylo

zjisté€no, co bylo nutno udé€lat pro Gplné vyhnuti krizového stavu.
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7. Zavér

Prace se soustiedi na chybovost parasutisty i techniky. Tyto faktory jsou nedilnou soucasti
parasutismu, a proto se prace soustiedi na priCiny a prubéh nepiijemnych stavii. Snazi se
nastinit situace, kterymi si paraSutista pravdépodobné projde a usiluje o piipravenost jedince
se snahou uvédomit si, Ze nékterym zdvadam je mozné piredejit.

Praci 1ze aplikovat formou samostudia pied zakladnim kurzem ¢i jako formou materiali
ptimo v kurzu. Spojenim fotodokumentace a cviéného postroje, kde je moznost vyzkouset
si odhoz hlavniho padéku a otevieni zdlozniho padaku vznikd kombinace prozitkl, které
nasimuluji realné citéni a které mohou pomoct pifi vzniku zavady.

Pro snazsi a konkrétnéjsi hledani dostupnych zdroji doporucuji k ndslednému Setieni tématu
znalost problematiky v anglicting, kterd dopomuze specifikovat oblast chybovosti

sportovniho parasutismu.
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9. Seznam zKkratek

Tzn. To znamena
Napt. Naptiklad
AAD Automatic Activation Device
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