ABSTRAKT

Nazev:

Informovanost zaki stfednich skol o problematice poranéni patete
Cil prace:

Hlavnim cilem préace bylo zjistit, jaké znalosti maji Zaci stiednich Skol o pti¢inach a
dasledcich poranéni patete a michy a o poskytnuti prvni pomoci pii poranéni pateie
s podezienim na poranéni michy. Vedlej$im cilem potom bylo zjistit, zda a jakym
zpusobem ziskavaji zaci stfednich Skol informace o prevenci poranéni patete a
michy a poskytovani prvni pomoci.

Metodika:

Bakalatské préce je pojata jako teoreticko-empirickd prace. V teoretické ¢asti jsou
zpracovany podklady z odborné literatury, ve vyzkumné ¢asti byly stanoveny cile
prace a vyzkumné otazky. Jedna se o kvantitativni typ vyzkumu. Data byla sbirana
pomoci ankety vlastni konstrukce. Anketa byla zamétena na zjisténi, jak jsou
studenti stfednich kol informovéni o problematice poranéni patefe a michy a o
poskytovani prvni pomoci. Anketa byla studentiim zaslana elektronicky, vypliovali
ji on-line. Pro elektronickou podobu ankety byl pouzit program Survio. Odpovédi
na otazky byly zpracovany do grafické podoby. Vysledky byly vyhodnoceny v
souladu s vyzkumnymi otazkami. Realizace vyzkumu se uskutecnila v mésici
kvétnu roku 2024. Vyzkumny soubor tvofili studenti, kteti v akademickém roce
2023/2024 studuji ve 3. nebo 4. rocniku na Vyssi odborné skole ekonomické,
socialni a zdravotnické, Obchodni akademii, Sttedni pedagogické Skole a Stfedni
zdravotnické Skole a dale na Stfedni Skole diplomacie a vefejné spravy v Moste.
Jedna se o skupinu mladych lidi ve véku 18 — 20 let. Vyzkumu se zuc¢astnilo 132
respondenti.

Vysledky:

Z vyzkumu vyplyva, 95,5% respondentil vi, ze pfi zranéni patefe nemusi vzdy dojit
k poranéni michy, ptipadné¢ Ze k tomu mize dojit Spatnou manipulaci se zranénym,
80,3% ma povédomi o tom, jaké diisledky miize poranéni pateie mit a 92,4% si je
védomo, pfi jakych mechanismech mize k Grazu patefe a michy dojit. 40,1%
respondentil zna ve svém okoli ¢loveka, ktery ma nasledky po Grazu patete.

Znalosti o poskytovani prvni pomoci pfi urazech, kde je podezieni na poranéni
patete, byly zjistovany na zakladé modelovych situaci. V situacich, kdy zranény
byl pii védomi, by studenti postupovali vétSinou spravné (86,4%, 84,1% a 68,2%).
V situaci, kdy zranény byl v bezvédomi, by spravné reagovalo jiz méné
respondentil (58,3%), kteti si uvédomili, Ze prioritou je obnova Zivotnych funkci.



Znalosti o mechanismu a diisledcich poranéni patete a michy a o poskytovani prvni
pomoci ziskavaji v rdmci studia, 1 kdyZz 18,2% student se v rdmci vyuky s témito
informacemi nesetkala. Informace ziskavaji 1 mimo Skolu, ale 31% studentti se s
takovymi informacemi mimo $kolu nesetkala. 92,4% studentii projevilo zéjem o
téma, informace cht¢ji ziskavat zejména ve skole.

Zavér

Vysledky ukézaly, Ze stfedoSkolaci jako rizikova skupina maji povédomi o
problematice poranéni patete a michy, znalosti v oblasti poskytovani prvni pomoci
pii urazech s podezienim na poranéni patete a michy vSak nejsou dostatecné.
Studenty toto téma zajima a preferuji, aby se informace o tématu dozvédéli v ramci

vyuky.



