Abstrakt

Nazev: Komparace vysledk testii vSestrannosti z projektu Dlouhodoby rozvoj plavce mezi

lety 2017-2023

Cil: Cilem prace je vyhodnotit vysledky testli vSestrannosti z projektu DIlouhodobého
rozvoje plavce napii¢ roniky od roku 2017 do roku 2023 se zaméifenim na analyzu
vykonnosti plavel v testu 8 x 200 m polohovy zdvod a porovnat pocty zapojenych plavcii

v jednotlivych testech.

Metody: Pfi zpracovani dat pro psani bakalafské prace byla vyuzita metoda komparace

k porovnani jednotlivych dosazenych cast. Ze statistickych metod byl vyuzit aritmeticky
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Vysledky: Doslo ke zjisténi, Ze pocet zapojenych plavct klesal od ptedstaveni projektu roku
2017 az do doby, nez nastala pandemie covidu 19. Poté zacal postupné s kazdym dalSim
testem pocet zapojenych plavci stoupat. Kazdy novy mladsi roénik zapojeny do projektu
byva obvykle lepsi nez ro¢nik ptedchozi atémét vzdy dosSlo ke zlepSeni primeéru

jednotlivych ¢asi vSech plavcet, kteti absolvovali testovani alespoil 4x za sebou.

Zavér: V testu vSestrannosti se plavei postupné zlepSuji, avSak nelze usoudit, zda jsou
vysledky testil reliabilni vzhledem k riznym podminkadm jednotlivych plaveckych oddild.
Testovani se ucastni velka ¢ast plavctl, ale pouze mala Cast plavel se testovani ucastni

pravidelné a je tak obtizné porovnavat, zda je projekt G¢inny.
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