Abstrakt:
Néazev: Znalost prvni pomoci u student maturitnich roé¢nikt

Cile: Cilem této bakalafské prace je zjistit uroven znalosti prvni pomoci mezi studenty

maturitnich ro¢nikt stfednich $kol a porovnat rozdily mezi riiznymi typy skol.

Metody: Jednd se o teoreticko-empirickou praci. Metody vyzkumu zahrnovaly kvantitativni
dotaznikové Setteni, které bylo provedeno mezi studenty maturitnich ro¢niki vybranych
stiednich Skol. Dotaznik obsahuje otazky zaméfené na kli¢ové aspekty prvni pomoci. Data byla
analyzovana za ucelem zjisténi uspésnosti a identifikace statisticky vyznamnych rozdili mezi
jednotlivymi skupinami studentd. Vyzkumny soubor tvofi 61 studentli maturitnich ro¢niki

star$ich 18-ti let.

Vysledky: Vysledky vyzkumu ukazaly, ze studenti stiednich $kol maji dostacujici celkové
znalosti. AvSak zdravotnické Skoly a gymnazia dosahuji v priméru vyssi uspésnost v testech

prvni pomoci nez studenti sttedni odborné Skoly.

Zavér: Lze konstatovat, ze zvySovani povédomi a znalosti prvni pomoci mezi studenty je
nezbytné pro zvySeni celkové urovné ptipravenosti na krizové situace. Doporucuji zahrnuti vice
praktickych cviceni a simulaci do Skolnich osnov, zejména na stiednich odbornych Skolach,
aby se snizily rozdily ve znalostech prvni pomoci mezi riiznymi typy Skol. Dale doporucuji
pravidelné aktualizovani vyukovych materiali podle nejnovéjSich doporuceni odbornych

organizaci.
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