Impulzivita hraje dilezitou roli u mnoha poruch chovani, zejména u populace véznénych
osob. Prevalence nasili ve véznicich je Castéjsi a nartista. Riizné teorie agresivity se pokousely
o vysvétleni specifickych modeld, struktur a prediktord agresivniho chovani, kde impulzivita
byla ¢asto citovana jako diileZity faktor nasili. Soucasna studie porovnala sebeposuzovaci
dotazniky impulzivity a agresivity u vézenské a obecné populace. Analyzy ukazaly na
signifikantn¢ vy$8i miru impulzivity u vézeniské populace, zejména u motorické impulzivity a
neschopnosti planovat doptfedu, ukvapeném jednani zaloZeném na emocich a u impulzivity
vici fyzickym potéSenim, socidlnim interakcim a penéziim. Vysledky déle poukazaly na
impulzivitu jako silny prediktor agrese v obou skupinach, konkrétné z hlediska chovani pod
vlivem silnych emoci. Dalsi proménnou, ktera byla pro vzorek vézeniské populace zajimava,
byly nedostatky ve svédomitosti. Doporuceni pro prevenci, 1écbu a budouci smétovani jsou

v ramci diskuze také soucasti této prace.
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