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Doktorandka Mgr. Andrea Nichtova byla pfijata ke studiu doktorského studijniho programu
Psychologie, lékatska psychologie a psychopatologie v roce 2015 do prezenéni formy studia.
Pracuje jako psycholozka v Psychiatrické nemocnici Bohnice od . 2017, kde rovnéz probihal
sbér dat vramci diserta¢ni prace. Ve&novala se tématu Nasili u pacientii s psychotickou
poruchou, kde byl stanoven primérni cil zkoumat tfi hlavni motiva¢ni faktory agresivnich

incidentii — psych6zy, naruiené kontroly impulzii a planované agrese.

Sekundarnim cilem bylo zkoumani prediktor agresivniho chovéani — zneuzivani v détstvi,
viktimizace, historie PTSD a uzivani navykovych latek. Pro dané téma byl ziskdn grant
Ministerstvi zdravotnictvi Ceské republiky, Agentury pro zdravotnicky vyzkum Ceské
republiky, Cislo grantu AZV 17-32445 a bylo podpofeno Vyzkumnym centrem Karlovy

univerzity, program ¢&islo 9.

Doktorandka s pacienty osobné vedla polostrukturované rozhovory s cilem dekonstrukce
agresivniho chovini na akutnim psychiatrickém oddéleni. Vzhledem k potiebe rozsifeni
vyzkumného souboru se doktorandka podilela na zaskoleni dalsich védecko-vyzkumnych
pracovniku pro sbér dat. Sbér dat od pacienti probihal od kvétna roku 2017 do prosince roku
2019. Doktorandka dale zaznamenévala zptisob zachazeni s agresivnimi pacienty na oddéleni,
kde se piedevsim jednalo o psychofarmakologické intervence a &etnost uzivani jednotlivych

psychofarmak a jejich kombinaci: taktéz zaznamenavala vyskyt pouziti ECT u téchto pacienti.
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Piinosem predlozené disertacni priace je nabidka souhrnnych poznatkii ke spouitéiim
agresivniho chovéani u pacientti trpicich psychotickou poruchou. N&které vysledky jsou
zpracovany v teoretické roving, jiné podlozeny empirickym vyzkumem. Hlavni ptinos prace je
v moznostech ovliviiovani agresivniho chovéani vyuzitim adekvétnich zplsobli intervence

vzhledem k tomu, Ze kazdy typ agresivniho chovani mize vyZadovat jiny piistup (deeskalace,



pouziti omezovacich prostiedki) a zvoleni jiné medikace. Dal§im piinosem prace je potvrzeni

naruSené inhibice odpovédi u agresivnich psychotickych pacienti.
Zaveér

Doktorandka uspé&sné splnila viechny studijni povinnosti. Vysledky své préace prezentovala ve
trech studiich publikovanych v impaktovanych ¢asopisech. Byla hlavni autorkou prace
Deconstructing violence in acutely exacerbating psychotic patients v CNS Spectrums (2020, IF
3.356, Q2). Dale byla spoluautorkou dalsich dvou praci 1) The factor structure of assaultive
behaviour among acute schizophrenia patients, The Journal of Forensic Psychiatry and
Psychology (2022, IF 1.148, Q3) a Behavioral inhibition in neutral and emotional contexts
in acutely violent patients with schizophrenia spectrum disorders , Current Psychology (2022,

[F 2.387, Q2). Souhrnny IF 6.891.

Byla také spoluautorkou tii ¢eskych odbornych publikaci 1) Nasilné chovani v 1ékarské praxi,
Postgradudalni medicina (2018), 2) Primarni prevence a intervence u agitovanosti a agresivity
v klinické praxi, Ceskd a Slovenska Psychiatrie (2018) a 3) Deeskalace — zakladni intervence
ke zvladani nésili, Ceskd a Slovenska Psychiatrie (2018). Aktualné probihd piiprava

souborného ¢lanku o viktimizaci psychotickych pacienti.

Samostatné prezentovala na dvou konferencich (61. a 63. ¢&esko-slovenska

psychofarmakologické konference) a byla spoluautorkou dalsich tii prezentaci.

V prubéhu svého doktorského studia doktorandka prokazala schopnosti k samostatné tviréi
¢innosti a jeji disertacni praci doporucuji k obhajobé. Vy3si shoda jeji disertacni prace s jinymi
dokumenty je zpiisobena tim, Ze disertace obsahuje uZ publikované texty, kde doktorandka

pusobila jako autorka ¢i spoluautorka.
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