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POSUDEK VEDOUCI PRACE

Volbu tématu bakalaiské prace ovlivnila skutecnost, Ze autorka prace je sama aktivni hrackou
beachvolejbalu na vykonnostni trovni v Ceské republice, takze se v tomto sportovnim prostiedi
osobn¢ pohybuje. Rozpady beachvolejbalovych tymi, jak v Zenské kategorii, tak 1 v muzské, a
to jak v Ceské republice, tak i ve svété jsou velmi ¢astym jevem. Téma je aktualni a piinosné.

Prace méa celkem 60 stran, ztoho teoretickd ¢ast ma 17 stran a vyzkumnd/praktickd cast
s vysledky a diskusi ma 18 stran. Déle obsahuje 2 obrazky (0 tabulek, O grafii). V praci je
cerpano celkem z 51 zdrojii, z toho 7 v Ceském jazyce a 44 cizojazyCnych, coz predstavuje
dostatecné rozsahly dokladovy material dokumentujici zpracovani zvolené tematiky.

Struktura prace vychazi z cile prace, k némuz pattilo poskytnuti pohledu na beachvolejbal jako
psychosocialni jev, ovliviiuyjici vztahy v beachvolejbalovych tymech. Konkrétné, jaké
psychosocialni aspekty jsou vnimany hra¢kami beachvolejbalu v Ceské republice jako
aspekty negativné ovliviiuji vztah v beachvolejbalovém tymu. V uvodu prace je pfimétené
formulovéno jeji zaméfeni promitajici se zejména do teoretické Casti prace. Tato Cast ma
k problematice vztahli ve sportovnich tymech a jakymi konkrétnimi faktory jsou tyto vztahy
nejvice ovlivnény, jak v pozitivnim slova smyslu, tak 1 v tom negativnim, ktery Casto vede
k nepfijemnému klimatu v tymu a k jiZ zmiflovanému rozpadu tymu.

Vyzkumna ¢ast se v souladu se stanovenymi cili prace a stanovenymi ukoly zaméfila na
diagnostiku  faktorh ovlivilyjicich pozitivné ¢i  negativn€ dlouhodobé fungovani
beachvolejbalového tymu. Data byla ziskéna prostiednictvim polostrukturovanych rozhovora
s péti beachvolejbalovymi hrackami spliiujicimi stanovena vstupni kritéria. Jedna se tedy o
kvalitativni vyzkum. Pro zpracovani dat byla pouzita tematicka analyza. Na to, jak kvalitni data
byla sesbirdna, tak by vysledkova ¢ast mohla byt 1épe (prehlednéji, podrobnéji) zpracovana.

Diskuse a zavéry by mohly byt také propracovangj$i. Dil¢i fakta, poznatky, ndzory autorti bych
doporucila Iépe shrnout, zpracovat, navzdjem porovnat. Dale bych doporucila vice a 1épe
formulovat vlastni mySlenky, argumenty a zavéry a nalezité je vztdhnout k tezim jinych autort.

V neposledni fad¢ stoji za zminku pfistup studentky k zavéreéné praci. Vybrala si pomérné
casové narocny typ prace, kvalitativni vyzkum, se kterym do této doby neméla zadnou



zkuSenost. Studentka chodila na pravidelné konzultace a dobfe reagovala na mé komentare a
pfipominky.

Praci doporuduji k obhajobé s vysledkem VELMI DOBRE.
Hodnoceni: 2

V Praze 22. 08. 2024 Mgr. Michaela Sedlackova Knoblochova

ﬂ Sodttnbd va osblochna



Otazky k obhajobé:

1. Jak probihal vybér respondentt (kritéria)? ProC byly vybrany/osloveny zrovna tyto
hracky/Proc¢ byla zvolena prave tato kritéria?

2. Jaka plynou z prace praktickd doporuceni pro beachvolejbalové tymy (hrace, hracky,
trenéry), aby spolu v tymu jedinci déle vydrzeli a mohli efektivné spolupracovat
(podavat co nejvyssi sportovni vykony)?

3. Daji se tyto nase zavéry aplikovat i do dalSich tymovych sport?

Pokud ano, proc¢? Pokud ne, proc¢?



