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Cílem bylo zjistit, jaké psychosociální aspekty jsou vnímány 

hráčkami beachvolejbalu v České republice jako nejdůležitější 

k co nejlepšímu a nejdelšímu působení beachvolejbalového 

týmu, a naopak, jaké aspekty negativně ovlivňují vztah v 

beachvolejbalovém týmu. 
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Připomínky:  

 

V teoretické části bych doporučil více rozpracovat kapitoly zabývající se sledovaným sportem a 

jeho psychologickou herní složkou. Podle mého mínění je pět sledovaných hráček malý počet. 

 

Otázky k obhajobě:  

 

1. Jaký vliv může mít nízký počet probandů na možnost zkreslení výsledků?  

 

2. Může věk (jiné zkušenosti) hráček ovlivnit názory konkrétně na sledované psychosociální 

aspekty? 

 

3. Hypotézy byly stanoveny na základě, jakých předpokladů?  

 

4. Jaká byla výkonnostní úroveň sledovaných hráček (podle žebříčku)? 

 

5. Měly hráčky trenéra, který je systematicky připravoval tréninkově a jezdil s nimi na turnaje 

a následně s nimi řešil psychosociální aspekty týmu? 

 

6. Jaké doporučení byste dala případnému dalšímu výzkumu? 

   

 

 

Závěr posudku: 

 

Téma práce se soustředí na vybrané psychosociální aspekty u hráček beachvolejbalu, což je velmi 

diskutované téma a je jen škoda, že nebylo v této bakalářské práci více rozpracováno. Konkrétně se 

jednalo o aspekty, které jsou hráčkami vnímány jako nejdůležitější pro co nejlepší a nejdelší 

působení beachvolejbalového týmu. Teoretická část je zpracována kvalitně, některé kapitoly bych 

však doplnil. Cíl je jasně a srozumitelně stanoven. Ve výsledkové části jsou zpracované a částečně 

okomentované odpovědi na položené otázky. Diskuse i závěry by mohly být zpracovány 

podrobněji. Souhrnně je možné konstatovat, že předložená bakalářská práce splňuje požadavky, 

které jsou kladené na tento typ práce a doporučuji ji k obhajobě.     
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