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Úroveň pohybových schopností u dětí mladšího školního roku 

Cíl práce:     

Zjistit a porovnat úroveň motorických schopností u dětí mladšího školního věku běžné populace a dětí 
navštěvující volejbalovou přípravku. 

     

1. Rozsah:    

* stran textu  138 (z toho 42 s. příloh)  

* literárních pramenů (cizojazyčných)  23/ včetně internetových zdrojů  

* tabulky, grafy, přílohy  62/ 21/ 38 + 9 obr.  

      

2. Náročnost tématu na: nadprůměrné průměrné podprůměrné  

* teoretické znalosti   x     

   

* vstupní údaje a jejich zpracování x       

   

* použité metody x       

         

     

 stupeň hodnocení 

3. Kritéria hodnocení práce: výborně velmi dobře vyhovující nevyhovující 

stupeň splnění cíle práce  x       

    

hloubka provedené analýzy ve vztahu k 
tématu   x      

      

logická stavba práce  x       

  

práce s literaturou včetně citací   x      

  

adekvátnost použitých metod  x       

    

úprava práce (text, grafy, tabulky)  x       

  

stylistická úroveň   x      

    

     



4. Využitelnost výsledků práce v praxi:  průměrná   

  

     

5. Připomínky a otázky k event. zodpovězení při obhajobě:   

V názvu práce je chyba, místo  „mladšího školního roku“ mělo být „mladšího školního věku.“ 

Úroveň pohybových schopností všech věkových kategorií je stále aktuálnější. Cíl práce je obsáhle 

formulován na s. 39. Teoretická část práce je poměrně rozsáhlá. Některé její kapitoly nemají přímou 

souvislost s cílem práce. V použité literatuře postrádám zahraniční zdroje. Některé hypotézy se sice 

nepotvrdily, ale jsou dobře promyšlené a korespondují s cíli práce. Použité testové baterie jsou 

vzhledem k charakteru výzkumu vhodné. Práce vykazuje logický postup. Analýza a interpretace 

výsledků je místy  překvapující, ale je jasná a přehledná, Diskuze je zaměřena na výsledky testování 

hypotéz. Závěr (lépe by bylo Závěry) je velmi stručný a postrádá podrobnější doporučení pro 

praktické využití práce. Po formální stránce jsem v textu nenalezl výraznější nedostatky. Práce je 

srozumitelná a přehledná, s minimem gramatických chyb. Autorka prokázala, že je schopna zadané 

téma zpracovat na požadované úrovni. Nedostatky uváděné v posudku lze označit jako drobné.                                                             

 Otázka k obhajobě: O kterých sportovních odvětvích (obecně) se domníváte, že nejrovnoměrněji rozvíjejí 
pohybové schopnosti ? 

     

6. Doporučení práce k obhajobě: ANO    

     

7. Navržený klasifikační stupeň     
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