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Vykonnostni zavislost mezi sprintem a skokem dalekym u déti na 1. stupni ZS

Cil prace:

Hlavnim cilem této diplomové prace je zjistit a interpretovat vykonnostni zavislost mezi
sprintem a skokem dalekym u Zakd na 1. stupni zakladni Skoly.

1. Rozsah:

* stran textu

56

* literarnich pramen{ (cizojazycnych)

14 /0 (vCetné internetovych zdrojd)

* tabulky, grafy, prilohy

9/8/3 + 11 obr.

2. Narocnost tématu na: nadpriimérné primérné podpriimérné
* teoretické znalosti X

* ystupni Udaje a jejich zpracovani X | |

* pouzité metody X | |

stupen hodnoceni

3. Kritéria hodnoceni prace: vyborné velmi dobre vyhovujici nevyhovuijici
stupen spInéni cile prace X

h!oubka provedené analyzy ve vztahu k

tématu X

logicka stavba prace X ‘ ‘

prace s literaturou v€etné citaci | X |

adekvatnost pouZitych metod X | |

Uprava prace (text, grafy, tabulky) X | |

stylisticka droven | X |

4. Vyuzitelnost vysledki prace v praxi: ’ nadprlimérna ’ ’




5. Pripominky a otazky k event. zodpovézeni pri obhajobé:

Porovnani vykonnosti v atletickych disciplinach nizsich v€kovych kategorii je neCetnym, ale velmi
zajimavym tématem. V podrobné a diisledné zpracované teoretické ¢asti rozebirad predev§im techniku
a vykonnost déti v obou vybranych disciplinach. Za zminku zde stoji stru¢ny, ale peélivy vybér
pouzité literatury. Prace nema charakteristickou (8kolskou) strukturu. Absentujici hypotézy ¢.
vyzkumné ukoly vyplyvaji z cile prace. Statistické charakteristiky uvadéné a popsané v kapitole 8
jsou vhodné a logicky pouzity pii interpretaci vysledkl ve vyzkumné ¢ésti prace. Tato ¢ast prace je
zcela ptehledna a jasna. Interpretované tabulky a grafy jsou fadné komentovany a tvoii vlastni
vysledky prace. Diskuze je velmi zajimava, ale zbytecné stru¢na. Strukturované zaveéry jsou velmi
dobie formulovany.

Stylisticka i jazykova uroven je akceptovatelna. Pfedkladana magisterska diplomova prace je
pomérné zdafild. Jeji troven sved¢i o peclivosti a pili autorcing.

Otdzka k obhajobé: U kterych dalsich atletickych disciplin bychom u prislusné vékové kategorie mohli oCekavat
podobnou zavislost jako mezi sprintem a skokem dalekym ?

6. Doporuceni prace k obhajobé: | ANO |

7. Navrzeny klasifikacni stupen | |

Datum: 4. 8. 2024
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