Ptepsané¢ rozhovory s rodici

Rozhovor ¢. 1

D = Dana (matka Bruna)

A = Adam

A: Tak jo, jenom jsem se t& chtél zeptat takhle na tu nahravku, jestli souhlasi$ s tim, Ze to

budeme nahravat.
D: Ano, souhlasim.

A: Supr. Prosimté, nejdiiv takovy jenom informace. Mohla bys mi fict, jaky délas povolani a

kolik ti je let?

D: Ja délam biorezonanci (vynechano z ditvodu ochrany soukromi). Jedné se o frekvence a

kvantovou fyziku. A je mi 50.

A: Moc diky. A jesté by mé teda zajimalo, abychom to méli na té¢ nahravce, kolik je vlastné

Brunovi?

D: Brunovi ted’ bylo na Silvestra 15.

A: Mmm. A doba, kdy se ti vyoutoval, kolik mu bylo?
D: 12.

A: Takze to jsou n&jaky 3 roky vlastné, vid'? Hele a jakou formou ty tranzice Bruno prosel? Ja

nechci fikat krokem, protoze kazdy tim prochazi jinak.

D: On prosSel nejdiiv socidlni tranzici, coZ obsahovalo... Jemu nejvic vadil ten rod a vzhledem
k tomu, Ze nejvic ho oslovovali ve skole, nekolikrat do hodiny, tak mu to vadilo natolik, ze
obesel svoje ucitele, pockal na n€ na chodbé pied vyucovanim a zeptal se, jestli by ho mohli

oslovovat v jinym rod¢ a jinym jménem, aniz ja bych to véd¢la.

A: Takze tikas, ze takhle zacal s tim rodem, coz bylo néco, co mu vadilo nejvic. A na to teda

navazovalo jméno?

D: No, on si vlastné uz asi pfed tim vybral. A to je vlastné vtipny, Ze ja jsem tohle jméno méla

napsany, kdyZ jsem $la do porodnice a on to nevéd¢l.

A: Tyjo, jak to je ...



D: Sila, ne?

SMEJEME SE

A: Ja bych fekl, Ze to ani neni nahoda.

D: To neni ndhoda, no. To je kvantova fyzika.

A: No hele a vim, ze n¢jaky trans lidi berou vlastné i v tomhle véku blokatory hormont, jak to

ma Bruno?

D: No, to by se dalo fict, ze to je ta t€lesnd. Bere je asi... Ted to bude rok.

A: Takze rok ma ty blokatory, tzn. od n¢jakych 14 let.

A: Tak jo, tohle byly takovy zékladni informace, jenom abych si to tak néjak zaramoval.

A: Hele chtél jsem se t¢ zeptat, jakej tak mate s Brunem vztah, co se ty¢e n¢jakého sdileni

podobnych véci?

D: Ja bych fekla, Ze jsme méli vZdycky podobny vztah a Ze se jeste vic upevnil. My jsme spolu
hodné tvofili, kdyz byl COVID. Byli jsme spolu doma a rozhodné jsme nezahaleli. Bruno
natacel pro tu internetovou televizi a mimo to jsme napsali néjaky pisnicky, udélali jsme si dalo
by se fict studiové ale jakoby na koleni, protoze byl. Pak jenom zpévy se dodélavaly ve studiu,
méli jsme k tomu klid. Takze jsme chodili do ptirody, nataceli jsme. A to si myslim, Ze nés
jesté vic spojilo. Takze vztah jsme méli vzdycky vybornej a v ty dobé covidovy se jesté vic

upevnil, protoze jsme byli potad spolu.

A: Hele a ty 1ikas ,,dob¢ covidovy*, on vlastné¢ se ti vyoutoval béhem covidu, vid’, jestli dobie
pocitam?
D: No, takhle. Ono to totiZ nejsou tfi roky, ale vlastné dva. Protoze jemu bylo 12, kdyz se

vyoutoval ve Skole a 13... Bylo to v roce 2019... Ted jsem se do toho zamotala. Dneska jsem

na to zrovna koukala u sexuologa a spocitali jsme, Ze je to 2 roky a kousek, asi 2 mésice.

A: Takze jesté pred tim, neZ se ti vyoutoval, tak jste byli zvykli néjaky takhle ,.citlivy véci*

probirat?

D: Jojo, myslim, ze mi dokézal fict vS§echno. A hlavné mné se v 11 vyoutoval jako lesba, kdy
mi fekl, ze se mu libi holky a pak po n€kolika mésicich mi fekl, Ze ho ty holky opravdu pfitahuji.
Ale vim, ze tohle se mi bal fict a fekl to mamince jeho kamaradky, kterd mé dceru lesbu. Zeptal

se ji, jestli si mysli, Ze mi to mUzZe fict a ona ji fekla, Ze ,,samoziejmé, tvoje mamka to vezme*.



A: Je skvély, ze ho takhle podpoftila. Hele a kdyZ se vyoutoval jako lesba, napadlo té tfeba v tu
dobu nebo uz nékdy predtim, ze by mohl byt lesba nebo trans? Napadlo t¢ n¢kdy, ze tam je

néco jinak, nez je v ty vétSinovy spolecnosti?

D: Ze je néco jinak mé napadlo mockrat, tohle viibec. Protoze ja jsem studovala zdravku, takZe
jsem o tom méla néjaky povédomi a docela me to i zajimalo tyhle véci. Potad je ale ten medidlni
obraz tak Spatné nastavenej, Ze jsem se sesypala, kdyz jsem se to dozvédé€la. Z lesby urcité ne,
to je upln¢ pohoda. A trans, uvédomila jsem si, Ze ty hormony maj obrovskej vliv na ten
organismus. TakZe kdyZ jsem tam vid¢la to zdravotni riziko, tak to me jako... Protoze absolutné
zdravy dité, ktery nikdy nemélo antibiotika a tak dale... Najednou vSechno jinak, komplikace

z mnoha sméru a tak.

A: Rikas, Ze to pro tebe bylo hodné naroény. Myslis, Ze bys tu situaci mohla trodku vic pribliZit,
jak to outovani vlastné probihalo? Ty jsi fikala, ze v ty Skole fekl o tom rodu, aniz bys o tom

védéla.

D: No, on to fekl ucitelim, ale nefekl to spoluzakim, fekl to jedny spoluzacce a to si myslim,
ze byla chyba. Kdyby to fekl mné&, tak bych se postarala o to, aby ten coming out prob¢hl néjak
kontinudlné, aby to na sebe néjak navazovalo a aby to vSichni néjakym zptisobem méli moznost
pfijmout. On to fekl uciteliim, spoluzacce jedny, maximéalné¢ dvéma. Ty to teda néjak sice
roznesly, ale ty déti si v§imly toho, ze ho jinak oslovujou a ze mu fikaji jinym jménem. A holky
to nemohly néjak pobrat a kluci byli dokonce zli. Kluci schvalné pokitikovali deadname, ty byly
prepubertalni. Ty holky uz byly v puberté&, kdezZto ty kluci jesté ne. A je zajimavy, Ze s odstupem
¢asu muzu fict, jak se mezi ty kluky zatadil, to je Zasny. Dneska jsme vyjeli k sexuologovi a
psal mu Tomas spoluzak, zZe ,,co ja vlastn€ dneska budu tady sam délat, kdyz nepftijede Filip a

ani ty tu nejses, jak ja to tu bez tebe zvladnu®.
A: Hm, takZe uz je to pro néj fakt uplné pfirozeny. To je skvély. Hele a ty v tuhle dobu...?

D: J4 jsem to furt nevédéla. Horsi bylo, ze se to dozvédéli rodice téch déti, co tam chodili. A ja

znam ty rodice. A oni se mi snaZili néco fict, ale ja nevédé€la co, protoze to nefekli napiimo.
A: Ze tak jako krouzili.

D: No a pochopila jsem to az, kdyz se vyoutoval mné a udélal to ptes SMS a udélal to uplné...
tak zvlastné. Ze se asi obaval. Napsal mi: ,Mamko, kdyby tvoje kamaradka chtéla, abys ji
oslovovala v jinym rod¢€ a pouzivala jiny jméno, pfistoupila bys na to?*. A ja: ,,co to ma bejt,

na to mam moc malo informaci®.



A: A coon na to?

D: On na to: ,,no, je ostithané na kratko*, coz uz byl, ,,nosi klu€ici obleceni, déla klucici sporty*
a nevim, co tam bylo. No a mné¢ to doslo. ,,Mluvis o sob&?*, ,,Jo.“ No, a to jsem §la do kolen,

protoze tam mi to doslo. Jsme si vyménili 3 SMS.
A: Co se ti honilo hlavou. Honilo se ti néco? Co jsi citila?

D: No, vSechno mozny. Hlavné to, ze ma vliv na to zdravi, no. Ja jsem prosté na to zamétena a
o to vic mé to bralo, no. Z tohohle hlediska. A pak je teda, to jsem asi nedopovédéla — ten
medialni obraz je takovej, Ze trans jsou ti, co projdou tranzici a ukon¢i tranzici pfeoperovanim.
Ale ono to tak vlastné neni. Kdyz se dostane$ do ty komunity nebo kdyz jich n€kolik poznas,

tak zjistis, Ze minimalné polovina z nich tu operaci nepotiebuje k tomu, aby byli $tastni.
A: Urcité. A jestli tomu dobfe rozumim, tak v tu chvili ses bala té operace?

D: Ale i téch hormont. A Bruno to véd¢l, Ze kdyz ptijde s tim, Ze ,,mamko j4 mam pupinky a
moje spoluzacky maji pfedepsanou antikoncepci, tak pojd’ se mnou, at’ mi to doktor taky

napiSe“. Tak bych fekla: ,,jdeme na Bicom, vycistime stfeva, tohle a tohle®. On to vi.
A: Takze jsi na to hodné¢ i koukala vlastn¢ i skrz tvoji profesni odbornost.

D: No, ja nevim, jestli je to profesni nebo néjaky moje poslani, Zivotni styl. Nejde o profesi, je

to moje vnitini nastaveni.

A: Takze vlastné tahle fyzicka stranka pro tebe byla naroc¢nejsi, jestli tomu dobie rozumim, nez

tteba to, Ze chtél oslovovat jinym rodem a jménem?

D: No, to byla dalsi véc. J4 jsem vlastn¢ fekla, néco ve smyslu (a dneska bych si za to
nafackovala): ,,tuhletu hru ja s tebou hrat nebudu®. No a kdyz on kdyz o sobé mluvil, tak se

oslovoval v muzskym rod¢ a ja ho furt oslovovala v Zenskym. Bylo to takovy prapodivny.
A: Promin, ze ti do toho skacu. Jak dlouho tohle trvalo?

D: 5 mésict urcité.

A: Co se za téch 5 mésict zménilo pro tebe? Co bylo to, Ze sis fekla...

D: Piestala jsem svoje dit¢ oslovovat jménem. To jméno jsem Uplné vyradila. Vlastn¢ se mi
vibec nelibilo, Ze o sobé mluvi v muzskym rodé¢, ale nechtéla jsem to pro néj zastavovat. On to

moznd vidé€l, Ze mi to vadi, ale j& jsem nefikala, ,,netikej to*. To je zvlastni.

A: No a co pro tebe bylo takovym tim, nebo kdy jsi ho vlastn¢ zacala oslovovat v muzskym

rodé?



D: Prob¢hl tam AHA moment, kde kdyz jsme se dostali ke klinicky psycholoZzce, kterd se
vénuje trans lidem a trans pubescentiim, tak se po dvou hodinach, co jsme spolu vSichni 3
mluvili, zeptala: ,,Bruno, co bys ..7* — coz bylo pro mé taky divny, protoze jsem slySela, ze
nekdo cizi oslovuje moje dit€ jinym jménem a rodem. Po dvou hodinach fekla: ,,Co by sis pial,
abys byl co nejvic stastnej? Co by ti ted’ udélalo dobie?*“. On se rozplakal a fekl: ,,aby m¢ 1
moje mamka oslovovala v muzskym rodé®. Ale tam mi to jest¢ nedoslo. Ona fekla: ,.tak co
mamko, §lo by to?“. A ja fekla: ,.,to by teda neslo*. A ona: ,,a pro¢ ne?“. A ja: ,protoze az to
bude chtit vzit zpatky, tak to bude strasné té¢zky“. A ona fekla: ,,a ted’ to jako nebylo tézky?*.

,,Ahaaaaaa“.
A: A tam to pfislo?
D: Jo.

D: Kdyz tohle nékomu feknu, ze ve 12 obesel ty uclitele a pozadal je o takovouhle véc, tak si

kazdej tik4, ,,to snad neni mozny, to je teda silnd osobnost*.
A: To jo teda, zvladl toho spoustu.

D: A to ja jsem si vilbec neuvédomila, protoze on se tak choval vzdycky. On nikdy nebyl to

dité, v naSem vztahu, to dit¢ jsem ja, on me kroti. On mi tika: ,,mamko, no, v klidu®.
SMEJEME SE.

D: Nikdy tam nebyla takova ta infantilita.

A: Hele a od ty navstévy klinicky psycholozky ty jsi ho zacala oslovovat v muzském rodé&?

D: No, on uzZ tam zacal vypliiovat ty riizny psychotesty a ziistal tam jesté hodinu. TakZe on tam
byl 3 hodiny. J& 2 a odesla jsem tady po tomhle. M¢la jsem hodinu na vydejchéni a fekla jsem
st: ,,tak to zkusim®. Zacala jsem pouzivat muzskej rod, myslim, Ze jsem se mockrat nespletla.
Ale to jméno, to neslo. Ale to jsem si fekla, Ze to nebudu lamat pies koleno a pockam, ze to ze
mé nekdy vyjede. Pouzivala jsem rizny ,,broucku, zlaticko, milacku* a dalsi riizny alternativy,

abych prosté nemusela fict to jméno, ktery si sam vybral.

A: Zaroven je skvély, Zes viibec nepiemyslela nad tim, Ze bys tfeba pouzila to stary jméno.
D: No, to uZ jsem nepouzivala dlouho. Pfitom s takovou laskou jsme ho vybirali.

A: A pak jsi teda fikala, Ze to jméno z tebe néjak vyklouzlo?

D: No, to bylo tfeba jesté 6 tydnl od navstévy psycholozky. Ale od toho dne jsem mu zacala

fikat v muzském rodé.



Je to ale hrozny, kdyz ty rodiCe pottebuji potvrzeni od odbornika. Coz je nesmysl.
Nepotiebovala jsem potvrzeni, Ze je nebo neni trans. Potfebovala jsem ten AHA moment. No,

ze asi si to hodné pieje, kdyz jde za téma dospélejma zadat o néco takovyho.
A: Jojo, fikdm si, Ze zas ty odbornici jsou ale vlastn¢ i od tohohle.

D: Jenomze to vlastné nema na zakladé ¢eho, tam neni jasna diagnostika.

A: Jojo, je to naro¢ny u tyhle tematiky.

D: No ale jinak jsem si toho v§imala Gpln¢ od malicka. Myslim, Ze i to dité si to uvédomi. Ale
pak se necha zaradit systémem. Pak se mi stala takova zvlastni véc, kdyZz jsme byli na plavani.
Vzdycky tam byla stejna plavcice a jednou pfisla jina a fekla: ,,rodice z vody ven, budu pracovat
jen s détma“. Détem byly tak 3,4 roky. Rekla, co budou délat a Ze pijdou jenom kluci. A mné

se normaln¢ tak rozbusilo srdce jak nikdy, ja jsem nevédéla, jestli pijde nebo neptijde.
A: TakZe uz takhle opravdu hodné brzy.

D: TakZe co to bylo? N¢&jakej 6. smysl matky? Nevim. Nedokazu to ...

A: Asi jste na sebe byli, nebo jste, hodné napojeni.

D: Jo, to jsme urcité. Ale tohle, fakt 3 nebo 4 roky. A nesSel. To se mi ulevilo. A pak fekla: ,,ted’

pujdou jenom dévcata“. A to uz mi nebusilo.
No, jsou to véci mezi nebem a zemi. At si fikd, kdo chce, co chce.
A: Takze zkratka v tuhle dobu uz t€ to napadalo. A napadlo t&é n¢kdy to pojmenovani trans?

D: To viibec. Ja jsem byla taky takovej kluk, ja jsem hréla s klukama fotbal pted Skolou a on si
vybral fotbal, on si vybral fotbal a hral ho 6 let a jezdil na z4pasy a byl dobrej. No, takZe i moje
ségra byla takovej kluk, byly jsme takovy ranaiky. TakZe to bylo normalni. Akorat ob¢as mi to
fekl nékdo zvenku. Nékdo mi tekl: ,,hale ale jak ma hlubokej hlas, co?, By mohl byt klidné
kluk®. Protoze jsme byli nékde s kamaradkami a ty déticky si objednéavaly a tikaly, ze si daji
pomerancovy dzusi¢ek a jahodovej dzusi¢ek (MAMINKA ZVEDA HLAS) ,a co si das ty?*,
fantu“ (HLUBOKYM HLASEM).

SMEJEME SE.

D: Prosté¢ muzskym hlasem. Jo, bylo to vidét. No a pak bylo upln¢ jasny pfi oblékani, Cesani,

brzo chtél ostiihat, tata to nedovolil. On se ostiihal az, nevim, v 11/ ve 12.

A: TakZe obleceni, vlasy, aktivity.



D: Nikdy jsem ho nevidé€la s panenkou. M€l minimalné 3 panenky a mél ten détskej kocarek a
v tom kocarku vozil masinky a plySovy zvitatka. Ty mél rad, plySovy zvifatka a maSinky. A
panenku. Ja jsem byla jako kluk, ale ty panenky jsem cCesala, ptevlikala, myla. To jeho jsem
nikdy nevidé€la s panenkou. A né, Ze by to bylo dulezity, ale kdyz se to pak vSechno secte a
kdyz si to pak vezmes jakoby dozadu, tak ti to zacne zapadat. AZ pak to zaCne zapadat.

Zezacatku to odmitas, ale to je Upln€ normalni asi.

A: No a ty jsi teda fikala o tom coming outu, kterej je takovej ne tak typickej s tou Skolou a tak.
Mam takovou otazku, chtél jsem se zeptat, jestli si dokazes predstavit v uvozovkach ,,idealni*
scénaf, jak by mél ten coming out probihat, nebo jak to dité by to melo udélat, aby to bylo pro
toho rodice co ,,nejidealné&jsi. Jestli si néco takovyho dokazes predstavit? Nebo jestli jsi nad

tim pfemyslela?

D: Ja myslim, Ze to vzdy bude Sok. Leda Ze by se to dité vyoutovalo az kdyz mu je tieba, ja
nevim. Vi to od téch 12, tak se bude trapit celou pubertu a fekne to v 18 nebo napise dopis.
,2Maminko vim, ze jsem se ti narodil jako hol¢icka, ale ...““. Tteba. Ale, to nedokazu fict.
Myslim, ze neexistuje idealni. Pokud to rodi¢ nevidi. Myslim, ze u gayi a leseb to rodi¢ néjak
podvé€domé vnima. Ja obc¢as i Brunovi feknu, ,,hele ty mas tam néjaky takovy jako gejickovskou
ruc¢icku* a on: ,,jojo, to vim, Ze jsem ud¢lal®. Jo, v tom hodinovym ptedstaveni tam udéla néco

takovyho. Takze my si fekneme i takovyhle véci. (SMEJE SE)
A: Hele a co se tyc¢e sexuality, tak Bruno je heterosexualni nebo je gay?

D: No, stidle se mu libi holky. Ale na druhou stranu mi fekne: ,,J4 nevim, pro¢ vy to furt

rozli$ujete, pieci je to tak, Ze se ti libi ta osobnost. Ale furt b&ha za holkama. (SMEJE SE)
A: Jasné, diky.

D: Takze tohle mi klidné fekne, no. Ze vlastné, pro¢ to rozliSujeme.

A: Tyjo, to je supr, Ze takhle premysli.

D: Jo a i Ze to pfede mnou fekne.

A: No, je vidét, Ze ten vztah mate nastavenej hodné blizce.

D: Jo, ta klinicka psycholozka s nim rozvazala, fekla, Ze je to zbyteéné, aby tam chodil. Ze po
5 minutdch nemaji co probirat, Ze by potfebovala misto pro n€koho jinyho, kdo ji bude vic

potiebovat. On fekl, Ze okej a pak mi fekl, Ze by ji stejn¢ netekl vSechno, co fekne mné.

A: To je vlastng idedlni stav.



D: To je vyznamenani. Horsi byl coming out §ir$i rodin€. Protoze u téch starSich lidi, babicky
a dédeckové. Ty, kdyz jeli na prvni, vystoupeni, kde se Bruno ptedstavoval, tak byli az dozelena
a prosté to n¢jak nemohli kousnout. Protoze ja jsem jim naposilala n¢jaky videa, z kterym by
to mohli pochopit. Tata Bruna to vzal skvéle, s tim jsem si sedla. Bruno mu to nechtél fict. Ja
jsem ale fikala, Ze on se na n¢j pojede podivat (na vystoupeni) a ja fikam: ,,to nechces se jim
vyoutovat z podia, to jim nemuze$ ud¢lat. Takze fikam, ,,ja to tatovi budu muset fict, chces,

aby t¢€ jinak oslovoval, chces, abych ti fikal Bruno?* , . Jo*.
A: To je skvély, ze jsi ho takhle podpotila.

D: No, takhle, myslela jsem, ze se sejdeme na hodinu. Bylo to asi na 3 hodiny a bylo to. Kdyz
jsem odesla, tak mi pfislo, Ze jsem 14 dni farala. Vy&erpalo mé to. Ale tatinek to pobral. Rekl:
,-aha, takze chce, abychom ho oslovovali takhle, okej“. V podstaté mi to odkejval a poucil svoji
manzelku a dvé déti. Oni maji 2 maly dvojcata a tém to néjak vysvétlili. I ta manzelka to piijala

dobfe.

Ja jsem se bala myho otce, to byl takovej ranat vzdycky a tam to prob¢hlo tpln¢ hladce. Bylo
to asi tim, Ze se nevidaji tolik jako s babickou a dédou s tatovy strany. Ze vlastné vzdycky vidél
déda, muj tata, holku, holku, holku a najednou vidél kluka. A od ty doby vidél kluka. Takze
néjak mu to pak doslo, nebo s tim uz pocital. Prosté to vzal n&jak ptirozené, ,.kdybyste néco

pottebovali, tak jsme tady u vas*“. To pro mé bylo piekvapeni.

A: Promin a tém jsi to fekla ty bez Bruna nebo s Brunem?

Chvili pauza

: Janevim.

: To je v pohodé& Uplng. A tatovi Bruna jsi to fikala ty bez Bruna.

: Jasné, on mu to nechtél fict.

: Hm, bal se reakce, jo?

: No, u dédy mu to bylo Gplné jedno, ale horsi to bylo s mym druhym synem, s brachou.
: A ten je promii, star§i nebo mladsi? Kolik mu je?

: Star$i, je mu 33 let.

> 9 » © » O » U

: A jak ten to vzal?



D: Ten to nevzal. Ten ma ty nazory z médii, co jsou nejvic vidét. Jakoze ,,nojo, on se nudi, no.
To mate z toho, Ze jste ji nechali hrat fotbal, ze jste ji nechali nosit kalhoty”. A dneska uz mi

ani nepfizna, ze tohle tikal. To je taky hrozny, co?
A: A v soucasnosti teda uz Bruna pfijima jako kluka?

D: Ja nevim, my se o tom vlastné nemizeme bavit. TakZe my se o tom nebavime, jsem rada,
ze se stykame. Jsem rada, ze néas pozvali i s Brunem na vecefi, kdy ja jsem méla svatek, coz
méla byt zaminka, ale oznamili mi, Ze ¢ekaji prcka, takze kdyz jsme odchdzeli, tak fekli, ze ze

me udélaji babicku a z Bruna strejdu.

A: Takze uz pouzil ten rod.

D: Tak to je velky. Napsali na vano¢ni darek: ,,Bruno®.
A: Jaky to pro tebe bylo?

D: Bruno si to podle mé& ani neuvédomil a ja jsem si to vyfotila na tom darku, na tom déarku to

,,Bruno‘.
A: Tyjo, to véfim, ze to by hodné piijemny piekvapeni.
D: Jo.

A: No a teda u tohohle brachy jsi ¢ekala, Ze to bude ndrocny nebo jsi myslela, Ze to pljde

v pohod¢

D: Nee, tpln¢ v pohodé.

D: To bylo blby prekvapeni. Cekala jsem to obracené. U myho taty jinak a u syna taky jinak.
Ale tak je zase vliv otce.

D: Vim, Ze jsem mu tenkrat napsala, Ze mu pieju, aby to nemusel nikdy fesit, néco takovyho.

Obzvlast se svym ditétem. Coz jesté nevedél, co to znamena. Ted’ uz jsou v ocekavani.
A: Jo, myslim, ze to si asi nikdo nedokaze Gpln¢ predstavit.

D: A jesté to vypadalo, Ze ... J4 jsem se jich tfeba nikdy neptala. Mij syn je Zenatej 3 roky a
jsou spolu 7 let. Takze se jich asi potad vSichni ptali, kdy uZz, Ze uz je nacase? A ja jsem to nikdy
neudélala.

A: To jsou takovy feci.

D: Tteba i moje ségra se ptala. Tohle si myslim, Ze to mize i zarazit. Kdyz vezmu, ze Bruno

mi fekne, Ze nechce mit déti, protoZe uz premyslime, jestli si nechd zmrazit vajicka nebo jak to



budeme d¢lat, jo. On mi fekne: ,,ne, j& nechci déti. I nad tim piremysli, zepta se me: ,,mamko,
co kdybys méla takovyhleho spratka jako ..“, protoze to dité lezi na zemi a macha rucickama.
,No ,neméla, vy jste byla oba takovi klidny*. ,,Umis si to piedstavit?* Rikam mu: ,,kdyZ budes
mit svoje dité, tak si ho né&jak vychovas, ale kdyz si adoptujes 4lety dité, tak uz ho tak

neovlivnis*“. Takze vedem i takovyhle debaty.
A: Takze Bruno nad tim taky pfemysli.

D: Pfemysli nad tim tak, ze by to nejradsi viibec nefesil. No, jako pfemysli nad tim, protoze se
ho na to ptam. ProtoZe pak uz nemusi byt Cas. Pak mu piidaji testosteron a uz to mize mit
fatalni nasledky. Takze kdyz jsem si fikala, ze kdyz to mladym nepiijde a Bruno taky nebude

mit déti, Ze nebudu babicka. No a budu.

A on mé nadhernej vztah k tém détem. To se i pozna. Pravé ty manazerky mi fikaji, Ze je
uzasnej. I k tém détem na podiu i k tém pod podiem. Ted méli daleko vystoupeni ve Praze a
manazerce pfislo: ,, Terezka pojede jen, kdyzZ pojede Bruno*. Nechtéji jet s jinou moderatorkou,
protoze ta je na n¢ zI4, ale Bruno je zlatej. Umi to s nima. Pfitom ta druha hol€ina je starsi. Je

o rok star$i. No, on to s nima umi.
A: Hele a ty jsi zmiflovala, Ze se ptida testosteron, Ze zvazuje.

D: No, uz nad tim pfemysli. Jede potad touhle cestou. A ja se ho obCas zeptam, nechci to

prehanét, ale obcas se ho zeptam.

A: To je ptirozeny, ze t€ to zajima. Pfeci jenom se t€ to taky tyka.

D: Ted nosej kluci nalakovany nehty. A kdyZ nema vystoupeni, tak si je klidn€ nalakuje. Kdyz
jede na hereckou skolu, tak aby zapadl, zejo. No, ja kdyz jsem to vidéla poprvé, tak to bylo
uplné Sileny. Ale néjak jsem si na to zvykla a vim, Ze on vi, kam ne. No, ale do Skoly klidné¢, to
je pro me Sileny.

Strejda, tzn. jeho otce bratr, fekl, ,,ale prosimté, tak uz se rozhodni*. On to fekl v legraci, ale
Bruno si nebyl jistej, protoZze neveédél, jak to pfijme jesté ta $irsi rodina.

A: A ta uz to taky teda vi?

D: Jo, uz je vefejné vyoutovanej, uz to védi vSichni. Ja jsem nerozuméla tomu, ze se ve Skole
vyoutoval, doma se vyoutoval. Chodil na dramat’ak, takZe dost lidi kolem divadla. Kdyz opustil

fotbal, tak jsem si fikala: ,,super, vrati se k tanci“. No, tak si nasel thaibox.

A: Nevratil se.



SMEJEME SE

D: Ne, prosté typicky klucici sport. ,,Tam ti to nevadi, Ze t¢ oslovujou ...“? ,Mamko, to je

hodina tejdné, to vydrzim*.
A: A tam ho oslovovali?

D: V ty dobé, kdy se doma a ve Skole vyoutoval, tak jsem nechépala, proc se nechce vyoutovat
1jinde. Ja jsem to pak pochopila, protoze mi to vysvétlil. Ve skole ho oslovujou nékolikrat do

hodiny, doma potad.
A: Ze to je mnohem Gastgjsi.

D: ,,Jednou za tejden hodina, no a co. At si m¢ oslovujou, jak chtéj, mné je to jedno*. Takhle

to m¢l nastaveny.

D: Pak se dostal to téch Skfivankd. Prvni vystoupeni odjel jako holka. A tenkrat, a to je
zajimavy, jsem se zeptala, jestli musi mit Saty pfi nastupu. Oni ho chtéli, protoze vidéli jeho
prace, co délal pred tim. Rekli: ,,no samoziejmé, kdyZz dostane roli v muzikalu, tak tam ma
kostym. A kazda moderatorka méla vzdycky Saty, neexistuje, ze bude mit néco jinyho*. Piijel
na prvni tane¢ni nacviky, protoze maji choreografie, je tam 8 déti. Vid¢€li ho tancit, mél klucici
pohyby. ,,No, tak mi ji teda uSijeme kostym*. TakZe historicky prvni kostym. A odjel to jako
holka, to prvni vystoupeni, stran¢ ho pochvalili. On z toho byl nadSenej, protoZe to bylo vétsi
publikum, nez byl zvyklej. Ja fikam: ,,okej, ale ty ted’ kazdej tejden budes jezdit s témahle détma
a s t¢émahle lidma, za chvili ti to bude neptijemny*. A ted’, ty malinky déti, co tam vystupovali,
tak ho oslovovali jako kluka, vidéli tam kluka. No a ty stari, ty to védéli z Instagramu. Rikam:

,»tak ale pojd'me se domluvit. Chces teda uZ vystupovat jako kluk?“
A: Co on na to?

D: No, Ze jo. A ja jsem mu fikala, Ze je tu riziko, Ze to feknu hlavni manaZerce a Ze t&€ vyhodi.

No a bylo to upln¢ v pohod€. No a od druhyho vystoupeni jezdi jako Bruno.
A: A tam to teda vzali vSichni v pohodé?

D: J4 jsem se pak dozvédéla od nékterejch rodict, jak jini rodice fikaji: ,,Tak krasna holka, to
je hrozny*. A ty, kterym to fikali a ktery to pak fekli mné, tak tekli: ,,tak ted’ to bude pékne;j
kluk®. Ale jinak jo, jinak Upln€¢ v pohod¢. Zvukaf, manazefi a vic lidi tam neni. J4 jsem si
myslela, ze tam budou né¢jaky dospéli a mezi tim ze bude d¢€lat jen osli mistky mezi téma
pisnickama, ale on tdhne celej program, to je 60 minut, to je fakt dlouha doba. TakZe festival —

5000 1idi a ztrati se dit€ a je to na ném. A on si to davé levou zadni. Je tam uplné jak doma.



A: Tak to se fakt nasel tyjo.

D: No, a proto se vSichni ptaji, jestli se uz chysta na pfijimacky na talentovky a on: ,,ne, ne®.

Diiv chtél na medicinu a ted’ na filosofickou.
A: Tyjo, to je fakt skvélej. No a takze vlastné takhle upln¢ vSude je vyoutovanej pied kazdym.

D: No, takze to nefesi a uz se nikde neoutuje. No, my jsme vlastn¢ na vesnici. Tam jsem se i
bala, jsem véde€la, protoze to slysis, jak se ty lidi mezi sebou bavi. Takze ja tfeba taky hraju
divadlo a tam jsem si fikala: ,,hm, tak to nevim, jak ten to pfijme, kdyz takhle mluvi* a tam
tfeba mezi téma fotbalistama a tak. No a pfiSel za mnou jeho bejvalej trenér a ten mi fekl: ,,ja
jsem to vzdycky fikal, Ze ten fotbal nehraje jako holka®. A ja byla upln¢ prekvapena. (piijemng)
A 1 od nas z divadla, za nama pfiSel, jestli ji maji fikat Bruno a ja: ,,no, to by byl rad“. A oni:
,,J0 hele to mu vyrid’, ze mé nasi plnou podporu®. Protoze oni to taky vidéli, oni ho znaji od

malicka. J& jsem ho brala na zkousky, on znal vSechny texty.
A: To moc rad slySim.

D: TakZze na vesnici na n¢j ob¢as mozna n¢kdo pokiikne a on to bere s takovym nadhledem. A

tika si: ,,tob¢ se néco nelibi, to je ale tviij problém, ne miyj*.

A: Tak to je moc dobfe. Hele a vinimas ze tfeba i tohle je néco, co tobé pomaha to ptijimat nebo

se s tim n¢jak vyrovnavat.

D: Jo, urcité. I to, Ze mame ten vztah jakej mame. I to, Ze se to rovnd mezi tim druhym synem.
To mé docela trapilo, to nebylo dobry. Ale tam asi ten coming out 1 z nasi strany neprobé&hl

uplné dobfte. To bylo néjak raz na raz a oni to néjak nestihli vstiebat.

A: Hele to je asi jak jsi sama fikala, neni asi idealni coming out. VZdycky to néjak probéhne a

v kazdy rodiné€ Gplné jinak a asi neni dobfe, Spatné.

D: A Bruno ma ten nazor... J4 se ted’ nestykadm s rodi¢ema bejvalyho, takze tatinka, takze
jenom obcas, Upln€ minimalni kontakt mame. Bruno je s nima pomérné Casto a fekne: ,,oni
tomu pofad jakoby nevéfi®. A je to rok a ptll, rok a tfictvrté, kdy to védi. Babicka se dlouho
pletla, coz je v pohodg, ale ty si potad jesté¢ mysleji, Ze to vezme zpatky a zijou s tim. TakZe ty

az uvidi, Ze mu rostou vousy nebo zhrubne hlas, tak to pro n¢ bude dalsi jako...

A: Jaky myslis, Ze to bude pro tebe, az tohle uvidis?



D: Kdyz budu vidét, ze ma radost, tak se budu snazit mit s nim radost, protoze o to jde, to je
dilezity. Ja jsem to potiebovala pochopit tak jako a myslim, ze se mi to dafi, i diky t€ém

poradiim, napt. Lenky Kréalovy.

A: Myslis pochopit vlastné jako celkové, jo?

D: Jojo, celkove, jak to maji, kde se to stane a pro€ se to stane.
A: Takze tikas, ze ty informace pro tebe jsou dilezity.

D: Jak se vnimaji, co chtéji, jaky jsou moznosti.

A: Takze tohle tikas, ze ses dozvédela pres Lenku Kralovou, pies jeji videa na Youtube. Jeste

bylo néco, co ti to t¢éma pomohlo pochopit?

D: Jsem na vSech moznych skupinach riznych trans lidi nebo na skupiné rodict. Transparent,
tam jsem v kontaktu. Sleduju rizny véci, sleduju detranzice, i ze zahranici, bohuzel neumim
némecky, neddvno to na mé vyplivlo néjakej némeckej ptibéh. Ale tak asi odhadnu, o co tam

jde. Téch detranzici je fakt jako promile.

A: Takze takhle ty informace pro tebe byly zkratka néjak dulezity. A tikala jsi, ze jsi i
v n¢jakych skupinach, kde jsou rodice. Chtél jsem se zeptat, protoze vim, ze néjaky rodice

navstévuji néco jako podpiirny skupiny pro rodice, ucastnila ses né¢eho takovyho?

D: Jo, byla jsem dvakrat online. Poprvé jsem tam byla ja ta tapajici a podruh€ ja uz jsem byla
ta pomahajici, protoze tam se sejdou 3 nebo 4 rodice, vic se jich nesejde. A hrozny je, kdyz je
tam maminka trans holky, kterd uz jede v tom uZz n¢kolik let a pofad v tom tape, potad tomu

nerozumi, pofad nechape to svoje dit€. To je hrozny. S tim by se mélo néco délat.
A: Takze ses pak Ucastnila uz jako ten podporujici rodic?

D: J4 uz jsem si tam pak ptipadala. ProtoZe ta nevédéla tohle, ta zas potiebovala néco
s matrikou, tak jsem ji fikala, aby tam §li pfipraveny, jinak Ze je zblbnou. J& jsem tam S§la
pfipravend a kdyby ne, tak Bruno ani nema jméno ani piijmeni, jaky si vybral. Mél by Gplné

n¢jakou slataninu.
A: A Bruno ma pfijmeni bez -ova?

D: Jojo. Byli jsme tam spolu, né€kolikrat ho misgenderovali. Jemu to az tak nevadi, protoze si
fikd, Ze oni o tom nic nevédi a ze to vydrzi. Ale jsou trans lidi, pro ktery je misgendering jako

bodani noZzem. A j4 jsem tam byla n€kolikrat na ty matrice a kdyZ jsem tam byla naposledy...



byla jsem tam nékolikrat, protoze vzdycky byl néjakej problém. Ale dobry, kdyz jsme to teda
doftesili, tak jsem ty vedouci fekla,: ,,mizu vdm néco poradit? Az vam sem piijde dalsi takovej
clovek, protoze vy to poznate, pro¢ jde ménit jméno — bud’to ma papir od sexuologa nebo ma
obojetny jméno — zeptejte se, jak si pieje byt oslovovan®. A to staci. A ona na mé¢ koukala, a to

to byla vedouci.
A: Tohle je smutny, no.

D: A ten zacatek na ty matrice byl fakt Spatnej, no. Tti se tam do mé pustili, Ze oni maji pravdu
a ze ted’ jsou po Skoleni. Kdyz jsem pak odchazela, tak jsem fikala, ze doufam, ze tam aspon

m¢eli dobry kafe.

A: Ted jsem to chtél fict, ze Skoleni o¢ividné nebylo Gplné podnétny.
USMIVAME SE.

A: TakZe téch informaci jsi ty méla dost — z téch skupin, z internetu.

D: Hele ja jsem strasné€ dlouho hledala ty skupiny. Nebo strasné dlouho. To asi ne, ale zase téch
informaci tam nebylo tolik. Postupné pfibejvaly. I 2 nebo 3 roky zpatky je hodné, protoze i

Lenka Kralova tam postupné pridavala ty videa.

A: Ja tak pfemySlim nad tim, jestli by té¢ napadlo jeSté néco, co pravé ti vlastné
pomdhalo/pomaha néjak to piijimat, néjak o tom premyslet, vyrovnavat se s tim, protoze si

dokazu predstavit, Ze to neni proces ze dne na den, ale Ze to trva hodné dlouho.

D: Uplné idealni by bylo, kdyby na to existovala diagnostika. Tohle aZ nékdo vymysli, tak se
spousté rodicii ulevi. Protoze ja vim, Ze to neni Bruna rozmar, ale vim, Ze je v puberté, ze miize
mit n¢jaky vykyvy nebo piani.

A: Takze furt néjaka jako takova nejistota, zZe by to tak tfeba nemuselo byt, jo?

D: M¢la jsem obdobi, kdy jsem to brala tak 50 na 50, pak 80 na 20 a ted’ si tam schovavam tak

2%, aby mé¢ to nesemlelo, kdyby nahodou. Rozumis?

A: Rozumim, rozumim. Hele a pfemyslim, co k tomu vedlo, Ze se ty procenta takhle postupné

snizovaly?

D: Ze jsem $la dozadu, za¢lo mi to zapadat. Ze jeho napadaji dalsi véci. ,,Mamko ja jsem psal
slohy ve 4. tfid¢ a pro mé bylo pfirozenéjsi pouzivat muzskej rod*. On jezdi na recitacni soutéze,
dostava se do celostatniho kola a vybira si basn¢ od Jifitho Ortena nebo Vaclava Hrabéte,

takovejhle mazec. Fakt jako téZky témata. A kdyz jel naposledy jako holka, tak uz byl



vyoutovanej doma a tam se ho jeden porotce ptal: ,,ty takhle chodis oblikanej normalné nebo
ses chtél stylizovat do toho basnika?“. ,,J4 takhle chodim normalné*. Vykuleny oéi. Clovék vi,
ze si nema brat véci osobné, ale kdyz zvali ty déti na podium, tak tekli: ,,ptfijde ta a ta® a Bruno
piisel na podium a polovicka sélu, coz bylo 100 lidi, se zacalo smat. A ja jsem se nedokazala
od toho oprostit a Bruno taky ne. On to odptfednasel, odesel, sednul si ke mné (j& jsem sedéla
asi ve 20. tfad¢) a tekl: ,tak co, jaky to bylo?* a ja: ,,ja nevim, ja jsem se vibec nedokazala
soustiedit, jak se ty lidi smali“, a on: ,hmm, ja taky ne“, a ja: ,,Coze? Ty, kteryho nic
nerozhodi?*. Takze my jsme se stra$n¢ bali, jaky bude mit hodnoceni a on byl jedinej, komu
nic nevycetli. Nékomu fekli, ze Spatn€ nastoupil, Ze si nepockal az na uplny klid, nez zacne,

n¢komu fekli, Ze vynechali ¢ast textu. A jemu fekli, Ze mu veftili kazdy slovo a zZe je autenticke;.
A: Skvély.

D: To bylo neskuteény, mn¢ Upln¢ mrazilo, kdyZz mu ti porotci postupné fikali sviij nazor.
Neuvéftitelny.

A: Takze je takhle hodné uspésnej ve spouste oblasti.

A: Takze i vlastné sam vzpomina, jak jsi zminovala ten sloh, Ze uz se v tu chvili vnimal jako

kluk.

D: Hm, ale on tomu nerozumél, pro¢ se mu to psalo lip v tom muzskym rod¢. Ale ted’ mu to

doslo.
A: A je tohle néco pro tebe, Ze t¢ to n&jak vic ... ,,uklidiuje*?

D: Jo, ale je to... Tfeba na Skole v 5. tfid€ plaval s holkama, ktery chodily do plaveckyho
krouzku, jezdily na zavody. A on je ptfedeplaval, a to je to prcek, je mensiho vzristu. KdyZz méli
olympiadu, tak vyhral ve v§em, co bylo a jel na olympiadu do (mésta), dal uz se jakoby nedostal,

protoze tam byli uz ti atleti. Ale pfivezl tfeba diplom.

A: No a jesté m¢e napadd, vnimala jsi podporu i z ty $irsi rodiny, jestli ti to spi§ pomahalo nebo
jestli to bylo néco, co ti v tom néjak branilo nebo ,,ublizovalo* — to asi neni dobry slovo.

D: S tim synem mé to trapilo. Podpora. Ja jsem se snazila podpofit jesté tu babicku s dédou (z
ty strany toho otce).

A: No, vnimam tam, Ze jsi tam pro Bruna byla, Ze jsi mu ve spousté véci pomahala a to je

hrozn¢ dulezity.



Hele a vnimas na sob¢ tieba néjakej posun nebo zménilo t¢ to néjak, to, Ze se ti Bruno vlastné

takhle vyoutoval. Nebo vlastné celd tahle situace, jestli tebe jako ¢lovéka n¢jak zmenila?

D: No, asi m¢ to n¢jak zménilo, ale nevim jak, moc to n¢jak nevnimam. Jako empatii jsem tam

méla vzdycky. No, na nespravedlnost asi nejsme stavény.
A: Myslis to ve smyslu?

D: No, jakoukoliv. A jsou véci, ktery nékterym jinym lidem prosté nevysveétlis, ty si jedou
potad to svoje a kdyz jim to vysvétlis, tak si 1 dal jedou svoje. Takze jsi akorat vlastné ptisel o

svoji energii.
D:Takze tohle asi nedokazu néjak fict konkrétné.
A: Ne, to je upln€ v pohod¢. A premyslim ...

D: Snazim se byt podporujici (maminka mi ukazuje naramek s transgender vlajkou). Bruno si

toho tuhle vSiml a fekl: ,.to teda cenim*.
A: Hale to si fakt dokazu ptedstavit, ze pro n¢j je to hodné€ cenny tohle, kdyZ to vidi.
D: TakZze mam tfeba jesté odznacek.

A: Premyslel jsem, ty jsi zminovala, ze uz pied tim jste méli s Brunem dobrej vztah, tak jestli

se tfeba ten vztah v nécem zménil od té doby?

D: Ja myslim, Ze se jesté vic prohloubil a Ze jsme fakt na sebe napojeny.

A: A prohloubil mysli§ v né¢jakym sdileni véci nebo v tom napojeni, ze vis jak se cejti a on vi,
jak ty? Nebo jak to myslis?

D: Asi vSechno, nebo oboje.

A: Ja to vlastné takhle Castéji slychavam, Ze ten vztah to €asto posili nebo prohloubi.

D: Ted’ nam nepodepsali, myslim, Ze o 1 hlas to uteklo, Istanbulskou tmluvu. A vim tieba, ze
Tradi¢ni rodina za to hodné brojila, aby se to nepodepsalo. A Tradi¢ni rodina se mi docela libila
jako projekt, dokud se nezacli navazet do cely LGBT skupiny a nemyslim si, Ze jsem néjake;j
fanatik, ale dokazu jit na demonstraci, protoze se mi nelibi, ze v Cesky republice zlistava

podminka kastrace kvili rodnymu ¢&islu.

A: No, to je Sileny a vétim, ze tohle ...



D: TakZe to bych dfiv tfeba nesla na tu demonstraci, protoze by mé asi moc nenapadlo se nad

tim zamyslet a ja to $itim dal. J4 to feknu klientovi, kdyz se mé na to zeptd, tak mu to feknu.

A: No hele a 1ikas, ze diiv bys tfeba nesla, protoze bys nad tim takhle nepfemyslela. Mélas

n¢jakou zkusenost s trans lidma predtim nebo jak jsi je vnimala?

D: ZkuSenost jsem neméla. Vnimala jsem je dobte. Védé€la jsem, ze to neni rozmar, ze to neni

porucha jako takova, ona je to porucha genderové identity.
A: No, ono to musi byt uvedeno v téch manualech, aby ..

D: Genderovy nesoulad. A navic to ma teda diagnozu, to je proto, aby mohla ty riizny ukony

pojistovna proplacet.

A: Ale uz je teda predtim, nez ti Bruno fekl, Ze se citi byt klukem, Ze je kluk, tak uz ptedtim jsi

vnimala trans lidi ...

D: Jako Gplné v pohodé€. Nebyla jsem nikdy transfobni ani homofobni.

A: TakZe v tomhle se nic nezménilo.

D: To si myslim, ze m¢ naucila maminka. Nebo to ma ¢lovék v sobé, ja nevim.

A: Tak mozna i tohle z tebe Bruno vycejtil, a proto se ti takhle vyoutoval. Vétim, ze to mohl

byt dilezitej aspekt toho, pro¢ to ud¢lal.

D: A to je pro mé¢ docela dilezity, protoZe si fikam, co kdyZ bude chtit n€jakou vysnénou praci

a fekne si: ,,ja ji nedostanu, dokud nebudu mit v obcance M nebo F*. Je to smutny, no.

A:Je, je, no... A tohle fakt véfim a ted’ka jsem i néjak z médii posttehl, Ze tohle je néco, co se

hodné tesi a Ze snad n€kdy, idedln€ co nejdiiv, to bude moZny bez ty kastrace.

D: Uz nékolikrat to smetli, kdyZ uz to mélo projit, tak do toho vzdycky skocilo néco

wevr

jinymu. Tfeba se usidli nékde v zahranici, kde to nebude problém. Nevim, no.

A: No a to mé mozna prevadi na otazku, jak vnimas postaveni trans lidi v Cesku, v Cesky

spole¢nosti?

D: No, asi nic moc. Jako tvafi v tvar ti asi nikdo nic nefekne, ale jinak. Urcit€ se to zlepsilo,

urcité jsme na tom byli hiif. A myslim si, ze Slovensko je na tom jeste hif.
A: Jo, to urcité.

A: Ale tikala jsi, ze vnimas$ néjakej posun v tomhle?



D: Jojo. A hlavné ja to vidim u téch lidi, ktery Bruna znali od malicka, ze mi feknou: ,,my jsme

to védeli. Tys to nevidela?“ A téch je hodné.
A: Jo, ze se ti to stalo vickrat, Ze to nékdo takhle rekl.

D: No, to nebylo dvakrat. To bylo tieba dvanactkrat. No, protoze my mame kolem sebe hodné

lidi, délame hodné véci. Bylo jich hodné.

A: Myslis si, ze tieba kdyby to postaveni trans lidi celkoveé bylo lepsi, ze by se ti tieba Bruno

vyoutoval diiv?

D: MozZna Ze o mésic. Necekal by roky. On védél, ze mize. Jenom neveédél, jak. A byl strasné
trpélivej, ja mu za to dneska dékuju. On ¢ekal 5 mésicli, nez mamince to dojde. Ale tieba tim
mél projit, no. Ale kdyz si uvédomim, kolik trans pubescentii uz by mé¢lo podiezany zily pomalu
nebo suicidia jsou tam ¢asto nebo porucha ptijmu potravy, je toho hodné. TakZze to mi nedoslo.
To mi nedoslo, co vSechno by se mohlo stat. A ja jsem zase jeste beran, takze to mam jesté tak,
ze kdyby mé tim chtél vydirat, tak ze bych si fekla: ,,no tak to teda ne*. Takze on mi dal ten

¢as, no.

A: Pfemyslim jesté, myslis, Zze kdyby to postaveni bylo lepsi v ¢esky spole¢nosti, myslis, ze

pro tebe by to bylo jednodussi?

D: To si myslim, Ze jo. Stadilo by upravit 2 nebo 3 zédkony a uZ tim by to bylo lepsi. ProtozZe ty
lidi k tomu pfistupuji tak, jak je to nastaveny. Ono totiz kdyz se do toho podivas tplné do
hloubky, tak ve filmech trans lidi byli bud’to zabijaci nebo uchylové. Jo, kdyz se podivas do
historie, i zahrani¢nich filma, to je celosvétové, tak vZdycky to tam bylo takhle. Pak uz byla
barevna televize, tak to bylo v podstaté to samy. A pak postupné tam byli jen tak. Najednou

kdyz je tam trans ¢lovék, tak je tam jen tak.

A: No, a to ,,jen tak* je hrozn¢ potieba.

D: TakZe i z tohohle hlediska je to zajimavy.
A: Jo, ten medialni obraz d¢la urcité hodné, no.

D: No a pak je jeden, co podstoupi dentranzici, to znamena, Ze se chce vratit zpatky, ale udé¢lal
to tak blbé, Ze se nechal pfeoperovat. A ten jde do vSech médii. A ten redaktor si nezjisti, jak to
je, on se ho nezepta: ,,a vy jste lhal tomu l1ékafi, vy jste mu netekl, Ze jste si ty hormony opatfil
nacerno? Vy jste mu nefekl, ze jste véd¢l, jakej mate namalovat obrazek?*. Takze on lze do

médii, oni to vypustéji, soucasné n€kolik médii a lidi mi to posilaji.



A: Jo, dostalo se to k tobé, jo?

D: No jasné. To, ze si holka v Americe necha ud¢lat ablaci prsou, to mi lidi posilaji. Ale jsou

to ty samy, co mi feknou: ,,.kdyt’ my jsme to véd¢li, tys to nevédela?e. To jsou ty samy lidi.

Takze je to mazec, no. J& jsem zddnou péci nikdy nevyhledala. Tieba k tomu jesté dojdem, ale

ja doufam, ze ne.
A: Myslis jako psychologickou péci?

D: Jojo. Piivodné jsem byla rada, ze Bruno bude mit nékoho. Koho on mi pak tekl, ze vlastné

nevi, jestli by ji vSechno fekl.
A: Hm, Ze s tebou ma ten vztah nastaveny tak, Ze to fekne tob¢.

D: No, ale ono tfeba i ta manazerka. On dneska spi u zvukare a kdyZ spi u manazerky, tak
proberou ledacos, horem dolem. Takze on ma dospély lidi, kterym se mtize svérit, véii jim. To

je taky dobry, no.

A: Urcité, to je hodné dilezity. No a ty jsi fikala, Ze jsi teda néjakou odbornéjsi pomoc
nevyhledala, nebo nékoho tieba, s kym by sis o tom popovidala. Dokazes si piedstavit, ze by ti
to v n¢jaky fazi u tebe mohlo tfteba pomoct? Néjak to s nékym sdilet, s nékym, kdo se tim
zajima?

D: No, ale kde j& ho najdu?

A: No.

D: Ze je s tim friendly, Ze se s tim setkal.

A: TakZe bys potieba dopfedu tieba od téch terapeutt, psychologii védéet tohle?

D: KdyZ bych véd¢la, tak mozna Ze jo. Ale ja vlastn€ viibec nevim. Ttreba by mi to pomohlo

utfidit si myslenky, ale jde to 1 jinak.
A: Jo, to urcité.

A: Hale a v jaky jsi ted’ka tak jako fazi. Jak to ted’ka vnimas, ze je Bruno trans. Jaky to pro tebe
ted je? KdyZ bys to tfeba porovnala s tim, jak to bylo.

D: Uplné normalng. J4 jsem $tfastnd, Ze on je vyrovnanej, ze ma nadhled. Chci, aby mu to

vvvvvv

toho se bojim a jemu bych to netekla. Myslim si, Ze 1 on mi netekl spoustu véci, ze tfeba mi



fekne: ,,jo, ten na mé pokiikoval®, az kdyZz ho tfeba potkdme. Ja tifeba feknu: ,vy se

nezdravite?*, a on: ,,ne, tomu vadi, Ze jsem trans*.

A: Hm, ale slySim z toho, ze to bere s n¢jakym nadhledem.

vvvvvv

osobnostni poruchu, Gzkosti, deprese. To by pro mé asi bylo mnohem t873i. Ze si vzdycky
feknu, ze je vlastné v pohodé.

A: No, ale ptijde mi, ze z velky ¢asti diky tob&. Diky tvy podpore.

D: To nevim, takhle to vyznélo?

A: Ne, to nemyslim, ze bys to tak fekla, ale Ze mi to zni tak, ze tu podporu v tobé¢ ma. A to mi
prijde hodné dilezity, nejenom pro trans déti, ale obecné.

D: Mg tieba ptekvapilo, ze mi fekl, jak hodné jezdi, tak ma tieba dvojak — musi pfespat v Praze,
aby nejel v noci dom1, takZe jede druhej den. TakZe vim, Ze je hodné samostatnej, na svlij vék
hodné sobéstacnej. Na svilj veék je neskutecnej a fekne mi: ,,ja si neumim piedstavit, byt na ty
némecky Skole, protoze bych tam byl na internaté, ja bych to mamko bez tebe nedal®. Tak to
m¢ tieba prekvapilo, ze bych fekla: ,,bude Erasmus, super, on vyrazi, ja se zblaznim, ale budu

délat jakoze dobry“. Ale on mi nakonec fekne: ,,mamko, ja to bez tebe nedam, takze ja

nepojedu®.
A: To je moc hezky slyset.

A: Ja to projizdim, koukdm na to a myslim, Ze jsem se zeptal, na co jsem chtél. Moc dékuju!

Skvély, moc mi to pomuze.

D: Neni zac.



Rozhovor ¢. 2

V = Valentyna (matka Tomase)

A = Adam

A: Tak jo, ja bych mozna jeSté jenom potieboval na tu nahravku, jestli byste teda souhlasila s

tim, Ze to budeme nahrévat a pak to bude anonymizovany vSechno. A bude to teda piepsany.
V: Jasné.

A: No ana zacatek bych Vas poprosil, jestli byste mi mohla fict néjaky takovy zakladni fakticky

informace o vas? Vas vek, vase povolani a kde bydlite?

V: Jasné, tak je mi 47, bydlime v Praze. Ja jsem vlastné spravce nemovitosti, troSku vystavba

a takovyhle véci kolem.

A: Dékuju. A jesté prosim tyhle informace ohledné vaseho syna, kolik mu je let a v jaky formé

tranzice vlastné je? Pak se k tomu urcit¢ dostaneme vic.

V: Ja to mozné vezmu v ramci né€jakejch rodinnejch vztahti, protoze o téch lidech budeme rtizné
mluvit. TakZe synovi bude 17, je v 1é€b¢, vlastné ted’ to bude 5. rokem. Momentalné je ve fazi,
7e je na blokatorech puberty a uz zacal loni v ¢ervnu brat muzsky hormony, ten gel. Takze ted’

bude mu 17, do 18 je Cas.
A: Jasné.

V: Jinak vlastné jsem rozvedena, takZe s tatinkem syna nezijeme. Mam jesté 2 déti. Starsi dceru
Terku — ty bude letos 20, synovi bude 17 — TomaSovi. A jsem vlastn€¢ znovu vdana a mame

ted’kon 4,5 letou dceru s druhym manZelem. A Zijeme vSichni v jednom bytu tady v Praze.

A: Jo super, dékuju, ze jste to takhle dodala, z toho kontextu to bude pro mé pak i jednodussi.
Mozna teda na zacatek bych se chtél zeptat, jakej tak mate vztah s vasim synem, co tyce n¢jaky

blizkosti tyce? Jak vam to ptijde?

V: Jabych tekla, ze my jsme relativné oteviena rodina. Vlastn¢ kdyz to vezmu, jako paradoxné,
tak si myslim, Ze rozvod, protoze v tu chvili vlastné Terce bylo 13 a Tomovi bylo 11 plus minus

se bavime, plus minus rok.

A: Hmm, takZe pfed né¢jakyma 6 lety.



vvvvvv

fungovani rodiny. A vlastné¢ druhy manzel — Honza, my jsme se pied témi 6 lety postupné
sestéhovavali a zacli jsme spolu bydlet. Tak to spis takovy to v rdmci rodinnych vztaht, to
vztah. Manzel s nima funguje tak jako, piece jenom je to n¢kdo, kdo by jim do vychovy uplné
nemél kecat, ale je to v pohodé. No a s tatinkem velkejch déti, tak my jsme v takovych
pratelskych vazbach. Nevidame se, ale fungujeme. Bydlime od sebe 3 stanice tramvaji, takze
déti kdyz potiebuji, tak se s nim vidi. Myslim, ze spolu maji vztah takovy spi$ pratelskej nez

rodi¢ovskej, ale ten vztah tam funguje.
A: Takze se vidaji.
V: Jojojo. To jsme ustali relativng se cti.

A: A tikate, Ze ten vztah je blizkej. Vnimate, Ze se to néjak proménilo po tom coming outu nebo

to tak bylo vzdycky?

V: Myslim, ze to tak bylo vzdycky. Spis je to o povaze toho ditéte, protoze Tom je hodn¢ tvrda
hlava, coz znamena, Ze ja tfeba vim, Ze se néco d¢je a on neni schopnej nebo ochoten. Nebo
kdyz byl o trochu mladsi, tak nebyl ochoten o nékterych vécech mluvit a vzdycky to muselo jit
na nebo az za hranu a pak se spustil vodopad. A ¢im je starsi, tim je schopne;j lip fict, Ze 0 né€em
nechce mluvit nebo Ze se néco d¢je, takze my jsme spolu schopny fesit vztahy, vS§echno mozny.

V tombhle je to v klidu. Obcas né&jaky prisvihy typu trava a tak podobné. To k tomu asi patii.
SMEJEME SE.

V: Spis Ze vi, Ze o tom mizou mluvit.

A: Jo, to je supr. A ftikate, Ze to je lepsi posledni dobou, jak je starsi.

V: Jojo, ale to je spiS o ty povaze. Ja i on se s tim u¢ime pracovat. KdyZ mate mensi dité, tak ja
jsem extrovert a buldozer obcas, tak neZ navnimate, Ze oni jsou pfeci jenom trosku jiny a on
sdm se snaZzi s tim, jak to mé nastaveny, pracovat. Takze uz jsme schopny si ty véci sladit. Ted’
jsme zrovna néco tesili, véde€la jsem, Ze néco fesi, ale musela jsem mu dat Cas, nez ptiSel a pak

jsme byli schopny o tom mluvit.
A: Takze co tak slySim, tak nevnimaéte, Ze by tohle bylo né&jak spojeny s tim coming outem.
V: Nene, to vibec.

A: No a ptemyslim, on se vyoutoval ... ?



V: V11
A: Napadlo Vas nékdy pred tim, Ze by mohl ... ?

V: Jo, napadlo. Kdyz to feknu drsné, tak s kamaradkama, co se zndme s détma celej Zivot, tak
jsme méli takovou hlasku, Ze ,,kdyz to bude jenom lesba, tak to bude dobry*“. Takhle, kdyz si
clovek zpétné ty véci uvédomi, tak si fika, Ze musel byt uplné slepej. Prosté to bylo od détstvi
uplné jasny. Kdyz zacal chodit do skolky, tak o sobé mluvil v muzskym rodé¢ — ja jsem to
dokonce fesila ve Skolce, kdyz mu byly 3 nebo 4 roky — to bylo takovy to, hraju si s autickama,
nesnaSim panenky, rtizova je fuj. Takovy to genderové jednoznacny. Jednoznacné inklinoval
k tomuhle. J& zas na druhou stranu jsem si taky jako dité radSi hrala s autickama nez
s panenkama. Ale mluvil o sobé¢ jako o klukovi. Ja jsem to dokonce fesila s pani ucitelkama ve
Skolce a ony fikaly, ze to nema smysl ted’ fesit, Ze to n¢jak casem vyplyne. Takze takovy ty
véci jako v 9 ho dostat do sukné a takovyhle véci, to bylo naprosto tabu. Chodit cokoliv
nakupovat znamenalo veliky scény. Kratky vlasy, zddny niduSnice. Vzdycky inklinoval k tém
klukiim a my jsme to hodn¢ prisuzovali tomu, Ze ja jsem byla vzdycky taky spi$ kluc¢i¢i typ —
zadny dlouhy vlasy a tak. No a pak to bylo tak, Ze ja jsem otéhotnéla s nejmladsi a fesili jsme
svatbu. Déti védely, ze v zati bude svatba a ja mam dokonce pocit, Ze ted’ nékdy bude vyroci,
protoZe pro ngj ta predstava, Ze by na svatbé¢ m¢l byt v Satech, byla tak nesnesitelna. Netekl

nam to on, ale fekla ndm to Terka — fekla nam, Ze Tomas se citi byt Tomasem.
A: A s tim, Ze teda on ji fekl, aby to fekla vam?

V: Ano, tak. Myslim si, Ze on mi to vlastné... NeZ jsme za vama §la, tak jsme se o tom bavili a
fikal, Ze kdyZ védél o svatbé, tak nékde pak byli s tdtou na néjakym vikendu a on Ze zkouSel,
jak by to bylo, kdyby si fikal jako kluk a né&jak to feSil. No, uz to bylo v ty dobé spoustu na
internetu videi. Spousta informaci od né&jakych klukt. Takze to mél uz v téch 11 trochu
nakoukany. Tak o tom premyslel a pak poprosil Terku, protoZe to byla takova véc, kterou
nechtél fesit uplné sdm. Byl malej, bylo mu 11. Pfeci jenom od ty segry to mélo tak jako trochu

vetsi vahu. Takze ndm to ozndmila ona. Teda mné.
A: Premyslim, vy jste fikala, Ze uz jste to pied tim néjak pozorovala od néjak ranéjSiho véku.

V: No, ale my jsme tomu nechavali ¢as. Neftesili jsme to. V tu dobu byl asi 1,5 roku od rozchodu
rodict a Upln€ jsme nevédéli, co se déje a ned€je. Ja jsme pochopila, Ze cpat ho do holci¢ich
Saticek je Sileny. On byl vzdycky hodny dité, nebyly nikdy néjaky excesy, takZe jsme tomu
prosté nechavali volnej pribeh a kdyz nam tekl, tak ja jsem volala pani psycholozce, u ktery

jsme s détma, kdyz jsme se rozvadéli, protoZe jsem se byla poradit co a jak, abych si poslechla.



Uzasna pani doktorka. Byla jsem za ni a ona mi fikala: ,,Vite, ja uz jsem to védéla pied tim
rokem a ptl, kdyz jsem s nim mluvila o tom rozvodu®. Protoze uz méla takovyhle déti v péci.
Rikala, Ze uZ to tusila, jenom ze si fikala, ze toho mame ted’ nalozeno natolik, Ze to neni potteba
fesit a Ze Tom je natolik komunikativni, Ze to stejné fekne. TakZe 1 ona me néjakym zptisobem,
néfekla bych, Ze uklidnila, to neni to spravny slovo, ale spi§ mi to tak n&jak potvrdila. Ze jsem
n¢jak pottebovala tu autoritu, ktera by mi to jistila, nebo mi to prosté fekla: ,,hele neblbne®. A
byla to pro mé néjak relativné dulezitd autorita v tom uplné prvotnim Soku. Protoze samoziejmée
nebudu tikat, ze ne. Ty vzpominky jsou sice samoziejm¢ zahaleny, byla jsem ve 3. mésici
téhotenstvi, hormony byly ... Vlastn¢ kdyz jsem to pak fesila s blizkejma kamaradkama, tak

nas to nikoho nesokovalo.
A: Hmm. Kdyz jste na to koukala zpétné.

V: Kdyz jsem to s nima feSila, Ze nam tohle fekl, tak mi vSechny fekly, to jsou asi 4 fakt blizky
holky, ,,cos ekala?*. Ze tam ta linie zp&tna, kdyZ se podivam ted’ na fotky a viechno, tak to
z toho Upln¢ kiici. Tak né&jak ty pucliky zapadly. Takze to byla naSe strana. Honza, jako 2.
manzel, ten to vzal, je to tak, jak to je, n¢jak se s tim popasujeme. Velkej problém byl Tomastv
tata. Ten to v podstaté uplné odmital, ten to nechtél fesit. Bral to, Ze to je hra, Ze to je snaha o
vzbuzeni pozornosti a ze vlastn€ 1 diky tomu rozvodu, Ze to jsou véci, ktery zakryvaji néjaky
jiny véci. A my jsme to tenkrat fesili hned, protoze ja jsem fikala, Ze je lepsi to fesit, nez mit
dité s tendencemi k sebevrazdé a k sebeposkozovani. Takze jsme se objednali k pani doktorce
(jméno sexuolozky), Tomas je u pani doktorky v 1é€b€. Volala jsem tam v bfeznu/dubnu a prvni
termin jsme méli v f{jnu. To jeste brala. TakZe pro ngj to byl takovej pevnej bod na asovy ose,
kde se bude fesit dal. Bylo tam né&jakych pil roku, kdy jsme cekali, jestli diagnéza nebo
nediagnoza. A v tu dobu chodil k pani psycholozce. Tam jsme vlastn¢ s TomaSem zacali chodit,
aby mé&l néjakou podporu. Prvni navstévu pani doktorky (jméno sexuolozky), ja jsem se toho
hrozné béla, bylo to Cerstvy, bylo to 5 let zpatky, to to bylo trochu jinak. My jsme tam §li trochu
natajiidka, ja jsem se bala, aby to se bejvale] manzel nepostavil proti a nehodil do toho vidle.
Pani doktorka ndm vysla vsttic, ze staci jeden rodic a kdyby se pak dély néjaky dalsi véci, tak
je potieba souhlas obou rodic¢ii. TakZe kdyZ Tomas zacal chodit k ty psycholozce, tak jsme fesili
co a jak. Nebyla jest¢ diagnodza, to byly jenom né&jaky faze né¢jakyho coming outu — ve smyslu
rodina a okoli. On v ty dobé chodil do 6./7. tfidy a jesté nemél Upln€ dobry vztahy ve tiidé,
takze se presouval. Ale myslim, Ze to bylo spi§ obecné nastavenim toho kolektivu. Pfestupoval

z acka do bécka.

A: Jo takhle.



V: A my jsme tenkrat v ramci Skoly, méli jsme obrovskou kliku na Skolu, kde pani zastupkyné
nam vysla straSné vstfic, protoze jsme se domluvili s pani psycholozkou na zméné na neutralni
jméno — zatim jenom v ramci v uvozovkach piezdivky. Ze by to Tomasovi pomohlo. Takze
Tomas si vybral jméno a ja jsem s nim byla ve skole, kde jsem vSechny ucitele, ktery ho méli
ucit, prosila o n¢jakou toleranci, protoze Tomdas byl na zdkladce prvni, kdo se vyoutoval.
Protoze predtim tam nebyl nikdo, Ze by se to bralo uplné jako vazné. Takze jsme poprosili, aby
mu s tim piechodem do ty paralelky, tak aby ho uz jako ptedstavili jinym jménem. Méame jeste
Stésti, ze ma némecky piijmeni, takze ta neutralizace byla pomérn¢ jednoduché. Takze do novy

t¥idy el uz s novym jménem. Rekla bych, ze 95 % ugditelti to vzalo GipIné v pohods.
A: To rad slysim.

V: Méli jsme 2 ucitele, ktery ,,dokud nebudes mit zménénej rodne;j list, tak t& nebudu oslovovat

druhym jménem®.

A: Jaky to pro vés bylo tohle?

V: Ja jsem vzdycky vnimala, Ze ta vétSina je ta pozitivni.
A: Jo, jako Ze to je jeden z mala.

V: Aiv ty tiide, jo, kluci v puberté, trochu problém méli. Nékdo mél problém. Trosku odbo¢im
— kdyz jsem zjistila, ze ten kolektiv funguje. To byl Toma$ nemocnej a méli obcanku, to pak
bylo velky hald. Protoze je pak ucila na supl ucitelka z prvniho stupné a fesili pravé LGBT néco
a bylo tam, Ze TomaSe vlastng, Ze tikala: ,,vemte si tady* a nazvala TomaSe deadnamem,
pivodnim jménem, to uz bylo v dobé, kdy mél dokonce zménény rodny list. No takovy ty
nejvetsi grazlové fikali: ,,no ale to neni XX, ale Tomas“. No a ona zopakovala to jméno asi
3krat a kluci (7./8. tfida), takze ti grazlici na pani ucitelku: ,,no ale to neni XX, vy mu fikate
Spatné‘. Ona tikala, Ze ji nerespektujou. A nejvetsi grazl, se kterym mél Tomas problémy, ji

fikal: ,,madme vas my respektovat, kdyz vy nerespektujete nase spoluzaky?*.
A: Tyjo.

V: No, to bylo uplny hald. J& jsem z toho byla upln€ vytizend. A pak si jesté psali a to nam
daval Tomas ¢ist, ze mu kluci napsali, ti 2 nejvéetsi grazlove, kterym on se v podstaté vyhybal,
protoZze si z n¢j délali srandu, tak mu psali, Ze si z né¢j sice srandu d¢lat budou, ale z né¢eho
jinyho, ale ,,ty ses ty a tohle my budeme respektovat®. No, Tomas vzdycky maloval, rad chodil
do divadla. Zajima ho divadlo, zajimaji ho filmy, dobie se u¢i. ,,Neumim hrat fotbal a hokej mé

nezajima®. Takovy ten model toho, ze si vZzdycky rozumél spi§ s t€éma holkama, ale zase



s holkama si v tu chvili uz pak nerozumél, protoze ty hol€i¢i témata ho nezajimaly. A on vlastné
od tieba 3. tfidy hral divadlo ve skole a vzdycky hral klu€i¢i role. Byl nadSenej, protoze vSechny
hol¢icky chtély byt hol¢icky a on chtél byt kluk. A v tom dramat’aku kluci nejsou, takze kluk
pro né&j to byla v ty Skole uz jako role. To samy, on mi tfeba vypravél, ze kdyz byl mensi, tak
se daval do teci tfeba s dichodkynémi v tramvaji jako kluk. A ony si s nim jako s klukem
povidaly. Jo, takovyhle véci, kdy si to tak jako zkousel nebo kdy to n¢jak fesil. Takze fikam,
pro mé to byl jako Sok, jako narocny. Ale pro mé bylo hlavné naro¢ny to vybalancovat
s bejvalym muzem, aby to proslo. No a pak jsme byli u pani doktorky (jméno sexuolozky)
nekdy v fijnu, kdy nés poslala na to klasicky kolecko — gynekologie - jestli tam neni néjaky
fyziologicky problém k panu doktoru (jméno), myslim, ze i psycholog. No a pak uznala, ze to
je na to 1é¢bu nebo jakoby ze je to diagnéza. A Tomas uz v ty dobé menstruoval a to bylo
nejvetsi peklo, protoze mu zacaly rlst prsa a menstruoval. Takze vlastné jsme nékdy v dal$im
roce, tzn. rok a néco po coming outu §li na endokrinologii, potfebujete najit endokrinologa, ale
tohle vSechno jsou 4 mésice, ptl roku ¢ekacky. A jesté samoziejme to jesté nikdo nechtél délat.
Takze my chodime na endokrinologii tady do (ndzev nemocnice), kdy pani docentka je docela
fajn. Od téch sester tam vidite tfeba néjaky odstup. TakZe jsme byli objednany na
endokrinologii a v mezidobi se to trochu vyhrotilo s bejvalym muzem mezi ndma, kdy mi néco
psal, Tomas se to vlastné nikdy nezvedél, ale citil, ze tam je néjaky problém. A pak udélal asi
nejmoudiejsi véc, kdy tatovi napsal dopis, kde tekl: ,,hele pokud tohle, tak ja jsem ve fazi, kdy
nechci Zit a nejradsi bych spéchal sebevrazdu®. Ale to nebylo vi¢i mné, ale viici tatovi, aby si

uvédomil, Ze to neni hra. No a pak teda Petr odsouhlasil tu blokadni terapii.
A: A to teda musi oba rodice?

V: Ano, tam musi souhlasit oba rodice. A on to odsouhlasil a mimo jiny proto, Ze to je potrad
vratny proces. V tu chvili to télo nedostava Zadny hormony, moZna tam jsou néjaky zdravotni

rizika. Ale kdyZ date na tu vdhu zdravotni rizika a psychickou pohodu, tak tam asi neni co fesit.

A: Pardoén, Ze Vam do toho skdcu, takze vy jste si to vlastné takhle n¢jak vyvazovala s tou

psychikou?

V: Nene, j& jsem to tak nefeSila, protoze ta psychika byla naprosto jednoznacna. Jako u téch
1€k, ja jsem vzdycky fikala takovou hroznou véc: ,,nema rakovinu, neni smrtelné nemocnej, je
v néjaky fazi, kdy potiebuje Iéky, ale kdyby mél cukrovku, tak taky bude fesit Iéky*. Pro mé to
bylo o tom, ze mam zdravy dité, ktery je akorat pravou rukou v levy rukavici. TakZe vlastné
tohle bylo spiS pro tatu, aby si to uvédomil. TakZe byl n¢kolik let na blokatorech. A to byl pro

toho tatu ¢as, kdy mél moznost pochopit, ze to neni hra, Ze to neni vymysl. A vlastné Tomas se



do ty klucici role néjak tim automaticky pfifadil a vlastné teprve od loniskyho 1éta mé ten
Testavan, tzn. po 4 letech. A v tu chvili s tim byl srovnanej tplné kazdej. I tata. Uplng, po roce
a pul to pochopil. J4 to fikam i na té€ch setkanich rodicu s détma, co vede pani doktorka (jméno
sexuolozky) — my tam nechodime potad ale obcas tam zajdeme — prosté vam tam poprvé piijdou
rodi¢e s détma, ktery jsou v mikinach, depresivni, nekomunikativni, smutny s obrovskyma
psychickyma komplikacemi, nechtéji chodit ven, sebeposkozovani a tak dale. Ale v okamziku,
kdy jim date ten prostor, tak tam za ptl roku pfijde rodina, kterd je moznd smutna, protoze je
tam pro né dost slozita zména, ale pfijde tam spokojeny dité¢ nebo spokojeny pubertdk a tohle
ja tfikdm, ze by m¢l vidét kazdej. Ten rozdil mezi depresivnim ditétem na prahu sebevrazdy a
ditétem, ktery je svoje. Jo a to uz at’ se bavime o jakymkoliv coming outu. Takze vlastné i ten
tata pochopil, Zze se Tomas stal sdm sebou a ze je spokojenej. A myslim si, Ze je opravdu, musim

to zaklepat, Ze je spokojene;.

V: Ted’ vlastné¢ zacal studovat stfedni Skolu uméleckou. Kdyz jsme tam pfisli, tak pani feditelka
fikala: No, neni prvni ani posledni®. Takze i tam to n&jakym zpiisobem probé¢hlo. Jezdi
normalné na tabory, kde ho nejprve zazili jako holku a pak kdyz Sel do 1éCby, tak jsem prave
vedouci tabora psala, ze tam probiha néjaka 1écba. Byl tam prvni, ale uz tam ted’ taky neni sam.
Tak jedind domluva vzdycky byla, Ze spal s holkama. Protoze prosté ty kluci v ty puberté —
takovy to nebezpeci blbejch napad typu ,,podivame se, co mas ve spodkach v noci®. Tak tohle
se tim eliminovalo, ale na druhou stranu tim, jak ho tam znaji 1éta, tak uz to taky nikdo neftesi.
85 ti lety a starSi piibuzny, ty to prosté nefesi, pokud se nebavime o néjaky stafecky demenci,
kdy uz si to nepamatuji. (SMEJE SE) Moje babic¢ka, ktera je ucitelka — je ji 92. Kdyz jsme ji to
fekli — méla jsem troSku ..., jak to pfijme. Tak ta mi fekla, Ze méla v 70. letech kolegyni, ktery

syn to fesil. A vlastné mantra cely ty rodiny je, aby byl §t’astne;.
A: Takze takhle to vnimate vlastné€ od vSech ¢lentli rodiny?

V: Jojo, jak fikam, kromé tatinka, kterej si to musel v sob¢ piebrat, tak vlastn€ vSude pievazilo
to, at’ je spokojenej. Byla tam obava toho, co kdyZ si rozmysli, Ze bude nevratny nebo Ze to je
n¢jaka snaha vzbudit pozornost. A k tomu vZdycky tfikdm, ze snaha byt zajimavej ... Protoze
tam jest¢ mlzete fesit to, Ze ma starSi ségru, kterd je Sikovna a uspeéSna docela, a jste ten druhe;j
sourozenec, kterej na sebe potiebuje navazat pozornost. A ja vzdycky fikam, Ze kdyZ si vezmu,

co vSechno to pro toho ¢lovéka znamena ...

A: To by byla draha pozornost.



V: Hlavné na ném uz to v podstaté nepoznate. Ted akorat jediny, co bych fekla, je, Ze jak zacal
brat kluci¢i hormony, tak v t€ch 17 mu jesté nezacaly riist vousy, takze ma tvar bez voust. A
meéni se i trochu fyziognomie. Ale zatim jsou to nizky hladiny hormoni, ale ma je. A kdyby ty
hormony nedostal, tak by zase v ty skupin€ klukii uz ale vycnival, protoze uz by vizualn¢ ,,nebyl
klucici“. Na druhou stranu chodi jako kluk. Jo, tam najednou jste vidéli zménu v pohybech,

vyjadfovani, v nazorech.
A: A to myslite po tom, co se vyoutoval nebo po téch hormonech nebo blokatorech?

V: To blokatory, myslim, ze to tolik nefeSily. Ale, no, ten pohyb tfeba uz taky. Myslim, Ze to
ale taky trochu cvicil. Ale po téch hormonech, tieba po tiictvrté roce. Ja jsem ted’ vlastné ve
fazi, ze o tom neptfemyslim. Prost¢ mam kluka a nepiemyslite o tom. On je nadSenej, zacaly mu
rust chlupy na nohou. Takze v rdmci néjakyho socidlniho ukotveni, tak bylo strasné dulezity,
ze st mohl zménit jméno. Takze m4 neutrdlni jméno. Normalné obCanku, vSechny véci. Jediny,
ze se dostal do kiizku s néjakym revizorem, ktery fesil, Ze ma v obCance F a mluvi o sobé¢ jako
o klukovi. Ale jinak to viibec nefesi, protoZe to neni poznat. A u téch mlad’ochd, ja kolikrat

nepoznam, jestli je to kluk nebo holka. Rikdm, tatinek se s tim srovnal.

A: No a premyslim, Terka, ségra...

V: Uplng.

A: A prarodice?

V: Ze vSech stran, 1 od druhyho manzela to cela rodina taky zaZili, protoze uz jsme byli spolu.
Ti to vzali. Je tam takovy to, at’ je spokojenej a hlavnég, Ze neni smrtelné¢ nemocnej. Takze to
vSichni vzali né&jak. A ja vlastné k tomu mém jako, pro mé zasadni poznatek, protoZe mezi téma
détma jsem se troSku pobyhovala, tieba i1 pies tu pani doktorku (jméno sexuolozky). Obcas
tteba 1 na Twitteru jsem k tomu néco napsala. Tak pro m¢ je tam takovy zasadni poznatek, Ze
ty déti, ktery opravdu maji tuto diagnézu, tak oni to védi a jenom to neuméji zdefinovat v ty

hlavé, pojmenovat. Vlastné pro me ta varianta toho, Ze to fekl tak malej, je vyrazné lepsi, nez

kdyby se trapil do 16.
A: Obcas to tak bohuzel je.

V: Ze prost& viichni, i v ty roding, jsou v klidu, protoze tam ma ten &as volby, jestli je to spravné

— n¢kolikaletej. My jsme jesté totiz chytli... Neptfeskakuju moc?

A: Nene, v pohod¢.



V: My jsme totiz jesté chytli idedlni dobu, protoze uz se o tom tady trochu mluvilo, ale vlastné

nebyla to mdda. A ono je to, a ted’ jsem trochu ja stara konzerva, ale ona to moda v nécem je.
A: Takhle to vnimate.

V: Vnimam, Ze ten transgender a ted’ se toho nechci dotknout. Ale takovy to trochu popieni
svého genderu nebo potifeni svého pohlavi existuje mezi téma mladochama. Ale fikdm, u
TomasSe ja jsem si byla naprosto jistd, Ze to neni hra. A tim, ze jesté Gpln¢ nebyl takovej naval
a nebylo to tak medidlni a probirdny a na druhou stranu popirany, tak byla moznost toho, ze i ti
doktofi byli relativné vstficny 1 viuci takhle malymu, mladymu. Protoze tfeba jeste pied 2 lety
byla varianta, Ze na doporuceni psychologa, kdyz napsal psycholog doporuceni, tak kdyz uz byl
n¢kdo v 1é¢bé a bylo mu tfeba 17, tak uz byla dovolend mastektomie, odstranéni prsu.
Psycholog napsal, ze v ramci psychickyho zdravi je to natolik zivot omezujici, nebo zdravi
ohrozujici, ze se to prosté udelalo. Ta operace jesté pred plnoletosti. Ted’ je tak obrovsky narast
— v desitkach az stovkach procent, kdy je naval k sexuologlim, Ze oni to ptestali délat, protoze
se boji toho, ze jim propadne sitem nékdo, kdo opravdu diagnézu nema. A kdyz by se to stalo,

tak to uskodi v§em. USkodi to i tém lidem v 1é¢bé.
A: A vnimala jste n¢kdy tuhle nejistotu vy u Toméase?

V: Ne, vibec. Jestli tfeba mésic, ale... Rikam, pak vam to tak za¢ne docvakavat. Od détstvi
jsem si myslela, byla jsem presvédcend, ze bude lesba. Nebyla to prosté standardni hol¢icka,
takze m¢ to vlastné nepiekvapilo. Ja jsem rada, Ze se to pojmenovalo dostatecné vcas, nez aby
to skoncila néjakyma psychickyma problémama, protoZe jenom kolik t¢hlech déti ma vétsi
tendenci drogam, alkoholismu, na to v§echno jsou studie. Kdyz to vezmu tfeba i vic zeSiroka,
tak Terka, kdyZ byla v puberté, tak chodila a kreslila si knirek a chodila ve vytahanych
mikinach. A ted’ jsem feSila, mam doma TomasSe, pak je tady starSi dité, ktery tohle tesi,
,tyblaho*. Vlastné ted’ byste to nepoznal, je z ni krdsna zenska, sebevédoma holka. A my jsme
se pak dostaly do debaty a ona s tim trochu souvisi — ona fikala: ,,hele, mné bylo 16 a na mé
zacali dolejzat chlapi na ulici a mné to bylo nepfijemny. KdeZzto kdyZ si nakreslim knirek a
vezmu si mikinu, tak jsem pro né neviditelnd, jsem pro n¢ divna“. Plus tam bylo, Ze mi fekla:
,Ja nechci, az budu velkd, nechci zit ten Zivot, co Zijes$ ty* — zenska typu uklizim, chodim do
prace, staram se o déti; ten chlap néjak funguje, ale z jejiho pohledu nespravedlivé malo,
protoze zase pak nevi, co to znamend dal v tom partnerskym vztahu. Jak jsou ty role vyvaZeny

nebo nevyvazeny.



V: A ted’ka my doma, jak jsme m¢eli doma TomaSe a Terku, tak nam spoustu téhletéch déti, ja
jsem fikala ,,atulek, pro nepochopené déti““. Mné téch déti proslo rukama, domacnosti, docela

dost.
A: Jako myslite trans déti?

V: Joo. Takovy to, ze vzdycky nékdo pftisel: ,,to je Nikita, to je Kim*. A ja jsem se pak naucila
ptat, jak je mam oslovovat. V podstaté skoro vSichni se vratili zpatky k tomu svymu genderu.
Tomas a jeste jeden kluk, ze jsou opravdu diagnostikovany — i kdyz tohle slovo neméam rada.
Kdezto zbytek to bylo néjaky hledani... A prave vim, Ze za tohle dostala pani doktorka (jméno
sexuolozky) nalozeno n¢kde, ale fikam, my mame obrovsky problém, protoze ptijdou 16/17/15
lety pubert’aci, ktery néjak ze socidlnich siti maji nacviceny véty, ktery maji fikat, aby spadly
do ty diagndzy, ale ten problém je prost¢ nékde jinde. A my nemame détsky psychology a
nemdme ten support k tomu, abychom odhalili, jestli ten problém ... No, najit détskyho
psychologa a psychiatra, to je nadlidsky vykon. Zase prost¢ je s n€kolika mési¢nima terminama
a to nemluvim o tom, kdybyste nedejboze chtél na pojistovnu. Takze proto ja fikam, ze to, ze
se Tomas vyoutoval tak brzo, tak mé to vlastn¢ hodilo do klidu, Ze my jsme méli n¢kolik let ¢as
na to se s tim srovnat. Kdyby v 15ti fekl: ,,hele mami, myslim, Ze to tak neni®, tak by se jenom
vysadily blokatory a cely ten biologicky proces by se bez viceméné zddnych vedlejsich ucinki
v téch 16 letech uz mate narok na ty hormony uz za rok a je tam strasné kratka doba si fict, jestli

to tak opravdu je.

A: A vy jste fikala, Ze jste m¢li €as vic pfemyslet, co vam vlastné pomahalo. Vy jste fikala, Ze

kdyz jste koukala zpatky, tak vam to zapadalo.

V: No, ze rozkvetl. Kdyz jsme poprvé §li nakupovat — to jsou takovy ty drobnosti — kupovali
jsme spodni pradlo a trenky. Nebo nejvic asi, kdy ja jsem pochopila, Ze jsem s tim srovnana,
coz trvalo tfeba ptll roku. Tomas vybral jméno Tomas a j& jsem mu fikala, Ze pro mé z div¢iho
jména na TomaSe je moc velkej skok, ze to nejsem schopna dat. Proto jsme se posunuli, Ze
z Tomase je Tom. VSude vystupuje jako Tomas, ale vlastné v rodiné mu fikdme Tome. Ted uz
to zase vnim4, jakoze Tom je takovy domaci jméno. J4 jsem si pak pomahala, Ze jsem fikala
kocourku a koc€icko, takovyhlema neutralnima. A vzdy jsem se snazila, ale v okamziku, kdyz
se stalo néco typu, Ze neuklidil naddobi, tak jsem v tom rozc¢ileni automaticky pfechéazela do
hol¢i¢iho rodu, protoZe to v ty hlave, nad tim ¢lovék nepfemysli. A v okamziku, kdy jsem ho
poprvé sprdla a oslovila jsem ho v muzskym rodé¢, tak jsme oba dostali zachvat smichu, protoze

v tu chvili mi doslo, ze v ty hlavé uz to je.



A: Po jak dlouhy dobé¢ to tak bylo?
V: Po ptl roce.
A: A jména a zajmena, to Slo teda tak n€jak jako dohromady?

V: Jojo, spis to bylo... Nebo se ucite mluvit, bylo takovy obdobi, kdy jsem se ty rody snazila
upln€ nepouzivat. Tak néjak jako v podstaté onikat. Vlastné nejvétsi problém pro meé byl, ten
trval dyl, protoze kdyZ jsem o velkych détech mluvila, tak to byly vzdycky holky. No a misto
holky se musite naucit fikat ,,déti“. A to trvalo dyl. ProtoZze u TomaSe jako osobné¢, to bylo
rychly, ale v tom hromadnym to trvalo. Ustélilo se, ze fikame ,,velky déti“. Ale fikam, myslim,

ze pul roku mi trvalo, nez se to v ty hlaveé nastavilo tak, ze jsem to zacala pouZzivat automaticky.
A: Pardon, ze vam do toho skacu. A to pfislo teda tak néjak samo?

V: No, ja jsem samoziejmée byla sama se sebou vlastné taky u ty psycholozky, co chodil Tomas,

tak si troSku srovnat jak fungovat a nefungovat.
A: Jasné.

V: Ale tikam, j& jsem tam nem¢la tu pochybu, nebo byla velmi mald, protoze jsme si vzdycky
tikali, Ze néco takovyho muze nastat. Ja jsem spi§ byla pfipravend na to vyoutovani v ramci
vlastné gaye/lesby. A ted’ zpétné jsem se naucila o ném mluvit, i uz uplné bézné, kdyz se narodil
— jako o miminku, jako o klukovi. To taky bylo takovy, od toho coming outu dozadu ¢lovek
nejdiiv pouzival tu holku. Tomas pro mé udélal dilezitou véc, dal mi odkazy na ty YouTubovy
kanaly, kde jsem si to mohla poslechnout, ptes strdnky Transparentu — Transparent mi taky
hodné pomohl. Pfesné jsem si tieba vilbec neuvédomila, az kdyZ jsem to slySela, jak je to
s deadnamem. Az kdyz si tohle poslechnete, tak si za¢nete uvédomovat, Ze ten deadname neni

potieba pouzivat ani v ty minulosti. Tak se to ¢loveék naucil a ted’ mi to viibec nepfijde.

A: TakZe tikate stranky Transparentu, pfipadné néjaky YouTubovy kanaly, kde jste ziskavala

informace.

V: To byly, myslim, né&jaky ptibchy kluka, ktery zrovna prochézel tranzici. To byly asi 2 nebo
3 takovyhle kanaly. Ale potiebovala jsem, aby to bylo vécny, ne aby to byly ty hry. A v ty dobé
téch prament zase tolik nebylo. Ted’ uz jich je zase vyrazné vic a ja zase nedokazu, jak uz to
jako nefeSim, tak ted mam na Twitteru asi 2 nebo 3 lidi, ktery tranzici bud’ prosli nebo
prochazeji a piSou o tom. Spi$ uz to vnimam v ramci dalSich rokt jako do dospélosti. V ty dobé,
fikdm, nebylo to, Ze by to byl n¢jaky modni kandl: "koukej, jak jsem hustej, Ze tohle délam®,

ale byla to spiS informace a ty kanaly nebyly ani néjak extrémné sledovany. Samoziejme, prosli



jsme si s Petrem, tatinkem, tim, ze fikal, ze to ma Tomas nakoukany z internetu. J4 jsem mu
fikala, kdyZ na tohle narazi dité, ktery to nezajima, tak si pieklikne na barbiny a jde dal, Ze ho

to prosté zajimat nebude.

A: Takze tyhle externi opory zminujete informace — kandly, ...

V: Pro mé potom to setkani rodict u pani doktorky (jméno sexuolozky). To bylo hrozn¢ fajn.
A: A tam teda jsou rodiCe s détma?

V: Ona ma pro kluky, pro holky. Pak ma spolec¢nou — kluci a holky. Potom ma pro rodi¢e. Pro
rodice to je tak, ze tam chodi vétSinou rodic¢e sami, ale vzdycky tam ma tfeba néjaky rodic¢e uz
s nékym, kdo ma tu tranzici v néjakym uz stadiu, nékdy tam jdou rodice s détma Cerstve, nékdy
tam ma i né¢jakyho dospélyho, ktery tou tranzici prochazi, aby se tam dalo zodpovédét néjaky

otazky. Je tam hrozn¢ dilezity pocit toho, ze nejsou ti rodice sami.

V: A pak jesté Transparent méd Facebookovou skupinu a rodi¢e pro ptibuzenstvo. A tam je to o
tom, ze se to nevyhyba zadny socidlni skuping, Zddnymu mistu. A prosté jsou rodice, ktery ...
Nektery lidi vam feknou, Ze chodit k psychologovi je zbytecny, tak kdyz se tenhle rodi¢ dostane
feknou sousedi®, ,,pro€ zrovna ja*, ,,pro¢ zrovna moje dité, kdyt’ jsem vSechno udélal spravné®.
A kolikrat kdyz tam sedite, tak slysite v&ci, Ze vas uplné trne. Ze tam je rodi¢ se svym ditdtem,
ktery udé€lalo obrovskej pokrok a ten rodic¢ to tam pied v§ema zpochybiiuje. Tak je to tfeba i to
misto, kde toho rodi¢e mohou ostatni v relativné bezpecnym prosttedi srovnat diky tém svym
zkuSenostem. Jako poznate, Ze jsou tam lidi, u kterych si fikate, Ze jsou tam naposledy, Ze ty to
nevydychaji. A pak tam vidite n€koho, kdo byl takovejhle a za pll roku tam pfijde jako
srovnanéj$i. A myslim si, Ze by ti rodi¢e meli mit psychologickou podporu. A to se jeste bavime
o0 tom, Ze jsou pary, ktery jsou rozvedeny, nebo jsou tam samozivitelé. Hrozné se taky promita
1 to, jaky jsou vztahy v celkovy roding, jestli jsou tam toxicky vztahy jesté s prarodi¢ema:

,hlavné aby se to nedozvédéela babicka®. To jsou vSechno pak propojeny véci.
A: A kdyz zminujete tu $irSi rodinu, tak jste vnimala podporu, co jsem slySel, i smérem k vam.

V: Tak tam jako dillezitej byl Tomas. Ode mé& se ocekavalo, Ze to ustojim. Ale tim, Ze ja jsem
neméla néjaky zasadni pochyby ... A mné teda pomohl manzel. On nemél déti, takze novy déti,

do toho déti v pubert€ a do toho tohle a on fikal: ,,no tak co, no, tak se z toho neposerem*.

A: Takze z jeho strany jste vnimala podporu.



V: Urcité. Takhle, kdyby tam nebyla, tak bych s nim asi nemohla bejt, protoze si to tplné
neumim piedstavit. Samoziejme, spoustu téch rodin, pro né je to vidle do néjakyho statu quo.
Vétsinou je to tak, ze ty mamy jsou to schopny, protoze je to jejich dité, spi§ zkousnout nez
otcové, ktery to maji obzvlast’ slozity. Jesté kdyz je tam ta transformace z kluka na holku, to je

pro ty otce, takovy ty maco otce ... Paradoxné je spolecensky vice piijimany female-to-male.

A: Moznd mé jest¢ napadd, jestli tomu spravné rozumim, tak Tomas je vyoutovanej prede

vSema, pted rodinou, kamarddama ...

V: Uplné. On vystupuje v muzsky roli uz 3 roky ur¢itd. Tam uz kdyby to nékdo zadal tlagit

kamkoliv jinam, tak si o ném budu myslet, ze je magor. Prost¢ je to kluk.

A: Vzdycky se ptdm na takovou otazku, kterd je mozna trochu mimo. Ptam se rodic, jestli si
dokazi predstavit n¢jaky ,,idedlni* coming out, aby to mohlo byt pro rodice co ,,nejjednodussi®.

Jestli si dokaZete predstavit, ze néco takovyho mize viibec existovat. Jak na to?

V: No, ja si myslim, Ze na to nejste jako rodi¢ nikdy pfipraveny. Pro mé nemé smysl cekat.
Pokud to dité€ je schopny, a zase je to o tom, jak je to dité¢ respektovany v ty rodiné — to je strasné
slozity, protoze n¢kdo, kdo to fekne ve 12, tak nebude respektovany, protoze neni respektovany
ani v jinych vécech. Ale prosté pro tu rodinu a rodi¢e — ¢im dfiv jsou schopny se o tom bavit,
tim mén¢ néslednych problémi muize vzniknout. Protoze mate dité, ktery chréanite proti totalni
psychicky schizofrenii, protoze ,,ja jsem nékdo jinej, ale hraju tu roli“, a to ma na psychiku
obrovskej dopad, proto jsou ty psychicky problémy — ty lidi nejsou schopny chodit mezi lidi,

maji sebevrazedny tendence. Protoze to nejsou oni.
A: Jo, vystupuji jako n€kdo, kdo nejsou.

V: Takze z tohohle vnimam, kdyz jsou viibec né¢jakym zplsobem o tom schopny zaéit mluvit

a aby se to v ty rodin¢ zacalo vlibec n¢jak vnimat, tak Ze neni tfeba cekat do 15.
A: Jo, vy jste vlastné tikala, ze jste rada, Ze vam to Tomas ekl uz diiv.

V: Jo, tim, Ze byla moZn4 ta blokada a n&jakym zptsobem mozZnost vstoupeni do klucici role.
Ja jsem vidéla ty déti, ktery to udélaly pozdé a rodice tam chodili s tim, Ze za sebou maji 2
pokusy o sebevrazdu (na skupiny), Ze maji doma dceru, ktera neni schopna chodit do $koly,
protoZze ma uzkosti. A pak zrovna byla 1 rodina, mimoprazsk4, kdy tam byla totaln¢ depresivni
holka a pak jsem vidéla za pil roku kluka, kterej se usmival. Byla tam spokojend osobnost,
maminka to oplakala. Ta zména byla tak diametralni. TakZe si prost¢ myslim, Ze pokud ten

rodi€ je ochotny naslouchat a respektovat to, co dité€ fika, tak nema smysl to shazovat ze stolu.



A: Chtél jsem se zeptat, vy jste to uz né¢jak zminovala, ale zajimalo by m¢, jestli po coming

outu vnimate na vaSem vztahu matka-dit¢ néjakou zmeénu?
V: Ne.
A: A u vas jako u osoby, osobnosti, pfemysleni nad riznyma vécma?

V: Jsem tolerantnéjsi. Asi je Clovek tolerantnéjsi a asi vic pfijimam véci ... Myslim, Ze jsem
vzdycky byla relativné oteviena, ale kdyz se tfeba fesi nebindrni osoby nebo takovy ty
nevyhranény osoby, nebo kdyz si chce holka fikat né¢jakym jménem, tak fikam: ,tak co?
Predstavte si to jako skauta — klukovi fikate bobr, holce medvédice a nikomu to nevadi‘. Tak
pro¢ vadi, kdyz si Jarmila bude fikat René. Nic to neni, chlapi si mezi sebou fikaji riznyma
prezdivkama a nikoho to nepohorsuje, tak pokud to pro toho ¢lovéka bude dilezity, tak pro¢ to

nezkusit. Bud’ se néco stane, nebo se taky nic nestane.
A: TakZe n¢jaka vétsi tolerance, respekt.

V: Jo. A musim fict, Ze ten respekt. To bylo u mé¢ velikd zména. KdyZ jsem se naucila ptat téch
lidi, jak cht&ji, abych je oslovovala. Ze vlastng jim davate ten prostor. Ze je Giplné jedno, jestli
ma modry vlasy nebo fialovy. A pak si jesté uvédomite, kdyz chodite do nemocnice rizné na
odbéry a vidite tam ty déti na ty endokrinologii, Ze tohle neni néco, na co se umira. Vidite tam

stiet s tou realitou, ty onkologicky pacienty, maly déti.
A: No a n&jakou zménu, kterou byste vnimala u Tomase?
V: Zacal mit chlapsky mysleni a straSn¢ mé to sere.
SMEJEME SE.

A: Co to znamena?

V: Nevim, my se vzdycky strasné¢ sm¢jeme s Terkou. To jsou takovy... Od ty doby, co se
dorovnal, tak se tam najednou ta rovnovaha, ta komunikace s Honzou, mym druhym manzelem,
tak spolu obcas drZi basu. Ono to bylo hodné slozity v tom vztahu, kdy se porovnavaji ti kohouti
na smetisti, tak to bylo ob¢as hodné vybusny a ted’kon uz jsou srovnany. A fakt ta komunikace
je jina. Ja to nedokazu popsat, ale ta energie, nebo takovy to vnimani, ze Tomas feknou s
Honzou néjakou myslenku nebo véc, velmi podobn€ a mé ani Terku by to nenapadlo. TakZze je
prosté spokojenej a povahovy vlastnosti se nezménily. Poféad je to on. A diky tomu, Ze je to

tolik let, tak vdm ani nejsem schopna fict, jak to bylo predtim.



A: Napada m¢ jesté, co se tyce vaseho postoje k trans lidem. Jak to bylo pfed tim, nez se vam

Tomas vyoutoval, jestli to bylo jinak, nebo je to podobny?

V: Myslim, ze jsem to moc nefesila. I diky tomu, Ze jsem v devadesatkdch méla spoustu lidi
z LGBT komunity jako takovy. Spis jsem méla vzdycky pocit, Ze to byla takova jako popelka
v ramci ty komunity. Ten transgender byl vzdycky branej, ze to uz je moc velka jakoby uchylka.
Plus takovy to rozd¢leni, kdo jsou transsexudlové, kdo jsou transgender. Ja se pfiznam, ze uz
jsem to ted piestala vilbec vnimat, protoze téch riznych kategorii je tolik. A rozhodné to

neohrozuje tradi¢ni rodinu.
A: To je hezky shrnuti.

V: Takze to nefesim. Ted’ jsme byli, kdyz byl posledni Pride, tak jsme byli vSichni na Streladku,
véetné maly, kdy tam bylo tak veselo a pfijemné. Potkali se tam rizné¢ kamaradi, at’ byli
heterosexudlni nebo ne. Potkalo se tam spoustu lidi, zpivali a tancovali. Jsou takovy véci, ja
jsem si odtamtud chtéla ud¢lat fotku, Ze ji dam zndmym na Twitter, kde jsem aktivni a neudélala
jsem to. Protoze vam pak dojde, Ze je tam spoustu déti, ktery tieba nejsou vyoutovany a
nechcete jim udélat problém. A to jsou véci, ktery by mé diiv tieba viibec nenapadly. A to je o
tom respektu. Ze vlastné vic respektujete i tohle. Ja jediny, co ofekavam, Zze bude vesely,
protoZze Tomas ma bindery a mladsi dceti (Anicce) je 4,5 let. Tomas je Tomas — kluk. Obcas se
spolu sprchujou nebo koupou, kdyz potfebuju pomoct. Bere si normalné plavky nebo trenky,
tak kdy tam dojde k néjakym zvidavym dotaziim, jak to vlastné je. Ale az to ptijde, tak to piijde

a n¢jak to vyfeSime.
A: No, jo, je mozny, Ze ty dotazy piijdou.

V: No, Tomas ma kamarada, ktery neni vyoutovanej doma a ma bohuzel fyziognomii takovou,
ze ma velky prsa a ten chodi ve vytahanych mikinach. Ani¢ka ho ma hrozné rada a kdyz si
sedne k nému na klin, tak mé prosté tu ,,hol¢i¢i hrud™. Zatim jsme to vzdycky zamluvili. Ale

myslim, Ze ty déti by to mély védét.

A: Napadd mé k témhle fyzickym vécem, jak to ma Tomas napf. s tranzici operativni, pfemysli

o tom? ProtoZe vim, Ze spousta trans lidi to ani nechce, nékdo jo.

V: Jako pro n¢j je dillezitd zména oficidln¢, aby mél M v obCance. Dokonce bylo obdobi, ze
mozna ani to ne, ze je spokojenej v tyhle roli. Ale fikala jsem mu, Ze kdyZ poleti n€kam letadlem
nebo kdykoliv, tak tam bude F a pfijde tam kluk s vousama. TakZe tam myslim, Ze tenhle krok
bude chtit co nejdiiv. Kdyz jsme se o tom minule bavili, tak myslim ... Zaprvé je to velka

operace. Vlastné nemam pocit, Ze to potiebuje, protoze my kdyZ jsme se o tom bavili.. Kdyz



jsem se o tom bavila s t¢éma riznyma prochazejicima, tak oni fesi, aby je mél nékdo rad. Vlastné
nefesi, kdo to ma byt. Takze tfeba mama to fesi, jestli Tomas bude na kluky nebo na holky. A
ja vlastné nevim. My jsme schopny o t¢hlech vécech mluvit. A on fikd, Ze nevi. Chce n€koho,
aby ho m¢l rad, aby byl zamilovanej. Aby byl s nékym, s kym si bude rozumét. Nékdo, kdo ho
bude respektovat. A je mladej, je mu 17. Je pak néco jinyho, kdyz to fesite ve vétsi dospélosti.
Pti soucasny Evropé, kde je sexudlnich hracek a ndhrazek a moznosti nepieberné, tak to je na
nich. To je tieba véc, co fesila moje mama: ,,a jak to vlastné bude mit“. ,,Hele mami nevim,

moznosti je spousta. Hlavn¢, at’ je v pohod¢®. Tak uvidime.
A: A ve vztahu teda n¢jakym nebyl?

V: No, ted’ka né¢jakej vztah prave probihal. On spis fesi ty citovy véci: ,,on mé ma vic rad nez
ja jeho a pottebuju se rozejit, jsem ztoho smutnej. Zase ale uplné podrobnosti védét

nepotiebuju, jsem pieci jenom rodic.
A: Jo, ale co se teda tyce néjaky zmény operativni, tak nad tim ani tolik nepfemysli.

V: No, ja myslim, ze jo. Spis fesi, jak moc je to riziko. Je ve fazi, ze nema rad odbéry krve a
v zivoté nebyl u doktora v nemocnici. Neni to jednoduchy. Stoprocentné chce na mastektomii,
na odstranéni prsou. To je jasny. No a myslim, Ze pak uvidi, jak bude pospichat k nécemu

dalsimu.
A: No a jak vy byste nad tim premyslela, kdyby $el na néjakou operaci.

V: Mm, j4 jenom feS§im, aby ta operace prob&hla v potfaddku, protoze tam vidim spoustu rizik.
Jinak je i to jedno, jestli se nechd nebo nenecha operovat. Je to jeho rozhodnuti. J4 jen vim, Ze
je to slozita operace. TakZe se bojite o dité, ktery jde na sloZitou operaci a to uz je pak jedno,
jestli je to operace patefe nebo néco jinyho. Takze ta zdravotni stranka. ProtoZe tam jsou ty

rizny Stepy, kozni... Neni to jednoduché operace.

A: D&kuju. My jsme to sice uz n¢jak nat'ukli, ale jak vlastné vnimate klima ve spole¢nosti, co

se tyce postojl k trans lidem. Jestli se to n&jak proménuje ...

V: Ja to asi nedokaZzu fict. Mam pocit, Ze, ale to zase zaleZi na tom, kde se pohybujete, myslim
si, ze si to spoustu lidi bere jako néjaky rukojmi naprosto zcestnych vykiiki — od manzelstvi
pro vSechny, ktery ohrozuje tradi¢ni rodinu po nedejboze, kdyz budeme mit transgender, tak ze
budou chodit chlapi o¢umovat Zensky na damsky zachody a do sprch. Rikam si, Ze viichni tihle
lidi, Ze posledni jejich touha je, aby nékdy né€koho ocumovali. Pfitom ty lidi se s tim nikdy

nesetkali.



A: Jsou to takovy vystiely, no.

V: No, ale jsou strasné slySet. Tyhle lidi jsou slySet, i kdyz nevédi, o ¢em mluvi. Je to
populisticky. Stve mé, Ze neproslo manZelstvi pro viechny, z toho jsem byla smutna. Problém
jeste je, ze 1 z komunity transgenderu nebo celkové LGBT, jsou slySet ty extrémy. Je spousta
lidi, ktery prosli tranzici a jsou uplné¢ normaln¢ zafazeny do spole¢nosti, par jich je takovych,
ze délaji osvétovy aktivisty (v tom dobrym) a spoustu lidi se vymaze. Prosli tim a uz se k tomu
nechtéji vracet, protoze uz jsou svoji a nepotiebuji to davat najevo. Zméni praci, zméni mésto.
Nebo naopak to neni potfeba a nefikaji to kazdému na potkani. A pak se bohuzel vraci k tomu,
ze kdyz se jedna operace nékde nepovede a je to Clovek, kterej je z myho pohledu psychicky
nemocnej a problém je uplné nékde jinde, tak to pak udéla halo, z kteryho si ¢lovek, ktery s tim
nema zkugenost a nikdy ho to nezajimalo a piedte si tohle, udéla obrazek. Tohle mé $tve. Ze
ten hlas rozumu neni slySet tolik jako ty extrémy. A ted beru extrémy v ramci transgender
komunity, protoze pak najednou, kdyz zjistite, jak i ty lidi mezi sebou, to neni jednolity spolek.

Jako vSude jindy. Kazdej to ma jinak.
A: A myslite, Ze se to teda alesponl néjak zlepsSuje?

V: No, ja to mam pies ty déti nez dosp€ly. J& naopak vniméam tu variantu, Ze to bylo hodné
otevfeny a Ze se to zpfisiiuje, utahuje. Vcetné téch zdravotnich véci, kde se n&jaky véci

prestavaji délat.
A: Cim myslite, Ze to je?

V: Myslim, Ze jak je ten nariist pacientll extrémni, tak se boji chyby. To je jedna z véci. Problém
je ten, ze neni psychologickd a psychiatrickd péce — vlibec, a pro déti a pro mladistvy je
v Silenym stavu. Kdyby byla, tak ten narist mozné neni tak velkej, protoze se rozkreje, kde je

problém. A v tu chvili se zase uvolni ty mantinely.
A: DE&kuju. Ja si myslim, Ze by to za mé asi bylo vSechno.
V: Ja taky myslim, Ze jsem fekla vSechno.

A: Moc vam dékuju.



Rozhovor ¢é. 3

M = Milada (matka Sama)

A = Adam

A: Tak jenom teda na tu nahravku, jesté bych se vas chtél zeptat, jestli je za vas v pohodé teda,

ze to budeme nahravat, potom to bude vSechno anonymizovany, jak jsem tikal.
M: Jo v poradku.

A: Na zacatku bych se chtél zeptat na takovy jako fakticky informace, jestli byste mi mohla

fict, jaky zaméstnani délate a kolik vam je let?

M: Je mi 45, pracuji jako vedouci skladu. Mam teda stfedoSkolsky vzdélani. Jsem vdana,
podruhy - 2 déti z prvniho manZelstvi a déti 2 déti z druhého. Takze asi tak. No tatinek

elektrikaf, maminka zdravotni sestra.

A: Moc dékuju. No a co se tyce téchlech néjakejch takovejch faktickych informaci vaseho syna.

Jestli byste mi mohla fict, kolik mu je let, kdy se vyoutoval?

M: Narodil se 1999, letos mu bude v prosinci 25. V podstaté se vyoutoval nejdiiv v 16 letech
jako lesba a pak n¢kde zhruba v 18. Ale je pravda, Ze si to Uplné pfesné¢ nepamatuju. Ja si
myslim, ze tam byl ten 18. rok. Tak on teda jakoby dlouhodobé dochézel k psychologim a
psychiatricce, protoZe k tomu ma ADHD. A takZe to fesil, no a vlastné pti jedny z téch schiizek,
kdyz my jsme byli zrovna na dovoleny, tak jsem se ptala, pro¢ si zménil jméno a on mi na to
odpoveédél, Ze vlastné po navstéve s psychiatriCkou dosli k tomu, ze se citi byt klukem. I kdyz,
jako je pravda, Ze jsme se na to ptali uz par let predtim, jako protoze nikdy nechodil oblékany
jako holka, vlastn¢ viceméné mél kluci¢i zajmy a tak dale. Jestli tam teda neni n¢jaka takovahle
alternativa. A on fikal, Ze ne. Pak vlastn€ jakoby pro nés to byla najednou rychla informace.
My jsme pfijeli z dovoleny a s tim, Ze vlastné za zhruba 2-3 mésice uz mél i nastup na prvni
operaci. Jo, byla to pro nés takové trosku smrst’, ale tak n¢jak jako jsme to vzali tipIn€ normalné,
aspon teda za m& budu mluvit, protoze u manZzela, ten s tim taky nemél takovej problém. Spis
nam vadila ta rychlost. Na jednu stranu bych cekala asi pozvolné&jsi ptistup, n&jaky delsi
zkoumanti, jestli to opravdu neni n¢jaky rozmar, nebo néco takovyho. Asi je to néco jinyho,
kdyz to fekne Ctyficetilety ¢lovék a néco jiného, kdyz je to vlastné mlady clovek, ktery jakoby
vlastné teprve zaind a tim, ze bych fekla, Ze jako ta operace jako takova je nevratny zasah, tak

bych cekala asi tam tfebas rok né&jakou lhiitu na to, aby ten clovek jakoby opravdu se nejdiiv



szil s s tou svou novou osobnosti. Védél opravdu stoprocentné, Ze je na tom tak a tak. A pak

teprve teda pfistoupil k tomu nezvratnému.

A: Jojo, rozumim, rozumim. No a abych si to ¢asov¢ tak srovnal v sobé, tak jste fikala, ze v 16

se teda vyoutoval jako lesba a v 18 letech to pfiSlo s tim jménem.

M: Vlastné doptedu nam nic netekl, Ze dochazi k psychiatricce, to jsme védeli, ale vlastn€ pro
nas to bylo tak, ze my jsme byli na dovoleny a najednou na Instagramu zména jména, tak jsem
se ptala, co se d&je a on fekl, ze nam to pivodni nechtél psat, ale ze kdyz se teda ptam tak, ze

je to tak a tak.

A: Hmm. A vy jste zminovala, ze proSel néjakou operaci, takze... ja nechci fikat v jaky fazi,

protoze vlastné kazdy tim prochdzi jinak ale...

M: No, vlastné nejdiiv se odstrani.. U téch holek je to tak, ze teda vlastné odstranili tu prsni
zlazu, takze nejdiiv doslo tady k tomu s tim, Ze do roka m¢l mit vlastn€ operaci vaje¢nikl a
délohy. A k tomu uz nepfistoupil. Jo momentalné prave fikal, Ze vlastné pro néj je to nejvetsi
zasah v tom smyslu, Ze vlastn¢ ve chvili, kdy by se nechal vymodelovat ten penis, tak uz by
tam ale nemél to nervovy zakonceni a mél by problém, co se tyka sexu. Takze z toho divodu
si chtél ponechat tu délohu, ale vlastné stejné po té zdravotni strance je neprodukéni, protoze si

picha ten testosteron. A bere to jakoby invazi, kterd vlastn€ je mu nucena z pohledu statu.

A: Jasn€, hmm, rozumim. Takhle to zminuje hodné trans lidi, Ze to takhle citéj, no. Takze teda

nechal si odstranit prsni Zlazy. A co se tyCe vyoutovani se okoli, tak...
M: Tak vystupuje jako muZz piede vSemi, i v zamé&stnani.

A: Jo jo, super mockrat diky, myslim, Ze k tomuhle se jesté urcité¢ dostaneme. Ja jsem se chtél
zeptat vlastné, nebo ta struktura je takova, Ze bych rad postupoval jakoby pted coming outem,
pak ten coming out a pak po coming outu. Tak vlastné pfremyslim, jestli byste mi mohla fict,
jaky mate vlastné se synem vztah? Co se tyce takovy né&jaky jako blizkosti, nebo ...

M: Mame vztah hor$i, ale to asi neni dany tim coming outem, ale protoZe vlastné tam bylo to
zaCaly tézky problémy i v tom smyslu, Ze zacal propadat ve Skole a tak dale. KdyZ jsme nabizeli

jakoukoliv pomoc, tak ji odmital. Dostali jsme se do takové faze, Ze jsem ho tenkrat vyhodila.
A: Hmm.

M: Protoze jsem prosté nabizela pomoc i takovou, ze prosté: ,,dobfe Skolu nedod¢las, budes

mit zadkladni vzdélani, za to ti hlavu nikdo neutrhne®. Ale on fekl, Ze to je vSechno moje feSeni,



ne jeho a Ze s tim nesouhlasi. Ja jsem mu na to fekla, Ze bohuzel prost¢ mam doma dalsi 3 déti
a nemuzu prosté¢ fesit neustale jenom jeho problémy ... (Cast vynechana z divodu ochrany
soukromi). Jo, takze jsem mu dala na vybér, bud’ prost¢ kamaradi nebo my. A tak néjak to

vyustilo v to, ze jsem ho teda z ty domacnosti vyhodila.
A: Dékuju, Ze to se mnou takhle sdilite.

M: Takze jakoby ten vztah je takovej prosté slozitéjsi, no celkove. Ono vlastné doslo i potom

pozdéji k tomu, ze u ty psychiatricky mu diagnostikovali hrani¢ni poruchu osobnosti.
A: Hmm.

M: A bohuzel ona i ta druha dcera z toho prvniho manzelstvi ma ADHD, ted’ vlastné ma i tu
poruchu autistického spektra a je pravda, ze co jsme se tak bavili vSude mozné¢, kde jsme bé&hali,

s odbornikama, tak to teda vychazi z toho, Ze ten muj prvni manzel to pravdépodobné mél taky.

A: Hmm, a ted’ka pfemyslim, pardon, abych si to srovnal. Takze, vlastné tenhle syn se jmenuje

jak, pardon?

M: Ted je Sam. On si vzal vlastné jakoby to jméno, aby mél neutralni a pfijmeni ma teda po

babiéce z (ze zahranici).

A: Jasné a ten je teda z vaSeho prvniho manzelstvi, stejné jako tahle dcera, kterou jste

zminovala.

M: Piesné¢ tak.

A: A ted’ka teda jste ve druhém manzelstvia ...?
M: A to mam 2 dcery.

A: Hmm, a kdyZ jsme se bavili o tom vztahu, tak co se tyce néjakyho takovyho sdileni praveé
téhletéch véci prfedtim coming outem. Byli jste n¢jak zvykli si o né¢em takovymhle povidat —

o vztazich a takovejch vécech?

M: Jojo, vlastné j& jsem si do té doby myslela teda, Ze jsme hodné otevieny, Ze o viem mozném
mluvime. Pravé tam i v téch 8 letech on zacal zkoumat, jestli je mozny vztah mezi Zenami a
tak. Takze to jsem fikala, Ze to urcit€¢ mozny je, Ze to zaleZi jenom prosté, jak se kdo citi, ze
neni nutny, aby vlastn¢ fungoval jenom vztah muz a zena. Takze tohleto vZdycky u nas nebyl
problém, asponl za mé. Ale je pravda, ze prosté to, co jsem si tfebas ja myslela, Ze funguje
n¢jaky sdileni, tak potom pozd¢ji, kdyz uz jsme se dostali k néjaky podrobné;jsi diskusi, tak on

spoustu véci a nevim, jestli je to v ramci toho ADHD, si pfevzal Gipln€ jinak.



A: Hmm.

M: Jo, takze ja jsem si myslela, Ze jsme o né¢em komunikovali a on ma pocit, Ze jsme
komunikovali upln€ o nécem jiném. Jo, takze tak néjak ¢lovék se musel nastavit tak, aby tomu
ditéti vzdycky dokazal vSechno vysvétlit, protoZze uz nam vlastné¢ na zacatku, to uz bylo ve
druhy tfid¢, fikala psycholozka, ze tam ma to ADHD, musite prosté nastavit pevn¢ hranice,
musite vysvétlit, ale ne zase se u vysvétlovat a tak déale. No, ale ne vzdycky to funguje. Jo, tieba
ta druhd dcera vlastné ted’ studuje vysokou Skolu a u ty jsme to vlastné jsme do dospélosti
nepoznali, protoze vlastn¢ tak, jak to bylo u nds nastaveny, tak ji to vlastné vyhovovalo. A ta

komunikace taky funguje Uplné jinak, no. Ale prosté kazdy dit¢€ je jiny.

A: Jasné, no. No a vy jste teda fikala, Ze v osmi letech vlastné uz se vas ptal, jestli je mozny,

aby byl vztah mezi 2 holkama?
M: Myslim, ze to bylo po tabofte, Ze se mu libila n¢jaké hol¢ina z toho tabora? No.

A: Hm. Takze asi pfedpokladam, ze teda nebo v tu chvili ... napadlo vas, Ze tfeba bude lesba v

tu chvili, nebo jak jste nad tim premyslela?

M: Tak v tu chvili uplné ne, ale potom jsem si vSimla, ze vlastné¢ o kluky se obecné moc
nezajima. Jo, jakoZe v téch 8 letech, kdyZ zase srovnam ty ostatni tady, tak tam to v podstaté uz
zacinalo, Ze ,,j¢é, mné se libi tady ten kluk ze tfidy, nebo tady ten kluk z krouzki a tak dale,
kdezto tam to vlastn¢ nebylo viibec. Tak jsem si fikala, no dobfe, tfebas to tak nebude, miize to
mit opozdéni, ale j& jsem si fikala, Ze spiS to bude tak, Ze... byl vic v kontaktu s holkama, Ze

tam muze néco takovyho probihat, no.

A: Hm, takZe tohle vas napadalo. A napadlo vas n¢kdy, ze by tfeba mohl byt trans? Blesklo

Véam to nékdy hlavou?

M: To jsem v ty dobé¢ jako nefeSila, protoze jsem si fikala, tak je to maly dité. Na jednu stranu
tam probiha vSechno mozny. To, Ze nema rad sukni, to je spousta holek, Ze nema rado sukni.
TakZe to jsme v podstaté nijak netesili a vlastné ndm nikdy ani netekl, Ze by se cejtil bejt jinak.
Co se krouzku nebo vybéru z4jmu, tak jsme do toho nikdy nezasahovali, tam jsme se nikdy nad
tim né&jak extra nepozastavovali. Zacalo nam to spis ve chvili, kdy mu bylo téch 16 a vlastné
fikal, Ze se mu libi holky a obecné to vystupovani se zménilo, tak jsem se i na to ptala. A pak
kdyz zacaly i1 problémy se Skolou a tak déle. A ptala se ho 1 na to vlastn¢ ta starSi pfima sestra
a tam taky fikal, Ze se necejti bejt klukem. Taky ze zacatku nejdiiv mél prvni vztah s klukem.

Ale on tika, Ze to bylo jenom, aby védé¢l teda, jak na tom.



M: I kdyz ten vztah teda trval 2 roky. Tak bych zase nefekla, Ze to clovék jenom zkouma, jak

na tom je, ale...

A: No a vy jste fikala, ze teda nemél rad sukni, coz ptesné, jak jste zminila, tak spousta holek
nema. Premejslim, kdyz se na to podivate zpétn€, napada vas jesté néjaky takovy jako
genderoveé atypicky chovéani pro holky, ktery se u néj objevovalo, kdyz byl malej nebo

dospivajici?

M: Vite, ja bych asi tohle nekonkretizovala z toho diivodu, Ze tam jako hodné¢ fungovalo i to

ADHD a ja nevim, co bych pficetla tady tomu a co bych pticetla tomu, ze vlastné¢ teda byl trans.
A: Hmm, hmm.

M: Je pravda, Ze tfeba pani ucitelka tfidni v ty druhy tfidé mi fika: ,,no ale jak jste si dovolila
vibec vlastni dité vzit k psychologovi, protoze tam byly problémy i s vyukou, vlastné mu zjistili
1 dysortografii, ta psycholozka a pfitom vlastné zjistila to ADHD. A tam uz tika: ,,no on je
jinej“. Rikam: ,no, to piece neni problém, kazdy dité neni stejny, Ze jo. No ale ona v tom
problém spattovala, protoze fikala, ze vlastn¢ se chova upln¢ jinak nez ostatni holky a fikdm:
,ho dobfe, ale jako to pfece nema cenu se k nému chovat néjak jinak®. No ale bohuzel to tam
zpusobilo ve tfidé€ troSku Sikanu a tak dale. Ale je pravda, Ze jsem tomu nikdy nepfisuzovala

takovej vyznam.

A: Hmm, a co tyCe pravée tieba jeho z4jmu nebo vlastné kamaradu, ktery mél - bavil se tieba

vic s holkama nebo s klukama, jak to mél?

M: Bavil se s holkama, protoze je pravda, ze jako snazil se s t¢éma klukama, chodil na skauta.
Tam teda to mé&li oddé€leny, ale na tabory jezdili spole¢né. A snazil se t€ém klukiim vZzdycky
vyrovnat. Jo, ale je pravda, ze soutézivy holky jsou taky, jo. Takze proto fikdm, nikdy jsem
tomu nepfisuzovala néjakej vaznej divod, ze by se choval jinak. Ani sam se tak v tu dobu
necitil, Ze by byl n¢jaky jiny, nebo Ze by se citil n&jak jinak. Proto fikdm, Ze vlastn€ pro nas to

byla docela jakoby rychla otocka.

A: Hmm. Jo, takze z toho slySim, Ze vlastné vas ani n¢jak nenapadlo, nebo nepfislo vdm néjak,

7e by mohl byt trans.

M: Ne, ne, jako my jsme nikdy ani nepodporovali to dit€ v tom, aby si nutné¢ muselo hrat s
nééim nebo néjak chodit oblékany, protoze je to Uplné jedno. Kazdy ma rad néco jiného a je
pravda, Ze jsme v tom nevidéli néco jinyho. A potom, kdyz uz jsme se ptali, kdyz uz byl vlastné

starsi, tak to tak necitil v u dobu.



A: Dékuju. A co se tyCe jeho zajm1, co tak délal?

M: On chodil na vytvarku v ZUSce, ale to maji jakoby dany asi po dédovi ze strany prvniho
manzela, protoze vlastn¢ tomu se vénuje i ta dcera. A pak toho skauta. No, takze opravdu spis
takovy ty sporty jako jezdit na kole a ve volnym casem jezdit na bruslich, plavani a tak. N¢&jaky
panenky ho nikdy moc nezajimaly. Ale je pravda, Ze ani auticka, jo, takze to nebude néjak jako

vyhranény.

A: Jo, to je takova jako oblast. Nékdo tomu ptikladéa vahu, ale presné, jak jste fikala, tak kazdy
dité je jiny, at’ je to kluk nebo holka, takze spiS tak mé to jenom zajimalo. Ale nemyslim si, zZe
by se tomu méla dévat néjaka vétsi vaha. Mockrat dékuju. No, a vy jste vlastné zmifiovala ten
coming out, jak tak néjak prob¢hl. Myslite, Ze byste mi o tom mohla fict jeste troSku vic? Jak

teda vy jste se to dozvédéla nebo dozveédéli?

M: No, dozvédéli jsme se to vlastn€ na dovolené v radmci toho, Ze jsem se divala na Instagram,
protoZe je pravda, Ze i v tu dobu nebo obecné uz od té doby, co od nas odesel, tak ty informace
o tom, jak se ma, co d¢la a tak dale, jsou dost kusy. Jo, ja nefikam, ze mu nezavolam, ale on
sam teda nezavola, takze se vétsinou kouknu na Instagram, jestli jests dité Zije (SMICH). A tak
tam praveé byla najednou ta zména jména. Tak jsem jako jenom psala, co se d¢je. No tak mi to
vlastné napsal, tak jsem chvili na to koukala a fikala jsem to manZzelovi. A fikdm: ,,no dobie®,
no tak jsem psala, pro¢ tak nahle a Ze vlastn¢ k ty psychiatri¢ce uz chodi dyl a on tikal, ze ta
psychiatricka tika: ,,no tak jestli se necitite a on tika: ,,no jo, ted’ to dava smysl*“. A je pravda,
ze vlastné€ od té chvile, kdy si zacal fikat Sam a zacal mluvit o sob&é v muZskym rodé¢, tak zacal
byt takovej jakoby klidné&jsi, vyrovnanégjsi, spiS. Takze jsem si fikala, tak tohleto je asi jenom
muj predsudek. Kdyz vidim, jakoZe vyrovnany s tim a je opravdu jako s tim Uplné€ srovnany,

tak to asi bylo zrovna to pravy, jenom to neumél pojmenovat.
A: Hmm, coZ mliZe byt narocny, no. A teda to bylo v jeho 18 az 19 letech, tak néjak?
M: Tak néjak. Ja si opravdu ted’ uZ nepamatuju piesné ten rok.

A: Jo, to je Upln€ v pohodé€. Spi§ jenom piemyslim, jak jste tfikala teda, ze pak s vami uz
nebydlel, tak to uz bylo vlastné po tom, co s vami nebydlel.
M: Tak, tak. TakZe my jsme byli na dovoleny bez néj a vlastné€ i bez ty druhy dcery, protoze ta

uz byla n¢kde s pfitelem. UZ s ndma na tu dovolenou nechtéla. Tak oni jsou vlastné ... dcefi je

ted’ 22. No, takze ta uz taky v té dobé méla tak néjak sviij zivot, takze jako..

A: Hmm, co se vam tak honilo hlavou, kdyz jste si pfecetla to jméno a pak vam to potvrdil?



M: No jenom vlastn¢ jsem se divila, Ze se to tam neprojevilo diiv. Bych tekla, ze to bylo asi
jediny. Pak jsem tikala: ,,no dobfte, tak uvidime, jak se to bude vyvijet®. Samoziejmé mi trvalo
to fikat ,,on*, tak mi to chvili trvalo. Ttebas rodiCe si na to zvykli opravdu az n¢kdy ted’kon. A
to bylo asi tak vSechno. Pak jsem fikala, no dobte, tak bude operace, kdyz bys néco
potfeboval... No, nejlepsi bylo, ze vlastné kdyz po ty operaci poslal prvni fotku, tak jsem
fikala, no tak ted’ je to celej tatinek vzhledové (SMICH). Tak jsme fikala: ,tak fajn“. No a
vlastné po roce teda se rozhodl, Ze na tu operaci jakoby neptijde. Je pravda, ze mél trosku
problémy po ty operaci i jako co se tykd po zdravotni strance. TakZe jsem si fikala, Ze to asi
télo se hoji hf.

A: Hmm.

M: A jediny, co mé asi napadlo, bylo, a to jsem se ptala, nechtéla jsem se ho dotknout, tak jsem
se na to ptala spis té€ druhé dcery, jestli na n¢j nebudou tfebas nékdo koukat skrz prsty, ze jo, ze
teda jako vystupuje chlap, ale v podstaté¢ dole ma teda porad vlastné délohu. Tak mi pak volal,
fika: ,,mizes se m¢ na to ptat uplné normalné*. Rikam: ,,no, dobfe, j& jsem se t¢é nechtéla
dotknout“. No a tim vlastné tak néjak jsme to ukoncili asi. Je pravda, Ze on teda rozvifuje tu
debatu poiad pravé na to téma. Ze by se to mélo uzakonit i bez té operace a tak dale, jo. Tak ja
jsem fikala, ze zase na jednu stranu z pohledu toho, jak fungujou v tom statnim organu, zZe nic
neni tak jednoduchy. I kdyz vidim, jak k tomu pfistupuji tam ty lidi, co se tyka tfeba i jako
snatkl stejnopohlavnich part a tak dale. Jaky v tom panujou opravdu riznorody nazory, tak
jsem fikala, ze tak jednoduchy to opravdu asi nebude. No to by opravdu ta viile musela bejt

obecn¢ celkove jednoznacna.

A: Mate pravdu, jde to pomalu, ale zaroveil vétim, Ze brzo, snad co nejdiiv, se to pohne dopfedu

néjak, no.

M: Na jednu stranu je pravda, Ze oni neustale oteviraji rizny témata. Jo, tiebas i moje mladsi
dcera zase furt, co se tyka zndsilnéni a ptistupu k Zenskym. J4 fikdm, jo jako na jednu stranu,
ale ,,Rim taky nepostavili za chvili®, Ze jo. Prosté vy chcete zménit ted’ n&co, co trvalo vlastné
100 let — tfebas néjaky jeji ptistup, co se tykd k zenam a tak ddle, to neni tak jednoduchy. ,,Asi
o tom mluvit miZete, mé uz to unavuje®. No ja se pfiznam, Ze uz jsem z toho trosku utahana,
protoze to téma je u nas na dennim poradku a j4 mam na starosti 1 jiny véci. Je toho fakt hodné,

no.



A: Hmm, hmm. Mozna pfemyslim, kdybychom se jesté vratili k tomu, jak se vam vyoutoval.

Jeste si fikam, jak jste se, jak jste se citila? M¢la jste tam n&jaky tak jako silny emoce, ktery...

M: Ani ne. Jako pro mé to vzdycky bylo brany tak, ze v podstaté to dité nezije miyj zivot a ja
neziju jeho, zejo. Takze spiS jsem se chtéla ujistit, ze si tim je on jistej. Jo, prece jenom kazda
matka nechce, aby to dit¢ bylo nest’astny. Tak to bylo asi jediny, o co mi Slo. Ale jestlize, jak
fikam, s tim, jak jsem vidé€la, ze se najednou zacal citit Gpln¢ jinak a byl klidnej, tak jsem si

tikala, ze vlastné to je asi to, co potieboval, no.

A: Hmm. Takze jestli tomu dobie rozumim, tak jste koukala spiSe na to, aby on se m¢l dobie?
Jo, Ze vlastné nékdy rodice popisujou takovej jako smutek, nékdy vztek — fakt rizny emoce. A
hodné tak jako o sob¢ né¢jak mluvi, coz je ale pochopitelny. Ale vy fikate, ze jste opravdu spis

koukala teda na to, aby on..

M: Tim, Ze téch déti mam vic... jako asi byt matka jedindCka, mozné bych tfebas k tomu
ptistupovala jinak. Ja nevim, jo, nemiizu posoudit zase ostatni rodiCe, protoze zas mam
sestfenici - ta ma jedinacka a vlastné vidim, jak k tomu ditéti pristupuje, protoze se boji a vi, ze
ma jenom jeho. Bere to v podstaté jako svij jediny pokus to dité¢ (SMICH). Kdyz to tak feknu,
ale je to tak. A ja jsem zase si fikala: ,,no dobfe, tak mam déti, ale nejsou to mij majetek a
nezijou muj zivot. A zase ja ne ten jejich. A nikdo to nemd jakoby jednoduchy*. Miuj pocit v
tomhle sméru nikdy nebyl takovej, ze bych citila vztek nebo smutek, nebo néco takového, spis

za m¢ je pak radost to, Ze teda vidim, Ze to ten smysl mélo.
A: Jo, ze se v tom ma dobfre.

M: Je pravda, ze my jsme si ten velkej smutek odbyli uz pfedtim pravé s tim vyhozenim. Jo,

takZe tohle to uz pak jako byla takova malichernost za mé.

A: Jo, jo, jo. Hmm, a vy jste vlastné¢ zminovala, Ze vam n&jakou dobu trvalo si zvyknout na
jméno a na zajmena, coz je Uplné€ pochopitelny. Za jak dlouho tieba jste pravé zacala pouzivat
to jméno, ktery si vybral, nebo ty zdjmena?

M: To ja jsem se snazila hned, ale je pravda, Ze obCas mi to ujelo. Je pravda, Ze ze zacatku mée
opravoval, pak fikal: ,,jo, asi je to v poradku, protoZze nemtizu chtit po vSech, aby si na to zvykli

hned®“. A ja jsem to taky fikala: ,,promii, prost¢ ale skoro 20 let t¢ néjak oslovujeme, tak to

nebude Uplné¢ hned, no.

A: Takze jste se snazila hnedka od zacatku, zaroven prosté se ¢lovek obcas prefekne.



M: Jo, to si myslim, Ze je bézny. Pak uz mi to pfislo... tfebas rodice, kterym to fakt trvalo skoro

2 roky. Ale zase na jednu stranu jsem si fikala, Ze oni jsou s nim v kontaktu jest¢ min nez ja.
A: Pardon, myslite vase rodice?
M: Jeho prarodice.

M: Takze asi z toho diivodu, jakoby t€ém to obecné trva dyl, no. A kdyz tiebas mluvim se svoji

tetou, tak pro né je to pofad Martina. V podstaté si jakoby na to nezvykli viibec.

A: Vy jste ted’ka zminila ty prarodice a vlastné teda tetu. Co zbytek rodiny, jak to brali? Co se

tyCe otce tifeba?

M: Jo, tak ty biologicky otec, tak jedinou reakci, co vim, bylo: ,,tak ted’ si pofidis tu motorku*,
ale jinak potom nevim. Protoze je pravda, Ze jsme se rozesli ve zlym, takze jinak o tom potom
nemam tuSeni, jak to probihalo. Mlj manzel, ten to vzal vlastné docela normélné, protoze
ptesné byly jiny problémy s nim nez zrovna tohleto. Takze pro nds to nebyla takova traskava

informace jako pro né¢koho jinyho tieba.
A: Hmm.

M: Je pravda, ze rodice... uz si to moc nevybavuju. Tata je takovej trosku stoickej a fekl: ,,no
tak co, no®, si myslim. Ale mama jako zdravotni sestra, si myslim, ze to vzala taky docela dobte,
protoZe o téch vécech taky znd a vi dost, Ze v podstaté, co se tyka tady toho, tak to neni Uplné
takova volba toho Clovéka, jak by si pfal. Nékdo fekne, ze to je jeho volba. A moje ségra tak
jako tika: ,,no, hlavné€ aby si to dobte rozmyslel, aby si pak jako piesné nenechal zménit pohlavi
a pak zase se nerozhodl, Ze bude... A ja fikam: ,,no ale on se o tom nerozhoduje®. Jo, takze
pak néjak, jako si na to jakZtakz zvykla, ale protoZe moje sestra jakoby hodné ... Jak bych to
fekla. Jede do ezoteriky a regrese, tak nejdfiv fika: ,,no nechces si nejdiiv zajit ke mné, zZe jestli
tam neni né¢jakej jinej problém?* J& fikdm, ze rozhodnuti je na ném. Jo, jako ja st myslim, Ze

,takhle to Upln¢ nevyiesis — jednoduse, jak ty si predstavujes®.

A: Vy fikate, Ze ona tam mé¢la takovou né¢jakou, nebo Ze zminovala néjakou nejistotu? Vy jste

tam tu nejistotu nékdy méla takhle?

M: Ze by se jako potom mohlo jako rozhodnout, Ze je zase holka? Nene, to ne. Za mé je to
trosku sranda, protoze fikam - zrovna holka s nejvétSima prsama u nds v rodiné€ si je neché dat
pry¢, ale jako jak fikdm, prosté byl si jistej od zacatku a postupem casu, kdyz jsem to vid¢la,
tak prosté za m¢ tam ta nejistota neni. Za me spis nejistota byla, protoze vim, jak ty lidi dokazou

fungovat. Vim, Ze se setka s Sikanou, tak jsem si fikala, no, aby to jinde okoli vzalo dobte. U



nas doma je pravda, ze tiebas Svagr jako manzel moji ségry ten fekl, Ze to je hermafrodit. Tak

to jsem teda fikala, Ze se mi nelibi, a tak néjak jsme prerusili kontakt, no.
A: Hmm. A to je manzel...

M: Ty moji sestry.

A: A tikate, ze jste néjak prerusili kontakt potom?

M: No, protoze jsem fikala: ,,promin, ale to se mi fakt nelibi. Oni tikaji, ze je to holka, ktera se
nevyznd sama v sobé. Rikam, no, tak to radsi se s nima nehodlam o tom bavit, rozebirat to.

Protoze kdyz to nechce nékdo pochopit, tak to nechce pochopit.
A: Je to tak.

M: A pravé proto vim, Ze to okoli, je to porad slozity a spi§ za mé¢ z pohledu matky byla spis ta

vvvvvv

A: Hmm. A teda takovejhle postoj negativni mé ten manzel sestry a i ta sestra teda, jestli tomu

dobfe rozumim, nebo?

M: Tak piimo takhle se o tom nikdy nevyjadiila, akorat teda tikala, Ze si mysli, ze tam musi

mit n¢jakej problém s rozdvojenou dusi nebo néco takovyho.

A: Hmm, takze podporu z jejich strany ...

M: Ne, tam moc ne.

A: A ze strany téch prarodicili, nebo teda vasich rodict, tak jak tam to vnimate?

M: Je pravda, zZe jim to trvalo dyl. Co se tyka myho taty, tak ten se moc nevyjadiuje, ale ja si
myslim, Ze obecné prosté tam je, jak jsem fikala, Ze ten vztah byl takovej hor$i uz u nas, tak on
to vzal vlastné jako ochranitelsky podle mé vii¢i mné jako otec. TakZe mé na néj takovou vétsi
pifku, ale asi to neni dany ani tou zménou. Bych fekla, Ze tam spi$ je to tim chovanim. No a
moje mamka to vzala a podle m¢ dobte. Takhle, dobte asi vii¢i tomu, Ze jim je skoro 70. Jo,
samoziejmeé, ze urcity véci ve svym veku feknou, ze tomu nerozumi, ale radsi fekne, Ze tomu

nerozumi, nez aby ho uraZela nebo néco takového.
A: Hmm.

M: Jo, ale nejde zrovna jenom asi o tohle, jo. Ja si myslim, ze v tomhle sméru ta mamka jako
zdravotni sestra védéla, ze to je tak a tak. Ale jde i jako celkové o jiny véci, takze... Jo, takze

tam spis jde o to, Ze tieba se ptala pfesné i1 jakoby na ten spodek a tak dale. Jo, tak jsem ji to



fikala: ,,heled’, ale je to rozhodnuti v tom a tom smyslu®. Jo, pta se vlastn¢ na to samy, nad ¢im
jsem premyslela viceméneé ja.
A: No a tfekla byste, ze teda ho piijali?

M: Ale jo, vlastng, ja si myslim, Ze vicemén¢ si uvédomili, Ze to dité¢ se samo o sobé nezménilo,
akorat prost¢ se cejti ted’ vic jako kluk, takze to vzali bez problémd. Jo, protoZe ta osobnost se

nezménila néjak vyrazng.
A: Hmm, jojo. Takze jméno a zdjmena pouzivaji preferovany ...

M: Normalné¢ ,,on“. Je pravda, ze mtj tata uz na n¢j uz hulaka Same jako Uplné bez problému,

ze uz se nesplete a obzvlast kdyz ho nastve teda, takze je vidét, Ze uz se s tim szil.

A: To véfim, Ze 1 tohle mize byt dilezity, kdyz ta okolni rodina toho ¢lovéka taky néjak vlastné
pfijima.

M: To jo, no. Ja si myslim, zZe svym zpiisobem Sam to Uplné nechce tikat, ale Ze i jakoby to
nepiijeti z ty strany moji sestry, protoze m¢li docela blizkej vztah, ho mrzelo hodné. To samy,
jako ho mrzela spousta véci, co se tyka vztahd s biologickym otcem — tam neslo o to pfijeti
coming outu, ale ja jsem védéla, Ze ho to mrzi uplné stejné - sice to nechce dat najevo, ale

myslim si, ze tohle ho dlouho mrzelo, nez se s tim tak néjak jakoby srovnal.

A: A pardon, kdyZ jste zminila biologického otce, tak s tim vy jste, jestli tomu dobfe rozumim,

uz byli jako rozvedeny, kdyz se vyouotoval.
M: Jemu byly 4 roky.

A: Pfemyslim, jestli jesté néjaky rodinny ¢lenové — takovy jako dllezity pro vas a pro néj. A

jak to brali, jestli byste mi mohla tieba piiblizit? Sourozenci — ségra.

M: Ta ségra, tak tam on to prosté na jednu stranu vzal: ,,takZe dobfte, vy jste mé nepftijali®, takze
s nima tak néjak pterusil kontakt. Pravé proto jsem si fikala, ze je vidéet, Ze ho to mrzi. Ale jinak
dal$i sourozence nemam. Od manZela bejvalyho je tam bratr, ale pravda Ze tohleto nevim, ted’
tam byli v (zahranici) a normalné ho oslavuji jako Sam a ,,on®, takZe si myslim, Ze s tim zas tak
velky problém taky nebude. A co se tyka babicky v (zahranici), tak ho taky tak oslovuje, ale
jak dlouho ji to... v podstaté jim to asi jenom oznéamil, protoze se dlouho nevid¢li, jestli si na
to v mezidobi né&jak zvykli, ale jestli to tam rozebirali, jak o tom mluvili, jak na to reagovali,

tak to taky asi nevi.

A: No a teda sourozenci Sama.



M: Tam si myslim, Ze to bylo Upln¢ bez problém. Jo, protoze vlastné ta druha — jako Kléara,
ty, co je 22. Rika: ,,no tak fajn, tak to je dobfte, Ze se citi$ jako nebo, ze aspon vis“. Johana, ta
z toho druhyho vztahu, ty ted’ bude 17, tak ta byla uplné jakoze mu hrozné fandi a tak. Takze
fika: ,,jo, hlavné, kdyz to bude pro tebe to nejlepsi. No a nejmladsi, Kacence je ted’ 8, no, takze
vlastné ta to tak néjak viibec nefesila - jako malinky dité prosté nechapala, ze by najednou...
tak on ji to vZdycky jenom tak jemné tekl: ,,Hele, tak ted’ jsem Sam*. Takze ja si myslim, ze ta
to viibec nefesila. Prosté za mé je tady furt jeden sourozenec a hotovo. A jestli to je tak nebo

tak, tak myslim, Ze to v ty dob¢ vlibec nefesila.
A: Takze takhle jeho sourozenci celkové, z toho slySim, Ze to bylo v pohodé.

M: Tak jako oni méli vzdycky docela blizky vztah v tom, Ze vlastn€ byli dost problémy pravé
s tim biologickym otcem. Samoziejmée se vzdycky jako vSichni spikli, Ze urcité i ja jsem ta
nejhorsi, jako vSichni sourozenci. TakZe tam si to vytvofili hodné blizky vztah, no. Je pravda,
7e 1 ta Johana pak jakoby Spatné€ nesla, kdyz se odsté¢hoval a najednou uz tam neméla nikoho

tak blizkého, takze ji to chvili trvalo, nez si na to uplné zvykla.

A: Hmm, pfemyslim, odpovéd’ na tu otdzku je upln¢ jasné, ale vlastné néjak jsem se chtél

zeptat, jaky bylo pro vas to, Ze ho piijimali sourozenci.

M: U nés to fakt probchlo v klidu. VE&fim tomu, Ze u n¢koho to tak Upln€ neni, ale u nas to

problém nebyl.
A: To rad slySim.

M: Hmm, je pravda, Ze kdyz feSim nékde néco, protoze taky jsem prosté skoncila vlastné na
antidepresivech kvili prvnimu manzelovi, tak jakoby dochdzim spi§ preventivné k
psycholozce. A kdyz to nékde feSim, tak vlastné vSichni fikaji, no vzdyt je to hrozné€ narocné a
fikam: ,,ale jak pro koho asi*. Nevim, j& jsem do toho ditéte jakoby nikdy neprojektovala néco,
co bych jakoby u n¢j chtéla, aby dosahl, ale spis slo o to, aby to dité bylo spokojené a bylo
uplné jedno, jak k tomu dojde.

A: A myslite teda, ze to, ze ho vlastné prijimate, vlastné uplné v pohodé, mize bejt tieba

timhlenctim? Prave ze jste si tam dopfedu neddvala néjaky ty projekce?

M: Nevim, myslim, Ze my jsme to tak méli v rodin€ potad, takZe mi to nepfislo né¢jaky zvlastni,
no. Ale je pravda, Ze mam tfeba nadfizenou, kterd ma jedinou dceru a fekne: ,,jezis, ta kdyby
mi pfiSla domu tfebas potetovana, tak ji je$t€ vynadam, protoZe jsem ji nevychovavala, aby se

oblikala, nebo jednala takhle, jo?* Coz jsem si fikala, tak ¢lovék vychovava ¢lovéka nebo dite,



aby bylo slusny, ale ne, aby se né&jak projevovalo jinak Zejo. TakZe to u nas bylo spis vicemén¢
- hodné¢ tata v tomhle sméru fungoval. Prosté abyste byli sluSné vychovany, ale co si jinak

budete délat, to uz je na vas.

A: To mi ptijde skvély vlastn€, no, protoze Casto rodi¢e zmiiujou, Ze pro né je tézky to, Ze oni
si museji meénit néjaky predstavy, ktery si udélali o tom ditéti dopiedu. Jo, ze si nékoho vezme,
7e si vezme muze/zenu, Ze bude mit, nevim, 3 déti atd. Ze ty rodi¢e maji dopfedu vymyslenou
budoucnost toho ditéte, a to je pro né pak nékdy t&zky, no. Ze to tak jako si museji v hlavé

meénit. Tak mi pfijde vlastné moc fajn, ze jste to méli takhle.

M: Ale tak jako jsou takovi lidi, no tfebas moje bejvala kolegyné, za kterou jsem nastupovala
ted’kon, tak ta fikala taky, ze méla jediny dit¢ a jestli bude mit dité, aby ona méla vnoucata.

Takze jsou takovy, ale asi jich neni tolik, nebo spi§ moc nevystoupujou, no.

A: Hmm. Napad4 mé, ted’ka jste zminila néjaky kolegy a tak. Co se tyce takhle vztahu presné

s kamarddama, kolegama, tak ti to vSichni vlastn¢ védi, ze ...

M: Kdyz se mé n€kdo zeptd, tak mu to feknu, ja s tim nemam problém. A vlastn¢ zatim v
soucasném zaméstnani musim fict, Ze teda jako po té lidské strance to asi nejlepsi, co jsem kdy
méla. Takze vlastné vSichni tikali, ze védi, Ze vlastné to dité se nerozhodlo, Ze chce bejt nékdo
jinej, takZe to chapou, Ze to tak je. Ale tfeba, co se tykd jako otdzky toho zaméstnani
soucasného, tak jsou to vétSinou pravnici. Ty mii nadfizeny feknou: ,,ne, manzelstvi je prosté
jenom muz a Zena“. To mi pak zane vZzdycky oponovat ta druhé dcera — fekne: ,,no, ale tady
neni nikde psany, ze ...“ TakZe ta mi tam, argumentuje, ale fikdm: ,,prosim t¢, to mi mizes
argumentovat, jak chces, ja uz to tam prednaset nebudu®. To uz je zbyte¢ny. Takze pak uz jsou
takovyhle diskuze na delsi dobu a to se do toho radsi moc nepoustim, protoze jsem si fikala, ze

pokud ten ¢loveék chce, tak si ty informace najde a miize se to zjistit. A nebo nechce.

A: Hm, jasn¢, n€kdo taky je tomu uplné vlastné uzavienej a nepusti k sob& nic novyho a jinyho,
nez si mysli. No ale zkratka takhle celkové pied tfeba i rodinnyma zndmyma, kamaradama -

vSichni to teda védi, jestli tomu dobie rozumim?

M: Jojo. Mam kamaradku Ukrajinku, ta je ptivodné teda vystudovana ucitelka a psycholozka,
ta ikd: ,,no ale. A fikam: ,hele, prosim t¢, je to moje dité a co bude délat, je jeho rozhodnuti*.
A tak néjak se s tim srovnala pak taky, takZze vlastné mluvi jenom jako o Samovi. Ja myslim,
Ze se unas videli, Ze s tim neméla takovy problém. A spiSe ona je takova hodné jako piecitlivéla.

,»A nebude s tim mit problémy a tak?*. A ja fikam: ,,tak se s nima budem muset poprat, no*.



A: Hmm. Tyjo, jaky to pro vas bylo takhle, kdyz vam hazela takovyhle mozna troSku jako
znejistujici konstatovani?

M: Ne, spis jsem premyslela, jak ji to co nejlip vysvétlit. No, to asi neni prvni, kdo ma takovyhle
pochyby. Vlastn¢ tatova ségra, ta taky to samy fika: ,,no, ted’ jsem Cetla, ze zrovna n¢kdo si po
letech rozmyslel, Ze vlastné ta operace byla to nejhorsi, co mohl zazit a chce se vratit zpatky.
Uz to neni tak jednoduchy*. Jo a skoro mi brecela do telefonu. Ona je moje teta takova, ze
zasahuje do zivota vSem - i mymu tatovi, teda jako svymu bratrovi. Takze jsem to tam spi§
utnula tim, ze fikam: ,,je to jeho zZivot a konec®. Jo a i kdyby to rozhodnuti ted’ udélal a pak ho
zménil, tak je to potfad jeho rozhodnuti a musi si ho umét obhéjit. No, takze prosté problémy

ma kazdy a musi se s nima poprat, no.

A: Takhle teda tieba kdyz slysite o téch detranzicich, nebo ptesné, jak fikate, ono jich ve finale

neni moc. Jsou to jednotky ptipadl. Jaky to pro vas je, kdyz slysite, Ze nékdo vlastné ...

M: Tak nevim, tak prave tady asi v téch jednotlivych ptipadech bych zvolila tu variantu toho,
ze nez dojde k ty operaci jako takovy, tak by ten ¢lovék mél mit moznost vystupovat jakoby v
roli toho opaényho pohlavi, aniz by mu n€kdo prosté¢ furt néco podsouval, aby si byl

stoprocentné jisty, Ze to je to pravy.

M: Protoze pravda, jako ono je to hezky. Je super, ze tiebas u nds funguje, co se tykéa toho
pojisténi, ze to pojistovna zaplati. Jo, protoze vSude jinde v cizin¢ to tak jednoduché neni, ale
potad vlastné je to velkej zakrok. A pravé proto, Ze jako maminka je zdravotni sestra, teta taky,
tak vim, ze prosté to neni Uplné jednoduchy, at’ se to tyka prosté, co se tykd narkozy, jo -
opakovand narkéza celkové vede tieba i1 k rozvoji Alzheimera a tak dale. Nebo ma k tomu
jakoby tendenci to uspiSit. Tak prosté celkove je to ndro¢ny zasah. A tady je to jesté ke vSemu
nevratny. Takze si myslim, ze by bylo fajn, kdyby si tim byl ten ¢lovek opravdu stoprocentné

jistej nebo stoprocentné asi nikdy, ale tiebas na 95%, néjakych 90%.
M: Aby prosté potom nepfisel a netekl, Ze to bylo to nejhorsi rozhodnuti.
A: Hmm. Hmm.

M: Protoze tiebas ted’kon vlastné jesté shodou okolnosti taky jedna hol¢ina ze skauta, co chodili
vlastn€ déti, tak taky zacala vystupovat v néjakych 14 letech jako kluk. Tam vim, Ze to teda
rodina nepfijala zrovna uplné nejdiiv nejlip. Dokonce se snazili obvinit nas, Ze jsme to dité
ovlivnili. Akorat si myslim, ze jediny, co Ze moZna tomu ditéti pomohlo to, ze kdyz vidél, ze
teda ,,dobfte, asi je to takhle®, tak si uvédomila to, co vlastné ten Sam si uvédomil az pozdéji,

ze vlastné to, co ona cejti, tak je tak a tak. No a vlastn€ v tu chvili na tom skaut€ se s nim prave



nejvic kamaradila ta moje tfeti dcera. Chodi ted’ spolu i na stejnou Skolu, ale tam uz vlastné
doslo k tomu, ze ty rodi¢e se na ty zdkladce s tim jes§t¢ v ramci psychologl jakoby né&jak
srozuméli. Takze vlastn€ uz na stiedni Skolu Sel jako kluk. Uc¢itelé to tam vi, Ze to je holka, ale
ze vystupuje jako Filip a vlastné si myslim, Ze to je mozna lepsi zpusob, protoze k ty operaci
muze dojit az teda potom pozd¢ji, Ze ma Cas. Museji tu roli lip vzit nebo roli... No, ted’ to zni
blbé. Ja nevim, jak to pojmenovat Uplné, protoze v tom neziju, ze jo. Ale jakoby zjistit, jestli
opravdu jsem teda stoprocentné kluk, jestli se tak cejtim stoprocentné a pak pfiijit k tomu
kone¢nému feseni té operace. Jo, protoze piece jenom spousta téch mladych - ja vidim, ze prosté
nevi, jo, hledaji urCity véci. A prosté v ty puberté je to pro n¢ slozity a vlastné je fajn, kdyz si
pockaj a pak uz jsou dospéli a uz to maji opravdu dobie rozmysleny, nez kdyby udélali ted’
n¢jaky rozhodnuti, §li do ty operace a pak najednou zjistili, ze to tak ipln¢ dobry nebylo, protoze

ktery dité dneska viiv 9. tfid¢, co si ma vybrat ze zaméstnani, Zejo. Jo, takZe asi tak.

M: Tak to je asi jediny, co m¢ na tom odrazuje. To, Ze je to rychlej proces. Jo, protozZe tiebas
co by se u nas mélo rozhodovat, kdyz ty lidi vlastné rozhoduji sami o sobé&, tak mi piijde tohleto
hrozné rychly. Ze na jednu stranu by to tak uplné jednoduchy byt taky nemuselo, protoze i tak
by to mohlo bejt dost zneuzitelny.

A: Hmm. Rozumim. A kdybych tohle teda vlastn¢ vratil k Samovi, tak u néj jste to teda ale

vnimala, Ze jako je pevné v tom rozhodnute;j?

M: Jo, on byl pevné rozhodnutej, to urc¢ité. Na druhou stranu, protoZe vlastné k té psychiatricce
dochazel pivodné Uplné jakoby k jinym vécem, tak jsem si fikala, Ze by bylo fajn, kdyby ta
operace tfebas byla ... a ja jsem si ho 1 na to ptala na ten proces, fikam: ,,ale ja jsem si myslela,
7e ten proces je pomalejsi“. Ze bude tam, j4 nevim, dochazet, Ze tieba bude i n&jaky jakoby
konzilium I¢katsky. A tam se rozhodne ,,dobfe, tak ted’ uz pfistoupime k operaci, protoze se
tam d&je to a to*. ProtoZe vlastné jak ma jesté tu hrani¢ni poruchu osobnosti ... (¢ast vynechana
z diivodu ochrany soukromi) ... vlastné ta osobnost neni upln¢ tak nastavena, jak by méla. Ja
to na ném vidim, Ze on prebira jakoby permanentné osobnost nékoho jinyho, jo. Takze vim, ze

tiebas, kdyZ zemfel ten otec, tak vlastné uplné pfevzal jeho osobnost.
A: Hmm.

M: Jo, ted’ se zhlidnul v jednim ... pfedtim to byl zas n¢kdo jiny, jo? Ale co se tyka toho, Ze

vystupuje jako kluk, tak tam si myslim, Ze to je neménny.

A: Hmm.



M: Jako za mé ted’ po téch letech feknu, Ze prosté tam urcité se v tomhle sméru nic nezmenilo,
asi nezméni. Jo, ze to bylo asi néco, co opravdu potieboval k tomu, aby se odpichnul dal. No,

ale chapu, Ze asi je to prosté néjakej argument pro to, aby se k ty operaci nepfistoupilo.
A: Jo, ale slySim, Ze vy tam tu jako nejistotu néjak nevnimate?

M: Ne. Jako pro me to bylo opravdu tak, ze kdyZ jsem ho po ty dovoleny vid¢la, tak najednou
ten Clovek, to dité, pro me bylo Gplné vyrovnany oproti tomu, jakej byl vzdycky nervak. Takze
jsem si fikala, tak tady asi nemam o ¢em pochybovat, jako ja sama, jestli opravdu je to spravny
krok a jestli by se mélo jesté ¢ekat, nebo ne. Jo, tam spiS asi jde o to, kdyz pak opravdu ten
clovek si neni jisty, no. Protoze je pravda, ze ma spoustu kamaradu, ktery se citi byt nékym

jinym, ale nejsou si tim jisty stoprocentné a tak dale.

A: Jo, kazdej tim prochazi fakt jako jinou rychlosti, no ... a vlastn¢ v§echno je v pohod¢, no.
Napadéd mé — jesté ted’ka trosku preskocim, nebo vlastné se vratim. Vy teda jste se to dozveédéla

z toho Instagramu a ptedtim on vystupoval uz jakoby v muzsky roli né¢jak nebo ne?
M: Nikdy.

M: No jakoby jediny, co by mi mohlo pfipominat muzskou roli bylo to, Ze vlastné kdyz zil s
ptitelkyni, kterd studovala, tak on vlastné mél potiebu, Ze on ji musi zabezpeclit, coz se
samoziejm¢€ v nasi spoleCnosti bere jakoby role toho muZze. I kdyz je to takovy trosku
zkostnatély. No, ale prosté tam bylo asi jediny.. To v podstaté ve chvili, kdy zase ja nemam
zkuSenosti s t€éma stejnopohlavnima parama. Nevim, jak to funguje u nékoho jinyho, Ze jo, jestli

to tam tifebas nékdo dalsi tak nema.

A: Hm, jo, jasné. Jo, ja jsem spi§ myslel, mozna jsem to nepolozil iplné dobte, ale co se tyce
prave tteba oblikani a toho jména. To piedtim viibec nic nebylo? Nebo mozna to oblikani, kdyz

to nechame.

M: Tak jako vZdycky nosil kalhoty, radsi koSile. Je pravda, Ze prosté sukni nem¢l rad. Ale taky
- v 15 letech se najednou zbldznil, Ze bude chodit do tane¢nich. Chtél nakoupit Saty a tak dale,
m¢él pritele. TakZe jsem fikala, hele tfebas to bude jinak. Radsi jsem se k tomu moc
nevyjadfovala, protoze jsem fikala, tady ¢loveék nikdy nevi. Ale je pravda, Ze ty Saty v soukromi
nikdy moc nemusel. Bral to, ze je to k tém tanec¢ni, Ze tfebas, kdyz je n&jakéd spolecenska
udalost, tak Ze si ty Saty vezme. Tak jsem fikala, tak tfeba se s tim n&jak vyrovnal a najednou
se v tom zacal cejtit lip, ja nevim. No pak uz to zase nenosil. No a pak vlastn¢ kdyz zjistil, ze

se mu libi holky, Ze to je vlastné lepsi nez s klukama, tak to oblikdni pak ménil postupné



celkové. Jo, Ze jednou to bylo skejtacky, pak zase néco jinyho. Tam to nebylo nikdy jako

vylozené extra.

A: Jo, jasné. Hmm, a premejslim, identifiikuje se teda jako heterosexualni ted’ka, jestli tomu

dobfe rozumim?
M: Ano.

A: Jo, jo, supr. No a po tom, co jste se to takhle dozvéd¢la, fekla byste, Ze se néjak vas postoj
k tomu, nebo nazor na to néjak jako vyvijel? Jakoze to mélo né&jakej vyvoj na zéklad¢ véci,

ktery se tak jako dély kolem.

M: Tak né&jak jsem se zacala spis jako ptat a zjist'ovat ty informace k tomu. M1j vyvoj je ten,
ze teda opravdu furt si myslim, ze ten... No, neni to vyvoj. Mj postoj se jenom utvrdil v tom,

ze by tam m¢élo bejt minimalné aspon néjaky obdobi, nez se pristoupi k operaci.
A: Hm.

M: Co se tyka néjakych véci, jako jestli tiebas by se mélo nutit k ty operaci, aby si mohli to
zménit v obéanském prikazu nebo v rodnym list¢ — na to nazor nemam, protoze prosté vim, ze
systém funguje tak, ze se jakoby Skatulkuje, aby to mohlo néjak fungovat. Jo, protoze je mi

jasny, ze ur€ity véci nedokazou fungovat jinak.
A: Hmm.

M: Zase mam takovej nazor, zZe ty lidi tady byli vZzdycky, ale dfiv se to tolik netesilo, jako se
to fesi ted’kon. Jo a ja mam pocit, Ze prosté tieba za prvni republiky jich tady mozna béhalo vic,
ale nikdo to v podstaté viibec netesil. KdeZto dneska jakoby s nasi potiebou to skatulkovat bych
fekla, Ze se ty lidi snazi vméstnat do néceho a je to takovy, no... Jsme moZzna min tolerantni

neZ bejvala ta babic¢Cina generace. Nebo prababiccina, no..

M: Resime véci, ktery se ipIné fesit nemusi, mozna, no. TakZe ja bych asi byla pro to, aby jim
to zménili tfebas v obCance 1 bez ty operace. Na druhou stranu vim, Ze po ty pravni strance to
vzdycky neni tak jednoduchy. Jo, Ze je potieba to n¢jak jakoby definovat. Ale jinak co se tyka
toho pohledu myho na to, jestli udélal dobfte, tak za mé udé€lal dobie a nemyslim si, Ze by tam

byl posun nékam jinam.
A: Jo, Ze uz to mél tak vlastné jako na zacatku, zZe jste to vlastné ...

M: Jako ve chvili, kdy jsem se piesvédcila, ze prosté opravdu je to pro néj to, co opravdu asi

hledal, tak jsem né&jak o tom piestala pfemyslet.



A: Jo, rozumim, rozumim. Rikate, kdyz jste se pfesvédcila. Co k tomu presvédceni vedlo nebo

pomohlo?

M: Ne, jako tak vidite toho ¢lovéka. Kdyz jsem vidéla, ze je klidné&jsi a opravdu o tom nema
on pochyby, tak za m¢ tam nem¢ly bejt taky, no. Ale samoziejmée, ze asi si pochyby néjak déla

kazdej rodi€ o tom, jestli tohleto a tamhleto bude to nejlepsi a tak, no.
A: Hmm. A mate tohle tfeba furt, nebo uz ani ne?

M: Jako obecné u vSech déti nebo u toho Sama?

A: Ne, takhle myslim u néj s touhletou tématikou.

M: Ne, to viibec. Samoziejmé se vedou diskuze praveé na to téma, jestli jako.. co se tyka téch
operaci, pravniho fesSeni a tak dale. Ja se mu zase snazim vysvétlit ten sviij pohled, on je takove;j
trosku neustupnej. Takze porad fika: ,,no, ale” fikam: ,,no, ja to chapu, ze pro vas je to vSechno
ale, ale ono to zas tak jednoduchy nikdy neni*.

A: Jo, j& z toho néjak slySim, ze vam pomahalo vlastné to, Ze on si v tom je né&jak jistej. Jesté
m¢é napada, Ze néjaky rodice tfeba vyuzivaji néjakejch podptrnych skupin nebo individualni,
tieba psychologicky péce. Néco takovyho, navstivila jste vy tfeba psychologa nebo néjakou ...?
M: Ne, ja dochazim, ale ne v souvislosti tady s tim.

A: Jojo.

M: ProtozZe tam to byly problémy s tim byvalym manzelem. Pak vlastné s tim, Ze Sam... jakoby
spi$ spojeny uplné€ s né¢im jinym nez s tou tranzici. Takze vzdycky, kdyZ vim, Ze je toho na mé

hodné, tak si radsi nékam zajdu.
A: Jasné.

M: Piece jenom ten mij mozek uz je takovej trosku zradnej, takze uz mi dava najevo, ze uz
toho zacina byt moc.

A: Takze né&jaky podplrny skupiny nebo tak, nevyuzila jste?

M: Nene.

A: Dobfe. Mozna mé jeSté napadd, hmm, co se tyCe informaci ohledné ty problematiky, tak

kdyz vam to vlastné¢ Sam tekl, nebo kdyz jste se dozvédéla, ze se citi byt klukem, nebo ze je

klukem, tak jak jste na tom byla s informacema ohledné tyhle tématiky?

vvvvvv



A: Hmm.

M: Aby to pravé nebylo zneuzitelny, tak mé docela prekvapilo to, Ze to je hrozné rychly. Takze
jsem si ty informace nasla, Sam mi to vysvétlil. To, co tam probirali s tou psychiatrickou, jak
to funguje. Tak jsem fikala, no, ja to neplatim, plati to pojistovna, ja o tom nerozhoduju, tak
né¢jak jako chapu, Ze 1 ostatni rodice na tom mizou bejt jinak. Za mé je to n¢jak nastaveny. No,

neni to vzdycky vsude idealni. Jo, takze zase je fajn, ze to hradi ta pojisStovna.
A: Hmm, jojo.

M: A kazdej je opravdu tak individualni, Ze to nejde asi upln¢ zjednodusit a vSechny vmacknout
do n¢jakejch tabulek, Ze jo. Tak, ze bysme tekli: ,,dobie, tak ted’ vSichni musite ¢ekat*. Ja vim,
7e asi pro nékoho je to potom tiebas i nesnesitelny. Ze nékdo prosté opravdu mize s tim mit
spojeny i riizny né¢jaky, ja nevim, blby myslenky. Ale bylo by fajn, kdyby si tekl: ,,dobte, tak
téma, protoze ta tolerance je horsi, no.

A: Hmm.

M: Celkové. Ale kdyby na to byli ptipraveni vSichni véetné ucitelli, coz teda my jsme si zazili
to, ze ucitelka fekla: ,,jé heled’te, ona je jina“. A zacala se k nému tak chovat, tak se k nému
zacali chovat 1 ostatni a doslo to k ty Sikan¢, Ze jo. Takze asi jakoby celkové osvéta za mé, co
se tyka téch informaci, by byla mozna lepsi. I co se tyka skoly, protoze samoziejmé jsou tam
omilany témata jako internetova bezpecnost a drogy a tak dale. Ale tfebas tady na to téma je
pravda, Ze se viibec nehovoii. Pak jsou rodice, ktefi jsou na to UpIn¢ precitlivéli, Ze by se o tom
vilbec méli bavit. Jo, takze to je t€Zky. Treba aspon moje dcera fikd, Ze ted’ se snazi vlastné
Ministerstvo Skolstvi to vmacknout do déjepisu, tak jsem fikala: ,,promin, ale do d&jepisu

opravdu ne, to uz bych to dala do obCanky*.
A: V ty obcance si to taky dokaZu pifedstavit, no.

M: Jo, jako tam si spi§ myslim, Ze je pro to vic prostoru nez v n¢jakym déjepise. D¢&jepis je spis
o faktech nez o tom, ze se budete bavit o tom, ze tady vlastné ty lidi byli vzdycky a akorat prosté
se k nim pfistupovalo tieba za raznych dob razné, ze jo. Ale jakoby v rdmci obCanky, kde se
teda rozebira rodina, kdy teda rodina je vZdycky otec a matka, tak tam by asi to téma m¢lo bejt

spis rozvinuty.

A: To si taky dokazu predstavit.



M: Takze asi osvéta tady v tomhle — ze v ramci té Skoly by to mozné fungovalo vic, protoze v
téch rodinéch to teda ne vzdycky funguje. Rodice spousty lidi jsou opravdu takovi... Jsem se

setkala uz i s maminkou, ktera fekla, ze ten muj syn ohrozil jeji dceru.
A: Hmm.

M: A pak tika: ,,A nebo kdo to vlastné€ je a jak se viibec rozhodl. Takovyho clovéka ja si pro

dceru viibec neptedstavuju®, tak to jsem teda jako s maminkou rychle skoncila.
A: Tyjo, to m¢ mrzi, Ze jste se s timhle setkala.

M: Tak to jsem fikala i Samovi, ze bohuzel nemtiZe pocitat s tim, ze teda jako v nasi spolecnosti

bude kazdej ...

M: Maminka, ona teda sama o sobg, co jsem pochopila, mé n&jaky psychicky problémy. A tim
padem potom urcity véci nechce chéapat. Asi déla ji to problémy a prosté mam pocit, Ze tam se
ho i trosku stitila... Jo, takZe tam to bylo takovy hodné vyhroceny, no.

A: Hmm.

M: Piitom jako s maminkou se viceméné nesetkal. Jo, chodil prosté s dcerou. Ona ftikala, ze
jeji dcera je Gplné blba, Ze chodi s nékym takovym. Tak fikam: ,,ale je to vase dcera®.

A: Tyjo, jaky to pro vas bylo?

M: No, to jsem byla hysterické do telefonu. ,,Heled’te, takovyhle ndzory si nechte pro né¢koho
jinyho a jestli chcete myho syna obvinovat z néceho, co je naprosto nesmyslny jenom proto, ze

podle vas za to mize, Ze je trans*. Protoze jeji dcera méla néjakou snizenou imunitu a miij syn

zrovna skon¢il v nemocnici a ona ho obvinila z toho, Ze ji chtél nakazit.
A: Hmm.

M: Rikam: ,,on uréité premejslel nad tim, kdyz je ted’ v nemocnici sam se sebou, Ze zrovna...
a jestli dcera vaSe Sla za nim do nemocnice, tak je ji 20. Je dospéla a vi, jaky ma zdravotni
problémy, tak je snad svépravnad®. ,Ne, ona je upln¢ blba*, mi fekla.

A: JeziSmarja.

M: No, tak to pak t€Zko budeme hledat n¢jakou toleranci a asi jedin€ ta osvéta pies tu Skolu

trosku.

A: Hmm. No a celkové teda atmosférou ve spolecnosti vnimate jak, co se tyce trans osob nebo

v tyhle tématiky?



M: No, je to rozlisny, no. Vlastné¢ jak fikam, u mé v praci je pravda, ze tam je vétSina
vysokoskolakl a ty lidi ke spousté témat pfistupujou viceméné, jakoby hodné tolerantné. A
celkové se k sobé chovaji uplné jinak, nez kdyz jsem ptedtim tifeba pracovala, prekvapive, ve
zdravotnictvi mezi zdravotnima sestrama, ktery byly n¢kdy jesté min tolerantni nez kdokoliv
jinej. Jo a to me teda tenkrat ptekvapilo, protoze jsem byla zvykla na to, jak vystupovala moje
mama jako zdravotni sestra, které fika: ,,ale nas vzdycky ucili prosté ur€ity véci, i jak k t€ém

lidem pfistupovat®, ale tady evidentné prosté zafungovalo néco jiného.
A: Hmm.

M: Takze pro m¢ vibec bylo piekvapeni tiebas po tom, co jsem vystudovala Skolu a dostala
jsem se mezi lidi, jaky tam existujou nazory, protoZe jsem prosté vyrustala v né¢jaky svy bubling,
kdyz to tak feknu, jo, Ze jsme byli zvykly na toleranci a zjistila jsem, ze jich moc neni, no, téch
lidi.

A: Takze jestli tomu dobfe rozumim, tak ty postoje vici trans lidem nevnimate Uplné jako
idedlné.

M: No takhle, téch reakci bylo par. Konkrétnich, ktery byly Spatny. Ale viceméné vSichni

Mee

ostatni to vzali normalné. A nebo se k tomu postavili, ,,tak neni to moje dite* viceméng.

A: Hmm, no a téch reakci, kterych bylo par, ktery byly negativni, tak... Co vam né¢jak pomohlo

se s nima vyrovnat nebo si fict jako tohle vlastné...?

M: Tak néjak jako pfistupuju 1 k t€ém détem, prosté je to jejich problém. Samoziejmé, ze me to
v tu chvili roz¢ili, protoZe se jedna o my dité, Ze jo. Pak jsem jesté celej den rozcilend a druhej
den uz je to lepdi. Cloveék si fika, na jednu stranu by si nékdo opravdu zaslouzil par facek, ale
to bysme si nepomohli. No, spi§ doufam v to, Ze se teda Sam sdm konkrétn€ nesetkéd s nékym
takovym, protoze na jednu stranu i Ctete, Ze tamhle nékdo n€koho zbil jenom, protoze

vystupoval néjak jinak, Ze jo?

A: Jo bohuzel, bohuzel se to déje tohle...

M: Zatim zaplat’panblih nejsme na Slovensku...
A: To je jeste horsi, to mate pravdu.

M: Je pravda, Ze asi u nas pofad ty lidi trosku maji strach z toho, ze kdyZ by n€komu néco
udélali, nebo néco, tak Ze by mohli byt popohnany. Ze ty soudy trosku nebo ty zakony jsou
straSak, ale nejsem si jistd, ze by byly upln¢ idedlné nastaveny. ProtoZe sama s nima mam

zkuSenosti zase z jinych oblasti, prave s tim byvalym manZelem a taky ne vSechno funguje.



A: A vnimadte, Ze tfeba se ta situace né¢jak meéni nebo zménila oproti minulosti? Co se tyce zase

postoji k trans lidem?

M: No spi$ vnimam, Ze co se tyka oblasti republiky — Praha je takova trosku bublina, kde
opravdu se ty lidi se k sob& chovaji troSku jinak a berou to jinak nez zbytek republiky. Jo,
protoze tieba rodi¢e maji chatu v severnich Cechach. Potom, my bydlime v (mésto ve
Stiedoceském kraji), tam je to teda oblast sama o sobé¢ takova slozitd. No a tfeba co se tyka
Moravy, tam kdyZ jsou vic véfici, coZ je vlastné i ta moje kamaraddka Ukrajinka, tak z jejich
pohledu je to takovy jako ... Ale pravda, ze ona asi tim, ze je puvodné vystudovana
psycholozka, tak sice jakoby kiest’anka, tak to bere tak jako dobfte, ze jestlize je s tim smifeny
a tak dale, tak to asi mélo bejt. Jako ty lidi obecné... Takhle, oni jsou tolerantni, dokud se to
netykd jejich rodiny. Co vim tieba od lidi z naSeho mésta, tak vSichni fikaji: ,,hlavné, kdyz to
neni moje diteé*.

A: Jo, tak takova odpovéd’ je takova trosku jednodussi, no. Takhle lidi ve ,,vaSem mésté®, s

jakyma se setkavate reakcema vlastn¢?

M: J4 tam zas moc lidi neznam, tieba se tam kamaradim s jednou pani, protoze tam zase se
kamaradi jeji dcera s tou moji nejmladsi. A to je ucitelka, tak ta je k tomu tolerantni a fika:
,hele hlavné, zZe si to vyfesil, Ze spokojenej. Ale tfebas manZzel d€la v tovarng, ja jsem tam
délala asi 2 roky, no a tam je ten muzskej kolektiv a to je hrozny. Jo, to je opravdu pfistup

takovej, ,,no hlavn¢, Ze to neni moje dité*. (¢ast vynechana z divodu ochrany soukromi) ... Jo,

vvvvvv

ze neni s nikym v ze zékladky ani ze stfedni Skoly a tak dale. ProtoZe ty lidi byli vzdycky takovi

netolerantni, no.
A: A vlastn¢ na zékladni i na stfedni Skole jesté okoli nevédé€lo, Ze je trans?
M: To nevédeélo.

A: A zéaroven, pak jste zminila, Ze na ty stfedni, jestli se nepletu, tak tam to bylo s tou ucitelkou

M: Ne, to bylo na zékladni Skole a na stiedni Skole spi$ zacaly problémy s vyukou a tak.
A: Hmm. Hmm.

M: A tam mozna to zacalo v§echno tim, ze se neciti Gplné tak, jak mél, ale nechtél ani tu pomoc.
Ale to my jsme zjistili az zpétné vSechno. ProtoZe do ty doby, kdyZ jsme nabizeli rizny feSeni,

nebo 1 se ptali, jestli se teda necejti bejt tim klukem, on tvrdil, Ze ne.



A: A to se ptali ve Skole?

M: My jsme se ptali. Ale byl uz na ty stfedni Skole. Tak kdyz ty problémy zacinaly takhle i s
tou Skolou a tak, tak jsme se zkouseli ptat na vS§echno mozny. Myslim, ze tam byla tézkéa opozice

toho, co my jako rodiCe se snazime vubec fesit.
A: Hmm.

M: A on tam hodn¢ pomahal tomu bohuzel i ten bejvalej manzel, kterej nas vzdycky stavél do
ty role, Ze my jsme jenom ty piisny a zly a tahame z néj penize. TakZe tam bohuZzel to asi doslo
do té faze, ze kdyz jsme fikali: ,,heled’, ale nemas téch povinnosti moc a ta skola, jestli je to
tézky, tak ji nemusiS dod¢lat, najdes si praci nebo néco®. ,,Ne, to je vSechno vase feseni, ne

moje, ja chci maturitu®. Rikam: ,,dobfe, ale chtit a néco délat je rozdilné®.
A: Moc diky, Ze to takhle se mnou sdilite.

M: Uz jsme tak néjak trochu navykli. Tim, Ze téch starosti bylo vic, chodili jsme rlizné po

psychologach i s détma, tak uz ¢lovék je zvyklej.

A: Vy jste zminovala, Ze teda jste se ho vlastn¢ zeptala, jestli se necejti bejt klukem, tak na

zéakladé ¢eho vas to napadlo vlastng?

M: Obecné, kdyZ pak jsem si vS§imla, Ze tfebas ma tu tendenci ty holky zabezpecit a tak. Ja
fikdm: ,,;no a neni tam tfebas néco takového*? A fikam: ,,hmm, jako nezdé se mi to uplné, ale
ttebas to tak je*. Protoze v tu chvili se s ndma jakoby ani moc nebavil, nesvétoval se. Tak jsem
tfikala, jestli tam tfebas nemuze bejt 1 tady to, Zze bysme mohli i nékam zajit, vzdyt' to neni
problém. A on v podstaté fikal, Ze ne. Pak se ho ptala i jakoby nezavisle ta sestra, kdyz byly u
svyho taty na vikendu, jestli tam tfeba se necejti bejt klukem. Protoze obecné oni tyhle témata
rozebiraji vic nez my. No a taky fikal, Ze ne. Tak spi$ si myslim, Ze tam asi §lo jenom si ujasnit
co a jak, no. Coz mozna zafungovala ta psychiatricka u toho. Ze to chce vétsinou pohled od

nékoho jiného nez z rodiny.

A: A pro vas teda, premejSlim, tfeba i to potvrzeni od psychiatricky, bylo to n&jak jako dileZity,
7e vam, jakoby teda ...

M: Asi ne, spiS ja jsem si fikala: ,,no, tak, prosté to tak je, no.

M: No, j4 jsem se ho i ptala, fikdm: ,.kdyt’ jsme se t& na to ptali* a on fikal: ,,no, to v ty dobé
jsem nad tim vlibec nepfemejslel, ze by to tak bylo*. Jo, takze asi mozna celkové se patlal v ty

puberté, v tom zivoté. TakZe tohleto asi mu moc ani nepfislo na mysl.



A: Jo, jo.

M: Coz m¢ tfebas piekvapilo, kdyZ to srovnam s tim Filipem. Jo, Ze ten vlastné najednou fikal,
jo a ted’ najednou mu to secvaklo, ,,ja se cejtim bejt klukem, no*. Filip, to je pravé ten z toho
skauta. Jestli mu i pomohlo si to ujasnit, nebo si tim nebyl stoprocentné jistej a tady potom
vlastné, co to v nasi rodiné... Protoze dcera to samoziejmée na tom skauté fikala. Takze to asi
secvaklo taky. Ale taky to byla pfesné hol¢icka s dlouhymi vlasama, kterd méla 2 brachy, tak

se nebralo to, Ze by se chovala jako kluk trosku jinak.

M: Takze u kazdyho je to jiny, proto tak n¢jak jsme se zeptali, ale kdyz jsem tikala: ,,dobie, tak
kdyz si myslis, Ze ne, tak ne no*. Jako obecné jsme se snazili spi$ vyresit, pro¢ se tam zacinaji

dit né¢jaky problémy. No a moc na to neslysel, no, v ty dobé.

A: Jo, jo. Hmm. No a teda vlastné, néjak si fikam, od ty doby, co se vyoutoval, vnimate u n¢j
néjakej rozdil takovej ... osobnostni? Vy jste zminila uz prve, Ze vam pfislo, Ze se néjak zklidnil

trochu. Jesté néco tam pozorujete?

M: To je asi spis vékova vyzralost a posun jakoby mentalni. No, ale jestli je to vylozené spojeny
tady s tim, to asi ne, protoze to pozoruji i u druhy dcery a i u ty tfeti. Takze bych to spi$
nepiisuzovala zrovna tady tomu. J& si myslim, Ze prosté on opravdu fikal, Ze.., protoZze on byl
souasti ty skupiny Transparent v jednu chvili, ted’ uz tam mozna neni. Rik4, Ze na to nema
uplné cas se zaméstnanim. Ale prave fikal, ze tam jsou lidi, ktery si tim nejsou stoprocentné
Jisty, nebo to méli sloZit€jsi a tak. A on fika, Ze vlastné byl hrozné rad, Ze u nas se to nebralo
jako n¢jaky velky téma, ze to bylo v klidu. No, Ze se okolo toho ned¢lalo velky halo a jediny,
co teda Ze ta moje teta mu plakala do telefonu a mné, tak ji fekl: ,,hele, prosim t&, to je moje

rozhodnuti®, j& jsem ji fekla to samy a v tu chvili, teda ,,uz toho nechdme*.
A: Hmm, no a u sebe néjakej rozdil vy pozorujete po tom, jestli se pro vas néco zmenilo?

M: Rozdil je v tom, ze vidim, Ze kdyZ si picha ristovej hormon, tak se opravdu chova jako

kluk, takZze nema na maminku cas.
SMEJEME SE

M: Ja mam pocit, Ze se opravdu chova jako typickej kluk. TakZe je to takova trosku sranda,
fikdme, Ze mame kluka zadarmo. J& jsem porodila 4 dcery a mam syna zadarmo. A tak je to

spiS zajimavy pozorovat tu zménu v tomhle sméru.

A: Hmm, a néjaky tieba, protoze vim, ze n&jaky rodie zmiiujou, Ze tfeba potom jsou takovy

vic tolerantn&j$i nebo respektujici vici tteba 1 jako jinym odliSnostem, ne odliSnostem ale...



M: Tak néjak uz predtim jsme to tak brali. Jo, my jsme s tim nikdy nemé¢li problém v roding.
A: Takze vlastn€ va$ nazor na trans tématiku, nebo vnimate to jako, ze ...?

M: Na jednu stranu, jsem fikala dcefi: ,,vy ted’ otevirdte vSechny mozny témata, rozebirate
vSechno mozny, co diiv se tieba bralo spis jako bézna véc”. Ale nemuzu fict, ze tfebas jako v
dobé& mého mladi, jo, spis bych fekla v dobé téch prababicek, Ze se to tolik nefesilo. Rikdm: ,,vy
mate potfebu vSechno tpln¢ vyresit. Nevim, jestli se vam to Upln€ povede, vSechno®. Netikam,
ze je to Spatn¢, ale za mé uz po téch letech prosté vim, ze urcité véci ani nema cenu rozebirat,
jo. Obzvlast’ co se tyka po ty pravni strance, to néjak upravit by bylo fajn, ale jako co se tyka
lidi, ja fikam: ,,to mysleni nezménite, pokud nezac¢nete u sebe, u svy rodiny a nebudete to ménit
po generace pies svou rodinu, tak nikoho o tom neptesveédcite stejne. Takze debata sice hezka.
Chapu, Ze u vysokoskolakt ta debata je Uplné€ jina, nez kdyz mate tamhle nékoho s ucilistém,
kterej fekne ,,jéé¢*. Konec. TakZe stejné to mysleni toho ¢loveka, nebo jeho nazor, nezménite.
Jo, takZe musite zacit jedin€ pfesné v ty rodiné, od sebe a pokraovat v tom tfebas nékam dal.
Ale neznamena to, ze to zmeénite pies toho partnera, ta zkusenost s tou maminkou byla jasna,
no. Ze jako partnerka byla naprosto tolerantni, byla s tim GipIné srovnana a maminka byla tplné

hysterickd, no. Tak jako to je tézky, no.

A: Jestli tomu rozumim, tak vlastné vas postoj k trans lidem se nijak nezménil, protoZe uz

predtim byl, ze je to vlastn€ v pohod¢ za vas.

M: Kdyz se ten ¢lovek tak citi dobie a ma pocit, Ze to je zrovna to, co potitebuje, to, co hledal

a Ze je to to spravny, tak za mé je to jenom dobfe pro né, aby védeli, jak se cejtit, no.
A: To je skvély, Ze to takhle berete.

M: Takhle, za mé tieba to nepodporuju tplne u malejch déti. To dité se vyviji, jestli fekne tiplné
malinky dité: ,,fikejte mi kluk®, nejsem si jista, jestli to je tplné to spravny. U nas se to teda, je
pravda, ze asi kdybych se s tim setkala tfebas jakoZe by se Sam takhle citil uz od malinka, taky
nevim, jak bych to vzala. Jo, prosté u nas to bylo Upln¢ dany takhle, ze vlastné jsme nikdy s
ni¢im nedélali problém, ani jsme mu nikdy nic nevnucovali. Co se tyka tady toho, tak tfebas i
on k tomu nepfistupoval tak radikalné. Ale jsou tfebas rodiny, kde maminka, kdyz bude to dité
oblikat do princeznovskych §ati, hol¢icku a bude se citit klukem, tak asi bude chtit jakoby to
fesit radikalnéji. Nebo obracené chlapecek, kterej nebude chtit nosit krat’asy, ale princeznovsky

Saty, Zejo. No a pak mate piipad tady Brzobohatyho, ktery se taky oblika a taky neni trans.

M: Jo, takze za mé ne vzdycky u téch déti to musi bejt vyhrazeny, si myslim. ProtoZze to dite se

v prib¢hu méni, hleda pak viibec ty kontakty a zkuSenosti a tak déle, coz se teda hrozn¢ méni.



Coz vidim ja na rozdilu ditéte, ktery ma pro me letos 25 a 8, jak se vSechno méni celkové. Asi
je to moznd i k lepSimu, ale zélezi to spolecnost od spole¢nosti, presn¢ oblast od oblasti v

Cechach a tak dale.
A: Jo, to souhlas.

M: No a je pravda, ze tfeba mlj déda jakoby praprarodi¢ Sama, ten vlastné to nezjistil v dob¢,
kdy zil a nevim, jak by se k tomu postavil. Jo, to by bylo taky asi zajimavy téma védét, jak by
on to vzal. Jestli by fekl: ,,vzdyt’ to bylo“, nebo by fekl: ,ne, tohle neni normalni, ja to tak

nevezmu®, taky nejsem schopna fict.

A: Ja jsem se tak ptal ted’ka hodné na zmény, jesté me napada posledni — jestli vnimate n¢jakou

zménu ve vasem vztahu s vasim synem od ty doby?

M: Zména probéhla spis asi v tom, Ze on mi predtim casto volal a ptal se na rizny véci. A tak
néjak, jak se zménil jakoby opravdu, Ze tam zafungoval ten testosteron, tak prosté doslo ke
zméng, opravdu — co se tyka hlasu i mysleni, 1 jednéni a tak dale, Ze je z n&j opravdu kluk jako
kluk. Takze v podstaté je jako ostatni. No, prosté mamince zavold jenom, kdyz mu je nejhtf
(SMICH). Ze nema potiebu mi volat tak asto, jako to délaj ty holky. TakZe tam je asi takova

jedina zména v tom vztahu.

A: A co se ty¢e néjaky komunikace, nebo sdileni véci, to je podobny, jako to bylo pfedtim?

N¢jaky otevienosti ohledné ...

M: Ne, co se tyka otevienosti, tak asi ne, to je furt stejny. Kdyz dojde na néjaké téma. Akorat
je takovej vic impulzivni. Je otazka, jestli tfebas ten testosteron, protoZe to zhorSuje to ADHD.
Co tikala psycholoZka, ze vlastn€ kluci tim, ze maji vic testosteronu, tak maji horsi varianty
nebo prubéh toho ADHD nez holky, kde to estrogen tlumi. Takhle nam to vysvétlovalo pred
téma x lety. Nevim, jestli se tfeba néco nezménilo, ale j& si myslim, Ze tam zrovna to opravdu
tu jeho agresivitu podpofilo. Jo, coz teda jsem fikala: ,,to si nejsem jistd, Ze zrovna tohle je tiplné
to nejlepsi®. Ale... je to néco za néco. Bohuzel, jak tam je to dany jakoby rodinou, tak vidim,
ze je zklidnéni v ramci toho, Ze jako jsem kluk a opravdu se cejtim a vystupuju Upln¢ ...
vystupuje sebevédomé, ale je tam 1 ta vyS$i agresivita i1 tam je vlastné to ADHD. Je poznat, Ze
mu déla vétsi problémy cokoliv. Ze je opravdu nesoustiedény, nedotahuje véci, zapomina. Coz

predtim bylo jakoby lepsi, no.
A: Jo. TakZe to néjak vnimate i ve vztahu vlastn¢ vas dvou.

M: No, je takovej prosté€, co se tyka plnéni povinnosti, proste roztékanej, no.



A: Jo, jo.

M: Ale zase, proménuje se to v ramcei veéku. Takze ono to sice nezmizi, ale uz je schopen si

tiebas n¢jakou dobu udrzet praci, no.
A: Hmm.

M: Jo, takze co se tyka tady toho, tak tam je spis to, ze vlastné si piché ten testosteron. Ale neni
to, ze by to bylo asi vyloZzené zména v tranzici jako takovy. Prosté piejde opravdu ke zméné z

hol¢icky na kluka, no.

A: A tikate, ze teda bere testosteron. A nad tou operaci pohlavnich organt teda... to nezvazuje.

Vy jste tikala, Ze do toho nechce jit?

M: Nene, to nechce. No, ja jsem fikala na jednu stranu: ,,ty vaje¢niky jsou nefunk¢ni tak jako
tak. Mozna ta déloha by mohla ztistat™. Jako tam spis jde o biologickou stranku. Ale je pravda,
Ze on to bere osobné, Ze to proste je zasah, ze ho ten stat nuti to udélat. Takze to je vlastné to,
co... to je téma, ktery se opakovalo i u nas v roding: ,,prosté¢ vy mé do néceho nutite, je to vase
feSeni a ja ho odmitdm®. Tak, jak to bylo vlastn¢ s tim, kdyz jsme nabizeli néjaké feSeni
problémd, ktery vyvstaly s tou Skolou. Zkouseli jsme navrhnout néjaké varianty, tak se mu to
nelibilo, protoze to je nase feSeni. Takze, je pravda, Ze tady u toho zvazuju, jestli je to opravdu
to téma takovy jako pro vSechny. Ta zména toho nuceni, a nebo jestli je to jenom to, Ze oni mé
k néCemu nuti a ja to odmitam. A to pravé pro me je ten problém v tom rozlisit, co je v ramci

toho ty tranzice a co je v ramci toho jeho ADHD.
A: Jasng, to miZe bejt narocny.

M: Takze spoustu véci v tomhle sméru viibec nerozliSuju, nefeSim. Protoze nevim, ¢im je co

podminény, no.

M: Takze ja si rada poslechnu rozumny argumenty, co se tyka po ty biologicky strance. Ja
chapu, Ze to je radikalni zasah. Na druhou stranu, Ufady rady kolonkujou, abysme byli vSichni
nékde zavedeny a tak dale a ,,vy se jim tam nevejdete tak, jako byste chtéli®. Ja chapu, Ze v
cizing, protoze on se ohani tim: ,,no v cizin¢* a j4 tikam: ,,no, ale v cizin€ vam zase taky nikdo
nezaplati tu operaci‘. Takze pro né je jednodussi, kdyz vdm to zméni jenom v ob¢ance a rodnym
listé, jestli tam funguje rodny list, taky nékde neni tfebas. Nez tady, kdyz vlastné ty pojistovny
to zaplati tu operaci. Jo, ale je pravda, Ze to neni furt na takové trovni, aby ty lidi byli nakonec
spokojeny do konce Zivota. TakZe pochopim, Ze dobfe, pro ufady je to podminka prosté takova:

,V podstaté vas vykastrujeme*. Odebereme vam vajecniky a varlata. Spousta z nich tika, Ze to



je vlastn€ dehonestujici, no, je to slozity. J& se to snazim brat spis jakoby z toho pohledu, fikam:
,Vy taky potfebujete fungovat ve spolecnosti, kde nds je strasné moc a ta spole¢nost musi
fungovat na néjakych pravidlech, protoze jinak bysme se tady asi vSichni pozabijeli, Ze jo*. Ale
na druhou stranu je pravda, Ze asi téma toho, kdy ty pravidla jsou nutnd, nékdy nejsou. Rikam:

,,to ale rozhoduje nékdo jinej nez my*.
A: Je to narocny, no.

M: Rikam: ,,chcete zménit néco, co tady funguje x let, no. Ono vlastné co se tyka tranzice, tak
to neni tak dlouhodoba zalezitost. Ja bych fekla, ze viibec mozZnost t€ operace je v tiseku déjin
lidstva hrozné kratkodoba zalezitost. Tiebas ta druhd dcera, ta si pichala ristovy hormon, tak
to je vlastn¢ taky kratkodoba zélezitost. Vlastn¢ predtim ty lidi to nikdy nedostali a zistali
jakoby vyskou trpaslici a nefesilo se to tak jako dneska. Tu moznost maji, ta véda pokrocila,
medicina taky pokrocila celkové. Ty moznosti tady jsou. A ted’ zase se jim to nelibi, Ze vlastné

je do toho chtéji tady nutit. No, takze je to takovy slozity, no.
A: Hmm, jo.

M: No jako v cizing tim, ze vlastn¢€ prvni manzel byl (zahrani¢ni narodnosti), tak vim, Ze prosté
tam to pojisténi ¢loveék nema plné hrazeny. Tam by stejné si musel tu operaci viceméné hradit.
Kdyz na to nemaji ty penize, tak je pro ty ufady jednodussi jim dat do obcanky zménu pohlavi,

no.
A: Jo, takze tak jako ty podminky v Cesky republice vnimate jak pro trans lidi celkové?

M: J4 nevim, myslim si, Ze je fajn, Ze to pojiStovna hradi, ze ty lidi nemusi ¢ekat, nemusi se
tiebas trapit spoustou véci, ktery by jim mohly délat problémy. Na druhou stranu je otazka,
jestli je ma cenu teda do toho nutit, no. Ze tam svym zptisobem asi ted’ neni ta moznost ty volby,

no.
A: Ted’ka myslite volby...?

M: Jestli teda je nutit teda do ty kastrace nebo ne, v podstaté, nebo sterilizace u téch holek. Jo,
protoZe je pravda, ze pak by se zase musely zménit zakony, kdyby ndhodou vlastné ten otec
porodil dit€¢ a byl by vedenej jako otec, ale porodil by, Ze jo. Tak ja si myslim, Ze pro nase

zakony to momentalné neni vyfeSeny v tomhle sménu. To nastaveni ti zdkonodarci ...
A: No, jsou to pravni prekdzky pro tohle.

M: A co se tykd po politickych strance, tak si myslim, Ze celkové tolerance dost chybi. Takze

nékdy je lepsi ml€et a nevyjadfovat se, neZ se s n€kym hadat.



A: A mate pocit, ze se to aspon troSku zlepsuje? Co se tyce ty trans tematiky, tolerance lidi,

spole¢nosti?

M: No, nemuzu fict. Protoze nemam asi zase takovej okruh lidi, se kteryma bych se setkala z
ruznych skupin a tak dale. Jak fikdm, ja4 mam zase tu svoji bublinu v tom svym zaméstnanim,
kde s téma lidma se na to téma da mluvit. A viceméné jsou ty myslence naklonény, otevieny,
ale zase v jinym sméru tfebas ne. A pak teda druhé skupina, to jsou ty (mésto bydlisté) a tam
se rads$i s nima moc nestykam nebo nebavim, protoze si upln¢ neméame taky co fict. Neni to tak,
ze bych chtéla fict, ze: ,,jo, ty seS hloupej*, ale mam pocit, ze spi$ ani neni vile k tomu nebo
ten postoj. Mozna proto, ze protoze ,,kdyz ho zménim, tak oni si ze m¢ budou délat legraci,
kolegové v praci nebo tamhle nékdo ve Skole. Tak to radSi nechdm bejt, nebo prosté budu radsi

drzet ten postoj, co ma vétSina“.
A: Hmm, a co se ty¢e médii, vnimate tam néjak tohle téma?

M: Malo. Ale je pravda, Ze ja média obecné moc nesleduju. Co se tyké Instagramu, tak tam mé
zasobuje dostate¢né syn. Ale to je zase jenom tim, ze vlastné on v ramci ty skupiny dava ty
témata jakoby hodné. Ale kdyZ uz si vyjime¢né prectu zpravy néjaky, spis si to prectu na cesky
jako €esky noviny, tak tam obecné to téma moc neni. Tam se obecné rozebira spi$ politika,

sport je ptl na pil s politikou a ten zbytek ...

A: Hmm, mate pocit, Ze by to tfeba mohlo jako pomoct, kdyby v médiich bylo né&jaky vyssi

zastoupeni?

M: Ja si myslim, Ze by mohlo, protoZe je pravda, Ze kdyz funguje politickd kampan pied

volbama, tak by tohle mohlo taky, Ze jo.
A: Hmm.

M: Hmm, protoze lidi se nechaji jakoby spoustou véci ovlivnit. Ale je pravda, Ze by museli
vystupovat na to téma spiS znamy lidi. No, at’ to jsou politici, nebo tieba jiny osobnosti — tak
spi§ by se k tomu mély vyjadfovat. Ale problém je ten, ze kazdej presn€ i na téch vysSich
mistech nebo mezi t¢éma znamyma osobnostma, ma jiny ndzor, takZze nebudou to chtit jakoby

propagovat vSichni, no.
A: Hmm.

M: Je pravda, Ze tieba za m¢ funguje, kdyZ jsem vidéla tfebas v ramci ty onkologie, kdyZ né€kdo
byl z téch znamych osobnosti nemocny, onkologicky vystoupil s tim, fekl: ,,jsem nemocnej,

budu se 1écit, nemusite jakoby si délat... nebo nemusite nds pronéasledovat®. Ale t¢ém lidem to



¢asto pomohlo, kdyz jsem to vid€la, ze vi, ze se to tyka 1 jinych lidi, dokonce i celkové zndmejch
lidi, jo. Ale ne vSichni to tak méli, protoze tfebas k nam chodil pan X, kterej vlastné o tom nikdy
nepromluvil. Pak teda zemfel, a védé€li jsme to my a on teda nechtél, aby si to védélo, takze je
to vlastn¢ hodné osobni zaleZzitost i tohleto. Takze spis ten, kdo s tim bude mit jako zkuSenosti,
tak asi na to téma rad vystoupi a podpoii je. To samy mate vlastné¢ rozdil mezi téma
homosexualama. Jestli teda by méli mit narok adoptovat dit¢ nebo ne, tak ani tam nejsou

jednotny.

M: A pokud ty lidi v tomhle sméru nejsou jednotni a nepodpoii se tiebas ani oni navzajem, tak
to bude slozity. Ja si myslim, ze kdyz nebude n¢kde panovat v tomhle sméru jednota nazoru,
tak to bude vzdycky tézky, no. Ono hodné d¢€la, kdyz mizete nebo feknete t€ém lidem néjaky
opravdu rozumny argumenty, jako pro¢ by tfeba stejnopohlavni pary nemohly adoptovat dit¢,
kdyz vim, ze tamhle v diagnost’dku vlastné kon¢i déti, ktery porodil norméln¢ heterosexuélni
par a neumg¢ji se o to dit¢ postarat. A to dité¢ vlastné strada vic tam, nez kdyby bylo v n¢jaky
argumenttl... Oni docela radi to vzdycky smetou slovy, no oni by chtéli mit vS§echno nebo néco

takovyho, no.
A: Jo, s tim taky setkdvam.

M: Opravdu nékdo se o tom bavit nebude a hotovo. No, tak na jednu stranu, kdo je v politice?
Vétsina lidi jsou star$i jesté nez ja. A ja bych fekla, Ze tohle téma pro né neni, no. Takze pokud

se neobmeéni dalsi generace, tak to asi taky takovy nebude.

A: Hmm a pro vas jako pro rodice nebo pro matku pravée teda trans kluka. Myslite si, Ze by pak
bylo tieba jednodussi néjak o tom piremejslet, kdyby to zastoupeni bylo vyssi v ty politice, nebo

vlastné pfijmout tu skutec¢nost?

M: Pro mé pro rodice, samoziejmée tohle téma je Gipln€ v podstaté jasny. J& k tomu mam svijj
jasnej nazor a postoj. Ale asi by to pomohlo tfeba spousté jinych rodi¢l. Vétim tomu, Ze jo,
protoZe kdyby politici fekli: ,,vyjdeme tém lidem vstfic jakoby v plno jinejch vécech®, tak by
to asi u spousty lidi jako... pfekonali né€jaky obavy tiebas, ze jo z toho. Je pravda, ze jak se o
tom nemluvi, tak se to Casto bere jako stigma. Jo, mam pocit, ze moje dité je jiny, tak jako
jeziSmarja. Ale mozna by zjistili, Ze jich je vic nez jenom to jejich dité. A Ze vlastné ta jinakost
v ty spolec¢nosti je zastoupena docela €asto. Jenom s tim nikdo neumi pracovat. Mam pocit, jak
fikam, kdyz mi manzel fekne: ,,moje babicka méla tdmhle vztah i s dédou i s néjakou babcou,

tak myslim, ze byli v ty dobé mozna vic tolerantni nez my.



M: Hmm, takZe to moZn4 spi§ hodné poskodilo asi to, co se tady délo po tom 56., no. Ze spousta
lidi o spousté véci viibec nemluvila, Ze jo o postizenych, mentalné postizenych se nemluvilo
vibec, ,,ty neexistujou®, ze jo. Protoze tam déld moje maminka taky a manzel ma mentalné
postizenyho brachu. A pro ty lidi tady nebylo misto ve spolec¢nosti, takze tam se to hodné

poskodilo, no.
A: Jo tim, Ze se o tom nemluvilo, pfesné.

M: No, ,.ty lidi nejsou, neexistujou a nesmi takhle vystupovat®. Nesmite to ani podporovat.
Nesmite o tom ani mluvit. Tak tam, si myslim, e do§lo jakoby k tomu blbymu postoji. Ze
mozna, kdyby se to vlibec netutlalo a bralo se to jako bézna véc, tak by s tim asi nebyl takove;j

problém.

A: Mozna bych se jesté rad zeptal, vzdycky se ptdm k tomu coming outu, jestli si dokazete
predstavit néjakej jako idedlni prubeh, jak za vas jako pro rodice/pro madmu trans kluka, nebo 1
kdyz maji rodi€e trans dceru, tak jestli si dokdzete pfedstavit néjakej idealni scénat, co byste

tieba poradila tém détem? Jak by to mélo probihat, jestli vas néco takovyho napadne.

M: Za m¢ je rada jedind, aby se nebali a za t€éma rodi¢ema. Ale je pravda, ze kazdy to dité vi,
jakej je ten jeho rodi¢, nebo obracené si mysli, ze vi jakej... Jako vétSinou si myslim, Ze spiS ty
matky jsou takovy klidné;si, ne vzdycky, ale vétSinou. Takze za mé& jako rada jedin€ takova, ze
jit nejdiiv za maminkou a pak to tfeba ventilovat dal. Nevim, no. Jako u nés, tam to prob¢hlo,
jak to probé&hlo. Ani si neptedstavuju, Ze by to probéhlo jinak. Prosté jak se to stalo, tak se to

stalo a tak to je.
A: Jojo, jasné. A ze strany té€ch rodici vlastné...?

M: Mozn4, kdyz by to dité si fakt nebylo jisty, kdyz by byly opravdu né&jaky takovy skupiny,
nebo prosté kdyZ by mé€li moznost, ale to je vlastné u nas problém, Ze aby dité samo zaslo k
psychologovi, kdyZ vlastné potiebuje zdkonného zastupce. Tak je to té¢zky, kdyby to dit¢ mohlo
nejdiiv zajit nékam a tfeba uz jakoby jit: ,,mami, prosim té, pojd’ se mnou nékam®, jo, aby tam
mél oporu, nékoho nestrannyho, tak by to bylo asi jednodus$si. Tteba co vidim, Skolni
psycholog? Ja myslim, Ze u dcery ted’kon na ty stfedni Skole funguje vyborné&, Ze se fakt snazi,

ale ne vzdycky vSude to funguje. A zékladky uz v podstaté bych fekla, ze skoro viibec.
A: Neni to tak Casty, no.

M: A tieba u nas ve mésté maji na urad¢ néjakyho psychologa, kterej je tam teda jednou tydné

pro ty déti, kdy tam mtZou pfijit samy. No, ale malokdo to vi a mélokdo viibec se tam odvazi



Jit, coz si myslim, ze v ramci Skoly je spis takovy prostiedi, kde by méla byt ta diivéra. Coz teda
zrovna, kdyZ si vzpomenu na tu pani ucitelku Sama, tak spi$ diky ni doslo k ty Sikané. Takze
tam by mélo bejt druhy prostedi, kde kdyz to nebude doma ideélni, by méli mit moznost se

fakt svérit.

A: Uplng, slibuju, posledni otazka. Ja si ¥ikam, ze strany téch rodi¢, co teda kdybyste méla
jmenovat néjaky véci, co vam pomohly a co by tfeba mohlo pomahat i jinym rodicim? Jestli
vas néco napadne néjakejch par véci tieba... Co pro vas vlastné bylo dalezity v tom, abyste

piijala a fekla si ,,OK, moje dit¢ je trans, je to za mé v pohod¢ néjak*, co nam v tom pomahalo?

M: Tak m¢ v tom nejvic pomohla moje rodina tim, jak jsme byli vychovavany od malicka,

takze v podstaté jsem to jakoby nebrala jako problém.
A: Hmm.

M: Jo, ostatnim rodi¢im obecné radit, to je t€zky, no. Nékomu pomahd, jak tikate, tfeba
skupina. Nékomu pomiize jenom to védomi, Ze tieba se o tom bude vefejné vic mluvit. Ze se
zjisti, hale téch lidi je najednou vic, coz teda poméha hodné¢. Ja si myslim zenskym, Ze teba si
uvédomi, ze urcity véci fungujou stejné, at’ je to tfeba co se tyka rodiny, manzelt, Ze ten muyj
manzel neni zase tak stra$nej, jak si myslim. Protoze tamten je upln¢ stejnej a tak dal. Ja si
myslim, Ze my Zensky obecné¢ fungujeme na té bazi, Ze si s kamarddkama potom promluvime
casto. Takze kdyz zjisti, ze to jeji dité neni jediny, v uvozovkach tfebas divny, kdyz nad tim
n¢kdo bude tak jakoby nahlizet nebo jiny, Ze vlastn€ to neni zas tak divna zaleZitost, ze proste

neni jedinej, no.
A: Hmm.

M: MozZna 1 si vyftikat néjaky svoje obavy z toho s nékym jinym neZ s tim ditétem, protoze
Zasto je pravda, Ze asi mame tendenci to projektovat do t&ch déti, no. Ze si fekneme: ,.jezis a
ted’ ho musim od toho odradit, protoZe bude mit t&€Zky Zivot nebo problém*. Tak mozna, jestli
by jim pomohlo si s nékym promluvit? Ja nevim, ja takhle mam jednu dobrou kamaradku a vic

to asi nerozebirame.

A: Takze s tou to néjak sdilite.

M: Kazdymu prosté pomaha néco jinyho.

A: Hmm. Pro vas tfeba s tou kamaradkou, takhle to sdilite.

M: Ttebas co mé piekvapilo, jak jsem zvykla hodn€ mluvit a rozebirat to, tak jak ti chlapi, co

tteba se tyka 1 té tovarny (kde diiv pracovala), tak jakoby ty témata viibec nerozebiraji. Nemluvi



o téch vécech, v podstaté jak kdyby to neexistovalo. Ale pak se s tim taky hiif vyrovnavaji,

mam pocit. Jo a kdyz pak dojde na ldmani chleba, tak jsou takovy radikéalné;si.
A: TakZe tam vnimate n¢jakej jako genderovy rozdil? Co se tyce...

M: Tam bude pfistup k celkove k tomu mozna danej tim, Ze oni o vécech vilbec moc nemluvi.
Manzela myho taky trvalo hrozné¢ dlouho, nez jsem ho donutila v uvozovkach, néktery véci
resit, protoze jsem fikala, Ze to hrozné ovlivituje nas zivot. Nez si to uvédomil, ze vlastné
nektery véci by bylo dobry mi fict, protoze nemam anténky, abych vidéla, co on si mysli
(SMEJEME SE). No a asi neni takhle, co jsem pochopila, jedinej nastavenej. TakZe... Oni maji
pocit, ze od nich se néco ocekava. Ale myslim si, Ze to je asi celkové nastaveni spole¢nosti —

ocekavani od chlapti a od Zenskejch. Jakoby se tika, ze zensky by mély tohle a chlapi tohle.

A: Dékuju. Jenom to projedu, jestli jsem se na néco jesté nechtél zeptat, ale myslim si, Ze to je
za m¢& vSechno. Premyslim, jestli jest¢ vas nepadlo néco, co si myslite, Ze by tfeba bylo fajn,

abych védél, slysel.

A: Mockrat vam dékuju.



Rozhovor ¢. 4

H = Honza (otec Elisky)

A = Adam

A: Supr, tak jenom takhle jesté na tu nahravku bych se vas chtél zeptat, jestli souhlasite s tim,

jak jsem vam fikal o té¢ anonymizaci dat, Ze to teda budu nahravat, pak to ptepisu.
H: Souhlasim.

A: Supr, moc diky. Na zacatek bych se vas mozna zeptal jenom na takovy fakticky informace
0 vas, jestli byste mi mohl fict, co se ty¢e veéku, povolani a to vlastné asi tak né¢jak mi bude

stacit. A jestli bydlite ve mésté, na vesnici.
H: Jo, je mi 49 let, jsem programator a bydlim v Praze.

A: Super, mockrat dékuju. A mohl byste mi takhle tyhle informace fict o ... Vlastn¢ my jsme
si neposilali nebo nebavili jsme se o vaSem ditéti, jestli mate syna nebo dceru. Tak jestli to byste

mi mohl fict. Potom, kolik mu, ptipadné ji, je let?

H: Jo pivodné teda syn a dneska dcera. Ted’ je ve fazi tranzice - bere hormony a jeji 19.
A: A mohl bych se zeptat, kdy se vadm vyoutovala jako trans?

H: Asi 3 roky, 4 moZzna. Ted’ uz si nejsem jistej. Asi 3 roky.

A: Takze jestli tomu dobfe rozumim, tak tteba kolem 16./15. roku, tak n¢jak.

H: Asi tak, no.

A: Hmm a fikal jste teda, Ze ted’ka, nechci uplné tikat ve fazi, protoze to kazdej ma n&jak jinak,

ale ve formé, kdy teda bere hormony — blokéatory hormont nebo hormony?

H: Hormony, na blokatory uz je pozdg, jestli tomu dobte rozumim.

A: Jo, to mate pravdu. A ty hormony, pfemyslim, jak dlouho bere, jestli se miizu zeptat.
H: Asi 3 mésice.

A: 3 mésice. Hmm. A mohl bych se jesté zeptat na jméno vasi dcery, jenom abych védél, jaky

ji oslovovat?

H: Eliska si fika.



A: Eliska, supr, mockrat dékuju. Tak na zacatek bych se mozna chtél zeptat, jak byste popsal
vas vztah, co mate s vasi dcerou? Co se ty¢e néjakého sdileni takovejch tieba, nechei fict

intimn¢jSich, ale takovejch néjakejch véci, jestli to je néco jako béznyho, nebo jak to tam méate?

H: Ja myslim, Ze asi normalni. Normalné se spolu bavime a ted’ posledni dobou je to trosku
hor$i. Nevim, jestli to neni t¢éma hormonama, jakoze spolu mluvime, ale pfijde mi to, Ze, ji,
nevim. Nékdy mi ptijde, Ze ji $tvu, ale to jsem ji trochu $tval vzdycky, téma svyma fecma. Ale
my spolu jinak jako ohledné tfeba toho vyoutovani a tranzice, myslim, Ze spolu nemame zadnej
problém. Jo, to feSime problémy od 3. tfidy, kdy ona méla uz jako kluk problém chodit do Skoly
a bylo to jako pomérné dlouhy obdobi, kdy jsme viibec nevédéli, co se déje. A uchylili jsme se
k domacimu vzdé€lavani a byli jsme pod neustalyma utokama Skol, jako a tlakem, protoze
vSichni to jako brali tak, Ze my nechceme snad dité posilat do skoly, nebo nejsme na n¢j dost

ptisny. A to byl hroznej boj az vlastné do konce zakladky.
A: Hmm.

H: A pak se vlastné vyoutovala Eliska. Po takovy ptihodé, kdy méla ... ona méla uzkostny
stavy vlastn¢€ uz od ty 3. tfidy a ted’ m¢la takovy opravdu uz deprese, Ze jsem neveédél, co se
déje. A ja jsem za ni tehdy pfisSel a fikdm: ,,hele ndm mutzes fict fakt Gplné cokoli. J& nevim, z
¢eho mas obavy, ale cokoliv ndm feknes, tak se prosté nic nezméni na tom, Ze t€¢ mame radi*.
Jo a ona mi je$té ten samej den to napsala jako dopis. Jo, jesté v anglicting teda. Ona jak byla
doma misto té zadkladky. Zakladku prosla ... vzdycky, kdyz pfisla do Skoly, tak méla vynikajici
znamky, takze to jesté ji .. Ja jsem z toho vzdycky byl neSt’astnej, protoZe jsem fikal, jak to dité
muZe mit snahu tam jest€ dojit, kdyz vidi, Ze se vlastné jako nic nedé€je, kdyz tam nechodi? Jo,
protoze prosté... No, byla vZzdycky chytra, takze to ji sta¢ilo par hodin a pfiSla do Skoly a néjak
to zvladla ty zkousky. Takze jsme méli pak individudlni studium, coz teda jako pro m¢ byl
mnohem vétsi stres neZ normalni dochdzka, ale ona uz na to pak byla zvykla. Mé¢li jsme to

zajimavy, jako uZ teda dlouho, no.

A: Takze tikate, ze néjaky takovyhle jako nebo ne takovyhle, ale né¢jaky véci jste fesili uz delsi

dobu.

H: Jo, my jsme tfeba chodili k psycholozce od vlastng ... ve chvili, kdy pfestala byt schopna
dojit do Skoly nebo tehdy Martin, tak jsme se objednali k psychologovi a tam jsme chodili

né&kolik let a viibec k ni¢emu jsme se nedobrali (SMICH).



H: Jako nebylo to k nicemu, to bych netekl. Naopak si myslim, Ze to bylo vyborny i pro m¢ a
pro manzelku, ze jsme tam chodili vSichni, takze jsme si vytikali néktery véci i spolu. Byla to

takova jako rodinna terapie, ale vlastné z ditéte jsme tam se nedozvéd€li nic, no.

A: Tedka tak ptemejslim, kdyz na to kouknete zpatky. Myslite, Ze to né¢jak mohlo souviset

s timhlectim?

H: J& nevim. Pfemejs$lim nad tim a nevim jo, jestli ... to by m¢ popravdé zajimalo, jestli ty
psychické problémy byly pfi¢ina toho, Ze pak ma problém s genderem a nebo jestli to uz tehdy
se projevovalo... ale nic tomu nenasvédCovalo, teda asponl ne pro nas. Ono to vzdycky bylo
zvlastni dité, no. Takovy jakoze vybocCovalo, no. Jakoze, ja nevim v prvni tfidé uz studoval
ucebnice fyziky z paty a prosté¢ my jsme museli zakazovat rizny ... my jsme ho nechali vySettit
tehdy na autismus a podobny véci, nevédéli jsme, co se déje. A k nicemu se taky nedobrali.
PsycholoZka nakonec fekla, Ze tam je néjakd nevyrovnanost vyvoje, v ty intelektudlni oblasti a
v jinejch oblastech, ale Ze se to srovna ¢asem. Nejspis. Ale vlastné si s nim nikdy nikdo nevédél
rady. Dité to bylo hodny vzdycky. Neméli jsme zadny v podstaté problémy az s n¢jakym
obdobim takovy agresivity, kdy to asi zpusobila ¢astecné ta domaci vyuka, kdy byl doma
s manZzelkou a to bylo jako Spatny. Néjak se to vyostiovalo. Ale ted’ka vlastné ted’ Zijeme v
takovym jako vakuu, protoze do skoly ted’ nechodi. A ja bych teda rad, aby jo, ale ted’ si fesi tu
tranzici. Nevim. Ale k tomu vztahu, jako ja nevim. Myslim, Ze mdme vztah dobrej a drhne to
na téch vécech, jakoze ona ma pocit, Ze na ni tla¢im, ze by se méla vénovat jako svymu zivotu,
jako budoucnosti a ona ted’ vidi jako diileZitéjsi jiny véci. No teda tam trosku jsem takovej jako

prudic, no.

A: A vy jste zminil sttedni Skolu. Rozumim tomu spravné, Ze je na néjaky sttedni Skole a ted’ka

H: Neni. Ted’ neni nikde. Byla na gymnaziu a tam to bylo za COVIDU a to prosté¢ skoncilo
uplné Spatné, protoze to bylo studium dalkovy a ta Skola, mné pfislo, Ze to tehdy Uplné
nezvladli, protoze tam chodili dospéli lidi 1 taky a vlastné se tam EliSce strasné libilo ze zacatku,
ale oni nem¢li Zadnou zpétnou vazbu v pribehu toho studia, jak to jde. VSechno byly néjakeé
prednasky, jesté jak byl ten COVID, tak Gplné utli, protoZe méli tam vikendy ve Skole, a to
upln¢ skoncilo. A ona byla pofdd doma, jo. Nem¢la absolutné zddnou zpétnou vazbu a pak
pfislo pololeti a Skola pfisla s tim, Ze potiebuje znamky, Ze jo. A jednu zkousku si Eliska ud¢lala
na dalku pfes video, to si sama domluvila a to bylo asi z fyziky. Tam dostala jednicku a pak
Skola tekla, ze to teda takhle nejde. Ale piisli na ... ja jsem se poiad ptal, kdy teda budou

zkousky, Ze jo, Ze EliSka méla tehdy ty Gzkostny stavy a ten nedostatek informaci, kdy teda to



bude ta Skola to nevédéla. Takze to bylo, Ze ,,v lednu ne, Ze se to odlozi na bfezen*. No a pak
najednou piiSel email, Ze zkousky jsou ... pfisel ve stfedu a zkousky jsou v patek. Prijd’te v
patek v 8 rano do Skoly, budou zkousky ze vSech predmétt. No a dité feklo: ,,ne*, jako konec

prosté. Takze n¢jak musime jeste tohleto vytesit.
H: Vztahy mame slozity jako.

A: Diky, Ze jste mi to takhle popsal. Napadd mé jesté, vy jste vlastné zminoval, ze se troSku
lisila uz jako mensi od ostatnich déti. Napadlo vas tfeba n¢kdy, ze by mohla byt trans, ze by

tam mohlo byt néco s tim genderem jinak, nez je u vétSiny?

H: Ja jsem nad tim hodné pfemyslel. Byl snad jeden incident, a to mozna bylo jesté nez Sel
Martin do $koly, ale to mohlo bejt jako tpIn¢ nahodily. Jo, Ze se fixovala na né¢jaky jednorozce.
Tehdy, nebo on se teda na né fixoval, ale jako hodné. Jakoze planoval mapy, jak za nima
pocestuje nékam. Ale tehdy jsem to néjak, ani Zena ... troSku jsme se nad tim pozastavili, co to

jako je, ale to byla asi jako jedina véc.
A: Hmm.

H: Vlastné nevim, no. Nenapadlo nas to. Jestli m¢ to nékde napadlo, tak mozna az ke konci ty
zakladni Skoly. Ale to jsem nevédél, jestli je gay nebo trans. UZ ani nevim, pro¢ mé to napadlo.

To si uz ani nevybavuju, ale to jsme prosté hodné pfemejsleli, co se s tim ditétem d&je.
A: Takze jste vnimali, ze néco néjak jako ...?

H: Néco jako kdyz dité nechodi do Skoly, Ze jo. M4 problém dojit do kolektivu, 1 kdyz strasné
chce. My jsme védeli, Ze chee a byl to vzdycky hroznej boj. Tak jako jsme, jsem piecetl, co
jsem mohl, Ze jo. Abych se néjak v tom zorientoval. A urcité nés to napadlo v néjaky fazi, ale
neméli jsme Zadny naznaky. A vlastné, kdyz to z ni, ze Elisky... kdyZ se s tim svéfila, tak fekla,
ze uz to vi tak 2 roky zhruba, Ze si je docela jista. To se teda tim ziejmée trapila, jak to fekne. A
ze asi dal$i 2 roky minimalné pted tim, Ze néco tuSila. TakZe feknéme ve 12 uz méla néjaky

tuSeni, ze néco se déje, ale to jesté neveédéla asi uplné.
A: Jasné a zaroven mi fikate, ze teda uz tak jako vés potom taky ke konci uz to napadalo, Ze...?

H: No, tak byly takovy naznaky, ze se pohybuje mezi riznejma lidma online. A tak ¢lovék vidi

profilovej obrazek, co si tam d4. Ale jako mtliZe to bejt ndhodny a nemusi.

A: Jasné, jasné. Super, moc diky. Pfemyslim nad tim coming outem, vy jste ho uz n&jak zminil,
jak to probihalo. Myslite, Ze byste mi to mohl popsat jesté jednou? Jak se vam vlastné EliSka

vyoutovala jako trans? Jak vam to fekla?



H: Jo, ona vlastn¢ jak nechodila do $koly, tak hodné komunikovala s lidma v zahranici, ona ma
spoustu kamarad v Némecku, prosté vsude po svété. Na Kypru, v Britanii, v Americe, takze
umi vyborn¢ anglicky a v jedny fazi se ... nebo ono to tak asi je i ted’, Ze mozna umi lip anglicky

nez Cesky. Protoze piece jenom komunikuje jako hodné.
A: Tyjo.

H: To byly v ty Skole vzdycky: ,,jee, nemohla by sem chodit“? A kdyz tam potom dosla, tak se
tam nudila a kontrolovala pisemky zakl z vysSich ro¢nikil. Ale tady k tomu zpéatky, jo. Takze
to vyoutovani probéhlo dopisem, nebo ja nevim, co to bylo - néjaka zprava nékde na néjaky ...
ani to mozna nebyl email a bylo to v angli¢tin¢ a psala tam ... v podstaté to napsala velice
struné a napsala, Ze nevi, jak na to zareagujeme, ale Ze to musi fict. A jak to probihalo? No, ja
vzhledem k tomu, Ze uz jsme byli vySkoleny vSema téma predchozima zkuSenostma, tak jsem
na to zareagoval celkem asi v klidu, no. Ne, Ze by m¢ to Gplné€ nezasahlo. Myslim, Ze jsem se s
tim nevyrovnal ani ted’, Ze by to bylo jako: ,,je mi to jedno*. Neni mi to jedno. Kdyz chodime
na schiizky s rodicema, tak néktery ty maminky na mé ptisobi dojmem, Ze to je prosté supr. A

jé to tak nevnimam, Ze to je supr.
A: Jasny to ma kazdej jinak.

H: Jako, neni to rozhodné jednoduché véc. Jo, a vidim teda spoustu problémil. A rozhodné to
clovéku nepomuze, zejo. Netfikam, ze to nemiize vést k nécemu dobrymu, ale mam pocit, Ze ty
problémy jsou veliky. TakZe ona se mi vlastné s tim vyoutovala, jenomze to bylo za¢atkem
cervence a mé&li jsme jet na dovolenou, takZe jsem se s ni dohodl, Ze to mamince fekneme po

dovoleny.
A: Aha, takze, pardon, ona to teda fekla jenom vam?

H: Rekla to mné. Ja nevim, pro¢. ManZelka se na mé za to nezlobi, snad. Jako nedala to nikdy
né&jak najevo, Ze by se ji to dotklo. Ono je to dané tim, Ze ja jsem byl &asté&ji doma, jo. Ze prosté
programuju i z domova a tehdy jsem prosté... My jsme se snazili hodné intenzivné Elisku vratit
do skoly, takZe jsme délali néjakou kognitivné behavioralni terapii - doprovod do Skoly. A
Castéji jsem na to mél ¢as ja, takze jsem byl i ¢astéji doma, jakoze jsem zlstal doma a pracoval

jsem.

A: Jo, jasn¢.



H: Takze to byl asi spi§ ten diivod, Ze to fekla mné€. Jinak mam pocit, ze si vic rozumi
s manzelkou. Rozhodné ted’, Ze ji spis fekne néco citlivyho nezZ mné, coz je asi normdlni, kdyby

to byla holka od zacatku, tak asi mné nebude vykladat vSechno.

A: A vlastné vy jste jest¢ zminil, Ze vam to teda napsala v den, kdy vy jste ji fikal, Ze pokud by

se néco délo, tak ...

H: Ja jsem ji yjistil, Ze pro nas to ur€ité... Ja jsem neveédél co, ale ja jsem ftikal: ,,hele, vidim, ze
néco te trapi strasné®, ale fakt uz jsem byl takovej zoufalej, tak jsem fikal: ,tak jako cokoliv*.

,» Vi8§, Ze se absolutné se nic nezméni? A ona prosté€ ptisla s timhle, no, coz teda byl Srapnel ale...

A: Co se vam tak honilo hlavou? Nebo vzpomenete si, kdyz jste to Cetl, co vas napadalo, nebo

co jste cejtil?

H: No, j jsem jako v tomhletom hroznej, asi to je dany tim programovéanim. Ze ¢lovék ... na
mé se to vEétSinou navali tyhle véci jako velkej novej problém, kterej je potieba feSit néjak.
Takze jsem na to zareagoval tim, Ze jsem o tom zacal ¢ist hodné&, nez jsem za ni Sel. TakZe jsem
si precetl v§echno mozny a teprv pak jsem za ni Sel, Ze jsem nechtél plisobit né€jak jakoze...
Nechtél jsem fict néco Spatné, jo. Ale takhle ja reaguju obecné - kdyz je né&jakej problém, tak
se ho snazim rozkouskovat a myslim si taky, Ze ty problémy pfedtim, ktery jsme fesili spoustu
let, m¢ jako naucily, Ze kdyZ se s né¢im jako neda nic dé€lat, jo, tak to teda nemé smysl moc
resit. Takze néktery véci prosté jsem uz dneska, diiv ne asi, ale dneska jsem je schopnej jako
odsunout. Jakoze jasné, je to problém, moznd se tim budu nékdy trapit, jo. Ale nema cenu se

kvtli tomu zhroutit, Ze prosté... Takze snad jsem na to zareagoval docela rozumné.

A: TakzZe jste si hledal n¢jaké informace, zkratka, abyste tomu vic porozumél. A premyslim,
kdyz vam to napsala, tak jste vlastn€ byli v jedny domécnosti? Nebo byl jste doma, nebo byla

néjak...?

H: Jo, byli jsme doma.

A: Takze jste to pak jesté néjak treba ten den ...?7
H: Jojojo.

A: Jak to pak teda probihala ten den?

H: Ja bych tekl, Ze jsme o tom né&jak nemluvili, nerozebirali to do Gplnych detaild, ale bylo
vidét, Ze se ji dost ulevilo. Ja jsem teda ji fikal tehdy, Ze at’ se na mé nezlobi, jo, Ze ona vyjadrila
ptéani, aby jsme ji fikali EliSko. J& jsem fikal: ,,nezlob se, ty jsi to v sobé rozebirala x let, jo

ted’ka. Ja to nezpracuju za 10 minut, takze musis mit taky trpélivost s ndma*.



A: Jo, to zminuje vic rodict a je to vlastné pochopitelny.

H: Takze jsem ji fikal: ,kdyz t& oslovim Martine, tak to neznamena, Ze to nerespektuju, ale
prosté to se t¢zko méni*“. Myslim, Ze ona jako chépe, Ze i dneska, kdyz uz vlastné jsme to fekli
vetsing pribuznych, tak vcelku jako 1 snese, kdyz to ... n€ktery to nerespektuji. Néktery jsou
prosté uz stary a nebo maji ten nazor, ze to prosté nebudou respektovat z principu, Ze ... Sice
to nemyslej tfeba tipIn€ zle nebo urazlivé, ale proste jim je to jedno. A to vlastné ani neni ¢lovek
z rodiny. Moje mama Zije s pfitelem a ten je takovej, ze si mysli, ze vS§emu rozumi. Jo, ale on
se s ElisSkou bavi nebo mluvi na ni, ale on to prosté nebere... On nad tim pfremysli hodné&, posila
mi pfes mamu ruzny ¢lanky o trans détech, jak si to trans déti rozmyslely a jak toho litujou. A
fikdm: ,,jo, j& ty €lanky taky Ctu, ale to neni véc, ze ktery by se dalo vychazet pti komunikaci s
tim dit¢tem®. Jako pokud nechce Clovek, aby dité spachalo sebevrazdu, protoze mu néco

takového cpe kazdej den, tak ...
A: Jo. A tikéte, Ze teda vétSina rodiny, tohle je ptitel vasi matky? Je to tak?
H: Ano.

H: Ja mam strasné rozséhlou rodinu, jo. Protoze maminka je ze Slovenska. A maj tatinek ma
... oni se spolu rozvedli a mij tatinek ma celkem 8 déti. A maminka mé ted’ uz min sester a
bratr umftel, ale taky je to rozsahla rodina a vlastné¢ tady ty ¢asti rodiny krom¢ jedny tety jsme

to fekli vSem.
A: Hmm.

H: A vSichni to vcelku pfijali nebo vSichni to pfijali na prvni pohled a na prvni odpovéd’
v pohodé¢. JakoZe rozuméji, 1 kdyZ myslim, Ze néktery to zpracovavaji taky jest¢ doted’. Ale
obecné¢, ze jo, pro ty lidi, kdyZ se jich to pfimo netyka, tak je to jednodussi akceptovat. A na
stran¢ Zeny, tak tam je jeji tatinek a jeji maminka, se sestrou se nestyka a ani jednomu to jesté
nefekla. Jo, Ze maminka je takova ze ma trochu psychicky problémy, jakoZe taky tuzkostny
stavy a Zena se trochu boji ji to fict. Ale j& myslim, ze se k tomu dopracuji — bud’ letos nebo
pristi rok. Ze ji tak jako sonduje a minule, Eliska jezdi do Némecka za jednim kamaradem a
minule u tchyné vyslovila podezieni, jestli ndhodou neni gay Martin. A Simona, nebo
manzelka, na to n¢jak ... ja uZ nevim, co ptesné ji fekla a tchyné potom fekla: ,,to neni dilezity,
hlavnég, Ze bude jako spokojend, teda spokojenej*. Takze to Zenu ujistilo, Ze to snad zvladne
pfipadné. Ja si teda myslim, Ze to zvladne. No, Eliska tomu teda taky nev¢fi, ale myslim, Ze ted’
si pieje, aby se to uz dozvédéli vsichni. Zena s tim ma jestd néjakej blok, boji se 0 maminku. O

tatinka nevim vlibec, to jsem se ji neptal, ale s tim se nestykdme tak Casto, tak to nas netrapi asi.



H: Jako ja jsem teda na ty nasi ¢asti rodiny trval na tom, ze bud’ se to fekne vSem a nebo nikomu.
Ze kromé ty jedny sestry moji maminky, ktery si mama nepféla Fict. Jo, to nevim, podle &eho
to ty lidi vyhodnocujou, jo. Ale tak jsem fikal: ,,dobfe, tak teté to fikat nebudem, ja ji to fikat
nebudu a jestli to k ni prosakne néjak jinak, coz se nakonec stane, tak prost¢€. J& jsem fikal tehdy,
ze Eliska s tim zacla — ma v sob¢ potad ty obavy. Tehdy, jako komu to fekneme, komu ne. ,,Tak
ja nevim, babicce to fekneme nebo mymu brachovi, ze to fekneme. Ja fikam: , kdyz to fekneme
brachovi, tak to fekne nékomu jinymu. Ty ostatni budou nastvany, Ze jim jsme to teda netekli.
Jo zplisobi to problémy. Takze ja jsem od zacatku fikal, hele, jednak teda musis to rozhodnout
ty, jestli jim to fekneme, ale jestli jim to fekneme, tak to fekneme uz hromadné. Prosté ja to
nehodlam, jednak pak bych se zblaznil, Ze jo, kdybych s nima mluvil. Tak jesté ted’ to trosku
je, jakoze - ja jsem o tom tfeba v praci nemluvil, i kdyz by to asi nebyl problém, ale n¢jak jsem
je tim nechtél zatim zatézovat. A jak to neni dilezity, my mame v préci takovy celkem dobry

vztahy a blizky, ale néjak jsem nechtél to na n¢ nakladat.
A: A myslite si, Ze by to tam tak jako né&jak bylo ...?
H: V pohodg¢. Ja myslim, ze jo.

H: Myslim, Ze tady v Praze obecné¢, Ze to asi neni takovy problém. No, minule byl na schiizce
tatinek odnékud z Moravy a ten byl trochu ne§tastny. Ze méa spoustu kamaradi, ktery tomu

odmitaji rozumét.

A: Vérim, Ze ten rozdil mize bejt opravdu velkej, no, mezi Prahou a n¢jakyma jinyma ¢astma
republiky. Jesté me napada v ty rodiné, jak jste zmiioval, jaky to pro vés bylo jim to vlastné

fikat? Pfece jenom je to vlastné velka véc docela.

H: M¢Il jsem z toho troSi¢ku obavy, jak na to zareaguyji, ale ne tak jako kviili sob¢. Ja si myslim,
ze jsem docela v klidu, jako spi$ jsem si fikal: ,,no tak jestli to nékdo neveme néjak agresivng,
ze mn¢ zacne néco vysvétlovat®. Tak prosté, to je jeho problém. J& s nim mluvit nemusim nutné.
Ze mam ty rodiny dost a jsem se viema na tom ... my spolu komunikujeme vsichni, jako dobry
ale ... Ja uz jsem si toho poucovani, co délame Spatn¢, nebo jsme si toho uzili dost uz predtim.
Kdyz vam dité€ nechodi do Skoly, tak ma kazdej dobrou radu, co musite udélat, aby to $lo, Ze jo,

Ze oni s tim problém neméli.
A: Jasné. VSichni jsou chytfejsi, uplné jina situace, ale vSichni védi.

H: Jo, vSichni v&di. Takze mél jsem z toho drobny obavy. Spi§ mé ptekvapilo, ja jsem cekal,
byl jsem pfipravenej na takovou reakci z ¢asti, Ze dobry a z €asti jako nepochopeni a pak Ze to

budu néjak muset s nima holt fesit a odkazovat je, at’ si néco prectou, nez budeme pokracovat.



Protoze jsem necekal, jo, ale vlastné mi piislo... ja jsem to tehdy ... my jsme se dohodli, Ze
nebudeme délat néjakou seslost, kdy jim to fekneme nazivo, takze jsme jim poslali mail. Jsou
vsichni zdatni a oni na to zareagovali fakt rychle jako pozitivné, jo, takze az tak, ze jsem to
nestihal sledovat. Protoze maminka moje se spletla a omylem ten prvni email poslala né&jak
upln¢ Spatn€. A pak mi uz rovnou telefonovala. To totiz méla EliSka osmnactiny a ona se
odmitla s nima sejit. Rekla, Ze ji to ned&la dobie a Ze jim to teda fekneme. Tak jsem fikal:
,,dobie® a ona ze jim to nedokaze fict, tak jestli bych to nemohl udélat ja. Tak jsem fikal, Ze
jestli si to pieje, Ze to zafidim, Ze to neni problém. Tak jsem to napsal a tehdy jsem ¢ekal n¢jakou
reakci a chvili se nic nedélalo a pak mi volala mama a fika: ,,no a co mam teda udélat k jidlu*?
A jajsem fikal: ,,ty jsi jako necetla ten email, co jsem ti poslal, Ze reagujes timhle*“? A ona: ,,no
to jsem Getla, vzdyt jsem ti posilala odpovéd™. Rikam: ,jo vazné“?, ,aha, tak jsem to asi
poslala...“, jad nevim, kam to poslala. A tak mné¢ to poslala znova a byla, Ze si to s pfitelem oba
ptecetli a ze ... ja jsem to jako pln€ nepochopil, protoze bych to nikdy necekal, Ze ona napsala

néco ,,no tak mam vnucku, no*. Tak dobry. Popravde¢, to jsem necekal, no.
A: To vas prekvapilo, slySim.

H: Jo, to jo. No, j& se ¢ekal, Ze se s tim srovnaji viceméné, Ze tfeba i s nékym z nich bude néjaky
problém, Ze mi zac¢ne néco vysvétlovat a na to jsem se psychicky pfipravoval, ale piekvapilo

me, Ze to probéhlo velice hladce.
A: Tak to rad slySim.

H: Od taty jsem dostal vynadano, Ze jsme mu to nefekli diiv. A ja jsem fikal: ,,no dobfe, ale ja
jsem to nerozhodoval, kdy ti to fekneme, takze se omlouvam, ale prosté ve chvili, kdy se Eliska

rozhodla, tak jsme ti to fekli*. No ale tim jsme to uzavteli.
A: Hm, tak to rad slySim. A ekl byste, ze vnimate podporu z takhle jakoby Sir§i rodiny, nebo...?

H: Je to komplikovany tim, Ze se zase tak ¢asto nevidime. Hodn¢ jsou vSichni v podstaté dneska
uz mimo prahu a vidame se jednou za 2 mésice nékde na chvili, takze to tak uplné nefunguje.
Minimalné ji nikdo jako nesrazi.

A: Jasné, jasné.

H: Takze jako podpora, to je tézky, t¢z8i. No, mama ta bydli na kraji Prahy a to ted’ bylo
komplikovany, protoze pfitel se 1é€il z rakoviny a mama taky byla v nemocnici, takze to jsme
se vidéli ted’ za posledni rok asi dvakrat. Jo, to je slozity, ale jo, asi to je nejlepsi, jak to miize

byt.



A: Dékuju, diky. Mam jesté takovou otdzku, kterd tpln¢€ ted’ka neni tak navazujici, ale vzdycky
se na to ptam — jesté k tomu coming outu, kdybych se vratil. Tak vlastné mé zajima, jestli vas
napada néjakej takovej idedlni zplisob coming outu. Jestli si dokazete predstavit, jak by to to
dit€¢ nebo dospivajici meli udélat, aby to pro toho rodic¢e bylo né&jak jako nejlepsi? Jestli vas
néco napada, nebo jestli jste nad tim takhle néjak piemejslel? Jestli se to tfeba dalo ud¢lat néjak

jinak, aby to pro vas bylo jako lepsi, nebo nemusi to byt viibec...

H: J4 myslim... mozna lepsi by bylo, kdyby to to dité feklo diiv. Jakoze to trapeni bylo
zbytedny, ale to samoziejmé ten mladej ¢lovek nevidi. Ze nevi, co se stane. J4 vim, jak to fikala,
ze kdyz jsme tikali, ze to fekneme tchyni a nebo 1 moji mamince. Kdyz jsme se o tom bavili,
jak to udélame, tak méla hrozny obavy, ze ji nebudou mit radi, jako fikam: ,,oni t€¢ maji radi,
tak jim jenom fekne§ néco, co se zmenilo. ,,Ale to uz jako nebudu pro né ja, to bude nékdo jinej
a toho mit radi nebudou®. No a kdyz se ¢lovéku tohle honi v hlavé 2 roky tfeba, tak to asi je
docela jako ... TakZe v nasem piipadé€, kdyby mi to napsala, jak mi to napsala, o 2 roky diiv,

tak by to asi bylo lepsi, no. Myslim si, Ze ji i dost ublizilo to, Ze se tim trapila sama.

A: Hmm.

H: Jinak nevim. To asi dost zélezi na té konkrétni rodin¢, jak ty lidi spolu komunikujou.
A: Jasné, jasné.

H: Nevim, no. Dneska ty mlady preferujou to psat.

A: Hmm. No a teda takhle po tom coming outu, jak se to ve vas vyvijelo v Case, s asem. Vy
jste vlastn& prve zmifoval to oslovovéni, Ze si Eliska teda piala, abyste ji fikali Elisko. Rikal
jste, nebo zminoval jste, Ze to hnedka neslo. Tak jak tohle tfeba probihalo, co se tyce toho jména

a zajmen?

H: Ja myslim, Ze tohle docela dobfe. Aspoii u mé a u manzelky. Ze jsme se jako fakt od za¢atku,
snazili jsem se, mozna jsem se jednou za cas spletl a to si myslim, Ze se spletu 1 dneska, Ze
obc¢as pouziju muzskej rod. Jméno uz ne, ale Ze ... kdyZ jsem tfeba rozcilenej, tak to ze mé
vypadne a pak se opravim, nebo to nechdm bejt. Ona to zas tak moc nefesi a nebo to aspon neda

najevo. Ale tohle myslim, ze nebyl takovej problém. Asi ne.

A: Néjaky takovy jako prave véci, ktery to stéZovaly vlastné to ve vas pfijmout, Ze teda je ElisSka
trans, tak bylo tam néco takovyho, co ten proces stéZovalo nebo mozna stézuje porad?

H: Jako pfijmout, Ze je trans? To jsem asi pfijal, jo. Nefikdm, Ze tomu rozumim. Rad bych, aby

se tim n¢kdo zabyval vic a zjistil, proC se to d¢je, protoze mam pocit, ze ted’ se to déje néjak



moc posledni dobou, Ze se ty déti objevuji. Kdyz jsme zacli chodit na ty schizky rodici, tak
jsme tam byli snad jediny, kdo mél trans dité a zbytek bylo lesba, gay a tak n¢jak jsme si
pfipadali tam jako néco extra. Ze my to mame fakt jako slozity, ale ted’ se to ipIn& po tom
covidu asi jo, ja teda nevim, zajimalo by mé, jestli se tim n¢kdo jako vazné zabyva. A ted’ jsou
ty skupiny 2 dokonce. A fekl bych, Ze téch rodich trans déti je tak 90/95%, prosté Ze jich je
straSn¢ moc. To by mé zajimalo, jaka je pficina. Ja jsem to pfijal, nesmifil jsem se s tim, Ze se
vlastné nefesi ty pfi¢iny. J4 myslim, Zze to mozna je véc, kterd s ¢asem by §la fesit néjak. Ja

nevim, n&jakou 1é¢bu. Ze to je psychickej problém, si myslim.
A: TakZe to vnimate takhle.

H: Ja vlastné nevim. Jo, ja jsem se na to ptal vSude, Cetl jsem si o tom. A jasn¢, mize to
zpusobovat prostiedi. J4 nevim, jak ten vyzkum pokrocil od ty doby. Co ja vim, to mohly
zpusobit 1éky na uzkosti, co bere to dité od té 3. tfidy, jo. Rad bych tohle védél. To mé trapi na
tom. A je to taky tim, Ze jsem programator a feSit véci predtim, nez se zjisti ta pfi€ina, je
vétSinou Spatné. Jo, da se to, ale je to takovy, jako kdyz berete na véci hned brokovnici, abyste
je rychle vyiesil. Ze tieba vy to cheete zkoumat, Ze jestd se tomu jako vénujeme malo. Ono je
to tim, Ze téch lidi neni tolik, jo, ale ted’ mam pocit, ze jich pfibylo tolik, Ze se tomu budeme

muset vénovat vic.
A: Jo, doufam, Ze ta pozornost tomu bude vénovand do budoucna vétsi.

H: No, kdo vi, co to zptisobuje. Tteba to zplsobil ten internet a vS§echno to, cemu jsou ty déti
vystaveny. Tohle se mi honi hlavou, Ze néco se déje. J& vim, ze takovy lidi byli vzdycky. Jo, Ze
taky to miize bejt jenom tim, Ze se to neboji Fict. Ze se to ¢asteén& normalizovalo, ale nikdo mi

na to nedal zatim odpoved.
A: TakZe tuhle néjakou jako nejistotu mozna tam vnimam jako néjakou...?

H: Hmm, jako nejistota... nevyfeSenej problém. J4 myslim, Ze to ani neni jako kvuli EliSce, ja
si myslim, Ze to prosté holt... ji podpofime v tom, co si pfeje. Moje pfani je, aby byla §t’astna,
v Zivoté, coz se timhle zkomplikovalo. Ale udélam maximum, aby Zila néjakej rozumne;j Zivot.
Zaroven mné to jako visi v hlave, pro€ nebo co se déje s téma détma. Ono je to hrozné slozitej
problém, Ze vlastn€ vSechny ty véci okolo toho genderu, kdyz se to rozdéli jako pohlavi a
gender, tak jsou to takovy konstrukce nasi civilizace. Je to zvlastni, no. Oni maji na to lidi dost
takovy stereotypicky predstavy, jako Ze dité je trans, tak se chce oblikat jako holka nebo néco.
Jako u ty EliSky absolutné ne. Tam to ptichazelo jako ta nespokojenost s tim télem. A se zenou

koupily né&jaky Saty hol€i¢i, ktery méla na sob& jednou. Ale ona prosté takova — kdyZ o tom



mluvili néktery jiny rodice, tak tam to tfeba bylo, mi pfislo, primarni, Ze se to dit¢ zaclo oblikat
a snazilo se prost¢ zit jako ... Asi je to tim, jestli je ten ¢lovek introvertni nebo extrovertni, ale
Eliska k tomu pfistupuje tak, Ze nema to spravny télo, takze si ty Saty neoblece, protoze by to
vypadalo blb¢.

N A4
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vlastné ten vzhled, to télo.
H: Asi jo, no.

A: A vy jste teda na zacatku zminil, ze ted’ka teda bere hormony a pfemysli tieba o néjakych
... protoze né&jaci trans lidé vlastn€ podstupuji i né¢jaky operativni zakroky v urcitejch fazich.

Premysli nad nécim takovym, nebo ani ne?

H: J4 si myslim, Ze pfemysli a ale kdyZ jsme se o tom bavili, tak vzdycky fikala, Ze spiS ne.
Ona m¢la pochybnosti o téch hormonech. To byla hrozna anabéze, nez se to schvalilo a prosla
ty vySetfeni, tak to trvalo asi tfictvrté roku, protoze ty prosté... nebyl doktor k dispozici. Takze
se to feSilo. Pak ztratili vysledky testil, takze se to muselo absolvovat znova. Tak to taky méla
z toho ... TakZe to je taky diivod, pro¢ se nezabyvala Skolou, Ze jo, protoZe prosté intenzivné

fesila tohle.
A: Jasné, no.

H: A ted’ ji to v prosinci schvalili ty hormony. A to dostala jeSté vétSi depku a ja jsem zase jsem
fikal: ,,hele, co se d€je*, jsme zase byli spolu sami doma. A ona se mn¢ n&jak svéfila, potom to
pozd¢jc poptela. Ale jako svéfila se mi, Ze teda ji to schvalili a Ze ted’ka je pted rozhodnutim,
ze bud’ ty hormony zac¢ne brat, jo. Ale vlastné se ji v hlavé honi myslenka, Ze Zena z ni nikdy
uplné stoprocentné stejné€ nebude. Nebo fikala néco, co mé jako dost piekvapilo a tikala, ,,nebo
na to jako zapomenu, jakoze to v sob& néjak potlac¢im a pak tfeba ve 40 spacham sebevrazdu®.
TakZe tohle se v ni jako honilo po tom, co dostala hormony. A operace, to nevim vibec. A
myslim si, Ze by mi to ted’ ani nefekla. Jestli to nékomu fekne, tak to bude manZelka a nebo si
to necha pro sebe, az si to rozmysli. Ona je dost, bych fekl, ohleduplna v téhlech vécech, jakoze
nas nechce désit a trapit téma svejma jako..., ale nékdy je to na Skodu, Ze ja bych to spis prezil

nez to, Ze vidim, Ze se trapi. A nevim, lehne si a je vyfizena.
A: Jak takhle ty té€lesny zmény vnimate vy? Jak...?

H: Myslite z téch hormona?



A: Hormony nebo ptfipadné potom néjaka ta operativni zména? Kdyby chtéla, jaky to je jako

pro vas, nebo nad tim vy premyslite?

H: Neni to jednoduchy, ja si uvédomuju ty rizika s tim spojeny a rozhodné me to netési, jo, ale
jestli ji to pomiiZze a neni jind moznost, tak ji v tom podpofim, ale radost z toho nemam. J& jsem
zaznamenal tfeba u téch maminek u nékterejch, Ze jako ,,super mame to*. Ja to prosté nemam.
Jako nebudu z toho mit asi nikdy radost, proste to neni... Ja to tak nevidim. Mam ji rad a udélam
vSechno pro to, aby jako spokojend, ale nevim, no. Jesté v nasem staté, kdyz by chtéla vSechno

udé¢lat tak, jak se po nich chce, tak ji vykastrujou, zejo. To neni dobry.
A: Jo, doufam, Ze tohlencto je néco, co co nejdiiv, snad se n¢jak no...
H: Kdyz vidim, jak to v ty Poslanecky snémovné probih4, tak mozna za 10 let.

A: No a tekl byste, ze tam mate jako ... protoze néjaci rodice tfeba zminujou obavy, strach
néjakej z téch prave biologickych zmén. Néktery zminujou smutek, Ze se to méni. Co tam tak

mate vy, nebo n¢jakou emoci, jestli vas napada k tomu?

H: J4 jsem nad tim hodné pfemyslel, ale to se asi tyka vibec ty tranzice. Pro mé to jako cely je
tézky. Ja jsem v podstaté priSel o syna, jo. TakZe to jednoduchy to neni. Mam jako jiny dité
ted’ka. No, je to teda samoziejmeé to stejny dité, ale s tim se prosté budu asi néjak vyrovnavat.
Neni to jako né&jaky skvély. Je to takovej boj, no.

A: Rikate boj.

H: Jako kdyz ptijde s tim, Ze se bude nechat operovat. Ted’ mé& to teda dési taky, protoze je to
hrozné¢ nebezpe¢né a troSku mam obavy, protoze vlastné porad ma Gzkostny stavy a psychicky
potiZe a otdzka je, co jsme se uz bavili o tom, jestli to je jako ta primérni pfi¢ina toho, co se
déje, nebo jestli to prameni z toho, Ze je trans. Ja zatim na ni nepozoruji, ze zacla brat hormony
a tak, Ze by se ... po tom coming outu méla lepsi ndladu, ale vlastné ma ty tizkostny stavy ted’
porad, coz zaroven chapu. Ja v jeji situaci, kdybych mé¢l tohle fesit, tak asi bych mél taky
uzkostny stavy z toho. Ale zatim nevidim, ze by ji to jako vyrazné pomohlo, Ze by najednou:
,,J0, tak dobry*“. Ono je to asi dany tim, Ze je nespokojena s tim télem a Ze je pro ni tézky jit ven
a interagovat s lidma, kdyZ neni sama sebou, to chapu. Ale tak to vnimam, Ze ... neni to pro m¢
jednoduchy to zpracovat nékdy. Nikdo nechce vidét svoje dité, jak se trapi. I kdyz se tika, Ze
kdyz jako se ¢loveku narodi dité, Ze uz se pak boji potad. Jo, tak tady to mame jesté extra. Ale
zase jak jsme fesili ty problémy vlastné od ty 3. tfidy, tak my jsme byli vSude mozné. Jo, ja
jsem kontaktoval 1 n€kolik psychiatri vyhlaSenych a mél jsem s nima pohovory, co s ditétem a

na konci zékladky jsme chodili za panem doktorem (jméno), kde jsou rtizny zajimavy déti a oni



m¢éli taky skupiny pro rodice, ale tehdy jsme nevédéli nic o tom, ze Martin tohle fesi. Takze
jsme tam chodili spis tak jako ... jsme si fikali, tak asi néco délame Spatné, Ze jo, tak zajdem
tam a tfeba néco vymyslime. A on to je strasné Sikovnej pan a stard se tam o ty déti v past’aku
v uvozovkach. On se o n¢€ stard moc hezky. A ty rodic¢ovsky skupiny jsou super, déla i skupiny
pro ucitele. Na ty si stézoval, Ze tam moc nechod¢j, jo, ze on je uci pracovat s téma détma a
hlavné s téma problémovyma. Ten byl vybornej. On mi fikal, uz kdyz jsme se tam poprvé
objevili, tak fikal, Ze musim pfijit na tu rodi¢ovskou skupinu, ze to mi udéla moc dobie, Ze jsou
tam rodice, ktery jsou na tom mnohem huif. Jo a mél pravdu, 1 kdyz jsem mu tikal, Ze to mi asi
dobie neudéla, kdyz uvidim lidi, co jsou na tom hiif, ale ¢asteéné jo. Casteéné to ¢lovéku da
jinou perspektivu, protoze jsme vidéli rodice, co méli dit¢ mrtvy, rodice, co je jejich dité bije,
rodice, kde byla ta rodina v Gplnym rozvratu a ¢lovék si to da do néjaky perspektivy a fekne si:
,jako jo, je to tézky, ale nejsme Uplné préicich®. Furt jsme na tom - méme dité, d4 se s nim
pracovat, mizeme mu jest¢ pomoct normalné a bejt spokojeny. Byli tam rodice, co to méli

mnohem horsi.

A: Jojo. Ale tohle ted’ka teda vlastné bylo jesté predtim, nez jste ...

H: Jo, jo. To viibec s tou tranzici nesouviselo, nebo mozna souviselo, ale my jsme to netusili.
A: A teda zmifoval jste, Ze chodite ted’ka na skupiny podplrny pro rodice trans deti?

H: Chodime, no. Se tam chodime vypovidat.

A: Jaky to je pro vas?

H: Pfijemny. Tam chodi samy zajimavy lidi a pfijemné si popovidame. A popravdé, ja jsem to
fikal minule na schiizce. Dneska tam chodim spi§ jakoZze mam pocit, Ze miZzeme tém lidem
néco dat taky. Ze to neni, jakoZe bych ja to potieboval nutné. Popravdé mé to ted’ ob&as, Ze
nejdem, protoZze nemam na to naladu nebo ¢as, jo. Ale snazim se tam chodit a uvaZoval jsem o
tom, Ze piestanem chodit, ze uz chodime od zacatku vlastné, takze ty 3 roky nebo mozné ze uz
jsou to 4, ja bych se musel podivat. Ale ze kdyz tam zaclo chodit najednou po tom COVIDU
hodné¢ téch lidi, tak tam bylo fakt, jakoZe uz to nedavalo smysl, jo. Jsem si fikal, tak pfestanem
chodit a pak mi pani (vedouci podptrné skupiny pro rodi¢e) napsala, Ze maji 2 skupiny a ze
bude volno, tak jsme zase zacali chodit a dokud bude volno a nebudem tam nékomu blokovat
misto, tak asi chodit budem, protoze pomdha mi to i se vypovidat a poslechnout si ty ostatni
rodice, co fesi. Ale dneska to beru i tak, Ze miizu t€ém, co tam pfisli a dozvédeli se to véera néco
jako fict.

A: Néjakym zpisobem pomoct vlastné.



H: Tak, no... Jakoze n¢kdy staci pockat, ze to nemuseji vyiesit dneska, jo. N¢&jaky ty rodice...
mam pocit, Ze pak se piepnou do stavu, kdy cht&ji tu tranzici vic nez to dit&. Ze cht&ji mu
pomoct, tak tam byly pravé n¢jaky maminky, co druhej den vyrazily nakupovat Saty a to dité

na to nebylo pfipraveny. Jsem fikal: ,,mozna pockejte, az si fekne®.

A: To je skvély, ze tam jdete 1 takhle, s timhle, ze tam muzete podpofit vlastné i ty ostatni uz

s n¢jakym, nahledem, ktery mate.
H: Myslim si, Ze jo.

A: Dé¢kuju. Takze vlastné néjakd podpiirna skupinu. Potom jste fikal, ze jste si hodn¢ hledal
informace na zacatek. Pfemejslim k t¢ém informacim, vy teda, kdyz jste se to dozveéd¢l, mél jste

né¢jaky povédomi o tom pojmu, nebo pojmu... O tom, ze nékdo mize byt trans, jestli...?

H: Tak jako mlhavé. Asi jsem nebyl v takovym tom stavu, ze bych si fikal, Ze si to ty lidi
vymysleli, Zze nevédi, co roupama. To je dany i tim, Ze se pohybuju mezi lidma v kancelafi,
ktery jsou takovy otevieny a tfeba kolegyné a ja vlastné nevim, pro¢, ale n&jak se tim taky
zabyva. Nevim, jestli ma nékoho v rodin¢, to netikala, ale ob¢as o téch vécech jsme mluvili,

takze n¢jaky povédomi jsem mél, takovy obecny, ne tak podrobny jako ted’.

A: Jasné. Pfemyslim, teda kromé takhle hledani informaci, podptirnych skupin. Napadéd vas
jesté néco, co vam tak jako pomaha prave se s tim n¢jak vyrovnavat a srovndvat, ptijimat tuhle

identitu vasi dcery?

H: Ja ted hodné chodim, to je vyborny, v§em doporucuji. Takze ja chodim ted’ tak 10 kilaki
denng. A pii tom si zapfemyslim a n&kdy se ty véci srovnaj. Rekl bych, Ze ja jsem za¢al chodit
spis kvili tomu, Ze jsem po tom COVIDU byl uz dost tlustej. Ze jsem si fikal, Ze to nejde.
Clovek zistaval na home officu. Tak jsem zacal kvili tomu, ale ¢im dal tim vic chodim uz i
proto, ze mi to d&la dobie psychicky. Ze se &lovék uklidni, mize si ty véci v klidu nechat
rozleZet, takze 10 kildkd, to mi zabere ty 2 hodiny a je to dost ¢asu. No, chodil bych i vic jo, ale

uz bych to nestihal.

H: To jsem fikal tomu EliSky kamaraddovi z Némecka, ze se m¢ na to n&jak ptal a j& jsem tikal,

hele, kdyby jsem vyd¢lal dost penéz, tak bych se na to vykasSlal a uz bych jenom chodil.
A: Takze né&jaky promysleni zkratka toho.

H: Tak ja pfi tom i pracuju, ze ¢lovek fesi néjaky problém, tak n€kdy je lepsi. Tak ja to mam
nastésti skvély, ze mizu prosté, kdyz jsem tfeba na home officu, tak se seberu v 10 a do 12

nekde chodim a vratim se domd, jo a ... Mam §tésti, ze Ziju na takovym misté, ze mizu... Mam



uz, jak jsem se za posledni rok nachodil, asi 3500 kilometrti, mozna vic. Mozna i 4, takze jsem
néktery mista prosel hodnékrat. Mam $tésti, Ze mizu chodit na tak péknejch mistech, takze mé
to neomrzi asi. Takze to je tak jedna takova asi strategie, co mam a jinak... VétSinou, kdyz se
snazim néco pochopit, tak si ¢tu o tom, nebo se snazim néco - poslechnu si n¢jaky videa. Nevim,

no.

A: Jojo, a vlastn¢ vy jste jesté zminoval na ty skupiné néjaky vypovidani? Je to néco, co tak

jako je na ty skupiné nebo i tfeba i s n¢jakejma kamarddama nebo doma néjaka...

H: Ani ne, hlavn¢ na ty skupiné. No, obcas jako povidam o tom s mamou a tak, ale ona ... tam
to probihd jinak ta komunikace. VétSinou je to, protoZze se tim zase nezabyva tak intenzivng,
tak vétSinou je to, Ze narazi na néjakou negativni véc, jako problém a za¢ne mé na to
upozornovat a fikam: ,jako jo, mas§ pravdu, nezlob se, ale ja uz to fesim moc dlouho a
uvédomuju si to, neni to nic novyho*. Je to tak, Ze ji napadne jo. ,,A co bude délat, kdyZ. A co
ty operace®. Rikam: ,,ja nevim, co ty operace®, protoZe nevim, jestli se pro né rozhodne. Taky
m¢é to trapi, co budem d¢lat. Ale ted’ to neni na potfadu dne, takze to ted’ odmitam fesit. Jo,

prosté to nema smysl.

A: A s vasi Zenou je to néjaky jako mmm. No, to hloupd otazka, ale jestli to téma feSite Casto,

nebo jestli jako ...

H: Neni to hloupa otdzka. Tak, s moji zenou je to slozitéjsi, protoze - ona je hodna, Elisku
podpofi a je to jako mezi nima fajn. A ja jsem rad, Ze ji mam. My jsme se Zenou jiny, coz je
tady v tom piipadé vyborny, ale moc se o tom nebavime, popravdé. Vlastné nevim, proc.

Nejlepsi je jit na skupinu, tam si o tom promluvime.
A: A tam chodite, pardon..

H: Tam chodime, vétSinou, kdyZ to jde, tak jdeme spolecné. Nevim, no. Moje Zena ma, to
nechci né&jak hodnotit, ale ma problémy néktery véci fict, takZe to je... SpiS si tak jako
vyménujeme prakticky informace a tady o tom se bavime vétSinou, kdyZ je n¢jakej problém. A
tak nevim, no.

A: Jasné, jasné. A napada mé jesté, protoze vlastné dost rodi¢t zminuje, ze tieba vyhledava
né¢jakou individualni psychologickou péci. Je to néco, co tfeba i pro vas bylo néjak dulezity,
nebo vyhledali jste nebo mozna nevyhledal?

H: Ne, nevyhledal. My jsme nasli tu skupinu a chodili jsme s EliSkou ze zacatku k sexuoloZce.

Tam jsme byli asi tfikrat a ona nam 1 fikala, ze kdykoliv mizeme pfiijit znova, ale n¢jak to



nebylo uplné potieba. EliSka tam pak byla sama. Takze ja teda si osobn¢ myslim, Ze
psychologickou pomoc by si méla odhodlat jako jesté spis Eliska vyuzit néjakou, ze by ji to

pomohlo, ale to je na ni ted’. Ja ji to mGzu maximalné navrhnout, coz jsem ud¢lal.
A: Hmm.

H: Ona jako tika, ze ty kamaradi, co mé teda v zahranici, tak asi jsou ¢astecn¢ trans a nebo
LGBT néco, nevim, to jsem nezkoumal podrobné. Takze ma si s kym povidat, tudiz Ze nema

potiebu jit tieba k psycholozce nebo psychologovi a povidat si o tom.

H: J4 si myslim, Ze by ji to mohlo pomoct v souvislosti s téma uzkostma jejima. Ted by bylo
dobry, kdyz je doma a nechodi do Skoly, aby si nasla brigadu. Jo, ona chodila na brigadu, vlastné
to vydrzela asi ¢tvrt roku a neskoncilo to kvuli ni, ale kvtli brigdd€, protoze to jsou kamaradi.
Oni jsou kominici a kominik se z kominici néjak rozhédal a mozné se budou rozvadét, takze

ted’ brigada padla.

A: Jo, takhle to je.

H: To mé trosku $tvou ale (SMICH). Mohli by se zase usmifit.

A: Budu drzet palce.

H: On je to pro ni problém, protoZe ona moc nechodi mezi lidi, tady v Praze obzvlast’.

H: Pottebuje néjakou brigadu, kde nebudou moct paf z toho, ze je trans a nebudou to feSit
idealné. Ona umi programovat. Ale prosté je to pro ni obtizny, kdyz ji feknu, podivej se na

brigady a ona: ,,jsem se divala®.

A: Hmm.

H: Ale odhodlat se nékam jit jako to, to ¢lovék bude muset donést pod nos.
A: Tak tfeba Casem ...

H: Doufam, ze zjisti, Ze potiebuje penize a...

A: Asi by mé zajimalo, jestli vnimate na EliSce né&jakej rozdil po tom, co se vyoutovala a po

tom, co bere ty hormony. At’ na néjaky psychicky nebo socialni roving?
H: No, v ty psychicky roviné€ snad jeding, ze mame ted’ troSku vic problémi spolu komunikovat
obcas. Mam z toho takovej dojem, Ze ji vic $tvu a to jako ja nemdm poznamky k vzhledu, nebo

ktery by se tykaly toho, Ze je trans, to absolutné ne. Ale jakejkoliv vtipek, mam pocit, Ze to



snasi huf, aspon teda... a ne, Ze by se nastvala a nebo to, ale zveda o¢i prosté v sloup jako ,,co
zase jsem to debilniho fekl a tak jako drobnd a to mtze bejt jako i v€kem, to ja jako nepoznam,
zZe jo, co z toho... A vzhledové bych fekl, Ze se trosicku méni a tak, Ze je to tak pozvolny, Ze si
fikam, furt nad tim pfemejslim, jestli bych to viilbec poznal? Jeding€, Ze bych si délal néjaky
fotky, ze to neni néjak jako vyrazny, no. Mam pocit, ze se oblikd pofad stejn€, tak néjak
neurcite. Jo, ma jako vypasovanéjsi kalhoty, co asi ma po manzelce. To jo, to si v§Simnu, ale ma
furt ty stary turisticky boty, co nosi vS§ude. Dneska mi psala Zena, Ze spolu jdou koupit n&jaky
obleceni, tak jsem zvédavej, ale rozhodn€ to neni tak, ze... ja jsem ji nabizel, tak zajdéte s
mamou a kup si, co chces, at’ mas co na sebe. A ona vétSinou to néjak odmavne, Ze to neni
potieba. Tohle ji n¢jak Gplné ... neni to, Ze by si nekupovala. Ona si obcas néco vybere, ale
neni to né&jak, Ze by ji to néjak trapilo vyznamné, jakoze by to fesila potad — co si koupit a co si
obléct. Mam pocit, Ze furt asi je primarni to télo a jak se to postupné tfeba bude ménit, tak se

zmeéni asi 1 to oblikani. Asi si myslim, Ze dost fesi, aby to nevypadalo blbé né&jak.
A: Hmm. A teda néjak vétsi zmény tam nevnimate, jestli...?

H: Ne, ona ma dlouho uz dlouhy vlasy, takze to byla nejvyraznéj$i zmeéna, to si nejsem jistej,
jestli ji ndhodou nezacly rlst uz predtim, nez se vyoutovala. Ale mozna ne, to m¢la takovy
tehdy, ale ted’ mé uz teda jakoze do pasu skoro, ale jinak nepozoruju... ani Ze by zména néjaka
chovani, ze by to nékam cilila jinam, ptijde mi, Ze pofad stejn¢, no. Bud’ se to vyviji tak pomalu,
Ze to nepozoruji a nebo se ... ono se to vyviji, jako prosté¢ pomalu.

A: Hm. No a jaky to pro vas je vidét tyhle pomaly zmény, nebo vlastné mozna ty vlasy, to je
moznd takova vétsi zména? Jaky to pro vas bylo?

H: To nefesSim, at’ ma kdo chce, jaky chce vlasy. To mé nikdy netrapilo popravdé. To tak jako

nefeSim. Mam spoustu sourozenct, teda nebo nevlastnich, ja nemam rad to nevlastnich, prosté

brachové a sestry a néktery maj taky tak dlouhy vlasy a ne nejsou v tranzici, jo, to je proste...
A: Jasng, jasné.

H: To tak jako neberu, no a myslim, Ze nikdo asi n&jak u nas v rodin€¢. MoZna nékdo obcas

néco prohlasi, ale...

A: No ato teda byly vlastn€ néjaky zmény na stran€ Elisky. Pfemej$lim, vnimate u sebe n¢jakou
takovou zménu po ty, asi klidné po tom, co vam Eliska fekla, nebo oznamila, Ze je trans, tak

jestli u sebe vnimate néjaky zmény jakykoliv?



H: Nevim, vic chodim (SMEJEME SE). Co u sebe vnimam? No nevim, tak jako asi mé to méni
jako ¢lovéka. Ze ¢lovék zagne vic premyslet o sobé, o tom svéts, jak funguje. Takze mé to
urité¢ v né&jaky filozoficky roviné ovlivnilo. Dost jsem kolegy obtézoval tim, Ze nemaji
svobodnou vili. O ¢em jsem jako pfesvédcenej. Protoze neni podle mé zadnej protiargument,
jo. Jako neni nic, co by z fyzikdlniho hlediska tu svobodnou viili vysvétlovalo, podle mé. A
nejsem jedinej. J4 jsem si o tom Cetl 1 protiargumenty, jsem zkoumal. A pro mé to nic jako
neznamend. Nékdo na to, kdyz ja zacnu takhle provokovat jo, tak nékdo fekne: ,,no jo, takze
nikdo za nic nemuze jako, a tudiz bysme nem¢li trestat zloCince tfeba“. A tak fikam, ze to tak
ale neni, to prosté jenom znamena, ze ty lidi vnimam jako jinak, jo, Ze néco d¢€laji a ze tieba
jako vylozen¢ necitim jako k nim nendvist, Ze si prosté fikam, tak tohle chovani se mi nelibi. Je
potfeba ho néjak vyfesit, nebo jim v tom zabranit. A mozna je i popravit, jo, kdyz to nebude
jinak mozny. Jo jako, coZ samoziejmé ja s tim nesouhlasim. Ale to, Ze nékdo by nem¢l
svobodnou vili, neznamend, Ze by se neméla spole¢nost chovat néjak jo ... Ale pro m¢ to
neznamena, ze nikdo za nic nemiize nebo ze nema smysl fesit chovani néc¢i, jako spis pro me i
to, Ze bysme tu svobodnou vili nemé¢li, tak to neznamena, ze mizu odhadnout, co kdo udéla.
Spis n¢jak mam pocit, Ze to u mé zmeénilo pohled na to, jak se divdm, ja nevim, tfeba na
bezdomovce nebo na lidi, ktery jsou v néjaky Spatny situaci nebo néco spachali. Jo, Ze to jako
neberu... Nékdy ty reakce lidi jsou takovy jako ,,no, tak ho zabijem a je to vyfeseny*. Jo, prosté
je to zlej clovek... Ja nevim, ja se se zlem jako takovym, jak se to nékdy li¢i, jako nesetkal.
Setkal jsem se se spoustou nestastnejch lidi, ktery i tfeba udé€laji néco extrémniho, tieba i
n¢koho zabijou nebo tak, jo, ale Casto to ani tieba neni jejich vina, kdyby se to zkoumalo

dostate¢né podrobné.

A: Hmm, vlastné m¢ asi zaujalo to, Ze jste fikal, Ze jinak koukate na bezdomovce nebo tak.
Dokazal byste n¢jak pojmenovat, v ¢em ten rozdil tkvi nebo co se tam jak kdyby zménilo? Nebo

jak nad tim jinak pfemyslite?

H: Ono se to asi vyviji postupné a rozhodné to nevidim tak, ze by si vybrali tu situaci, Ze by se
jednoho dne rozhodli, Ze se jim nechce pracovat, a Ze tudiz pijdou na ulici shanét penize na
piti. Jednak se s n€kterymi z nich bavim a vim, Ze taky n€kdy jsou to prosté lidi, co maji néjakou
psychickou poruchu. Prosté zbavili je svépravnosti, skoncili na ulici. A pomoc, kterou jim uiad
nabizi, tak ta jim asi nevyhovuje, takze radsi bydlej v parku. No a tak nad tim ¢lovék premejsli,
pro¢ jsou v takovy situaci a jak by se jim nejlip dalo pomoct. A takovy jako... pro néktery
nebude nejlepsi je zaradit do spolecnosti tak jako ostatni. Prosté to neni mozny. A neni to, ze

by jim to n¢kdo vysvétlil a oni by si fekli: ,,aha, tak to délam Spatné®.



A: Jasny.

H: Tam prosté, oni si to nevybrali, jo. Tteba se i narodili Spatnym rodicim nebo ve Spatnym
prostfedi, nebo se jim néco Spatnyho stalo a neovlivnili to. Takze v tomhletom, uvazuju o tom
potad, jo, to neni, Ze bych to mél uzavieny. Jako urcité je moznost, Ze n¢jaka svobodna vile,

jo... Docela by mé to teda ale zajimalo, jak bude fungovat?
A: To je takové vlastné takova hodné filozoficka otazka.
H: Je no.

A: Takze tikate nebo tak né&jak z toho slySim, ze i tohle mtize byt n¢jaka reakce nebo néjaky

dusledek ...

v

H: Jo, ja si myslim, Ze jo. To jsou ty vng&jsi impulzy, no. Clovék ... jako ja jsem asi Gastend
ovlivnénej tim, Ze programuju, ale program prosté reaguje na néjaky vstupy a generuje vystupy.
A v podstaté se nemuze dit nic jinyho, jo. Ja ted’, kdyZ si pfedstavim ¢loveka, kterej je v néjaky
zivotni situaci a mé pted sebou 3 volby nebo 2 volby, feknéme, aby to bylo jednodussi, tak na

zéakladé ¢eho si on vybere - jediné na zéklad¢ téch svejch vstupi predchozich.
A: Jasngé, to vlastn¢ dava docela smysl.

H: Jo, takze vlastné on byl naprogramovanej. Zjednodusenég, ono to tak nefunguje, ale byl
postavenej do té situace uz s danym svym nastavenim, jak na to bude reagovat. At chce nebo
nechce. Jakoze by mohl vystoupit né¢jak ven mimo na$ vesmir a podivat se na to z venku a fict

st: ,,hele, tahle moznost lepsi®, to by bylo fajn, ale to nepozoruji ani u sebe.
A: To je takova zajimava otdzka, zajimava myslenka.
H: Je to zajimavy a mozna je to Uplné& jedno, jo, jakoze s tim tfeba nic neudélame.

A: Super, dékuju, diky. Asi mozna taky nad tim budu pfemyslet. Tak jako si nad tim
popiemyslim.

H: Jezis, ted’ jsem vés nakazil tady t€éma... Vite, kdo to straSné nesnasi, tadyty uvahy o svobodné
vili? Filozofové to nesnésej, vidél jsem néjaky videa a ono o tom bylo néjak Uplné nezavisle
na tom, Ze jsem se tim zacal zabyvat ja, tak ja sleduju néjakou némeckou fyzicku. Ona mluvi
vétSinou o kvantové fyzice a takovych vécech a méla néjakych sviyj jeden dil na tom YouTube
o svobodny vili a o tom, Ze neexistuje. A ted’ jeden filozof, kteryho sleduju uplné z jinyho
diivodu - kvuli Ukrajing, tak mél potiebu na to reagovat a byl, mél jsem z négj, ale jinak je to

takovej klidnej ¢lovEk, jo a mél jsem pocit, Ze je na ni nastvanej, Ze se mu montuje do véci,



kterym nerozumi. Ale za mé¢ jsem ho si ho vyslechl. Ja jsem jako ochotnej se nechat presveédcit
a zménit ndzor, ale poslechl jsem si ho a za m¢ netfekl zddny argument, ktery by mé presvédcil,
ze ona kecd nesmysly. Ona se na to divala taky z takovyho mechanickyho pohledu: néco mam,
n¢jaky systém, néco do n¢j jako vstupuje a on... nebyl jedinej tenhle filozof, kterej zacal okolo
toho mlzit a tikat, Ze to strasn¢ zélezi, jak si tu svobodnou viili definujete. Jo, asi jo. Urcité.
Muzete si ji definovat tak, Ze existuje, to je uplné€ jasny. Ale neni to to, co si pod tim predstavuju
ja a nebo vétsina lidi, co si tak... ona vétsina lidi to nedomysli, Ze jo. Jak se né¢kdo svobodné
rozhodne, tak prosté mel 2 moznosti a 1 si vybral a jestli to bylo svobodny, to je vZzdycky otazka.
Takze tak, no. Takze mé to jako urcité ovliviiuje. To byla moje odpovéd’, obsirna. Rozhodné
m¢e to ovlivituje a cela ta situace s ditétem za ty roky, co to feSime, m¢ urcité hrozné¢ zménila.

Jo, to jako ne ze ne. Ale taky postupng.
A: Jasné a myslite néjaky vlastnosti, nebo?

H: No 1 tfeba to, jak se stavim k tém problémlim, Ze kdyZ néco nejde, jakoze vim, Ze s tim
nepujde nic ud¢lat, tak... Diiv, cloveéku se to mele porad v hlavé, co budem dé¢lat. Vlastn€ jsme
resili na té Skole neustale dokola ty nefesitelné problémy, jak dostat dit¢ do Skoly, co ud¢lat,
kdyz ndm Skola tik4, Ze na nas posle socidlku? A tak se clovek naucil fesit ty véci, co Sly fesit
v tom okamziku. JakoZe vés n€kdo postavi pted n¢jaky problém a ,,tak tohle mizu udélat, tyhle
véci uz délat nemiizu, tak to nebudu fesit™. Ono to je dobry i v ty praci. Protoze stejné, Zejo, jak
resite slozité problémy? To byla otazka na vas.

A: Jak feSim sloZzity problémy? Ty jo, tak ja promyslim nejdiiv dopiedu, hodné promyslim a

.....

H: Pro mé teda ta odpovéed’ je, ze postupné. Musite je rozdélit na mensi problém, protoze velke;j

problém nevyfesite skoro nikdy.
A: To souhlasim.

H: Tak to jsem si nevymyslel. Jo, ale jako ¢loveka k tomu ta situace dotlaci, tak jsem to myslel.
Jo, Ze jako kdyZz vas nékdo postavi pfed takovouhle velkou fadu nefeSitelnych slozitych
problémt, Ze nevite, co je s ditétem a pak po vas néjaky lidi néco chtéji a néco tak proste zacnete
kouskovat na ty feSitelné problémy. Tak to jsem se naucil, nic jinyho nezbyvalo, jeding se jako
zblaznit nebo ja nevim. Asi to lidi to fesi riizné — nékdo se rozvede, nékdo spacha sebevrazdu.
Tak no... Mé& to donutilo tohle, no. Clovék pieme;jsli a musi se rozhodnout, jestli ta véc je
feSitelna a kdyZ neni feSitelnd, tak tfeba bude feSitelna pozdéji, ale nema cenu se ze vSeho

zhroutit, lehnout si a tim nicemu nepomtzu. No, takze se snazim fesit to, co mizu.



A: Dékuju, dékuju.

H: Prosté rozhodné mé& to poznamenalo, asi i k lep§imu. Zena to taky fikala, Ze kdyz to dité
mélo problém do ty dojit ze zac¢atku. Pravda, ja jsem se z toho zhroutil parkrat, ze jsem fakt
nemohl pracovat jeden den. Ja to ted’ uz tak nemivam, ale tehdy... prosté si ¢loveék lehne a
zaCne promyslet ty varianty, co by se jest¢ mohlo zkusit, aby se to vyfesilo. A pravda je, ze
kdyz prestalo dité chodit do Skoly, tak jsme iplné¢ mu nevétili vSechno, jakoze nemuze. Takze
jsme fesili, pro¢ nechce a co se stalo. Ono se néco i stalo, byla tam néjaka Sikana, to jsme pak
resili. Ale... tak rodi¢ nevi, Zejo. No, to dité¢ vam fekne, Ze nemiize, Zze mu je Spatné, tak jestli
nesimuluje kviili pisemce nebo kviili ¢emu. To jsou ty prvni véci, co ¢loveék fesi. A pak to 2/3

roky fesite a ty lidi z okoli vam tohle zacnou radit, jakoze jste pitomy.
A: To si dokazu predstavit.

H: Ze jste dité mélo bil nebo néco takovyho...

A: Bohuzel, 1 takovi jsou...

A: Pfemyslim, kdyz jsme se bavili o téch zménach tak predtim, nez se vam vase dcera

vyoutovala. Jaky byl vas postoj k trans lidem a jak se zménil, jestli se zménil néjak?

H: Nevim, asi ze o tom vic vim, tak mozna je lip chapu. Ale ja nevim, ja si potad myslim, ze
to je hodné vzdycky individudlni, jo. TakZe nevim, nezménil se. Asi se obecné zménil miyj
postoj ke vSem lidem diky tomu, co jsem vam fikal — jakoze... nem¢l jsem ani k nim nikdy
negativni postoj a nemam ho ani ted’, ani néjak vyrazné pozitivni, miZzou mezi nima stejny

problematicky lidi jako mezi jinejma. Nevim, nerozliSuju to asi uplné.
A: Hm. Jasny.

H: Ja se nesnazim predstirat, Ze nevnimam rasy a jiny odliSnosti mezi lidma a ur¢ité kdyz n¢kde
pracuje Clovek, kterej je trans a je to vidét, tak si toho v§imnu. Ale popravde si o tom jako nic
jinyho nemyslim. Nevim, nepotiebuju n€koho néjak soudit, nebo tak. Takze, nevim. Nekdy
kdyz mél n€kdo né&jakej vyraznej postoj, obcas pifemejslim o téch o rliznejch akcich typu Pride,

pochody a tak — jestli to tomu déla dobie nebo Spatne?
A: Hm.

H: Ale asi nékdo ma tu potiebu a nékdo nema. Tteba Eliska se k tomu postavila, kdyZ jsme ji
nabizeli, Ze by mohla na schlizky LGBT lidi a Ze by tam mohla pfijit a Ze je tam ta komunita.

Ja to slovo komunita nemam rad, protoze mi to prosté pfijde jako hroznej bullshit. Zadna



komunita neni, teda mtze bejt né¢jaka komunita, ale nemizou do toho automaticky héazet lidi,

ktery necht¢j bejt soucasti komunity.
A: Jasng, jasné.

H: Takze Eliska na to reagovala, je taky asi troSku naockovana mnou. Ona fika: ,,j4 nejsem
zadna soucast LGBT komunity* a néjakej Pride pochod ji nezajima. To ale asi nedefinuje mj
postoj k tomu. Prosté jsou lidi, ktery maji potiebu a asi jsou potieba i takovi aktivisti. Co se

n¢kde za néco perou a on si je pak nékdo vybere a ukaze na né, Ze d€laji propagandu néjakou.

A: Jak tikate, nazory se na to riiznéj a je to v pohod¢ tak i tak. Ale vlastn¢ fikate, Ze se vas

postoj k trans lidem nezménil, Ze 1 pfedtim byl ...

H: Asi ne, nevybavuju si, Ze by ... nevim, jestli je mozny o né¢em mluvit jako vztahu... J4 asi
nemam jako vztahy takovy ke skupindm. Nemyslel jsem si o nich nic asi, prosté existovali a

existujou. A tak to je.

A: A pfemyslim, my jsme vlastn€ uz tak asi na to se néjak bavili, ale jak vnimaéte, Ze je nékdo

trans?

H: No, to je pro mé slozity, to si nedovedu pfedstavit. To uz jsem fikal i na skupiné, ze se nékdo
citi byt, kdyZz se narodi jako kluk a citi se byt jako Zena, Ze absolutné¢ to pro mé je
nepochopitelny. Protoze ja se necitim jako muz, nevim, co to znamena viibec. Tenhle problém
jsem nefesil. Co to je, jako nevim. Nevim, jak se to ¢loveéku stane. A néco se asi v nich déje,

ale nedovedu si pod tim, bohuzel, teda nic predstavit.
A: Ze u sebe to vnimate n&jak automaticky a je vlastné t&zky viibec to n&jakym zptisobem...

H: No a moZna ani nemam potiebu si to n¢jak fikat, jakoZe jsem néco. Nevim, ja jsem ja. Mam
urcité spoustu néjakejch negativnich i1 pozitivnich vlastnosti, ale nemam potiebu se nutné
Skatulkovat. A diky tomu, Ze se tim ted’ zabejvam, tak mam pocit, ze to rozdéleni je celkové
takovy ... musi se oddélit to, co je ta kultura a to, co je biologie a ani jedno neni Gplné jasny.
Nektery lidi by obecné radi, aby svét byl jednoduchej, ale on neni a to jsou potom nes$tastny, ty

lidi. JakoZe mame 2 pohlavi a tak to vzdycky bylo. A véfi tomu, je to pro n¢ jednodussi.
A: Jo, ptesné, ono je to pak n¢jak jednodussi premyslet pro lidi.
H: Je to jednoduchy, no. Prosté svét jednoduchej neni.

A: Piesné tak. Super, dé¢kuju. No a teda to byl n&jak vas postoj, nebo jsme se o tom trosku vic

bavili. A jak to vnimate v ¢esky spolecnosti?



H: Ja si myslim, Ze spousta lidi to nefesi, protoze se jich to netyka a i kdyz o tom tieba vtipkujou
a maji poznamky, tak to prosté ani neni mySleny Spatné, prosté to neni mysleny néjak... ze u
toho nemyslej a Ze to jsou takovy ty ... Ze to je jako ignorance vétSinou spis. Jo, nic o tom nevim,
tak je jednoduchy reagovat na ¢lanek, zvlast’ kdyz se mi ten ¢lanek z néjakyho divodu treba
nelibi, tak je jednoduchy na to reagovat n¢jakou vtipnou poznamkou. Zvlast’ kdyz cloveék to
vidi okolo sebe, ze tieba by kolegové reagovali n¢jak, tak nebudu vybocovat. Pro¢ bych se
ozyval a fikal jim, Ze jsou pitomci. Tak to fikal tfeba ten tatinek zty Moravy. Kde s
kamaradama, se kterejma je kamarad kdo vi jak dlouho, jde do hospody a posloucha ty
poznamky a on teda uz je jako odvaznéjsi, takze jim to i fekne. Ale ja, i kdyz nékdo takovou
poznamku ma, tak ja se na néj nezlobim. Zlobil bych se az kdyz... Teda samoziejmé nema
svobodnou vili, jo. Zlobil bych se na néj ve chvili, kdybych mu dal veskeré informace k tomu
a fekl: ,,néco si o tom zjisti. Hele nemas s tim zkuSenosti a pak se k tomu vyjadiuj“. A on by
odmitl se tim zabyvat a prosté by se drzel toho svyho n4dzoru. Tak nevim, jestli bych se zlobil,
ale asi bych se s nim piestal bavit, to nema cenu. Spousta lidi to nefesi, protoze to pteci jenom
je vzacnej problém relativng, takze vidi jenom ty novinové ¢lanky a maximalné fesej, jestli jsou

n¢kde troje zachody.
A: TakZe tak jako neutralnéjsi postoj byste spis fekl, Ze je ve vétSin€ spolecnosti...

H: No, neinformovanej. Oni to nevédi. Oni si opravdu mysli, spousta z nich si mysli, Ze si to
ty déti vymejslej. To je zase takovy jako mlhavy prohlaseni: ,.co tady vymejslej“. Ze se jim to
déje v hlaveé. Pro¢ se to tam déje, nikdo nevi. A neni to tak... pro¢ by si to nékdo z nudy
vymejslel tohleto a zplisoboval si takové problémy? To prosté nedava Zadnej smysl. Jenom si
myslim, Ze se nad tim dostate¢né¢ nezamysleli, nebo neznaji nikoho, kdo by byl v té situaci.
Kdyby se to stalo jejich ditéti, tak by rychle zménili ndzor a néktery ne, jo. Vim, Ze tam néktery
ty pary na rodi¢ovské skuping — tak prosté€ jeden z rodicii to odmitl pfijmout jako totaln€. Nekde
je to maminka a n€kdy tatinek.

H: Ale zase, ve spousté ptipadui je to tlak okoli, ze se boji, co si bude nékdo myslet. Jo, coz je
logicky. Ja se taky samoziejmé bojim, co si kdo bude myslet. Ale popravdé nemam jinou
moznost, neZ to dit€ n&jak podpoftit. Ted’ka, co mam d¢lat, Ze jo.

A: Co myslite, Ze by témhle lidem mohlo pomoct, nebo méte pocit, Ze je tfeba na téch skupinach
néco, co jim n¢jak pomiize, t¢m nepiijimajicim rodi¢tim?

H: Tak ti, co to nechtéji pfijmout, tak tam nepiijdou, ty jsou doma. A byly tam ptipady, zZe se

jim to ¢asem rozlezelo. Takze ¢asem tekli: ,,no tak co. Pfijdu o dité, nebo holt to pfijmu®. Jsou



tam lidi, co tomu odmitaji véfit. Ze si fikaji: ,,to si rozmysli“. Zaméii se na ty ¢lanky o téch
détech, co si to rozmysleli a doufaji, Ze to tak dopadne.

A: Takze néjaky cas i.

H: Ja bych lhal, kdybych tvrdil, Ze se mi tohle nehonilo hlavou. Ze je nenulova moznost, Ze
kdyz to dité s tim pfijde, tak Ze tfeba za 3 nebo 5 let fekne: ,,ne, tak jsem hledala, co se se mnou
déje*. Ale upinat se na to, Ze to je ta véc, co se stane, je asi marny. To nikam nevede — jenom
tak, ze Clovek ztrati kontakt s dit€tem uplné. Nevim, zajimalo by mé, co se v téch détech déje.
Vy jste se me ptal... Tieba maji Gpln€ jinej problém, ale spolecnost je nuti se zaradit do jedny
Skatulky. Tteba chtéji byt néco uplné jinyho. Ne chtéji, ale tfeba ten problém je jinde. Tteba to,
ze jim nevyhovuje jejich gender je projev néceho jinyho. J4 nevim, néjakyho strachu, nebo ...
Prave si myslim, ze je to tak, ze kazdej je jinej, a proto je taky tak tézky to fesit. Neda se to fesit
tak, Ze jsou vSichni stejni. Ja jsem premyslel, jestli tieba kdyZ Sel Martin na zékladku, vlastné
uz kdyz byl na piskovisti, tak vlastné mezi t€éma détma vyc¢nival a diky tomu, Ze brzo mluvil a
¢etl — nikdo ho to neucil. Jeho zkuSenosti s détma na piskovisti byly, ze vidél dité, Sel k nému
a dostal piskem do o¢i. Tak si nasel starsi dité, ktery bylo trosku vyttestény z toho, ze k nému
jde ttiletej mriious, zacne si s nim povidat. Takze vlastn€ mél takovy problémy uz v tom véku.
Pak pfisSel na zédkladku a tam byl takovej mix a moc si s nima nerozumél. A vim, Ze potom jsme
se zpétn¢ dozveédeli, ze mu nékdo ublizil uz ve skolce. A on o tom nechtél mluvit doma. Takze
n¢kdo mu ublizil a kdyz mél z domova ... on se nebdl jit si postéZovat pani ucitelce a ta mu
fekla, at’ nezaluje. Takze mél takovyhle zazitky. Ja nevim, jestli ho to mohlo formovat, Ze se
v tom mozku néco piepne a fekne si: ,hale, kluk ne. Co ja vim, nevim. Ale urcité jsem nad
tim premyslel. Ale zase to nic nevyftesi. Bylo by dobry, kdyby se tim né¢kdo zabyval. Ale nebude
to zfejme jednoduchy. Uz proto, Ze se ty déti lisej. Ale ted’ mi teda ptijde ... a on to asi i nékdo
zkouma, ale ze po tom COVIDu téch déti a hlavné holek, co chtéji byt kluk, ptipadaji si byt
jako kluk. To je tam drtiva vétSina. J4 jsem se o tom snazil né€co najit a nasel jsem i né&jaky
grafy. A ten nariist byl nesymetrickej, to nebylo, Ze by se objevilo vic trans déti, ale vypadalo
to, Ze hlavné dévcata maji ten problém, coz bylo zajimavy.

A: Méte pravdu, Ze je vic trans muzi/klukili nez trans Zen. Aspon teda z téch statistik to takhle
vychazi.

H: Ono se to asi i méni. Nevim. Ja si vzdycky fikam, Ze lidi chtéji vidét... Ze uz maji néco
v hlavé a kazda véc to jenom potvrdi... To je jak dneska lidi fikaji: ,,to za nas nebylo, nebyli

gayove“. Bodejd by byli, kdyz kdyz vystr¢ili hlavu, tak je ptes ni nékdo prastil nebo je popravil



rovnou. Jsou dneska zemé¢, kde gayové ,,nejsou’. Nejsou, protoze kdyz by se ndhodou n¢kdo

priznal, tak to s nim skoncujou. Pak se ta spolecnost uvolni a najednou se objevi véci, co nebyly.
A: Jo, je to tak, jak fikate.

H: Furt jsem takovej premejslivej a fikam si, ze tfeba jenom za toho COVIDu mély déti vic ¢as
to fesit. Byly doma a cCetly si o tom. Coz se samoziejmé z pohledu nékterych lidi d& vykladat,

ze ,,se nudili a vymysleli si tohle®. Zjednodusené¢.
A: Taky to mlze byt, jak fikate, ze jenom méli vic Casu se o tom dozveédét.

H: Ja jsem i takovej, ze si fikdm, ze tieba je feSeni. Tteba je feSeni omezit internet détem. Treba
to na n¢ ma negativni vliv. A pokud to tak je, tak by to nékdo mél zjistit... a tfeba nechat dit¢
od dvou let na YouTube — nejenom, Ze to neni dobrej napad, to snad kazdej rozumnej rodic¢ vi.
Ale ze by to tfeba mélo byt nezdkonny. Aby si ty lidi uvédomili, Ze to nemaji délat. I kdyz je
pak to jejich dité hodny, pusti si tam n¢jakej nesmysl a kouka na to celej den. Dneska jsem o
tom mluvil s kolegou. Rikal jsem, Ze jsem se vzdélaval ohledn& gen-Z a ptal jsem se ho, jestli
jeho dcera koukd na (n€jaky YouTube kanal) A on ze ,,samoziejmé®. Ale fikal: ,,co mam délat?

Kdyz ji to zablokuju, tak to nevyfesim, protoze tlak toho okoli je tak velikej®.

H: Ja bych to udélal 1 kvili dospélejm, protoZe tém to taky nedéla dobte, Ze bych jim to tplné
vypnul. Jsem Zertem fikal: ,,jeSt€ neni pozd€ to Gpln€ vypnout”. Mohli bysme ty lidi jesté

zachranit. To mé preci obrovskej efekt na ty lidi. A nikdo nevi, k ¢emu je ty algoritmy dohanéji.

H: Ted o tom nékdo mluvil i na Ceskym rozhlase, u téch déti to piirovnavali k pasovymu
dopravniku. Ze to dité naskogi, pusti si to video, pak skoi na jiny a uz ho to profiluje a zaéne
mu to poustét extrémnéjsi verze, aby si to udrZelo pozornost. Ty lidi, co to programujou, tak to
optimalizujou, aby se na to ty lidi divali co nejdyl a vraceli se. Pro lidskej mozek je to hrozny.
A dospélej clovek se tieba ovladne a fekne si: ,tohle fakt uz ne“. Ale to dité, zvlast, kdyz ho
¢lovek nechd bez dozoru... To myslim, Ze nikdo nevi, co vS§echno to napachalo, to se dozvime
jeste.

A: Pfemyslim, jestli mé néco napadé k tomu. Myslim, Ze jsem se zeptal na vSechno, co jsem

chtél. Rikam si, jestli je3té néco vas nenapada, co by bylo dilezity zminit.
H: Myslim, Ze to je snad vSe.

A: Jesté vlastné, chtél jsem se zeptat, to jsem zapomnél Uplné, Eliska nema sourozence, je to

tak?



H: Nene, bohuzel ne.

A: Tak jo, mockrat vam dékuju.



Rozhovor ¢. 5

S = Simona (matka Elisky)

A = Adam

A: Jenom bych se zeptal na tu nahravku, abych to tam mél zaznamenany, chtél bych se zeptat,

jestli je za vas v pohodé¢, Ze ten rozhovor budeme nahravat, pak to anonymizuju a piepiSu.
S: To je v poradku, souhlasim s tim.

A: Dékuju. Na zacatek, jestli bych se vas mohl zeptat na takovy fakticky informace o vas, kolik
vam je let, kde pracujete a kde bydlite — mésto, vesnice, Praha. Jenom takhle zékladni

informace.
S: Je mi 49. Pracuju jako zdravotni sestra v nemocnici a Zijeme v Praze.

A: Dékuju. Myslite, ze byste mi tyhle zakladni informace mohla fict i o vasi dcefi. Kolik ji je
let, jak se jmenuje.
S: Dcefi je 19 let, jmenuje se oficidlné Martin, ale fikame ji Eliska. Jméno se trochu zasekla,

protoZe si nevybrala ze seznamu neutrdlnich jmen. Zadné se ji nelibilo, takze jde si za tim, Ze

bude Eliska, ale zatim to nemuze byt schvaleno oficialn¢.
A: Takze tim, Ze to neni neutralni ...

S: Ano, ano. Takhle ji fika nejblizsi okruh lidi. Nebo ten, kdo o tom vi — tfeba i 1¢kati, zubarka
a tak. Zatim jsme se setkali s dobrym pfistupem a s pochopenim. Kdyz zjistili tu skute¢nost, tak

nebylo pro nikoho problém ji oslovovat.
A: Takze tikate, ze takhle u 1ékar ...

S: Jak kde. Kdyz to vyplyne né&jak, tak se tomu nebranime. KdyZ to neni podstatné... Chodime
tteba na kardiologii, tam na to nepfisla fec, nebere ani Zddnou medikaci na srdce, to znamena,
ze se to nekiizi s hormony, které bere ted’. TakZe to vlastné asi neni podstatny a je to vzdycky

kratka navstéva. A tam to vydrzela, Ze ji fikali Martin.

A: Dékuju. Premyslim, kdy se vam vase dcera vyoutovala jako trans? Pied jak dlouhou dobou

to bylo?
S: Je to, ted’ nevim, jestli 2 nebo 3 roky.

A: TakZe ji bylo 16 nebo 17 let.



S: Ano. Asi téch 17.

A: A ted’ka vlastné ma jakou formu ty tranzice. Protoze néktefi lidé berou hormony, né€kdo je

nebere. Nékteti vystupuji v ty socidlni roli. Jak to ma Eliska?

S: Ted’ druhy mésic bere hormonalni substituci ... nebo 1écbu — 1écbu se mi uplné nechce fikat.

Zatim s dal$i zménou nepocita. Zatim teda nevidime zadny zmény, no.
A: Pfremyslim, jaky to pro vas je, kdyz takhle bere ty hormony Eliska?

S: Jaky to je, no.. Ja to beru jako nutny zlo, protoze myslim si, Ze pro nés vSechny je podstatny,
aby byla spokojena a psychicky stabilizovana, coz nebyla. A aby S§la tou cestou, jak to citi, to
je pro nas podstatny. Rozhodné¢ bych ji v tom nebranila, ani bych ji do toho netlacila, bylo to
jeji rozhodnuti, tak néjak to k tomu dospélo po téch 2,5 letech. Samoziejmé jsou tam vedlejsi
ucinky, nehezky, to si uvédomuju. Ale kdyz to feknu hodné tvrd¢ asi, tak jestli ma skocit

Z mostu nest’astnd nebo se objevi néjaky nador mozku, tak je to asi jedno.
A: Hmm. A tikate tedy, Ze ty hormony bere 2 mésice.

S: 2 mésice zhruba. Neni upln¢ srozuména s tou davkou, mé pochybnosti. Ted’ jsme méli
rozhovor, Ze ten blokator testosteronu, ze ma moc velkou davku a hodné ¢te na internetu a ma
online hodné pfatele a s téma si o tom hodné povida. Taky to byly prvni lidi, ktery se to
dozvédéli a vSichni berou asi pétinovou davku. Takze je z toho ona sama zneklidnéna. To se
jeste asi zeptame sexuolozky, jestli je to v potadku. Taky si Cetla pribalovy letdk, coz ji asi

vydésilo (SMEJEME SE). To se nema.

A: Jasné.. VZdycky se na zacatku ptam, jestli byste mi mohla popsat n&jak trosku vas vztah, co
mate s vasi dcerou Eliskou, co se ty¢e n¢jakyho toho sdileni soukromé;jsich, ,,citlivéjSich* véci?

Jak to tak mate spolecné?

S: To bylo vZzdycky trochu komplikovany, protoZze odmalicka trpéla socidlni fobii, deprese byly
diagnostikovany, hrani¢ni Aspergertiv syndrom. TakZe méli jsme odmalicka hodné potiZi.
Nebyla sdilna, vétSinou to fesila v sobé a vychdzelo to ven jako agrese nebo uzkostny stavy.
Zalezla pod postel, nekomunikovala dva dny. Takze ten vztah jsme si postupné teprve
budovaly. Ted bych fekla, Zze se to zlepsilo, ta vzajemna diavera. Ted v tuhle chvili problém
nemame, ob¢as ma problém - kdyz ma Spatnou naladu, tak se ji zeptam, co se d&je, tak fekne:
,»hic* nebo ,,pofad to samy*“. Neni Gpln¢€ ten charakter, Ze by byla sdilna, extrovertni, to ne, spis
vzdycky uzaviend. TakZe troSku dé praci, aby se oteviela, aby fekla, co citi, jaky ma pocity.

Ale vychazime dobte, mame hezkej vztah, mame se rady. Byly jsme i nakoupit n&jaky obleceni,



damsky jsem ji nabizela. Byly jsme 1 v drogerii, koupili jsme $minky, ukazala jsem ji, jak se

s tim zachazi. Takze umime si udélat hezkej den, uzit si to.

A: A vy jste zminovala, Ze néjaky potize psychicky tam byly dfiv. Napadlo vas n¢kdy, ze by

mohla byt trans?

S: Ne, ne. Vibec. Je pravda, je to mozna tak 5 let. Ze jsem né&jak nahodou zjistila, Ze si holi
nohy. Bylo mi to trosku divny, podeziely. Mozné se ve mné uhnizdila né¢jaka nejistota, jestli je

vSechno v potadku. Ale ze byl tadyten problém, to mé nenapadlo.

A: A takhle zpétn¢€, kdyz se podivate tfeba na détstvi nebo dospivani, tak vas tam taky nic
nenapada?
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né¢jaky kolektivni hry, prosel Sikanou, protoze nezapadl mezi ty kluky. Vzdycky byl takovej
spi§ jemnéjsi, rozumél si spis s téma hol¢ickama, co se ho vzdycky ujaly. Ale to mé nenapadlo,
ze by... Ja nevim, jestli to uz takhle citil. Zpétn€ nam tekla, Ze méla né€kolik myslenek uz dfiv,

ze tam néco takovyho bude.
A: Driv, co to tak znamena?
S: Pfiblizné, mozna po tom 10. roce, 12 let, jsem tak pochopila, Ze mohla mit néjaky podezieni.

A: Takze do ty doby, nez se vam vyoutovala, tak vas nenapadlo, ze by mohla byt trans, n&jak

vam to tam neprob¢&hlo?
S: Ne, ne.

A: A premyslim, myslite, Ze byste mi mohla pfibliZit ten coming out? Jak jste se dozvédéla, Ze

se citi byt Zenou, holkou?

S: To si pamatuju Uplné pfesn€. Ona to napsala jako email manzelovi v angli¢ting, protoze se ji
lip komunikuje, lip se vyjadiuje v anglictin€. To souvisi s tim, Ze neméla nikdy kamarady takhle
nazivo, ze by béhala po ¢tvrti nebo tak. Vzdycky se bavila skrz hry a skrz néjaky chaty anglicky.
TakZe napsala dopis. ManZel mné to fekl ... ona to napsala n€kdy v ¢ervnu, myslim. A pak
jsme jeli na dovolenou, tak manZzel, aby m¢ chranil, tak mi to fekl, az jsme se vratili z dovoleny,
abych s tim nezila na ty dovoleny. Pak mi to fekl. Byl to pro mé Sok, samoziejmé. Méla jsem

afazii do vecera. Pak jsem se s tim zacala n&jak prat. Tak to bylo takhle, no.

A: Vzpomenete si, co se vam honilo hlavou, kdyzZ jste se to dozvédéla? V ten okamzik, v ten

den? Co vas napadalo?



S: Co mé désilo a vlastné dési nejvic, Ze to bude mit t€zky v zivote a Ze se s tim musi sama prat.
Ze to pro ni taky bylo a je hodné t&zky. Spi§ takhle, no. To mé mrzelo nejvic, Ze to bude mit
tézky.

A: Takze takhle spis koukate na to...

S: Na ni. Jaka ji ¢ekéd budoucnost.

A: Piemyslim, kdybychom to méli néjak pojmenovat v emocich, napadne vas né&jaka

emoce/pocit, kterej jste tam méla, nebo pofdd mozna mate?

S: Emoce... na tom zacatku to bylo takovy... Vim, Ze se mi vyplavilo néco, jestli to je adrenalin
nebo néco, nevim. Kdyz je jako nemocny dité. Vim, Ze ty pocity jsem méla, kdyz byla mala a
m¢éla Ctyticitku horeCku. Tak to je takovy, ze se to v ¢lovéku uplné néco zastavi a premysli, jak
z toho ven nebo jak to nejlip zvladnout prakticky. Co udélat, aby se to vyresilo. A ani né

beznadgj, to jsem necitila. Spi§ takovy nastartovani, co délat. Litost. Litost, obavy.

A: Hmm. Hm. No a vlastné jak jste reagovala nebo co se tyce chovani vaSeho. Co pak
nasledovalo, kdyz jste se to dozvédéla, co se tyce ve vztahu k Elisce? V téch prvnich chvilich,

jak jste to ,,fesila“?

S: Asi jsem za ni hned nebéZela. Asi jsem potiebovala se s tim sama ... o tom pfemyslet. Bylo
mi jasny, Ze vztah se nezméni, jako myslenky, Ze bych ji néjak zavrhla nebo ... to viibec, to

vibec ne. Opravdu v§echno nasméruju tomu, aby byla §t’astna.
A: A po tom coming outu, jak se to ve vas tak jako vyvijelo tohle? M¢énilo se tam néco?

S: Bylo téZky si zvyknout na oslovovani, to jsme se pietikali potrad. Bylo to té¢Zky hodné vici
okoli, protoZe jsme to dlouho nikomu netekli. Ani si to, myslim, z po¢atku nepiala. Bylo tézky
komunikovat s rodinou a zaroven s ni, nebo nedej boze, kdyz byla spole¢na navstéva, tak se
rozdvojit a ptemyslet jinak a fikat néco jinyho. To bylo hodné naro¢ny. Vlastn€ ona ani na ty
navstévy nechtéla jezdit, protoZe se necitila dobie, kdyz o tom nevédéli a kdyz ji oslovovali

Martin.

A: Takhle kdyz ji nékdo oslovoval Martine a vy jste vlastné védéla, ze to byla Eliska. Jaky to

pro vas bylo?

S: Trpéla jsem s ni asi, tiSe. Bylo mi to blby i vii¢i tomu piibuznymu. Resila jsem, Ze je to nefér,
7e o tom nevédi, ale Ze o tom zatim nemtzou védét. A prvni bylo to, co si pfeje ona. Hodné
jsem fesila svoji maminku, ktera zije sama a je to takova stara Skola. M4 dost vyhranény ndzory

na tyhle véci. VZdycky ji to ptiSlo hnusny. Ty jsem to fekla teprve minuly tyden.



A: Minuly tyden. Takze to je Cerstvy.
S: Trosku jsem si fikala, Ze to bude i pro vas piispévek (SMICH), Ze se musim odhodlat.
A: Zéroven tfeba kdybyste o tom nechtéla mluvit, tak je to Gplné v pohodé.

S: Nene, ja jsem v pohod¢. Maminku to teda zlomilo, tudiz musim tam jezdit. Ted’ tam jedu
zase za 2 dny. Potiebuje to probrat. Potfebuje to ... hodné se s tim samoziejm¢ pere, je to Sok.
Jeste tam je sama, na chaloupce, je to t¢zky, no. Ale neuzaviela se, nezavrhla Elisku, fekla, at’
ji vytidim, Ze ji pofad miluje. Ale je to hodné teézky. Potiebuje to zpracovavat a hlavné si o tom

povidat.
A: Premyslim, co se vlastné zménilo, ze jste ji to fekla. Co bylo tim impulzem?

S: To je jednoduchy. Ted tady ma Eliska na navstévé z Némecka na mésic, asi puvodné
kamarada a ted’ spolu chodi. A chtéji navstivit babicku, pravé aby se podival pfitel, jak se Zije
na éeskym venkové (SMEJEME SE). Eliska mu to popsala, protoze jeho rodice jsou ptivodem
z Turecka a uZ se tam snad i narodili v Némecku, je to hodné na zdpad€ Némecka. Ten pfitel je
samoziejm¢ uplné narozenej v Némecku, ale je to vidét a ma ty turecky koteny. Navstévuje
taky ptibuzny v Turecku, tak se o tom prej bavili a ten pritel fikal, ze to vypada, jako v tom
Turecku, ze to bude asi néco podobnyho. Chtéji se tam spolu podivat a Eliska mé prosila, Ze to
teda by to babicka méla védet, kdyz tam takhle pfijedou, Ze ona tam vlastn€ od ty doby ... jestli
tam byla jednou. Byl to pro ni taky problém velikej. Tak to bylo na ptani Elisky — jednak to uz
k tomu prosté dospélo, protoze vSichni ostatni piibuzni to védi a uz to tak n¢jak uzralo a uz
jsem si to hlavné ja v ty hlavé zpracovala. Ja jsem si myslela, Ze ji to zlomi a feSila jsem, jestli
mam chranit spi§ dceru nebo matku, ¢emu dam piednost. Koho odsoudim k vét§imu utrpeni.
Tak jsem dala pfednost dcefi, no. Prosté to tak je. Maminka stejn€ nakonec uznala, Ze to musi
védét. Je rozumna, ale neni to jednoduchy samoziejmé. Ze bude mit problém s oslovovanim,
fikdm: ,,to netes, hlavnég, Ze to vis, to EliSce hodn€ pomiZze a oslovovéani ona prezije. Akorat
co ji hodné¢ drasalo, kdyz ji fikala: ,,uz jsi potadnej kus chlapa, nastipej diivi“. Tak to fikat

nebude babicka.

A: Je skvély, ze ve vas ma dcera takovouhle oporu, protoze vétim, Ze to bylo narocny.
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déti nemayji to Stésti. Myslim, Ze mé v nas oporu, ano. Ale ndm to pfijde jako normalni. A nema
asi kazdej takovy Stésti. Ale chapu to. Tim, Ze mam tyhle zkuSenosti, tak viibec neodsuzuju
celkem nikoho. Chépu, ze se s tim nékdo nesrovna, Ze reaguje agresivné nebo to dité zavrhne.

Fakt si myslim, zZe ... je to strasny, jsou to tragédie, ale chapu to.



A: Jo, ty reakce, jak fikate, jsou hodné razny. Teda fikate, ze jste to fekla svoji mamince a

zbytek rodiny, jste zminovala, ...

S: Z manzelovy strany to védi vsichni. Jesté me napada, Ze to nevi muj tatinek, kterej bydli zase
upln¢ zvlast, zase na jiny chaloupce. My ho moc nenavstévujeme, on md novyho syna
studujiciho, tim se hodn¢ zaobira. Takze myslim, ze néjak samotou netrpi, snad. A prosté se
nemuzu zase rozkrdjet, takze tatinka trochu zanedbavam a tohleto mu asi fikat nebudu. To si
myslim... nema nikdo tu potiebu zatim, kdyz ho nenavstévujeme. Eliska tam nejezdi, ja tam
obcas jedu. Tak si myslim, ze to ani neni dalezity. Tak to je dalsi ¢lovek, kterej to nevi, jinak
to védi vSichni.

A: A teda setkavali jste se s jakyma reakcema od zbytku rodinu, pravé tieba z manzelovy

strany, nebo s né¢jakyma jesté jinyma pribuznyma?

S: Od ty doby jsem moc nebyla na navstévé u manzelovych rodi¢l. On za nima jezdi spis ted’
sam. Bud’ jsem v préaci, nebo jsem u svoji maminky a nebo mu feknu, Ze se mi nechce. Ted’ si
feSim i takovej, Ze nemusim uz ve svym véku po x letech manzelstvi tpln¢ absolvovat v§echny
navstévy, ktery diiv byly normalni, protoze bylo maly dité. Tak ted’ myslim, Ze uz se nemusim
ptekondvat, kdyZ se mi nechce, tak tohle jsem odbourala. VyloZené jejich reakce neznam. No,
byla jsem tam mozna jednou. Tak pietikavaji se s oslovenim, ale jinak jsou, myslim, v pohod¢.
I vlastn¢ kamaradi, co mame, my jich moc nemame, ale ti, co mame, ti pratelé, ti to védi vSichni

a ti jsou upln¢ v pohodg.
A: To vétim, Ze je taky né&jak dilezity pro ¢loveka, kdyz ti kamarédi. ..

S: Je, je. Pak je jesté dalsi oblast v zaméstnani. Myslim, Ze u manzela to nikdo nevi, u mé to vi
dvé kamaradky, se kteryma jsme si blizko a jinak to nevi nikdo, protoZe to taky asi neni potieba.
Ja jsem se chtéla vyhnout takovym situacim, Ze ... ono je to takovy téma, na ktery je kazdej
odbornik. Nechtéla jsem ... at’ se bavi volné, me to neuradzi, nevadi. Spi$ budu takhle radsi, nez
aby si fekli: ,,ted je tady Simona, tak musime bejt zticha®. To ja nechci. TakZe to nevi v podstaté
nikdo a nevadi mi, kdyz se o tom bavi. Samoziejm¢ drtiva vétSina to pochopitelné nechape a

jsou to takovy posmeésky.
A: Takze i tfeba takhle v ty praci néco slychate?

S: No, slycham. ProtoZze my tam mame zrovna kolegu jednoho, kterej taky prosel proménou,
ted’ je Zena. To je vzdycky, kdyZ se tam objevi, tak takovej jako posméch. Zase jim to

nevymlouvdm, mozna, ze bych méla. Ale nechavam to bejt.



A: Jak to vnimate takhle, kdyz vlastné jsou tam néjaky takovy posmésny feci, co jste
zminovala? Jaky to pro vas je?

S: No, mn¢ to n¢jak nevadi. Nevadi mi to. J& vim, Ze to lidi maji a pokud se s tim nesetkaji
v roding, tak to nechapou a ja bych to... ja jsem to taky nechéapala, nebo nechapu to dodnes.
Nevadi mi to, chapu to. Co mi vadilo, stalo se nam v obchod¢, kdyz jsme byli kupovat obleceni
s Eliskou, tak se na ni koukaly prodavacky a Spitaly si a smaly se. To se ve mn¢ zedmula takova
agrese a fekla jsem jim: ,,néco vam je k smichu*?. Ony tikaly: ,,ne, ne, ne* a ptestaly. Tak to
meé spiS nastvalo. Kdyz se to tyka ptimo EliSky a jsem u toho, tak jsem asi schopna to fikat,
roztrhnout. Ale jinak ne, jinak je mi to jedno.
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osloveni...
S: Oslovent a rod.

A: Jak dlouho to tieba, nechci fict trvalo, ale po jak dlouhy dobé jste ElisSku zacala oslovovat

FElisko?

S: Ja si myslim, ze tak asi v fadu mésicli. Snazila jsem se od zacatku, ujizd¢élo nam to. Jestli to
byl mésic, dva mésice. Postupné to prefikavani bylo tid$i. Nebylo to ze dne na den, Ze bysme
se to naucili, ale postupné. A ted’ uz se mi to nestane, ted’ uz je mi divny, kdyby ji né¢kdo ekl

v muzskym rodé.
A: Takze vedle toho jména 1 ten rod.
S: Ano, ano.

A: Vlastné v ty €estiné je vSechno, vSechny koncovky, spousta koncovek. VE&fim, Ze je to tfeba

wevr

S: Jo, jo. Tady to bylo hodné... jak tikate.

A: Vlastné pfidavny jména, slovesa ... Takze tak v fadu mésici fikate?

S: Ano.

A: Premyslim, jak to Eliska brala, kdyz jste se n¢kdy pietfekli nebo tak? Jak to vnimala?

S: Tak nebylo na ni vétSinou nic vidét, nékdy se mozné zaskaredila, ale nic nefekla. A vétSinou

jsem se opravila, Ze mi to doslo, tak jsem se opravila.



A: A teda jsou to asi 2 roky od toho coming outu. Napadaji vas néjaky véci, ktery vam pomahaji
v ty cesté to pfijimat, kdyz nad tim tak jako pfemyslite. N&jaky faktory, ktery jsou ndpomocny

v tom? Diky ¢emu je to pro vas tieba jednodussi?

S: Urcité si myslim, ze dost zésadni je manzelova podpora. Manzel Elisku podporuje, ze se
snazil to pochopit. A nezbavil se odpovédnosti, role rodice. To je asi dost zasadni. Pomaha mi,
kdyz vidim né&jakej vyvoj u Elisky. N&jaky kroky, ktery podnika k tomu, aby se to né&jak
vyftesilo.

A: Co to tfeba je za kroky nebo co to bylo za kroky, co vam tak jako pomohlo?

S: Ud¢laly mi radost i tfeba ty nakupy spolecny. I kdyz ona si teda nikdy moc nic ... koupila si
jedny Saty a v téch se pak koukla do zrcadla a fekla, Ze vypada hrozn¢. Musi si asi vybrat jiny
Saty. Tak to mi d¢€la radost, ze souhlasi ... vibec jit mezi lidi, nakupovat v damsky sekei,
vyzkouset si Saty. Ted’ vlastn¢ udélala velkej krok — ona mé fobii z jehel a ted’ jak moc to chcee,
jak moc chtéla tu hormonalni terapii, tak absolvovala nékolikery odbéry krve. Takze se hrozné
prekonala, z toho jsem méla taky dobrej pocit. Ze za¢ina byt normélni vlastng. Absolvovala
Iékate, musela projit psychologem, sexuologem, endokrinologii. To jsme jesté museli menit
1€kate, protoZe ta prvni lékatka byla takova nespolupracujici. Takze tadytoho vSeho se zhostila
aja jsem to brala jako velikej uspéch jeji. Takze vlastné jeji ispéchy, to je pro mé zasadni. Taky

ji to posiluje tu psychiku, a to je Gplné izasny. Asi tohle, no.

A: A pak teda jste zmifiovala, ze chodite na ty skupiny. Chodite potad?
S: Chodime. UZ vlastné asi 2 roky.

A: A jaky to pro vas je, ty skupiny? Jak to vnimate?

S: No, bylo to hrozné té¢Zky si sednout a zacit s tim pfedstavovanim. Ja nejsem typ, kterej by
mluvil rad na vetejnosti, takze to bylo hodné t€zky — predstavit se a fict ten ptibéh. Tak to
vétSinou je, Ze vSichni fekneme na zacatku zkracené ten ptibéh. Ted’ ja si moc nepamatuju ty
Casovy véci, takze si snazim sedat, aby byl na kraji manzel, protoZe to koleCko zacina ... on
tam chodi nastésti taky a je nastésti takovej povidavej a ma to v ty hlavé srovnany. VétSinou
myslim, Ze vic mluvil on. No a postupné si ¢lovek taky zvykne, Ze uz to takovej problém neni.
Vic se oteviram, vic toho feknu, vic jsem schopna vnimat ty ostatni. Clovék tam muize Fict
opravdu vSechno. Jsou tam hrozné mily lidi a je tam takovy pochopeni, téch rodici i. Protoze
si prochazeji né¢im podobnym. A legracni, ti rodice, co méli tieba lesbi¢ku nebo gaye jenom,
nebo ,,jenom* a oni to tam takhle fikali, ze si pfijdou blbé, Ze maji ,,jenom* tohle, Ze my to

mame horsi. Tak ted’ jsem minule zrovna na ty schlizce fikala, Ze my to mame jesté dobry, ale



rodice, co maji obracenou tranzici — z divky na kluka, kdyz jim rostou prsa a vSechno to kolem.
A nosi ty ... ony to tam ty maminky popisujou, Ze nosi ty bindery a tohle, co zazivaji. Tak to si
myslim, ze je jesté mnohokrat horsi, co tak fikaji. Takze si jesté fikam: ,,jeSté to mohlo byt
horsi‘.

A: Jo, Ze takhle 1 ¢loveék porovnava ...

S: Ty osudy. Taky. A n¢kdy je tam opravdu ... tim, ze tam jsou vétSinou maminky samy a
néktery ti manzelé to nechapou nebo i tu zenu obvinujou, Ze za to miize a at’ se o to stard sama.

Vidim, jak je dilezit4 ta podpora, Ze opravdu jsem to jesté docela vyhréla.
A: Jo, vy chodite vlastn¢€ s manzelem, to véfim, ze tam tolik téch pari asi neni.

S: Ne, my jsme tam jediny snad. Byla tam jednou dvojice manzelska, ale ty tam byli jednou
nebo dvakrat, ale jinak dvojice tam nebyla nikdy snad. Takze troSku je mi to i blby vii¢i tém
Zenskejm tam, Ze vlastné tam mame takovouhle vyhodu, pfevahu. Napadlo mé, jestli jim to neni

lito jesté tim vic, ale asi neni. Jsou hrozné fajn.
A: A to jsou teda skupiny, kde jsou rodice trans déti, ale taky gayt a leseb?

S: Hmm. Ted teda zrovna tam jsou rodice trans lidi, ted’ n¢jak uplné opadli ti ostatni. Ale
myslim, Ze ted’ bézi 2 skupiny, tak nevim, jak je to v ty druhy skuping, ale tady v ty, co chodime,

tak tam jsme vSichni stejny, jsme na tom stejné.

A: A to je teda takhle skupinové podpora a premyslim, protoZe vim, ze néjaci rodice vyhledaji
1 individualni psychologickou nebo terapeutickou pomoc. Piemyslela jste nad néim takovym,

nebo vyhledali jste néjakou takovouhle podporu?

S: Manzel asi tu potiebu nemél a ja jsem dlouhodobé sledovana, beru antidepresiva pro depresi
a panicky ataky, ktery s tim nesouvisely, to zacalo po porodu, asi je tam né&jakd dédi¢nost,
protoZze maminka tim trpi taky. TakZe ja jsem dlouhodobé zaléCena, tak moZna i tim to jako
spis snasim. K psychologovi nechodim, to je pravda. Asi by to nebylo Uplné€ od véci, ale zatim

o tom nepremyslim.
A: Jasné, to ma fakt kazdej jinak.

A: Tak joo, to byly takovy véci, ktery pomohly nebo pomahaji. Naopak, napada vas néco, co
je pro vas vlastné naro¢ny, co to ptemysleni néjak zt€Zuje, to pfijimani Elisky. N&jaky véci,

ktery to tak jako ztéZujou?
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S: Tézky bylo pro mé ta moje maminka, to jsem hodné¢ feSila. Hodné¢ mé stresovalo, Ze o tom
nevi, ted’ mé stresuje, 7e o tom vi (SMICH). Ona ji nechtéla navitévovat, coz mi nepomahalo,
protoze babicka samoziejmé nevédéla, pro¢ tam EliS.. nejezdi Martin. A porad mluvila, ze by
si m¢l najit zaméstnani, protoze kviili tomu néporu na psychiku zanechala stiedni Skoly a tikala,
e neni schopna jit do prace jako Martin. Ze pravdépodobné asi bude nékde pracovat, ale uz
tam piijde jako Eligka oficialng. Ze to je pro ni nemozny, aby nékde zacala takhle pracovat. A
ma teda tim padem zékladni vzdélani. Coz, to mé jako hodné trapi, protoze ona je nadpramérné
chytra. To patii k tomu Aspergerovi, ona nema socialni dovednosti, ale je chytrd. A kdyz nékde
napise do zivotopisu, Ze ma zékladni vzde€lani... mné by to celkem nevadilo, kdyby méla na to
tu fyziCku, tak jako nékde néco... d€lat popelare, tak at’ ho dél4, to neni nic Spatnyho. Ale to
ona samoziejmé nebude. Takze tohle je otdzka, ta budoucnost, to mé trosku trapi, jak to bude
se zamé&stnanim a jak to bude s bydlenim. Pfala bych ji, aby se mohla osamostatnit a zit ... aby
nezila u rodi¢h. To ji samotnou trdpi. To jsem pochopila, kdyz se vrdtila z ndvstévy
z Némecka... po Vanocich nebo letos byla takova smutna a ja jsem se ji ptala, pro¢ je smutna,
Ze to snad bylo hezky s Jacobem (pfitelem), tak fikala: ,,protoZe jsem zase doma®. Rikam: ,.ti
to vadi“? ,,No, Ze jsem u rodici*. Pochopitelné by asi chtéla byt samostatna. No, ale neni to

v tuhle chvili mozny. Takze ta budoucnost mé troSku trapi a ted’ feSim tu svoji maminku.

S: A jinak celkem tady to asi neni tak t€zky v Praze zit, tady je takova anonymita. Je to v tomhle
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asi jednodussi, ze nepotkavate furt souseda z vedlejsiho baraku.

A: Jo, v porovnani s n¢jakejma malejma méstama nebo vesnicema, tak ta Praha je urcité lepsi.
To zmifiyje vic rodicu.

S: Ur¢ité jo. Ja si nedovedu predstavit nékde na vesnici. Jesté ty lidi na vesnici pfemysleji jinak,
nejsou zvykli na tolik podivnosti. Tady pfeci jenom se rozhlidnete, tak ... To mé docela

uklidiiuje, Ze se rozhlidnu, Ze ¢lovek vidi vSechno mozny. Tady tak kazdej zapadne spis.

A: No a pfemyslim, protoZe nektefi rodi¢e zminuji, kdyz se dozvédi, Ze jsou jejich déti trans,
tak je naro¢ny to viibec n¢jak uchopit, protoze o tom nemaji moc informaci, Ze tomu nerozumi.

7w

Jak jste to méla vy, kdyZ jste se to dozvéd¢€la. Veédela, co to znamena a co to obnasi a tak?

S: Ne, moc ne. A dodnes si informace o tom nevyhleddvam, ja mam takovej jako... Kdyz vidim
titulek o tom. Vim, Ze bych si méla néco piecist nebo patrat... J& to ned€lam, protoze mé to
stresuje, o tom Cist. StraSn€. Nevim proc, ale ja si o tom nectu, takZze o tom moc nevim. Eliska
mi vysvétlila, Ze to ma tak, at’ si pfedstavim, ze mam svoji hlavu nasazenou na muzskym tcle,

jak by mi asi bylo. Tak to bylo takovy od ni vysvétleni, to mi jako stacilo. To je asi straSnej



pocit. Ale jinak nepatram. Mozna to nechavam trochu na manzelovi, ty prakticky véci. Ohledné
téch jmen. On je zase takovej, ze hodné ¢te. Ale ja se tomu vlastné néjak vyhejbam, ted’ si to

vlastn¢ uvédomuju, Ze se tomu vyhejbam zamérné.
A: Ze to pro vas vlastné neni piijemny si to Cist.

S: Neni. Neni prosté. Nechci ... Je to zvlastni, jako bych tfeba nedokazala... jako chtéla bych
pomabhat, ale vim, Ze bych nedokazala jako né€ktefti rodice, kdyz maji n&jakej problém s ditétem
nebo néco nestandardniho nebo néjakou fyzickou nemoc, Spatnou, vaznou, tak tieba zalozi
n¢jakej spolek nebo nadaci. A ja vim, ze tohle bych nebyla nikdy schopna. Tim zit. Ja se snazim
fesit, co je potieba, byt podporou. Rict ji: ,.jsem tady vzdycky pro tebe®, ale abych se v tom
n¢jak hrabala nebo abych v tom lezela, na to nemam tu psychiku asi dost odolnou. Myslim, ze

by mé to drésalo.

A: Jo, myslim, Ze to je uplné v potadku. To mé kaZzdej jinak tohle. ... No a jak vlastné, vy jste
tikala, Ze vdm to EliSka vysvétlovala s tou hlavou, ale jak vy tomu vlastné rozumite, ze je Eliska

trans? Co to pro vas znamena?

S: Ze to je néco neméfitelnyho, ndco v psychice. Mozna Ze to neni ani n&jaké organicka p¥icina,
mozna, Ze to je néco jako &lovék... J vlastné taky nevim, pro¢ se citim jako Zena vlastng. Cim
to je, jestli to dé€laji ty hormony. Ale ona zase méla hormony muzsky, takze by se méla citit
jako muz spravné, kdyby to d€laly ty hormony. TakZze tam je asi jesté néco, néco neméfitelnyho,

nepodchytitelnyho. Néco v psychice, co tak je nastaveny.
A: Jo, je to tak, Ze vlastn€ ani ti védci... nebo nevi se vlastné presné, jak to je.

S: To tik4 1 pani (jméno) (na skupiné pro rodice), kdyZz se n€kdo zepta, co bylo dfiv, jestli to
tteba mohlo utvorit prostiedi, ve kterym to dité vyrtstalo nebo néco se stalo v t€hotenstvi. Tak
to taky tika, Ze to se nevi, co bylo dfiv... Nebo ty problémy, co jsme méli veliky, tehdy jesté

s Martinem, tak jestli to uz vyplyvalo z tohohle, nebo jestli tohle byl nasledek néceho...

A: A napada vas to n¢kdy, jestli to mize byt néjaky nasledek téch potizi? Jestli si to n¢jak

spojujete, tteba viibec ne.

S: Prolitlo mi hlavou, Ze ... Eliska byla jako dité hodné obklopena Zenskejma, protoZe jsem s ni
hodné¢ jezdila na tu chalupu k babi¢ce. Tam jsme byli jen j& s babi¢kou a tehdy Martin. Manzel
s ndma nejezdil, nebo vyjimecné. Jinej pan tam nebyl. To mi tak jako prolitlo, ale to asi ne. Ale
chvilku mé to napadlo. Ja jsem hodné travila ¢as s nim sama. ManZzel taky neni Uplné typ, Ze

by byl takovej fotbalista zavislej, to taky ne. Nevim. Jestli chybél ten faktor jako ten drsnej



chlap. Nevim, je to mozny vSechno, od kazdyho néco. Nebo to neslo nijak ovlivnit. No, stejné

to neslo ovlivnit. To nema cenu takhle pfemyslet.

A: Dékuju. Premyslim, vy jste na zacatku fikala, ze EliSka bere hormony 2 mésice. Premyslim,
protoze to kazdej ma jinak, premysli tfeba n¢jak nad tim, ze by chtéla podstoupit i operativni

zménu? Néco vic nez ty hormony, nebo je takhle spokojena? Nebo jak to ma?

S: J& jsem se ji na to pfimo neptala, mam pocit, ze o tom nepiemysli. Neptala jsem se ji. Nevim,
jestli ji to bézi hlavou. Spis si myslim, ze ne. Zase takhle... nevim, trosku v to i doufam, ze ji
to takhle bude stacit. Je to tak, ze to maji rizn¢. Nékdo mtize zit takhle spokojené tak, jak to
ma. Nékdo musi na tu operaci. Je fakt, ze EliSka nema takovy ty sklony nosit minisukné nebo
se n¢jak napadné li¢it. Coz n¢kdy to vypada hrozné, nebo ty privody. Upfimné mné ty privody
ptijdou dost désivy. No, a to ona nema tendence byt v ty komunité. Obliké se spi§ neutralné.
Rifle, tricko. Jsem taky radsi, nez kdyby ji to trapilo. Samoziejmé bych ji to nerozmlouvala,
brala bych to tak, jak to je, ale nevim, jestli bych neméla problém, kterej bych musela piekonat
— tfeba jit s ni po ulici, kdyby méla po ulici, kdyz by méla minisukni a sitkovany tilko. To

nevim, no, to by asi bylo t&zsi.

A: A ftikéate, ze nad néjakou tou operativni zménou Gpln€ nepfemysli. Ménilo by to néco pro

vas, kdyby se rozhodla, kdyby chtéla podstoupit néjakou operativni zménu?

S: Ne, to by mi nevadilo. Jediny, co by mi vadilo, je ta operace. Méla bych obavy jako z kazdy
jiny operace. A samoziejmé pak uz je to asi nevratny. Asi bych se toho nebala, kdyz by k tomu
sama dospéla. Ona zase je pfemysliva a ned€ld nic ... hodné se rozmysli, co udéla. Ma o sebe

docela strach, kdyZ ¢te ty ptibalovy letaky. Tteba pfijde, ze by méla brat vitamin D12, protoZe

A: TakZe sama nad téma zdravotnima vécma néjak premysli.
S: Ano, jak je vidét, tak ji to lezi v hlavé. TakzZe neud¢la asi nic bez n¢jakyho zvazeni.

A: Jeste se tak vzdycky obligatné ptdm na jednu otdzku, kterd je mozna takova zvlastni. Jestli
vas napada k tomu coming outu, jestli by mohl mit néjakou ,,idedlni* podobu. Jak tieba by to
ty déeti/dospivajici mohli/méli ud€lat, jak to t€ém rodi¢lm fict, aby to pro ty rodice bylo co
,»hejpiijatelngjsi®. Jestli vas napada n¢jaka podoba coming outu, aby to pro ob¢ strany bylo co

nejlepsi vlastné.

S: Ja si myslim, Ze to hodné€ zavisi na tom vztahu, jak to maji nastaveny. Jak je pro to dité

jednodussi se vyjadrit — jestli to napsat pisemné, nebo spi$ pies nékoho nebo si vybere jako



tteba u nas si Eliska vybrala toho silnéjSiho jedince, ten to pak dal dal. U nas to bylo tak asi

optimalni.
A: Jo, jste rada, Ze to tak prob¢hlo?

S: Jo, jsem rada, ze mi to fekl mozna manzel, ze mi to nefekla EliSka. Ze ten prvotni Sok

nevidéla. A ty emoce, Ze nevidéla, Ze tieba by ji to ranilo, bylo by to pro ni taky t&z§i. Ze to

takhle bylo pfes toho manzela, tak u nas to bylo asi takhle optimalni.
A: Jo, takze takhle tieba ptes nékoho.

S: Hmmm, ja si myslim. Najit si toho ... nechci fict bliz§iho. U nas to mame asi tak rozdé€leny
troSku, Ze tatinkovi se fikaji n¢jaky véci, takovy mozna vic Sokujici a mamince se fika, kdyz
ma hlad, zejo (SMEJEME SE), e si néco chce objednat, tak maminka to dovoli. Asi by bylo
tézky shromdzdit oba rodice a posadit se ke stolu a za¢it mluvit. Takhle mné to ptislo optimalni.

Nevim n¢jakej vSeobecnej navod. Nejsem schopnd asi.

A: Ono jak tikate, je to hodné individualni v kazdy rodiné.

S: Hmm, hmm. Jest& jsem slysela, Ze to takhle prob&hlo formou basni¢ky. Ze maminka dostala
basnicku, versovanou. To bylo zajimavy, to mé zaujalo.

A: Jo, téch cest je asi spousta...

S: A nebo kdyz se naskytne situace jako tieba: ,,jdeme na plovarnu®, ,,mami ja nemazu®, ,,pro¢
nemuzes“? To tfeba by bylo, kdybych ja byla v ty situaci, tak spi§ ¢ekdm, aZ se néco stane

takovyho, Ze to néjak samovolné vyplyne.
A: DEkuju moc. Je to takova zapeklita otazka.

A: My jsme na to troSi¢ku narazili, ale chtél jsem se zeptat, jestli se n€jak zmeénil va§ vztah

s Eliskou po tom, co se vam vyoutovala? Jestli se to proménilo, mozn4 tteba ani ne.

S: Ja bych tekla, Ze si dovedeme mozna vic uzit tieba spolecnej ¢as, kteryho je malo teda, ale
kdyz si nékam vyrazime, tak jsme dv€ Zensky, ktery si vyrazily. Asi jsme si moZzna bliZsi.

A: TakZe ten spole¢né stravenej Cas je takovej jinej.

S: Takovej jinej. Takovej, jak bych to fekla... Ze je to jako jasny vSechno mezi nami. Jestli jsem
diiv podvédomé citila néco, néjakou prekdzku, nebo ze se né¢im trapi, tak ted’ kdyz se trapi,

tak vim, pro€ se trapi. A to jsme dlouho nevédéli, pro€ se trapi. Ted’ to vim, vim, co fesi tak
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A: To je ten vztah. A kdybyste se podivala na EliSku jako samotnou, tak kromé néjakych

fyzickych charakteristik, ktery se méni, zmeénila se ona, co se tyce ...
S: Povahy?
A: A: Ano, ano.

S: Ja nevim, jestli to souvisi s tim coming outem. Je takova rozumnéjsi, vyspélejsi ted’, se mi
zda. Da se s ni mluvit ted’ vic. Manzel zase k4, Ze ne. Ze ho vyhani z pokoje. A tak. I sama
ptijde nekdy a za¢ne néco povidat a to taky diiv nebylo. Asi je to i pro ni tleva, Ze to vime, Ze
se zbavila toho biemene. Asi ji to hodné tizilo. A ja vim, o co se jednd a je to opravdu takovy

nezatizeny.

A: To bylo u Elisky. A u vas, jestli se néco zménilo? Co se tyce vaseho premysleni o zivote,
svéte a tak, jestli vam to tfeba i néco prineslo? Ne tfeba jenom v pozitivnim, ale jestli zkratka

se néco zmeénilo, jestli u sebe vnimate néjakej rozdil.

S: Ja vzdycky fikam, Ze takovy to, jak lidi fikaji, Ze je posili néco takovyho, tak ja to nechci
takhle fikat. Nevim, jak to ud¢lat, aby... to zase nedokazu posoudit ... ze by utrpeni posilovalo,
s tim ja z principu nesouhlasim. Ale pfehodnotila jsem hodné véci. Ale to uz tady pred tim
zjisténim. Uz vlastné to $lo s téma problémama, co od détstvi. Pfehodnotila jsem, Ze ¢love€k ma
takovy pfedstavy, ze dit¢ bude mit stiedni Skolu minimalné, kdyz je chytry, tak urcité vysokou.
A bude Gspésny a bude mit kamarady a bude zdravy a bude to jako super. A toho vseho ja jsem
se musela vzdat vlastn¢. Treba nechodila do Skoly, méla doméci vyuku, nebyla schopna chodit
mezi déti, takZe jsem ji ucila dva roky, to bylo taky straSny. Potom misto do Skoly chodila do
stacionafe psychiatricky kliniky. Tam se ji tehdy hroznég libilo, protoze tam byly drogové
zavisly déti a tak, s riznejma problémama. Tam se citila hrozné dobte, protoze ty déti byly
n¢jak stigmatizovany ve spolecnosti a ona vlastné taky se tak citila. A navzdjem se chapali a
dobfte spolu vychézely. Ale pro mé to bylo téZky, protoZe ja jsem ji vidéla na stfedni Skole nebo
na gymnaziu a misto toho chodila na psychiatrii do stacionare. A pak jsem si fikala... pak jsem
byla rada, Ze chodi aspoii tam. Pak tam piestala chodit, Ze méla problémy tam chodit nakonec,
néco se pokazilo. Tak jsem si fikala: ,,kdyt’ j& jsem méla byt vdécna, ze chodi tam®. Takhle to
clovek postupné vSechno, ty svoje predstavy, odbourd, ptehodnoti. A vyslo mi z toho ted’
jenom, ze nemusi mit Zddnou skolu, nemusi nic bejt podle mé¢, ale aby byla spokojend néjakym
zplisobem. Ze to asi nezavisi, spi§ to zavisi na téch vztazich a na lidech, ktery ma okolo sebe.

Samoziejm¢ by méla dobrej pocit, kdyby méla Skolu a néeho jako dosdhla ve spolecnosti.



ProtoZe spolecnost je takhle nastavena. Tteba to tak nema, ja jsem s ni takhle nemluvila. Ja uz

ted’ ty predstavy nemam vilbec a ani ambice. Jsem s tim srozuménd, n¢jak mi to nevadi.

A: Slysim z toho né&jaky pfehodnoceni svejch predstav, ktery tam ¢lovek mél ,,od zac¢atku* a ze

to né¢jakym zplisobem ptizpusobuje realité.
S: Presné tak. Realita, ten Zivot je upln¢ jinej, nez si cloveék planoval.
A: A fekla byste, Ze ty pfedstavy mate... nebo Ze si je tolik ned¢late, jo?

S: Jo, to je taky pravda. Tak ja jsem nebyla nikdy planovaci typ, Ze bych tlacila na vykon. To
jako viibec ne. Ale jo, nemam. Ted se soustfedim spis na takovy blizsi cile — aby ji nebylo
Spatn¢ z hormoni, jenom takovy ty kratkodoby a to mi mozna taky pomaha. Protoze nevim, co

bude za pul roku.

A: Diky. Jesté takovou posledni cast, ktera se tyka, jak vlastné vnimate nastaveni spole¢nosti,
co se tyka ... n&jakych postojii spole¢nosti k trans lidem. Jak to vnimate v sou¢asnosti v Cesky

republice?

S: No, ja si myslim, Ze tady v Cesku, Ze jsou lidi dost netolerantni. Nefikam, nemam osobni
zkusenost né¢jakou hroznou, ale kdyz takhle slySim, jak se bavi ted’ o Ukrajincich, jak se bavi o
lidech bez domova a tak, tak mi to pfijde zly, no. Ze kdo vyboduje n&¢im, nebo je n&jak slabsi
v nécem, nebo jinej, nebo divnej. Tak ja nechci, aby to pochopili, ale ta tolerance, Ze asi neni

moc.

A: TakZe 1 takhle v souvislosti s trans lidma to vnimate?

S: Ano. Hmm.

A: A mate pocit, Ze se to n¢jak vyviji, kdybyste to porovnala s par lety zpatky?

S: Asi jo. J& jsem to dfiv nevnimala, viibec jsem se nezajimala, ani jsem na to nebyla citliva.
Kdyz se o tom n¢kdo bavil, tak jsem to tak nevnimala, ale zda se mi, mam nad¢ji, Ze se zlepSuje

vewr

to povédomi. Ze to asi bude lepsi, no. Ze bude ta spolecnost oteviengjsi Casem.

A: No a vy jste fikala, ze jste to tolik nevnimala. Vlastné zménil se néjak vas postoj vuci trans
lidem, transgender lidem. Nebo moZzna jestli byl jinej pfed tim, nez se EliSka vyoutovala a

ted’ka? Jestli se tam néco proménilo.
S: J4 jsem n&jak nesoudila, kdyz takhle byla néjaké zprava, tak jsem to ani necetla. Vidéla jsem
fotku, fikala jsem si: ,,to je nékdy hrozny* a ,,proc to tak je*? Spis jsem si fikala, Ze asi tim trpi,

no. Samoziejmé ale myslim si, Ze to je ¢lovek od ¢loveka, Ze kdyz je n€kdo trans Clovek, Ze...



Ja mam tendenci, kdyz mé nekdo néjaky problém, Ze je hodnej kvili tomu, ale to samoziejmé
vim, Ze ne, ze to taky skupina lidi, kde jsou zly lidi, hodny lidi, vSelijaky lidi. Kazdej je jine;j,
kazdej to ma i trosku jinak to citéni, si myslim, a ty potieby. Ze se to neda brét jako homogenni
skupina stejnech lidi, ze kazdej je osobnost, no. A ted’, no, jak fikam. Ty pravody m¢ dési, tam
bych nechtéla jit. To mi pfijde hodné takovy excentricky. Tak, do zddnyho privodu ja bych
nechtéla jit. Ale pfijde mi, Ze jim to mozna ani neprospiva témhle lidem, tyhle akce. Protoze
tam je to hodné¢, to jsou tfeba povahy téch lidi, ktery jsou hodné takovy, ze to chtéji dat najevo.
Takovy ty excentrici nebo... A pak to vypada, ze jsou takovy vSichni, Ze musi mit tu minisukni,
ale ono to tak neni. Nebo ze musi mavat vlajkou. Proti tomu samoziejmé nejsem, ale myslim
si, ze to neni dobry pro n€, Ze ta spolecnost potom... ze to ty komunité neprospiva. Ale to je
mij nazor.

A: Jo, jasné. Diky za to, Zze mi ho fikate, Ze ho se mnou sdilite.

A: Pfemyslim, Ze jsem se asi zeptal na vSechno. Nenapada néco vas, co by vam pitislo dilezity,

abych veédél?

S: Jesté je dilezity, myslim si, pro Elisku, ze ji smérujeme, to hodné manzel d¢€la, ze ji fika, aby
néco uvafiila, aby se ujala takovy ty trochu role jako Zena. Ze nechce po ni, aby $roubovala ja
nevim co, ale Ze ji trosku Zene do t&hlech ¢innosti a myslim si, Ze ji to poméha taky. Ze se ji

povede uvarit, ze néco umi. A trosku je to ta zenska role. Tak to ted’ taky takhle délame.
A: Takze néjak i pro vas je to dulezity?

S: Jo, taky, ur€ité. A pak jsem feSila sexualitu samoziejmé. Pfemyslela jsem, s ¢im se taky jako
lip srovnam, kdyz jsem je$té netusila o tomhle pfiteli. Jestli by spravné méla mit pfitele nebo
pritelkyni. To babicka taky se na ptala, to bylo pro ni taky zvlastni, jak to teda je. J& jsem ji
yjistila, Ze vlastné dosla k tomu, Ze takhle je to v potadku, kdyZ ona je Zena, tak ma muze. Je to

takovy zamotany, no.

A: Zaroven je n¢jak pfirozeny, ze nad tim ¢lovek premysli. Je prirozeny, Ze to ¢loveka napadne.
S: Nevim, jestli to ma kazdej jinak. Asi to mé kazdej jinak.

A: Jo, jsou jak heterosexudlni, tak i homosexudlni trans lidi, je to fakt rlizny.

S: UZ mé asi nic nenapada.

A: Ja to taky jesté prolitnu, ale ... J& si myslim, Ze to za m& bude vSechno. StraSné moc dékuju.

S: Ja taky.



Rozhovor ¢. 6

P = Petra (matka Jirky)

A = Adam

A: Tak jestli mozna bych se mohl jenom na tu nahravku zeptat, abych to tam m¢l, jestli je za
vas teda v pohod€, ze ten rozhovor bude nahravanej, pak piepisovanej, kde budou

anonymizovany ty veéci.
P: Ano.

A: Tak jo, na zacatek jestli bych mohl se zeptat jenom na takové faktické informace o vas, jestli
byste mi mohla fict, kolik vam je let, kde pracujete a odkud pochdzite, jestli z Prahy...

Samoziejmé vSechno potom bude anonymizovany, jak jsem fikal.
P: Je mi 49 let a pracuju jako feditelka matetské Skoly tady v Praze a taky tady v Praze Ziju.

A: Super, moc diky. Mohla byste mi tydlencty takovy zakladni véci fict i o vasem synovi, kolik

mu je let, jak se jmenuje, abych védél, jak ho oslovovat?

P: Jirkovi je 15, ted’ kon¢i 9. tfidu, takZe ve stfedu ¢ekame vysledky, jestli se dostal na stfedni

Skolu. No a zije v Praze.

A: Déekuju. My se k tomu pak jesté dostaneme vic, jenom jestli bych se mohl zeptat, v jaky,
nechci fict fazi, protoze to mé kazdej jinak, ale v jaky formé ty tranzice ted’ka je? Jak to ma

Jirka?

P: Je to tak, Ze Jirka ma ted’ za sebou ¢tvrtou aplikaci testosteronu, takze bere blokédu, k tomu
testosteron a je moc rad, protoze ma pred sebou par mésict, kdy by mohlo dojit k n¢jakym

zménam, neZ nastoupi na tu stiedni Skolu.

A: Supr, dékuju. MozZna na zacatek, jestli bych se mohl zeptat, jakej byste tak tekla, ze mate
s Jirkou vztah, co se tyce né&jakyho sdileni takovych jako intimné&j$i, soukromé&jsich véci? Jak

to mate, jak byste fekla?

P: J4 myslim, Ze dobre;j. Je to teenager, takze nékdy chce a nékdy nechce. Kdyz moc tla¢im a
j& jsem hodné zvédava, ja se hodné ptam, tak spiS ho to odradi, ale potom né€kdy néco pusti
sdm. Myslim si, Ze jsme si blizky dost a Ze toho dost vim. Rozhodné ne vSechno, ale myslim si,

ze sdili dost.



A: Dé¢kuju. Pfemyslim, napadlo vas nékdy, ze by Jirka mohl byt trans, kdyz byl mensi? Vy jste

fikala, Ze se vyoutoval ve 13 letech, tak jestli vas to nékdy predtim napadlo?

P: Ne. Kdyz dneska ¢tu ty ptibchy, tak Jirka nebyl to typicky dité, u kteryho si feknete: ,,no
jasn¢, to dava smysl, to je jasny*“. To ne, az vlastné ted’ upln¢ zpétné¢ tam muzu vyhledat néjaky
drobnosti, ale ze by to bylo jasny, to né. Jirka byl, on se zlobi, kdyz to feknu takhle, ze byl spis
takova jako normalni holka. Takova jako Cupr sportovni holka, na rozdil od moji starsi dcery,
to byla fakt princezna, takova ta Barbie. Tak on ne, to zas ne. Pravé, ze to byl takova spis holka

do nepohody, ale ze by byl trans, to nas nikdy nenapadlo.

A: A vy jste fikala, ze ted’ zpétn€ vas néco tieba... Ze si to spojite. Mohla byste posdilet, co tak

vas napada, kdyz se na to zpétn¢ divate na to jeho détstvi?

P: To jsou opravdu jenom drobnosti, ale samy o sob& by viibec neznamenaly nic. J4 jsem fikala:
,kdyt' si hral s panenkama®, ale on je m¢l doma po ty starsi dcefi, takze si hral s tim, co bylo
doma. Nosil to obleceni, co bylo doma. Ale kdyz si mél sdm néco vybrat, tak si vybiral jako
spi$ klucici obleceni. On tieba, jeho nejoblibenéjsi hracka nékolik let byly ty petshopaci, ale
vlastn¢ ta hra spocivala v tom, Ze pro n¢ tvofil vybaveni. Stavél pro n¢ domky a nabytek a tvofil
spis kreativné to vybaveni, nez Ze by si hrél s panenkama. To snad nikdy. Hodn€ rad pomdhal
dédovi a tatkovi na zahrad¢ a s néjakym naradim a tak. Ale zas to nebylo tak do o¢i bijici, jo.
Pak chodil na judo, ale potom zase beach. A pohyboval se spis v parté holek, spi§ se kamaradil

s hol¢ickama. Takze opravdu drobnosti tam najit mizu, ale ze by byly néjak vyrazny, to ne.

A: Jojo. No a myslite, Ze byste mi mohla pfiblizit, jak se vam Jirka vyoutoval, jak to probihalo?

Ze vam fekl, Ze se citi byt klukem.

P: Dneska kdyZ o tom zpétné premyslim, tak to je tak zahaleny v mlze, ze si vlastné viibec
nemuzu vybavit to prvni jakoby oznameni, opravdu kdy to prvné fekl. Protoze to byl delsi
proces, kdy uz to daval najevo, ale ne, ze by to fekl takhle vyloZené. Tomu predchézela takova
zmeéna jeho nalady, zména v oblikani, pofad chtél zkracovat vlasy. Pak si potidil nékde vlajku
LGBT komunity a furt s ni nékde maval a vyvésil si ji do pokoje. A ja jsem tenkrat myslela, ze
se hleda, ale jeSté navic, ze vyjadiuje podporu ... protoze se ndm v ty dobé vyoutoval doma
jeho bratranec, ze ma pfitele. Tak jsem si myslela, Ze se tak jako hodné snazi ho podpofit. No
ale ono to pokratovalo a zaCaly u n&j vyrazny tiky, nervozita, izkosti. Uplné se zménil
v introverta, takovy depresivni stavy. A pomalinku jakoby zacal sdilet. JakoZe nesnasi, jak
vypada a tak dal. Pak si ptal uz binder a az v tyhle dob¢ fekl... tenkrat to netekl radikalng,

tenkrat fekl, ze se spis citi byt néco mezi, ze se neciti byt tplné€ holkou. No a ja v tom prvnim



sdé€leni, ne, Ze bych nad tim mavla rukou, ale fikala jsem si, Ze je to mozna faze a ze je to mozna

jenom néjaka pochybnost. Ale nebyla. Spis to bylo takovy opatrny sdé€leni jako prvni.

A: Slysim, ze to slo tak néjak postupné. No a teda po tomhle opatrnym prvnim sdéleni, potom
jak to vlastné probihalo? Vy jste fikala, Ze jste tomu jesté nepiikladala tfeba takovou vahu, coz

muze byt néjak ptirozeny. Tak jak to potom bylo?

P: Snazila jsem se ho podpofit. V nékterejch vécech mné to Slo snaz a néco bylo t€zsi. Co slo
velmi rychle, bylo, Ze jsme zménili Satnik, Ze jsme §li nakupovat a pofidili jsme ten binder, aby
se citil lip. To jsou takovy prakticky véci, ktery zvladam dobie. Ale tfeba zménit to oslovovani
bylo pro mé strasné té¢zky. A myslim si, ze hlavné z toho divodu, Ze mlij manzel, tata, to nepiijal
tak dobie a kdykoliv jsem se pokusila Jirku oslovit tim novym jménem, tak manzel protacel oci
a komentoval to, Ze jsme vSichni doma blazni, Ze to je trend. A ze mu taky na vSechno sko¢im.
Takze ty zacatky byly hrozné tézky. A Jirka se hodné zlobil, protoze si myslel, Ze to je pfece
jasny, ze kdyZ nékoho miluju, tak udélam vSechno proto, aby byl §tastnej a viibec nechapal,
pro¢ s tim mam takovej problém. A ja jsem to vlastné nechapala taky. Kdyt' vlastné je to to
stejny dité, ale 13 let ho néjakym zplisobem oslovujete, n¢jak o ném premyslite. Tak to neni

snadny.
A: Zéaroven mi z toho néjak zni, Ze jste se hodné brzo snazila ho oslovovat.
P: Jo, snazila. Snazila, ale neslo to.

A: No a jaky pro vas bylo, vy jste zmitlovala, Ze pro vaseho manzela to bylo, nebo je, t€zsi
néjak piijimat a zaroven ten Jirka, kterej to vnimal, jakoZe by chtél, abyste ho tak oslovovala.

Jaky to pro vas bylo takhle balancovat mezi tim.

A4

P: To byla tpln¢ nejtézsi cast celyho toho procesu. Zhruba rok to bylo fakt tézky, protoze jsem
se citila Gplné mezi dvéma mlynskyma kamenama. A hrozné moc to ovlivnilo mtj vztah
s manZelem, hrozn€ moc. A stra$n¢ jsem se na ngj zlobila, hodné jsme se hadali, hodn¢ jsem
plakala. To bylo fakt tézky. Jirka v ty dob& mél ptedstavu, ze se snad kviili nému rozvedu, ze
by nam bylo lip spolu samotnym. A ji jsem se snaZila to ptrekonat, aby to manzelstvi to
vydrZelo, ale na to vas nikdo nepfipravi. A vlastné kdyz si toho ¢loveka berete, tak samoziejmé
vnimate, jakej je vici ostatnim lidem, jak je tolerantni, jak je respektujici, ale pak kdyz se to
tyka vaseho ditéte a ten manzel vas takovymhle zplisobem piekvapi tou svoji reakcei, tak to je

jako Sok. To byla asi, pro m¢, ta nejtézsi cast Jirkovy tranzice.



A: Diky, Ze to sdilete se mnou. A ptemyslim, co se ty¢e toho oslovovani, to je vlastné asi jak
jméno tak rod, protoze Cestina je hodné genderovana. Jak dlouho to trvalo, nez jste zacala

pouzivat jméno Jirka a ten rod. Jak dlouho to tak bylo?

P: On definitivné nas o to pozadal nékdy, dejme tomu, v ¢ervnu. Pak to 1éto bylo uplné pfiserny,

to mi to viubec neslo.

A: Pardén, ze vam do toho skocCim. Rikate v ¢ervnu, to je teda minulého roku nebo

pfedminulého?
P: 2022.
A: Diky.

P: Tak to Iéto mi to viibec neslo, to bylo pfiserny. Ale tak néjak od podzimu se to zacalo dafit
vic. My jsme ho taky od podzimu pftihlasili na terapii a zacal pravideln¢ dochazet, aby se citil
lip a dochézi do ted’ka. A j4 jsem vlastné n¢jak v listopadu poprvé §la na setkdni rodict. Pak uz

to zacalo jit lip.

A: Myslim, ze k ty skupiné se vas pak na néco doptam. Pfemyslim jesté k ty tranzici. Takhle
kdyz vam to Jirka tekl, nebo jste védéla, ze se citi byt klukem, vybavite si néjaky emoce, ktery
jste tam méla k tomu, jak jste se citila tfeba na tom zacatku, kdyz jste se to dozvédéla a kdy to

pro vas bylo néjak jako hodné€ novy. Jaky to pro vas bylo?

P: Ja jsem neméla n¢jaky silny zaporny emoce, ja jsem tomu spi§ nerozuméla. J4 jsem byla
zmatena, protoze jsem to nevidéla. A neméla jsem kolem toho néjaky pravé emoce, jakoze bych
to nemohla pfijmout, Ze to je tragédie, co tomu fekne okoli. Nic takového. Ale byla jsem z toho
zmatend, vilbec jsem tomu nerozuméla, protoze jsem ho tak nevidéla. Tak spi§ tak. Takovy

zmateni.
A: Takovej néjak Sok mozna?
P: Ja nevim, jestli se to tak da fict. Ja jsem to necitila jako Sok, ale Ze tomu prosté nerozumim.

A: Zeptam se na takovou otazku, je t€Zky na ni odpovédét, protoZe tam neni néjaka spravna
odpovéd’, ale jestli si dokdzete predstavit né¢jakej coming out, kdybyste méla dat doporuceni
tém détem, tak jak by to méli t€ém rodi¢hm fict, aby to pro ty rodi¢e bylo takovy co

,»hejjednodussi®, jestli vilbec dokazete predstavit néjakou podobu toho coming outu?

P: Hmm. No, to snad ani ne. Ja si myslim, pokud to dit& pfijde a jeste si neni 100 % jisty a

ptijde v dobé¢, kdy prochazi teprve n¢jakym procesem, tak ... mozna je jednodussi, kdyz se vam



vyoutuje starsi dité, kterymu to v hlavné uz n¢jakou dobu bézi, ktery uz si je jisty. KdyZ se vam
vyoutuje 13lety dite, tak vlastné je samo zmateny. A vahate, nakolik je to jeho vlastni zmatenost
a hledani. Ale tim viibec nechci fict, ze by s tim mély déti otalet a ¢ekat. Protoze jit na to sdm
rozhodné dobfe neni. J4 jsem moc rada, Ze s tim piisel v€as. Kdyby cekal, az bude dospéle;j, tak
si projde tfeba sam peklem. Takze to neni to, co bych doporucila. Spi§ bych si moc piala, aby
ty déti chapaly, ze 1 pro ty rodice je to matouci a potiebuji ten Cas. Aby neocekavaly okamzitou

podporu, protoze to nesouvisi s tim, jak moc je milujeme, ale potiebujeme to taky zpracovat.
A: Takze n¢jak i respektovat to, ze ten rodic to taky néjakej Cas ... bude nad tim pfemyslet.
P: Coz je ale tézky, protoze ve 13 letech se dité asi nedokaze vzit do pociti toho rodice.

A: No, jak jste m¢la tohle s Jirkou? Vnimala jste, ze vam néjakej prostor dava?

P: Moc ne, on byl hrozn¢ radikalni.

A: Ono jak fikate, ve 13 letech se na tohle nahlizi hif, no. No a teda je to tak asi 2 roky,

pfemyslim na ty cesté v pfijimani toho, co vam tak jako pomahéd/pomahalo?

P: Hodn¢ mi pomohlo, Ze vlastné Jirky stars$i sestra ho pfijala a zacala podporovat velmi rychle.
Takze jsem na to doma nebyla tplné sama. Potom mi pomohly moje kamaradky. N&jaky zdroje,

ktery jsem si nasla. No a pomohla mi ta rodicovska skupina.
A: A jesté zminujete zdroje, myslite jako informacni zdroje?
P: Jasn¢.

A: Mozna mé napada, pred tim, nez se Jirka vyoutoval, jak jste na tom byla, co se ty¢e informaci

a znalosti ohledné tyhle tematiky?

P: Vlastné asi moZznd nadstandardng. ProtoZe pravé milj synovec se chvili pfed tim, nez se
vyoutoval Jirka, vyoutoval sam, ale prosel si mezi tim obdobim velkych psychickych problémd,
neZ k tomu nasel odvahu — mentalni anorexii a depresema. A jak jsme se mu snazili pomoct,
tak jsme zvazovaly veskery moznosti, co by vlastn€ mohla byt ta pfi¢ina. TakZe uz jsem vlastné

dost informaci méla. A vlastn€ mé& tahle problematika nebyla cizi, docela mé zajimala.

A: No a zminujete toho synovce, kterej se vyoutoval jako gay. Myslite, ze i tim to pro vas

mohlo byt trochu ,,jednodussi u toho Jirky?
P: Muze byt, ano.

A: No a vlastné jste jeSté¢ zmifiovala kamaradky, Ze vdm byly oporou. TakZe je to néco, jestli

tomu dobfe rozumim, co jste sdilela s blizkymi lidmi?



P: Ano, je to tak.
A: A co se tyce reakcei z vaseho okoli, jaky pfichazely? Jestli byste mohla sdilet.

P: Ja mam velky Stésti, Zze se pohybuju v takovy bublin¢ hodné ptijimajicich lidi. Mozna je to
tou profesi, kterou déldme. Asi ano. Mam kamaradky, ktery mé hodné¢ pomohly a podrzely.
Rozhodné jsem se zatim nesetkala s néjakym, jakoby s néjakou negativni reakci. My jsme se
potom rozhodli, kdyz se Jirka vylozen¢ oblikal a vystupoval ¢isté jako chlapec, tak jsme se
rozhodli tu informaci sdilet i se sousedama na chaté. Protoze ho vid¢€li a potkavali ho kazdy
den, tak aby to prosté védéli. A prekvapivé 1 tyhle lidi se s nama ... zajimalo je to a zadna jako

silnd negativni reakce nikdy nepfisla.

A: To je dobfe. A piekvapilo vas tohle? Nebo ¢ekala jste, ze by tam néjaka negativnéjsi reakce

mohla bejt?

P: TroSku ano, protoze je to vesnice. Ale ptekvapilo mé&, ze to téma otvira takovou 13. komnatu.
Kdyz se toho nebojite vy a sdilite to, tak casto vam ty lidi feknou: ,,no, tady to nikdo nevi, naSe
dcera je vlastné lesba, ma pritelkyni. Vlastné jsme se dozvidali od znamych, od kterych jsme

to viibec neveédéli, ze maji tu zkuSenost taky, jenom to nesdileji.
A: Ze pak spadnou n&jaky ,,zabrany*.
P: Ano, ano.

A: To je moc dobfte, Ze pfichazely takovyhle reakce z okoli. Pfemyslim, myslite, Ze byste mi
jesté mohla fict o vaSem manZelovi, jak on to mé a pfijima. A hlavné jak vy to vnimate, jaka je

ta jeho cesta.

P: Jako té&zko mluvit za n&j. Je to prost& chlap ve stfednich letech (SMICH) a asi je to... ani
nevim, jestli je to otazka vychovy nebo proste... Manzel to povazuje za néjak vystrelek moderni
doby asi. Dokaze asi, myslim, pochopit pravé orientaci, Ze vas pritahuje jiny pohlavi, tomu
dokdze rozumét, ale to, Ze nékdo miiZe citit jinou pohlavni identitu, tomu vilbec nerozumi.
Dneska je na tom tak, Ze dokaZe Jirku oslovovat muZzskym rodem, dokéze ho oslovovat
jménem. Trvalo to dlouho, trvalo to dyl nez u mé. Ale kdyz se s nim bavim dal, vic do hloubky,
tak vlastné to nikdy uplné zatim nepfijal. NaraZime na to stale a stale, ze mi do ted’ka tekne:
,,10, protoZe to prosté neni kluk*. Myslim si, Ze to vnimé hodné& ptes opravdu to fyzicky pohlavi,

ze proste kdyz nema penis, tak to neni kluk.



A: Diky, ze to se mnou sdilite. Premyslim, vlastn¢ jaky to je pro vas, ze vlastné manzel je n¢kde
jinde v tomhle. Ze vlastn& kazdej o Jirkovi premyslite n&jak jinak a o jeho genderovy identit&?
Jaky to pro vas je tohle?

Y Vv

opravdu, to jsem nevédéla, jestli to vydrzi to manzelstvi, jako viibec. A dodneska to nevim, i
kdyz uz je to lepsi, tak je tézky bejt na takhle odliSnych, jak fikate, protipolech. Nastésti jsme
byli s manzelem u terapeutky a tam jsem nasla odvahu manzelovi fict, at’ vytdhne tu hlavu,
jinak pfijde nejenom o Jirku, ale o celou rodinu. A tenkrat to né¢jak pochopil, ze bysme byli
ochotny odejit vSichni. A zacal se snazit. Aspoinl prave ukazovat ten respekt Jirkovi. Vnitiné si

myslim, Ze se jeho ndzor nezménil, ale ten respekt ukazuje a to je dulezity.
A: Jo, ze n¢jakej posun tam je.

P: Jo, posun je. Ale je pomalej, je naro¢nej. Ale jejich vztah se hodné zlepsil, rok spolu opravdu

skoro témér nepromluvili.

A: No a vlastné pak v ty primarni rodin€ je ségra Jirky, a ta jste fikala, Ze to pfijimala hodné

v pohodgé.

P: Ano, jo. Hance je 22. Ona ted’ uz nebydli doma, studuje v Brné. To je taky fajn. KdyZ byli
spolu GipIné€ potad, tak se hadali, ale ted’ jak ptijizdi jednou za 14 dni tfeba, tak si hodné rozumé;ji
a podporuji se navzajem.

A: A sourozence Jirka dal$iho uz nema?

P: Ne, takhle.

A: Mozna jesté pfemyslim, co néjaka $irsi rodina? Prarodice, jestli Jirka ma néjaky, jestli to
védi a jak vlastné se k tomu postavili.

P: Z my stranu uz rodice naZivu nejsou, ale z manzelovy ano. A Jirka si ptal o Vanocich toho
roku 2022, jestli bych to mohla fict babicce ja, protoZe k ndm meéli pfijet na Vanoce. Jirka teda
uz Vanoce pted tim travil v kosili a kravaté, uz v téch 11 letech. Ale to jsme si jesté mysleli, ze
se mu libi ta panska moda. Ale ted’ uz to mélo byt oficidlné, Ze by si 1 moc ptal, aby mu fikali
tim muzskym rodem. A nem¢l teda odvahu to fict babi¢ce sam, tak jsem to fikala ja, kdyz meé
o to pozadal. A babicka to ... no, tak myslim si, Ze tomu tak uplné neporozumeéla z pocatku.
Dodneska to tak Gpln€ nepfijala, protoze kdykoliv s ni mluvim sama, tak: ,,jezis, ale kdyt to

byla takova hezka hol¢icka, kdyt mam ty fotky tady s t€éma vlaskama®. Ale pfes to se hodné

snazi a piekvapive rychle ho zacala oslovovat tim muzskym rodem a jménem. Tim mé& hodné



piekvapila. Ze se fakt snazi. A manZeltv otec, tomu to trvalo fakt pekelnd dlouho. Dodneska
se tomu osloveni vicemén¢ vyhyba. Tak trochu je podezirdm, Ze kdyz jsou s manzelem sami,
tak se utvrzujou v té&ch myslenkach, jaké je to blbost. Ze je to tam citit. Ne, Ze by mu cht&l

ublizit a fict mu: ,,takhle ja t€ oslovovat nikdy nebudu®, spis se tomu tak jako vyhyba.
A: Piijde mi supr, Ze jste Jirku podpofila v tom sdileni t€ém prarodic¢tim.
P: Ja jsem takova bojovnice matka. To jo, no.

A: Ze to zni, Ze tu podporu ve vas ma. No a to byly prarodie a jesté n&jaka §irsi rodina je tam?

Tety, strejdové?

P: No, moje sestra vzhledem k tomu, ze ma syna gaye, tak fikala: ,,no, tak to uz je jenom dalsi

v fad&“ (SMEJE SE). No, tam bez problému.
A: Takze tam podporu vnimate.
P: Jo.

A: No a vlastné premyslim, tohle byly takovy véci, ktery vam tfeba i pomahaji, napadalo by
vas néco, co je pro vas naopak naro¢ny? Zminila jste toho manzela. To je pro vas hodné
naro¢ny. Je tam jesté néco, co vam tieba tak jako, no, to pfijimani néjak ztézuje. Napadlo by

vas néco?
P: Moje piijimani?
A: Mmm. Bud’to ted’ka nebo 1 diiv. Co pro vas bylo tfeba tak jako ndro¢ny. Nemusi to byt

osoba, spis tfeba néjaky myslenky, ktery vam kolem toho béhaly.

P: Myslim si, ze ta situace, ktera ted’ prosté je kolem divek v puberté, Ze jich je tolik a je to...
opravdu se to d4 nazvat n€jakym trendem. Dost mi v tom pomohla pani doktorka (jméno pani
doktorky), ktera mi vysvétlila, pro¢ se rozhodla Jirku podpofit a predepsat mu tu blokadu a
testosteron. Tak az pak jsem vlastné pln€ uvéfila, Ze to tak prosté je. Do ty doby to bylo jenom
jakoze véfim svymu ditéti a ted’ mi vlastn€ 1 dost pomohl nazor toho odbornika s tim, ze mi
opravdu vysvétlil ty aspekty, pro¢ si nemysli, Ze by to byla jenom jedna z dalSich divek, ktera

se schovava za transgender z néjakych jinych divodu.
A: Jojo, takze n¢jaka podpora i ze strany odbornika.
P: Ale prave to, Ze téch holek je ted’ tolik, tak to mi to vlastné ztéZovalo.

A: A tim, Ze jich je tolik, tak v tom vnimate n&jakou, jestli tomu dobfe rozumim, nejistotu, jestli

to tak opravdu je?



P: Ano, ptesné tak. Protoze fada téch divek, ta diagnéza se u nich nepotvrdi.
A: A v tomhle vdm teda pomohla pani doktorka (jméno pani doktorky).

P: Ano, ano. Potfebovala jsem mit jistotu né¢jakou, protoze to rozhodnuti dovolit do svyho ditéte
zalit pichat ty injekce, to bylo jedno z opravdu nejvétSich rozhodnuti myho zivota. A neméla
jsem manzelovu podporu a to biimé je t€zky. Jako ja ten batoh musim nést. Manzel mi dava
neustale najevo, Ze ho nesu sama, Ze to bylo moje rozhodnuti, tak jsem opravdu potiebovala

n¢koho, kdo mi fekne, Ze je to spravny rozhodnuti.

A: Jo, to mi pfijde jako fakt n¢jak pfirozeny a zmifuje to vic rodicu, ze to tak ma. No a ted’ka
jste tikala, Ze prave to, ze Jirka bere ty blokatory a ted’ka i testosteron... Jaky je to pro vas?
Protoze uz je to vlastné mozna né¢jaka vétsi zmena, télesna. Jaky to pro vas je v porovnani tieba

prave s tou socialni tranzici. Ono se to nékdy rozdéluje na socialni a té€lesna, hormonalni.

P: Ta socialni pro mé byla teoreticky snadna. Tam jsme okamzité nakoupili kluci¢i obleceni,
ostfihali vlasy. Ale jako rodi¢ mnohem hiif snd$im, Ze se musim rozhodnout, Ze moje dit¢ bude
brat dozivotn¢ testosteron. Opravdu s nim obéhat ty doktory a riskovat zdravi jeho jater a tak.
A tohle rozhodnout, v tom by bylo snazsi, kdyby to bylo dospély dité. Ale to musim nést, je to

tak. Prost¢ pfisel ve 13.

P: Tedka teda ty hormony ... On ma asi jenom 4 ty aplikace za sebou, opravdu. CoZ jsou 2
mésice.

A: A ty blokatory ma jak dlouho, kdy je zacal brat?

P: Ty ma delsi dobu, ty uz mél ptl roku pfed tim, tuSim. MozZna dyl, moZna skoro rok, ty
blokatory.

A: Takze od n&jakejch 13?

P: Ja si myslim, Ze ve 13 s tim pfiSel, ve 14 dostal blokétory a ted’ v 15 dostal testosteron.

A: No a premysli Jirka, nebo vy, tfeba nad néjakyma dal§ima zménama, co se tyce tieba néjaky
operativni ...? Protoze vim, Ze néjaky trans lidé chtéji, n€kteti ne. Tak jestli je to tfeba néco,
nad ¢im vy pfemyslite. Nebo Jirka, jestli by jesté chtél nékam dal nebo jestli tohle je za néj

v pohodé.

P: No, Jirka se moc t€8i na horni operaci, protoze uz ted’ nosi 2 bindery. TakZe specialné v téch
horkych dnech, to je teplo. Ale nedonutim ho si vzit 1 binder. Tak to pro n¢j bude velka tleva,

myslim. O tom mluvi pofad, na to se t&si.



A: Tedka ptemyslim, jak to je. To je od 18 let?
P: Je to tak, od 18 let.

A: No a jak nad timhle pfemyslite vy? Protoze je to pieci jenom né&jakej vetsi ,,zasah do téla®,

tak jaky tohle je pro vas?

P: Vite co... Zaprvé uz bude mit za sebou dlouhy usek Zivota v ty novy roli, takze pokud se

v 18 rozhodne tohle podstoupit, tak viibec nepochybuju o tom, ze to bude jeho rozhodnuti a

v Vv

ale protoze vzdycky se mohu ja splést. Ale kdyz on ted’ uz zije 2 roky, bude zit dalsi 3 roky,

v ty roli, tak véfim, kdyz se v 18 rozhodne, tak ho podpoiime.
A: Ze tam vlastné bude tieba je§té vatsi jistota.

P: Jistota pro n¢j. To je to, co mu stale fikam. On to nerad slysi. Aby se nepfestal ptat sam sebe,
jestli to je opravdu to, co chce. Proto jsem rada, Zze chodi dal na ty terapie, aby si rozumél.

Protoze kdyz si bude jistej on, tak jsem si jista ja, Ze ho podpotim.
A: Zminujete ty terapie, jak dlouho na né¢ Jirka chodi vlastng?

P: No, uz od toho podzimu 2022.

A: A vnimédte, Ze to je néco, co mu pomaha o tom vic pfemyslet.

P: Jo. Specidlné, kdyz mél ty fakt kriticky faze vztahu s tatou, tak o tom mluvili hodné s pani

psycholozkou. Hodn€ mu to pomahalo.
A: Vy jste zminlovala, jestli se nepletu, Ze taky jste vyhledala néjakou terapeutickou podporu?

P: Takhle, ja jsem vyhledala pro sebe. Ale ta pani terapeutka mi nesedla, viibec. Ja jsem si §la
pro podporu, potiebovala jsem ji hrozné€, byla jsem rozbitd od manzela, od toho nesouladu a
ona se m¢ zacala ptat, jak to asi tak citi manZzel. CoZ asi je validni otazka, ale ja jsem v tu chvili
potiebovala néco jinyho. Ale my jsme §li oba za tou Jirkovou terapeutkou. ProtoZe ona s nama
chtéla mluvit, s obéma. A ja jsem chtcla, aby manzel slySel néjaky jeji stanovisko. Takze to

bylo na terapii s Jirkovou terapeutkou.

A: A potom, abych si to ujasnil, jste fikala, ze jste byli s manzZelem na parové terapii?
P: Nene, tohle bylo ono.

A: Jasné. Jojo. A potom teda chodite na ty rodicovské skupiny.

P: Ano.



A: A kdy jste vlastné zacala chodit, jestli se mtizu zeptat.
P: Uz je to dlouho, asi tak rok a pul.
A: No a jaky pro vas jsou ty skupiny? Jak to tak vnimate, jaky to pro vas je?

P: Je to obrovska pomoc. Byly ¢asy, kdy jsem si fikala: ,,ja uZ tam nemam co d¢lat, ja uz jsem
s tim vlastn€ v pohodé&®. Ale pak piijde tfeba néjakd nova etapa tranzice a néco vas znova trapi,
tak je dobfe to tam sdilet. VZdycky mi ale pani (jméno) tikd, Ze kdyZ to netrapi mé, tak to
neznamena, ze v ty skupiné to netrapi nékoho jinyho a to, ze ja sdilim ty svoje zkuSenosti, tak
on z toho miiZe nacerpat silu. Musim fict, Ze ty osudy téch ostatnich rodict a ostatnich déti jsou
fakt taky hrozn¢ zajimavy, jsou rozdilny strasné moc. Tak to je zajimavy poslouchat, ackoliv

my mame zase vlastni upln€ jinou tranzici. Ale poméaha mi jak naslouchat, tak vlastné sdilet.

A: Hmm, ze ¢lovek vlastne€ néco bere od ostatnich, ale zaroven tam ma prostor a $anci pomoct

tim svym pifib&hem.
P: Ano, je to tak.

A: A premyslim, to jsou teda skupiny pro rodi¢e jenom trans déti, nebo jsou tam tieba i rodice

gayl, leseb, bisexualnich déti?

P: Jsou, ano.

A: A konaji se jak Casto vlastné?

P: Ja myslim, zZe jednou mésicné.

A: No a chodite tam sama nebo 1 vas partner?

P: Sama. Ja jsem tam §la hlavné prosté za tou podporou, kterou jsem neméla. Myslim si, Ze
jsem tam chudékovi manZelovi nandala tolik mésla na hlavu, ze kdyby se tam ted’ chtél chudak

objevit...

SMEJEME SE.

P: Ne, ze by mél zdjem, to asi neni jeho cesta. J4 jsem si tam tak stéZovala...
A: Jo, ale slySim, Ze tam mate podporu, Ze to vnimate uzitecné, ty skupiny.

P: Urcité. Ja vlastné viibec nevim, jestli bez toho, pravé kdyZ nebyla podpora od manzela,
naopak, to se neda fict, ze by nebyla podpora, to byl vylozen¢ boj. Tak nevim, jak bych to
zvladla bez toho. ProtoZe kdyz ty obrovsky pochybnosti mate, tak tam je n€kdo, kdo vam miize

fict: ,,ne, ale uvazujete spravné, takhle je to spravné, nedé€late chybu, ze jste se rozhodla



podporovat ...*“. Ja jsem vzdycky citila, Ze to jsou dvé misky vah. Takhle jsem se to snazila
manzelovi vysvétlit. Ze kdyZ se rozhodneme ho podpofit, tak nemiizeme vlastné udélat chybu.
Kdyz mu ukazujeme, Ze ho respektujeme, Ze ndm na ném zalezi. Kdyz se rozhodneme
nepodpofit, Ze miizeme stra§né ohrozit jeho Zivot dal. Ze mtizeme ve finale litovat, i my jako
rodi¢e. ProtoZe on ... miiZe se stat, Ze to nezvladne. Ze se bude potykat s téma psychickyma
problémama sam. A ja jsem méla velkej piiklad v tom synovcovi, kterej tim, jak mu to dlouho

trvalo, tak si prosel opravdu peklem. A to jsem pro svoje dité nechtéla.

A: Jo, slySim, ze tam tu podporu ma ve vas Jirka. Je to skvély, protoze to tak bohuzel vSechny

déti nemaji, no. Je to super slyset.
P: Dékuju.

A: Ty skupiny mi ptijdou suprovy, to zminuje vic rodicl, Ze jim to pomaha, ze tam slysi ty jiny

ptibéhy a Ze tam miizou sdilet svij.

A: Pak bych se moZna chtél zeptat, jestli od té doby, co se vam Jirka vyoutoval, jestli vnimate
na ném n¢jakou zménu, co se tyce jeho ... myslim zménu jak psychicky tak i fyzicky povahy,

psychickych charakteristik, jestli tam néco vnimate?

P: Ono se mu hodné& ulevilo. Ne hned, aZ postupné. AZ kdyz ... my jsme nejdiiv objednali
Spatnej binder, kterej viibec nestahoval. Az kdyZ opravdu pftiSel binder, se kterym mohl uz
chodit ven tak, aby vypadal, jak chce. I ty vlasy, i to obleceni, to vSechno mu hodn¢ pomaha.
A ty zmény... j4 mam pocit, ze kdyby na tu cestu nenastoupil, Ze by ted’ viibec nezvladl ty
piijimacky. Tim, Ze uZ s tim pfisSel ve 13, tak mé&l dost ¢asu se v tom nejvétsim bahné prohrabat
do ty doby, nez koncila devitka a ted’ se mohl opravdu soustiedit na ty pfijimacky a opravdu se
ucit. Kdyby s tim pfisel az letos, tak viibec nevim, jak by se dokazal pfipravovat, protoze m¢l
stavy, kdy jenom brecel a nic nemohl dé€lat. Myslim, Ze by se nesoustiedil. Takze to urcité
pomohlo, v psychicky strance se citil lip, silngjsi. A fyzicky ... vypada jako kluk. Ted po téch
2 mésicich mé pocit, ze mu tady tmavnou chloupky.. ja si myslim, Ze je ma po mné (SMICH),
7e to jeste nejsou chloupky jako vousy. Ale on se t¢Si. UZ se snazi si védomé posazovat hlas
niz, na to se moc t¢si, az mu klesne hlas. A posiluje. A ted’ on chodi, je hrozn€ pySnej — on d€la
street dance, coz je fajn, protoze v ty parté tanecni jsou kluci i holky, je to jedno. Vlastné i ta
jeho trenérka byla jedna z osob, kterd ho hodné podpofila. Tam se vlastné Jirka mozna
vyoutoval jako prvni. Protoze se ke mn¢ doslechlo, Ze mu tam fikaji klu¢i¢im jménem, tam

vlastn¢ mél piezdivku. Tam ho pfiijali, protoZe ty tanecnici, to je obrovska skupina lidi, ktery



jsou hodné¢ pfijimajici. To je pro n¢j Gizasny prostiedi, ktery ho pftijalo takovyho, jakej je. A je

to oblast, ve ktery je uspésnej, tak to mu taky hodné pomaha.
A: To byly néjaky zmény u Jirky, pfemyslim, u vas néco zménilo se? Povahové, osobnostné?

P: Urcité. Ja jsem se blahoveé povazovala za velmi respektujici osobu. Az tohle ... fakt, protoze
tady pracuju s détma a riznyma dospélyma. D¢Eti s riznym postizenim, rodi¢e riiznych
narodnosti, 1 rodi¢e s riznym postizenim. Ale tohle byla teprve, myslim, velka lekce. Tohle
byla velka lekce toho, jak jste respektujici osoba. Asi mé to posunulo néjakym zplisobem.
Trosku to zvysilo néjakou moji citlivost na genderovy téma obecné, na Skatulkovani, kterymu
se ja ted’ sama snazim vyhybat, i ve svy praxi, jak vychovavam déti tady.

A: Tady je to skvélej zaklad, kdyz jsou malicky. Takze néjakej vétsi respekt k rozmanitostem.
P: Myslela jsem vzdycky, ze ho mdm a myslim si, Ze mi to ukdzalo, ze jsem byla n¢kde na
poloving cesty.

A: A vlastné v tom vztahu vasem, jestli byste fekla, Ze se néco zménilo po vyoutovani se.
Mozna tieba ani ne, to nemusi bejt.

P: Ja si myslim, Ze ne. Ze jsme si byli takhle blizky vzdycky, jenom tam byla urgita krize, kdyz
nebyl spokojenej s tim, jak ja jsem pomald, asi. Ackoliv pfesné, ja bych mu ptala zkuSenost
s n&jakym jinym rodi¢em (SMICH). J4 si myslim, Ze zvladnout to oslovovani za 2 mésice a
kdyz nemate tu podporu... Ale ocekaval vic proste. Takze se ten nd$ vztah ted’ spis vratil tam,

kde vzdycky byl. Je dobre;.

A: A nez se Jirka vyoutoval, tak néjakou zkuSenost s trans lidma jste méla? Nebo bylo to pro

vés téma pred tim? Jestli se nad tim tfeba n&jak premyslela?
P: Ne prilis. Méla jsem takovy vSeobecny povédomi proste.
A: Pfemyslim, jak to vnimate, Ze je Jirka trans, co to pro vas znamena?

P: Ted v tuhle chvili ze strany rodice to znamen4, Ze bude mit ten Zivot vzdycky téz$i. Pro mé
ve vztahu k nému nic. Jenom to, ze se vZzdycky bude potykat s n¢jakyma potizema, ktery by si

usettil, kdyby to nebylo. Ale to tak prosté¢ je. Takze ted’ jenom tohle.
A: Takze spis tak jako z jeho strany...

P: Hmm. Pro mé osobné nic, ja naStésti jsem ten ¢lovek, kterej to hodné sdili. Nemam vibec
potiebu to n€kde tajit. J4 jsem to oznamila 1 tady v praci kolegynim, normaln€ na poradé.

ProtoZe mi pfislo, kdyz tady v praci mam o ném mluvit v zenskym rod¢, ze jako 1zu a to uz



jsem nechtéla dé€lat. TakZe uz takhle o ném mluvim vSude a vlastn¢€ ani nemam problém pfiznat,
ze to neni kluk biologicky, Ze je to trans kluk. I kdyz se snazim to nedélat moc, protoze se ho
snazim brat prosté jako kluka. Neni to potieba to vzdycky vysvétlovat. Jenom kdyz ho n¢kdo

znal dfiv, tak je to potfeba vysvétlit. Takze vy jste se ptal na co?
A: Jo, co to pro vas tak znamena a jak to vnimate?
P: Jo, asi jenom starosti o to, ¢im si bude on jesté prochazet.

A: Jesté mée asi napada, chtél bych se zeptat, jak tak vnimate v ¢esky spole¢nosti, nebo nastaveni

cesky spolecnosti, co se tyce tyhle tematiky?

P: Hmm. To je tézky. Vnimam, Ze tady je skupina, ¢ast spolec¢nosti, ktera tohle téma vnima
jako mddni trend, jako takovou zhovadilost dnesni mladeze. SlySim ty Uplné nesmyslny
stereotypy: ,,nojo, tak za chvili tady budeme mit 30 pohlavi, maze$ se identifikovat jako
jednorozec”. Uplné jako stereotypni, hloupy véty. A to je nejhorsi, kdyz to potom Fika vas
manzel, kteryho si vazite, tak to je t€zky. Tak to je ¢ast spolecnosti. A ¢ast spolecnosti to vnima
jako dali krok k tomu, aby se mohli lidi vyjadiovat GipIné svobodné. Ze tady to téma vzdycky
bylo, ale lidi o ném nemluvili. A nastésti se pohybuju v takovy spolecnosti, kde je takovych lidi

dost, ktery to vnimaji takhle.

A: A vniméate tam néjakej v poslednich letech, nebo kdybyste porovnala dnesek s tim, co bylo

ptred nékolika lety.

P: To ja viibec nedokézu fict. Tim, ze my jsme v tom 2 roky, coz neni tak dlouh4 doba, abych
to dokazala porovnat. Vnimam to tady potfadd. MoZna tim, Ze se vic o tom za¢ind mluvit, tak uz
je vlastné dneska skoro kazdej, kterej se s tim n¢kde setkal. ,,Mlj kdamo§ mé kamose®. Uz se
rozSifuje vic ten okruh lidi, ktery uz maji tfeba osobni zkuSenost. CozZ je dobte. Ale jinak si

myslim, Ze se to bude ménit pomalu.

A: A jesté mé tak k tomu napada, jak vnimate medialni obraz, co se tyce médii, ktery to téma
nékdy berou hodné zvlastné? Nebo... vnimate to v téch mediich néjak, Ze se tam to téma

objevuje a jak nad tim pfemyslite?

P: Hrozn¢ mée rozciluje, ze se k tomu tématu vyjadiuje Gplné€ kazdej — odbornik, neodbornik.
Tuhle byl ¢lanek jednoho politologa. A co jsou schopny napsat, pfirovnavat to, co délaji rodice
svym, kdyz jim dovoleji aplikovat testosteron, tak to pfirovnaval k tomu, Ze se trepanovala
lebka, kdyz se vyhanély zly duSe z hlav déti v Africe. To fakt cloveék kouka, no. Ale politolog,

ne sexuolog, ne terapeut. Takze se vyjadiuje kazdej, to je jedna véc. Pak se sdileji a



medializujou hlavné ty negativni ptipady. To je prosté... kdyz je tady jeden Clovek, kterej se
rozhodl $patné a obvini z toho 1ékare, doktory, jak mu to mohli dovolit, jak mu na to mohli

7o~

normalni Zivot, ne se medializovat. Tak to hrozn¢ Skodi, to je peklo. To vnimam, no.

A: No, to je ted’ka takovy aktualni. Dékuju, dékuju. Premyslim, Ze to asi... za m¢ je to takhle
asi vSechno. Jesté premyslim, jestli jesté tfeba neni néco za vas, co vas napada, ¢eho jsme se

nedotkli a co si myslite, ze by mohlo byt dalezity.

P: Nedotkli jsme se tématu, ale to asi neni vaSe téma, ale m¢ to hodn¢ ovliviuje Zivot, a to je
piistup skolstvi a Skol. Jak k tomu pftistoupila Jirky Skola. J& jsem méla pocit, Ze to Skola zvladla
celkem dobie. Ale pak mi doslo, Ze vlastné vibec. Ze Jirka ma velky §tésti v tom, Ze ma doma
podporujici prostiedi. Snazim se vybavit ty déti, ktery ho doma nemaji a ktery se tieba ani doma
nedokdzou vyoutovat. A tam by asi bylo hrozné fajn, aby jim pomohla Skola, tam jsou ti
vychovni poradci, tam jsou psychologové, tam by méli byt odbornici. A rozumim tomu, ze
n¢jakej rodic to prosté jako nepfijme, nebo si dit¢ mysli, ze to rodi¢ neptijme. A méli by mit tu
moznost fict svymu tfidnimu uciteli tfeba. Ale to se nedéje, to jsou asi opravdu vyjimky,
vlastovky. Nase tfidni je zrovna shodou okolnosti vychovna poradkyné. J& jsem za ni §la, Ze se
u nas doma tohle déje. Ona fikala, Ze o tom vi, Ze Jirku uZ tam takhle oslovuji spoluzaci. Ja
jsem ji zadala, jestli by mohla pohlidat spis ze strany néjaky Sikany nebo tak néco, tak to mi
jako slibila. Ale za cely ty dva roky, co to probiha, se nezeptala Jirky ani jednou, jak to doma
probiha, ,,jak se citi§, jak jsi na tom, jak jsi daleko, s ¢im mas problém?*. Jirka si vytidil, Ze
zacal chodit na chlapeckej télocvik. Ale sndsi to velmi Spatné. Kdyz délaji atletiku, tak je to
v poradku, ale kdyz hrajou florbal, fotbal, tak to snasi Spatné, protoze ti kluci do néj narazeji
prosté. I psychicky to dava Spatné. Ale nechce chodit na div¢i, takZze nema na vybér. Ale nikdy
se ho na to nikdo nezeptala, jak to vlastné dava. A vyc€lenili mu zachod pro invalidy. Jirka ma
tiidu ve Ctvrtym patie, zachod pro invalidy je v ptizemi, takze kdyz Jirka chce na zachod, tak
musi ty 4 patra. Jirka ptivodné chtél zacit chodit na chlapecky zachody, ale pan feditel to zatrhl.
A ani v hodindch tam nesmi, musi chodit na ty invalidy. Takze vzkaz tomu ditéti je: ,,tak ses$
invalida®. Takze tohle pro mé je rozhodné velky téma a myslim si, Ze pro viechny rodice. Ze
kdyby méli podporu jeste ty skoly, kdybysme v tom byli part’aci. Asi ne kazdej rodic, ja si
nedélam iluze, méa o tom povédomi jako ja. Né&jaky vzdélani v oblasti pedagogicky a tak dale,

nebo 1 ten pfistup, tak tam by ta Skola méla hrat tu roli. A nehraje.

A: Hmm. Je to fakt, Ze ta Skola by mohla a mé¢la byt oporou tomu ditéti, ktery tfeba nema

takovou podporu doma, no.



P: Minimalné by se to méla snazit zjistit, ta Skola, jak to je, kolik ty podpory vlastné ten jejich

zak potfebuje. A to se ned¢je.

A: Diky, ze jste tohle zminila, to mi pfijde dost dulezity. Protoze ta Skola pfeci jenom je velika

¢ast zivota toho ditéte, obrovska Cast.
P: Ano, je to tak.
A: Moc dékuju.

P: Ja taky dékuju.



