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ABSTRAKT

Bakalarska prace se zabyva problematikou novych médii, se zamétenim na fotografii, pii praci
se zaky se zrakovym postizenim. Cilem prace je popsat, jakym zptisobem mohou byt fotografie
vyuzity ve vyuce vytvarné vychovy ve skole pro zaky se zrakovy postizenim a jaky je potencial
fotografie pro rozvoj tvofivosti a komunikace zakia. Vysledky prace piinaseji uzitecné poznatky
a doporuceni pro pedagogy vytvarné vychovy, kteii pracuji se zrakove postizenymi zaky. Tato
prace podporuje vyuziti fotografie jako prostfedku pro efektivni rozvoj tvotivosti a komunikace

u zrakové postizenych zakl ve vyuce vytvarné vychovy.
KLiCOVA SLOVA
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ABSTRACT

The bachelor thesis deals with the issue of new media, with a focus on photography, in working
with students with visual impairment. The aim of the thesis is to describe how photography can
be used in the teaching of art in school for pupils with visual impairment and what is the
potential of photography for the development of creativity and communication of pupils. The
results of the thesis provide useful insights and recommendations for art educators working
with visually impaired pupils. This thesis supports the use of photography as a means of
effectively developing creativity and communication in visually impaired pupils in art

education.
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Uvod

Mohlo by se zdat paradoxni a nerealné, aby clovek se zrakovym postizenim fotografoval. Proto
v této praci predstavim nékolik autorti a autorek se zrakovym postizenim, ktefi fotografuji.
Dokazuji, ze je mozné, aby cloveék se zrakovym postizenim fotografoval a o fotografii se

zajimal.

Vybrani autofi a autorky jsou mi velkou inspiraci. Presvéd¢ili m¢, ze umeéni skuteéné mize
bofit rizné spoleCenské stereotypy. Tato prace je experiment a hledani, pokusila jsem se
konfrontovat svoje idealy a realitu vytvarného vzdélavani déti se zrakovym postizenim. Na
zaklad¢ ziskanych zkuSenosti a poznatkli navrhuji model vyucovani vytvarné vychovy pro déti
se zrakovym postizenim, kde by byla vyuzivana kromé klasickych vytvarnych technik (kresba,
malba, modelovani) prave také fotografie. Musim zaroveii ptiznat, ze pro me osobné bylo velmi
naroc¢né bakalafskou praci psat, protoze relevantnich zdrojii k tomuto tématu je pomérné malo.

Rozhodné je to ale oblast, ve které je co zkoumat a objevovat.

P4

Do teoretické ¢asti prace jsem vybrala tii publikace, které pojednavaji o fotografovani lidi se
zrakovym postizenim. Povazuji je za oporu, kterd by méla byt vyuzita ve chvili, kdy se
vyucujici vytvarné vychovy rozhodne do vyuky déti se zrakovym postizenim zahrnout také
fotografii a fotografovani. Déle jsem vybrala dva umélce a jednu umélkyni se zrakovym
postizenim a v ramci prace piedstavuji jejich tvorbu. Postupy, které umélci vyuzivaji jsem

vyzkousela jak ve své vlastni tvorb¢, tak pii praci s détmi se zrakovym postizenim.

V didaktické c¢asti predstavim drobnou vyzkumnou sondu, jejiz vysledky mi pomohly
formulovat navrh vyucovani vytvarné vychovy pro Z&ky se zrakovym postizenim, kde je
kliCovym tématem fotografie a fotografovani. Sviij navrh zasazuji do SirSiho obecnéjSiho
vyznamu vytvarné vychovy ve vzdélavani osob se zrakovym postizenim. Sonda se sklada
znaslechti ve vyuce vytvarné vychovy na dvou vybranych Skolach, ze dvou rozhovori

s vyucujicimi vytvarné vychovy a realizované, zdokumentované a reflektované vyuky.

Ve vytvarné Casti prezentuji vlastni fotograficky cyklus, kde jsem testovala postupy
nevidomého umélce Peta Eckerta. Smyslem mé vlastni tvorby je zjistit, zda a za jakych

okolnosti by mohly vybrané fotografické postupy zvladnout i déti se zrakovym postiZzenim.

Cilem prace je oteviit téma, ze osoby zrakoveé postizené mohou fotografovat a mit
z fotografovani piinos. Pokusila jsem se ukazat, ze fotografovani je mozné aktivn€ vyuzZivat na
Skolach pro zaky se zrakovym postizenim v hodinach vytvarné vychovy a Ze je zajimavym,

pfinosnym vzdélavacim obsahem.



1. Teoreticka ¢ast

1.1.1. Hledani zdroju a inspirace

V této Casti prace piedstavim vybrané publikace, které jsem vypatrala a ve kterych je mozné
hledat oporu a inspiraci, pokud se vyucujici vytvarné vychovy rozhodne zapojit fotografii a
fotografovani do vyucovani zaki se zrakovym postizenim. Piedstavim zde také tvorbu dvou

vizualnich umélct a jedné umélkyné se zrakovym postizenim.

1.1.2. Publikace o fotografovani lidi se zrakovym postiZzenim

Jak jiz bylo zminéno v Givodu, vyhledat publikace, vénujici se fotografické tvorbé lidi se
zrakovym postizenim bylo obtizné. Takovych publikaci je pomérmné malo. Podafilo se mi
objevit n¢kolik desitek publikaci, vSechny jsou ze zahrani¢i, u nés publikace podobného
charakteru zatim nevysla. Ale objevila jsem bakalarskou praci, kterd se tématu vénuje. Ve
vétsing piipadi bakalaiskych a diplomovych praci se tématu fotografovani lidi se zrakovym
postizenim dotykaji spise okrajové. Casto jsou to prace z oborii specialni pedagogiky, socialni

pedagogicky, arteterapie a vytvarné vychovy.

Z vyhledanych zdrojui vybiram nasledujici publikace, stru¢n¢ je popisi a vysvétlim, v ¢em jsou

pro nase ucely pfinosné a inspirativni.

Seeing Beyond sight: Photographs by Blind Teenagers

Ing beyondsight

= photographs by blind teenagers

s TONY DEIFELL ~_

DEIFELL Tony, Seeing Beyond sight: Photographs by Blind Teenagers,



Copyright © American Library Association. Chronicle Books; First Edition, April 16, 2007

Seeing Beyond Sight je kniha fotografii pofizenych teenagery s omezenym nebo Zzaddnym
zrakem. Kniha dokumentuje, jak pedagog Tony Deifell naucil své slepé studenty pofizovat
fotografie jako inovativni a vice smyslovy prostiedek sebevyjadieni. Jejich intuitivni obrazy
jsou piekvapivé a Casto krasné. Kromé fotografii obsahuje kniha také slova samotnych student,
ve kterych vysvétluji, co pro n€ proces a obrazy znamenaji. Seeing Beyond Sight je vzacnou
knihou vytvarného uméni a vzdélavacim zdrojem, ktery mluvi s inspirativni silou nejen pro
komunitu se zrakovym postizenim, ale pro kazdého, kdo se kdy zamyslel nad tim, co znamena
vidét.

Tony Deifell je vytvarny umélec a socidlni podnikatel ze San Franciska. P&t let vyucoval
fotografii na skole pro nevidomé v Raleighu v Severni Karolin€. V roce 1992 zalozil Deifell
fotograficky krouzek na Skole pro nevidomé Governor Morehead School v Severni Karolinég.
Ze tii studentl se klub rozrostl na tfidu s ndzvem Zvukové stiny. Z fotografii dospivajicich
studentl, které poridil béhem péti let svého plisobeni na skole, sestavil Deifell ptisobivou
prehlidku v kapitolach Zkresleni, Lom, Odraz, Prihlednost a Osvétleni, jejichz nazvy
vysvétluje v ivodu. Studenti s riznym stupném slepoty, od slabozrakosti pfes vnimani svétla
az po nevidomost, pouzivali k vyhleddavani objektii fotoaparaty typu namif a stiskni a, jak
naznacuje kapitola Zvukové stiny, sluchové a jiné smyslové podnéty. Velkou roli hral také
rozum a fantazie. Ttinactilety Z4k fotografoval vitr a listi rozsypané na zemi. Prvni snimek
jedné divky byl aktem protestu. Vyfotila silné¢ popraskany chodnik v aredlu Skoly a snimek
poslala spravci. Jind tfinactiletd divka vyfotila svlij odraz v zrcatku na strané spolujezdce.
Neékteti velmi efektné ilustrovali sny a obavy. VSichni vytvoftili energické a dojemné obrazky

typu tohle je muj svét.

Sam autor knihy vystoupil jako inspirativni fecnik, v TEDxSF. TEDxSanFrancisco je celodenni
akce plna Zivych pfednasek a vystoupeni TED v centru San Francisca, na kterém pravidelné
vystupuji inspirativni fecnici z oblasti techniky, v&dy, filozofie, designu a zdbavy. Od roku 2016
se jedna o kazdoro¢ni akci s opakujicim se tématem DareToKnow. V kratkém video zdznamu,
ktery je mozné shlédnout na platformé YouTube popisuje Tony Deifell, jak média, technologie
a byznys formuji spole¢nost. Rozebird rovnéz jeho autorskou knihu Seeing Beyond sight.
Zamyslel se nad otazkou: Co, kdyZ ztratim zrak? Odpovéd’ byla nasledujici, pokud ztratim zrak

muzu vyuzit i jiné smysly k potfizovani fotografii. Na fotografii se mizeme divat riznymi
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zpusoby, ne jenom zrakem. Zkusili jste se nékdy podivat na fotografii sluchem? Svoje

myslenky popisoval na &tyfech piibézich zrakové znevyhodnénych studenti fotografie.!

https://youtu.be/nYZuu939pb8?si=AwMYskfcN6 HlncnG?

Immersed Our Experience with Autism

MMERSED

Our Experiengegvith Autism

HALL Valerie, HALL Bruce, Immersed Our Experience with Autism, Visual Summit LLC;
First Edition April 1, 2016

Bruce a Valerie vytvofili knihu o svych zazitcich, kterd pomoci slov a obrazkl vypravi jejich
piibch. Nase zkuSenosti s autismem obsahuji pét let psani, sedm let fotografovani a deset let
zazitkd. Vysledkem je 265 stran zivych obrazkl a upfimného vypravéni, které popisuje
naro¢nou a neskutecnou zkusenost s dvojcaty s t€zkym autismem. Obsahuje pies 170 barevnych
fotografii a vice nez 100 psanych textil. Bruce a Valerie vytvofili kampan na Kickstarteru, ktera

zacina prave dnes, aby pomohli ziskat finan¢ni prostiedky na realizaci knihy.

Text Valerie Hall je kronikou Jackova a Jamesova stavu, ktery méni rodinny zivot a ma obtizné
dasledky pro budoucnost. Jeji reakce na vlastni zivot ve svéte, kde pravidla urcuje autismus,
jsou upiimné a nefiltrované. Odmita vétSinu literatury o autismu a vyhybd se memoartim i
konkrétnim raddm. Misto toho vés zve, abyste se s jejimi syny Jackem a Jamesem setkali stejné

jako ona.

U https.//www.seeingbeyondsight.org/home/
2 https://voutu.be/nYZuu939pb8?si=AwMYskfcN6 HlincnG
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Shooting Blind: Photographs By The Visually Impaired

HOAGLAND Edward, Shooting Blind: Photographs By The Visually Impaired, Aperture; 1st
edition (June 15, 2005)

Kniha "Shooting Blind: Photographs by the Visually Impaired" pfedstavuje jedinecny a
inovativni ptistup k fotografii, ktery zpochybiiuje tradi¢ni predstavy o vidéni a uméni. Projekt,
iniciovany kolektivem Seeing with Photography, je vysledkem vice neZ patnactileté ¢innosti
této skupiny v New Yorku. Kolektiv tvofi fotografové s rliznymi stupni zrakového postiZeni,
kteti pomoci svych fotoaparatii objevuji svét kolem sebe a vytvareji umélecka dila plna emoci
a surrealistické krasy. Kolektiv Seeing with Photography vznikl s cilem poskytnout prostor a
ptilezitost zrakové postizenym jedincim k vyjadieni jejich vnimani svéta prostiednictvim
fotografie. Od svého vzniku pied vice neZ patnacti lety se kolektiv stal vyznamnym hlasem v
oblasti uméni a zrakového postiZzeni. Fotografové v kolektivu pouZivaji specidlni techniky a
metody, aby zachytili své vidéni svéta, coz Casto vede k velmi neobvyklym a piisobivym
vysledkiim. Fotografové v kolektivu vyuzivaji rizné metody a techniky, které jim umoziuji
pracovat s fotoaparatem navzdory jejich zrakovému postizeni. Néktefi z nich pracuji s asistenty,
ktefi jim pomahaji s kompozici a technickymi aspekty fotografie. Jini se spoléhaji na své
zbyvajici smysly, jako je hmat a sluch, aby vytvofili své snimky. Tyto techniky zahrnuji
napiiklad pouziti dlouhych expozi¢nich casti, osvétleni objektdi baterkami a dalsi
experimentalni metody, které dodéavaji jejich fotografiim jedine¢ny a surrealisticky charakter.

Kniha obsahuje rozhovory s jednotlivymi fotografy, které poskytuji hlubsi vhled do jejich
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motivaci a zkuSenosti. Tyto osobni ptibehy odhaluji, jakym zpiisobem fotografie ovlivnila
jejich zivoty a jak jim pomohla 1épe porozumét svétu kolem sebe. Nékteti fotografové uvadéji,
ze fotografovani jim umoznuje vidét svét jasnéji a lépe pochopit fenomén vidéni. Jini
zduraziuji, ze jim fotografie pomohla vybudovat sebevédomi a hrdost na to, Ze dokazali uspét
v oblasti, ktera se pro n¢ zdala byt nedostupnou. "Shooting Blind: Photographs by the Visually
Impaired" je vyznamnym piispévkem do oblasti uméni a fotografie, ktery piindsi novy pohled
na to, co znamena vidét a vnimat svét kolem nas. Projekt kolektivu Seeing with Photography
ukazuje, ze uméni a kreativita nemaji zadné hranice a ze i lidé s vyraznymi zrakovymi
postizenimi mohou vytvaret nadherna a inspirativni dila. Tato kniha je oslavou zivota a

ditkazem toho, Ze lidsk4 schopnost tvofit a vnimat krasu neni omezena fyzickymi hranicemi.?

3 https.//issues.aperture.org/article/2001/1/1/shooting-blind
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1.2. Fotografové se zrakovym postizenim

V této kapitole bych chtéla predstavit tfi osobnosti se zrakovym postizenim, které aktivné foti,
jsou to: umélec Pete Eckert, umélkyné Sonia Sobertas a umélec Bruce Hall. Jejich tvorbu
jsem zahrnula do ndvrhu vyucovani v didaktické ¢asti prace, tvoii v ném vizualné kulturni
kontext pro vytvarné aktivity a inspirovala jsem se jimi také ve své vlastni fotografické

tvorbé.

O téchto vyjimecnych osobnostech vypravi dokument s ndzvem Shot in the dark. Dokument
jsem shlédla v minulém roce a podnitil mlj zajem o fotografovani lidi se zrakovym
postizenim. V roce 2016 dokument natocil némecky rezisér Frank Amann a v originale se

film jmenuje Schiisse in dunkel.

Dokument mapuje tvorbu a klade divakovi nasledujici otdzky: Co vidi tito umélci ve své
mysli? Citi to, co my vidici piehlizime nebo nezohlediiujeme? Cim mize byt prospésna

tvorba nevidomych fotografii pro déti se zrakovym postizenim?

https://www.imdb.com/title/tt5341032/?ref =ext_shr_Ink*

1.2.1. Pete Eckert

Pete Eckert je talentovany a vysoce uznavany nevidomy umeélec, ktery svymi fotografickymi
dily oslnil svét. O sviyj zrak pfiSel ve v€ku 27 let, diky onemocnéni Retinis pigmentosa, které
postupné zacne ubirat na zraku z vnitini strany sitnice. Dale postupuje do sitnice, kde se vytvari
pigment, a nakonec se dostane dovnitt a zakali makulu. Uzavfe tak vidéni podobné, jako kdyz
se roz§ifi kamera. Pete Eckert 1 pfes jeho onemocnéni tvrdi, Ze se slepoté ptizplisobil a neni
jeho nejvétsim bojem v Zivoté. Mnohem slozit€jsi je pro nevidomého cElov€ka piekonat

domnénky a pfedsudky vidicich lidi o tom jaké je byt nevidomym.

Fotografické kariéte Peta Eckerta pfedchdzela dlouholeta sochaiskd zkusenost. Sam v projektu
Faces Behind the Screen zminil, Ze by davalo mnohem vétsi smysl, kdyby se stal sochafem.
Umélec tvotil obrovské sochy, ale po uplynulych letech sochani pfiSel s napadem tvofit néco
mensiho. Tak vznikl ndpad produkovat fotografie v digitdlni podobé nebo negativu. Fotografie
se sndze uchovavaji a snaze vyrabéji. Je to vice v souladu s modernim svétem. Tohle je nejlepsi
doba v d¢&jinach pro nevidomého ¢lovéka. Technologie, adapta¢ni pomucky, vodici psi a dalsi

moznosti podpory nevidomych jsou velmi dostupné. Zijeme ve velmi dobré dobé pro nevidomé.

4 https://www.imdb.com/title/tt5341032/?ref =ext_shr_Ink
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Toto tvrzeni potvrzuje aplikace Be My Eyes na jejiz propagaci se Eckert podilel pod zastitou
Google a Microsoft. Aplikace usnadiuje zivot zrakove postizenym lidem prostifednictvim video
hovori zaméstnanclim, ktefi jim za pomoci zivého videa dopomiizou s kazdodennimi ukony,

jako je naptiklad nastaveni hlasitého ¢teni na pocitaci.

https://voutu.be/OzWpDT97EQU?si=I-fh_Fpdr mb74q0’

Prvni fotografické pokusy uskutecnil s fotoaparatem Kodak z padesatych let, ktery ndhodné
objevil doma. O tom, jaké je nastaveni fotoaparatu mu poprvé vypravéla jeho manzelka Amy.
Nasledovalo nespocet navstév obchodu s fotoaparaty, kde se na vSechno ptal. Zasadni pro

Eckertovo zlepSeni a progres ve fotografovani byla spole¢nost Camera Arts.

Umeélec na svych webovych strankach pise: Svou praci si prohlizim béhem akce potizovani
snimku v duchu. Kazdy zabér "vidim" velmi zfeteln€, pouze pouzivam zvuk, hmat a pamét’.
Jsem spiSe konceptualni umélec nez fotograf. Mé vlivy vychazeji z mé paméti o uméni a z toho,
co nyni nach4dzim ve svété. VSechna ma uméleckd dila spojuje jedna spolecna nit. Kdybyste
vidéli mé staré figuralni sochy, poznali byste to. Maji takzvany styl bash (napadnout néco
predmétem) a crash (narazit do predmétu). Velkoformatové tisky délam rad¢ji. Vyfotim obraz,
vyvolam film a udéldm kontaktni tisk, délam 1 takzvané ukazkové tisky. Je pro m¢ dilezité, aby
vidici pfemysleli o slepoté. To, co mam z fotografovani, je udalost, ne obrdzek. Velké tisky
délam proto, aby se vidici lidé zamysleli. Ob¢as mi lidé odmitaji uvétit, Ze jsem nevidomy.

Jsem vizudlni ¢lovék, jen nevidim.

https://youtu.be/Vr3xOHGeRoM?si=2JFXtrlis YcbkMWA®

Seznam autorovych ocenéni za fotografii

First Place, Artist Wanted “Exposure” competition
New York, NY, 2008

2nd Place Ribbon, “Aperture”

Matrix Arts, Sacramento, CA, April 2003

3rd Place, “Global Art Look™

Matrix Arts, Sacramento, CA, October 20037

S https:/fyoutu.be/OzWpDT97EOQU?si=I-fh_Fpdr mb74g0
6 https://youtu.be/Vr3xOHGgRoM?si=2JF Xtrljs YchkMWA
7 https://peteeckert.com/

15


https://youtu.be/OzWpDT97EOU?si=l-fh_Fpdr_mb74qO
https://youtu.be/Vr3xOHGgRoM?si=2JFXtrljsYcbkMWA

Obrazek 1: Pete Eckert pri fotografovani — Sixt Car

Hire Magazine
Obrazek 2: Eckert, P.: Bone Light GalerryBone Light Gallery snimek 8721 7 z blogu Peta Eckerta

Obrazek 3: Auto reklama pro Volkswagen
Arteon 2018
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https://peteeckert.com/collection/photo-galleries/
https://peteeckert.com/collection/photo-projects/
https://www.sixt.co.uk/magazine/innovations/blind-photographer-pete-eckert-captures-vw-arteon/

1.2.2. Sonia Soberats
Sonia Soberats je talentovana slepa fotogratka, kterda svymi vyjimecnymi dily pfinasi novy
pohled na svét. Jeji prace je zaroven krasna a inspirativni, a predstavuje unikdtni formu

sebevyjadieni.

Ptestoze pfisla o zrak, Sonia objevila novy smysl a silu ve svétle. Svétlo se pro ni stalo hlavnim
zdrojem inspirace a prostiedkem k vyjadieni emoci a ndlad ve svych fotografiich. Jeji snimky
jsou plné intenzity a atmosféry, a pfinaseji divakovi moznost vnimat svét kolem sebe skrze jiné

smysly.

Sonia se neboji experimentovat s riznymi technikami a pfistupy ke fotografii. Jeji tvorba
zahrnuje jak abstraktni, tak konkrétni motivy, které vytvareji jedine¢né vizualni zazitky. Jeji
obrazky jsou casto hrou svétla a stintl, ktera podtrhava hloubku a dynamiku jejich kompozic.

e

Kromé svého uméni Sonia také ptisobi jako aktivistka a inspirativni fecnice. Snazi se Sifit
povédomi o zrakovém postiZeni a ukazovat, ze osoby se zrakovym postiZzenim maji jedinecny
pohled na svét, ktery si zaslouzi byt slySen. Jeji odvaha a odhodlani jsou zdrojem inspirace pro

mnoho lidi, ktefi celi vlastnim vyzvam.

Sonia Soberats ndm pfipomind, ze uméni nema hranice a Ze vnitini vizualni vnimani mtize byt
siln€j8i nez vnéjsi zrak. Jeji prace nds povzbuzuje k tomu, abychom se zamysleli nad tim, jak
vnimame svét a jaké emoce a zazitky mizeme vyjadfit prostfednictvim umeéni. Jeji dilo je
svédectvim sily lidského ducha a inspiruje nas k objevovani novych perspektiv ve vlastni tviréi

praci.?

8 https://archive.nytimes.com/lens.blogs.nytimes.com/2012/09/18/isions-of-a-blind-photographer/
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Obrazek 4: Sonia Soberats pri praci

Obrazek 5: Autor: Sonia Soberats — Seeing with photography collection — Movements of
light

Obrazek 6 Autor: Sonia Soberats — Seeing with photography.: Death Watch
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1.2.3. Bruce Hall

Kdyz se fekne fotograf, vybavi se ndm nékdo s bystrym okem, a Bruce Hall skutecné bystré
oko ma4, ale ne v obvyklém slova smyslu. Je nevidomy a seznam jeho zrakovych poruch je
ohromujici — ale stejné tak jeho schopnost zachytit fotoaparatem krésu, kterd je pro néj témeét

neviditelna, nez se dostane domi k pocitaci a zvétsi snimky.

Fotograf, ucitel a obhdjce autismu Bruce vidi svét do detailu prostfednictvim fotoaparatu uz od

détstvi. Svét jako celek je pro Bruce pohyblivou Smouhou.

Pfiznava, ze stejné jako vétSina fotografii méa potiebu kontrolovat své prostiedi, aby ziskal
pozadované fotografie. Pii1 fotografovani svych chlapcti se vsak musel této kontroly ¢astecné
vzdat. Jeho dvojc¢ata jsou hluboce autistickd, nemluvi a maji velmi nizkou funkéni troven. Na
jeho fotografiich se ¢asto objevuje voda. Fotografie ve vané, v bazénu nebo na zahrad¢ s hadici
svoboda a uvolnéni energie spojené s cakanim je katarzi pro celou rodinu. Chlapci se ve vodé
soustfedi tak, jak to jinak nedokdzou. Kdyz Bruce mluvi o fotografovani svych chlapct, tika:
"Nikomu nepozuji, pred nikym se nehybou, nedélaji, co po nich chcete. Jsou takovi, jaci jsou, a
to je na tom to nejkrasnejsi." Vzhledem k provazanosti autismu a Bruceva zivota napsali
spole¢né s manzelkou knihu Immersed: Our Experience With Autism, kdy umélec obohatil text

knihy o plisobivé fotografie ze svéta autismu.

“My work is an extension of my ability to see. It’s really that simple. It’s a desire to see

the world in all its glorious detail. ™

Obrazek 7: Autoportrét Bruce Hall
Obrazek 8: Autism in Reflection series 7759

Obrazek 9: Autismin Reflection series

? https.//www.visualsummit.com/GalleryMain.asp? GalleryID=161435& AKey=GJXBH5T9
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2. Charakteristika zrakového postiZeni

Za jedince se zrakovym postizenim povazujeme osobu, kterd i ptes optimalni korekci svych
zrakovych vad nebo poruch stile ma obtize s vizualnim vniménim a zpracovanim vizualnich
informaci v bézném zivoté. Podle definice od Slowika (2007) je zrakové postizeni
diagnostikovéano, pokud bézné optické korekce nepostacuji a vada zptisobuje komplikace pii

kazdodennich ¢innostech

Dalsi definice od Novakové (1994) uvadi, ze zrakové postizeni znamena omezeni nebo Gplné
vylouceni schopnosti pfijimat vizudlni informace, coZ ma vliv na osobnostni, psychicky a
fyzicky vyvoj jedince.

Novakova (1995) dale popisuje, ze nedostate¢né¢ zrakové vnimani miize omezit rozvoj
poznavacich procest a vyvolat senzorickou deprivaci. Kazdy jedinec se zrakovym postizenim
vyzaduje individualni pfistup. Existuji rizna kritéria a métitka pro klasifikaci osob se zrakovym
postizenim, pfiCemz nejcastéji se pouzivd medicinska a specidlné¢ pedagogicka klasifikace

zalozena na lékatskych aspektech.

Pro vyucujiciho vytvarné vychovy je nejen dilezité rozliSovat rtizné stupné a charakter
zrakového postizeni zéka, ale také oznaceni ,,z4k se zrakovym postiZenim* a ,,zak se zrakovym
znevyhodnénim®. Rozdil mezi Zdkem se zrakovym postizenim a Zdkem se zrakovym
znevyhodnénim spociva v tom, jakym zplisobem je ovlivnéna jejich schopnost vidét a jak to
ovlivityje jejich vzdélavani.

Termin Zzak se zrakovym postiZenim se obvykle pouziva k popisu studenttl, ktefi maji urcité
zrakové problémy, které mohou byt od narozeni (naptiklad slepota) nebo ziskané v pribchu
zivota. Tito Zaci mohou vyzadovat specidlni podporu a sluzby, aby se jim umoZnilo spésSné
studovat. Oproti tomu termin 74k se zrakovym znevyhodnénim se obvykle pouziva k popisu
studenttl, ktefi maji omezené zrakové schopnosti, ale tyto schopnosti jim nebrani ve vzdélavani
stejnym zpusobem jako u téch se zrakovym postizenim. Mohou mit napiiklad astigmatismus,

kratkozrakost nebo dalekozrakost, které 1ze fesit korekci brylemi nebo kontaktnimi ¢o¢kami.

Oba typy zaki mohou potiebovat specidlni podporu a prostfedky ve Skole, ale zptisob, jakym
jsou tito Zaci kategorizovani, miZe ovlivnit typ a rozsah podpory, kterou obdrzi. Je dulezité,
aby Skoly a ucitelé poskytovali individualni podporu kazdému studentovi v zévislosti na jeho

konkrétnich potiebach a schopnostech.
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2.1. Vyznam vytvarné vychovy a fotografie pro zrakové postizené a vzdélavaci cile

Vytvarna vychova pro zaky se zrakovym postizenim je zamétena na zdokonaleni jejich vnimani
prostiedi a objektli v ném, na rozvoj hmatu, sluchového vniméni, a na rozvoj orientace v
prostoru. Hlavnim cilem je trénovani jemnych motorickych dovednosti, pozornosti a paméti.
Z4ci se uéi rozpoznavat a zachazet s predméty a také se seznamuji s modely pfedméti a jejich

grafickym znazornénim.

Pfi vytvarnych cinnostech se Zaci uci realizovat své predstavy pomoci riznych technik a
materialii, jako je modelovéni, kresba a malba. Materidly a techniky se voli podle stupné
zrakového postizeni zakl. Slabozraké déti mohou pouzivat napiiklad fixy, tuzky, pastelky,
tabulové kiidy, Stétce se silnou stopou a temperové barvy. Pro nevidomé déti jsou k dispozici

specialni pomicky, jako je kolickova kreslenka a hmatové modelovaci materialy.

V dnes$ni dobé se klade dlraz na sebepoznavani zaka prostfednictvim jeho vlastni vytvarné
tvorby. Dilezitou souc¢asti vytvarné vychovy je také estetické vnimani. Zaci se u¢i vnimat krasu
a prozivat pozitivni pocity pii tvaréi praci. Vytvarnd vychova mlze pomoci rozvoji

sebevyjadieni, tvofivosti a sebetcty u zakl se zrakovym postizenim.

Pfi praci s zéky se zrakovym postizenim je dilezité individudlni pfistup a vhodna podpora
ucitele. Kvalitni slovni instruktaZ, sezndmeni s modelem za pouziti hmatu a vytvarna terapie
mohou byt i€innymi metodami pii vytvarné vychové téchto zaka.

Celkové lze fici, Ze vytvarna vychova pro Zaky se zrakovym postiZenim ma za cil rozvijet jejich
vnimani, motorické dovednosti, estetické citéni a sebevyjadieni. Pomoci riiznych technik a
materiali se zaci u¢i vyjadrovat své predstavy a proZzitky prostiednictvim vytvarného uméni.
Stupeni zrakového postizeni je samoziejme kritériem, podle kterého ur€ujeme volbu vytvarného

materialu a zptisob jeho pouziti.

Podle Suflové (1997) je vytvarna vychova pro slabozraké déti dilezitym predmétem, ktery jim
umoziuje vnimat a prozivat krasu a rozvijet své schopnosti vyjadiovat své proZitky. Vytvarna
vychova ma vliv na formovani jejich estetického citéni. Pfi tvlir¢im procesu mohou Zaci
prozivat radost a uspokojeni, coz pomaha posilovat jejich vili a pfispiva k jejich harmonickému
vyvoji. Odborné vedena vytvarna vychova muze pomoci piekonat komplex ménécennosti,
ktery je Casto spojen s jejich postizenim. Je vSak dulezité¢ ptistupovat ke kazdému zakovi
individudlné, znat jeho diagnoézu a vyvarovat se prekracovani jeho vytvarnych schopnosti.

Znalost moznosti jednotlivych zakl je také kliCova pro spravné hodnoceni jejich vytvarnych
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projevi. Ucitel by mél respektovat osobité vyjadieni zakl a v pfipad€ netuspéchu se k nim citliveé

pfistupovat.

Osoby s tézkym zrakovym postizenim vnimaji fotografovani jako prostfedek, ktery jim
umoziuje objevovat a zachycovat svét kolem nich. Fotografie jim poskytuje moznost vnimat
detaily a krasu, kterou by jinak nemohli zachytit. Mnozi z nich uvadéji, ze fotografie jim
umoznuje vnimat smyslem, ktery je ¢asti jejich zrakového vnimani, at’ uz se jedna o dikladné;jsi

vnimani detailti nebo vnimani vyznamu a kompozice snimku.

Fotografie se také stava prostiedkem, ktery jim pomaha vyjadiit jejich mysSlenky a pocity a
umoziuje jim zapomenout na véci, které si nechtéji pamatovat. I ptes své zrakové postizeni
jsou schopni vnimat celkové tvary a formy a vyuzivat naptiklad sviij slaby zrak pfi

komponovani snimki.

Digitalni fotografie je pro n¢ zvlasté dulezita, protoze jim umoznuje okamzité sdileni fotografii.
Rozhovory o fotografovanych objektech, kompozicich, tématech je pro n¢ velmi dilezita.
Fotografovani je pro né nejen prostiedkem k zachycovani svéta, ale také zptisobem, jak rozvijet

svou osobnost a objevovat krasu ve svété, kterou by jinak nemohli tak intenzivné prozivat.'°

2.2. Moznosti technického vybaveni a adaptace pro zrakové postiZené

Pro zrakové postizené Zaky existuje nékolik technickych moZnosti a adaptaci, které jim
usnadiuji fotografovani. Mezi tyto moznosti patii naptiklad umisténi hmatovych prvkid na
fotoaparatu, jako jsou vystuzky nebo texturované body, které umoznuji zakiim s omezenym
zrakem orientovat se na zafizeni a ovladat ho snadnéji. Pokrocilé¢ fotoaparity mohou také
nabizet hlasové pokyny a zvukova upozornéni, kterd pomahaji zrakové postizenym zakim

navigovat a nastavovat parametry.'!

Dalsi moznosti je zvétSovaci funkce, ktera umoziuje zrakoveé postizenym zakiim Iépe vidét
obraz na displeji a zaostfit na pozadované detaily. Software a aplikace mohou poskytovat
moznost piidani hlasovych popiskli ke snimklim, coz umoziuje zdkiim s omezenym zrakem

popsat své fotografie a 1épe si je zapamatovat nebo sdilet s ostatnimi.

Zrakové€ postizeni Zdci mohou vyuZivat také taktilni referen¢ni body nebo Sablony, které jim

pomahaji urcit pozici objektu nebo kompozici pii fotografovani. Pokud se pouZziva fotoaparat s

10 https://spolecnevzdelavani.upol.cz/pdf-portal-vzdelavani/0460-baslerova-p-a-kol-poradenstvi-pro-osoby-se-
zdravotnim-postizenim-v-systemu-cinnosti-uradu-prace-ceske-republiky-olomouc-univerzita-palackeho-2022/
W https.://www.tandfonline.com/doi/pdf710.1080/1034912X.2022.2095359
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dotykovym displejem, mize byt pomoci hlasového ¢teCky obrazovky zrakové postizenym

zakim poskytnuta zvukova zpétna vazba o stavu displeje a jeho funkci.

Existuji také specialni softwary a aplikace navrzené pro zrakove postizené fotografy, které jim
poskytuji dalsi pfizptisobeni a funkcionality v souladu s jejich potfebami. Mezi nékolik
speciadlnich softwarti, které pomahaji zrakové postizenym fotografim pracovat s obrazky a
fotografiemi. Tyto ndstroje se snazi zlepSit piistupnost a usnadnit praci s vizualnimi
informacemi pro uzivatele se zrakovym postizenim. Do seznamu se fadi naptiklad JAWS,
BlindPhotographers.org, BlindShell Photo Recognition, Talking Goggles, Dolphin SuperNova
Magnifier and Screen Reader, PhotoPad.

Naprtiklad JAWS Job Acces With Speech je software obecné uren pro zrakové postizené
uzivatele k praci s pocitaem. M4 funkce pro Cteni textu nahlas, ale také muize byt uzitecny pro

praci s fotografiemi pomoci spravného nastaveni.

BlindPhotographers.org je webova platforma a komunita, kterd se zamétuje na podporu zrakove
postizenych fotografii. Poskytuje, tipy, triky a software, které mohou pomoci zlepsit praci

s fotografiemi.

BlindShell Photo Recognition je software ureny pro mobilni zafizeni a umoZznuje zrakoveé

postizenym uZzivateliim rozpoznévat a popisovat fotografie pomoci hlasovych popisti.

Talking Goggles je rovnéZz mobilni software, ktery je zabavny a uZiteCny nastroj pro

rozpoznavani objektil a scén na fotografiich prostfednictvim hlasovych popist.

Dolphin SuperNova Magnifier and Screen Reader je software, ktery kombinuje zvétSovani

obrazovky s ¢teci funkci pro zvyseni piistupnosti a umoZznuje praci s grafikou a fotografiemi.

Jako posledni ze zminénych softwarti je PhotoPad, ktery patii do skupiny velice béznych

softwart pro Gpravu fotografii.

Diky témto technickym moznostem a adaptacim maji zrakové postizeni Zaci pfistup k

vhodnému vybaveni, které jim umoziiuje plnohodnotné se vénovat fotografovani.
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3. Didakticka c¢ast

Nasledujici kapitola prace je rozdélena na dvé casti. V prvni casti predstavim drobnou
vyzkumnou sondu, kterd ma ak¢ni participacni charakter (Hendl, 2005). V druhé ¢asti uvadim
model vyucovani vytvarné vychovy, ktery integruje fotografii a fotografovani do vyuky zaki

se zrakovym postizenim.

3.1. Vyzkumna sonda

Vyzkumnou sondu jsem realizovala na dvou zakladnich Skoldch pro zéky se zrakovym
postizenim v CR. Sonda se skladd zrozhovori se dvéma vyuéujicimi vytvarné vychovy,
z naslechti v hodinach vytvarné vychovy a jejich reflexe. Posledni ¢asti vyzkumné sondy je

navrh, realizace a reflexe vyuky.

Zajimalo mé&, zda jsou Zaci se zrakovym postizenim seznamovani s fotografii a fotografovanim

ve vyuce vytvarné vychovy. Kladu si tyto zékladni vyzkumné otazky:

- Zjakych daivodt jsou Zaci ve vybrané ZS seznamovani s fotografii a fotografovanim
ve vyuce vytvarné vychovy?

- Z jakych diivodi nejsou Zaci ve vybrané ZS seznamovani s fotografii a fotografovanim
ve vyuce vytvarné vychovy?

- Co brani tomu, aby Zaci se zrakovym postizenim mohli byt seznamovéni s

fotografovanim a fotografii ve vyuce vytvarné vychovy?
Sonda si tedy klade za cil:

1) zjistit postoje vyucujici(ch) k integraci fotografie a fotografovani do vyuky vytvarné

vychovy na vybrané zakladni Skole,

2) popsat jak vyuka fotografie a fotografovani ve vytvarné vychoveé vypada a probihd, a pokud

probiha formulovat jeji vzdélavaci cile,

3) na zaklade¢ zjiSténych dat navrhnout, zrealizovat a reflektovat model vyucovani VV pro Zaky

se zrakovym postiZzenim, ktery integruje fotografii a fotografovani.
V ramci tietiho cile jsem si kladla jesté nasledujici vyzkumné otazky:

- Jak Zaci se zrakovym postizenim reaguji na vyuku o fotografii a fotografovani?
- Jak miZeme motivovat Zdky k tvlr¢i ¢innosti, kterd neni typickou soucésti vytvarné

vychovy?
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3.2. Vybér Skoly a respondenti

Zakladni skolu pro svou vyzkumnou sondu jsem vybirala na zaklad¢ téchto kritérii:

- zékladni Skola je urena détem se zrakovym postizenim
- naZS je realizovana vyuka vytvarné vychovy podle RVP a SVP

- vybrana ZS reprezentuje b&znou ZS pro déti se zrakovym postizenim

Pro ucely vyzkumné sondy byly vybrany dvé zékladni skoly pro zaky se zrakovym postizenim,
aby bylo mozné pfistupy porovnat. Z diitvodu anonymizace neuvadim misto, kde se Skoly

nachazeji.

ZS 1: Budova skoly je architektonicky pfizplisobena potfebam zrakové postizenych. To
zahrnuje Siroké chodby, orientacni prvky na podlaze, taktilni mapy a riizné dalsi ptizptsobeni,
které pomahaji zakim s orientaci a bezpe¢nym pohybem po Skole, Budova je bezbariérova a
vybavena modernimi technologiemi. Atmosféra $koly je inkluzivni a podporujici, zaméfena na
individualni pfistup ke kazdému zdkovi. Pedagogicky persondl je specialn€ vyskolen pro praci
se zrakove postizenymi détmi a klade diraz na vytvafeni pozitivniho a bezpecného prostiedi.
Skola podporuje nejen akademicky, ale i osobnostni a socialni rozvoj svych zaki.
Specializovana u¢ebna na vytvarnou vychovu je vybavena speciadlnimi pomuickami a materialy,
které umoznuji zrakové postizenym zakiim tvofit a vyjadfovat se prostiednictvim uméni,
Ucebna zahrnuje rtizné druhy materiald pro taktilni vnimani, jako jsou textury, hmatové
materidly a 3D modely. U¢itelé vytvarné vychovy jsou vySkoleni v technikach, které podporuji

zrakové postizené déti ve vytvarné tvorbé, naptiklad pouzivani zvukovych a hmatovych prvk.

Vyuéujici na této $kole je s vytvarnou &innosti spojena piiblizné 44let. Realizace — MS, Z8§, SS,

ale diive i arteterapie USP. Vyuéuje piiblizné 30 z4ka ve dvou skupinach.

Co se tyce vytvarnych technik nejcastéji pouziva techniky kombinovang, téma je sice uvedeng,
ale ¢ini projekty, tedy propojeni vieho do vSech pfedmétl. Zasadné do praci zakl nezasahuje,
ponechava vse jak to "vidi", ustiihnou, netrvd na barvich, odmitam zasah dospélych do
vytvarné prace zakt, ktefi nachystaji, vystifihnou, nalepi a Zak potom prakticky necini nic. V

tomto sméru byva potiz s asistenty, kteti vétSinou radi za déti néco vytvareji.

V letosnim roce délali Zaci s vyucujici v pracovni vychoveé maky pro Den valeénych veterand,

odlévali mydla, lepili lisované kvétiny na ruéni papir a pracovali na projektu Minda — Capkové.

ZS 2: Budova $koly je specilné navrzena a vybavena tak, aby vyhovovala potiebam zrakové

postizenych déti. To zahrnuje bezbariérovy ptistup, Siroké chodby a schodisté s kontrastnimi
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barvami, které usnadnuji orientaci. Diiraz je kladen na bezpecnost a pohodli zakl, coz je

zajiSténo riznymi orientacnimi a naviga¢nimi prvky, jako jsou taktilni mapy a vodici linie.

Atmosféra ve Skole Jaroslava Jezka je pratelskd a podporujici, zamétena na individudlni ptistup
ke kazdému zakovi. Pedagogové jsou vyskoleni ve specialnich metodach vyuky, které jsou
piizptisobeny potfebam zrakové postizenych déti. Skola klade diraz na inkluzi a snaZi se
vytvaret prostfedi, kde se déti citi pfijaty a podporovany jak akademicky, tak socidlné a

emocionalng.

Specializovana ucebna na vytvarnou vychovu je vybavena specidlnimi pomutckami a materialy,
které umoznuji zrakoveé postizenym zakiim tvofit a vyjadfovat se prostiednictvim umeéni. Tato
ucebna obsahuje rizné hmatové a taktilni materialy, kter¢ umoznuji détem vnimat a tvofit
pomoci smyslii jinych nez zrak. Ucitelé vyuzivaji techniky, jako jsou reliéfni kresby,
modelovani z hliny a vyuziti texturovanych materiald, které podporuji kreativitu a umélecky
rozvoj zakd.

Hodinova dotace VV na této Skole ¢ini pét vyucovacich hodin a spole¢n¢ s hudebni vychovou
patii do odvétvi RVP Uméni a kultura. Pokud se jedna o SVP a propojeni s vytvarnou vychovou

ve vSech pfedmétech je snaha o ndzorné pochopeni, poznani smysly a radost z tvofeni.

Vyucujici 1: mé 43 let praxe v oblasti specialni pedagogiky, logopedie a tyflopedie. Vytvarnou
vychovu vyucuje pies 40 let a v oblasti vytvarné vychovy je aprobovana pro 1.stupen, dale

Skolsky tistav umélecké vyroby Praha.

Vyucujici 2: ma 35 let praxe ve Skolstvi, z toho 15 let na Skole, ktera je specializovana na
vzdélavani zakl se zrakovym postizenim. Vyucujici ma vzdélani v oboru specidlni pedagogika
a pedagogiku pro mladez vyzadujici specialni péci. Vytvarnou vychovu vyucuje 15 let a je

aprobovana v oblasti specidlni pedagogiky se zaméfenim na ru¢ni préce.

Naslech byl realizovan na jedné zékladni §kole ZS 1, kde jsem mé&la mozZnost pozorovat a

vstoupit do komunikace s Zaky 8. a 9. ro¢niku s témito typy zrakového postizeni:
4 lehkeé zrakové postiZeni
2 stfedni zrakoveé postiZzeni

0 te€zké zrakové postizeni
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Skola, vyucujici 1 zaci jsou ve vyzkumné sondé anonymizovani. Pokud je dale v textu cituji,

oznaduji je: zak/&islo, vyucujici/¢islo a vybrana zakladni §kola/&islo.'?

3.3. Plan a pribéh vyzkumné sondy
Nejprve jsem realizovala ¢tyfi naslechy na vybranych zékladnich Skolach. Néslechy ve vyuce
probéhly v obdobi od fijna do prosince. Béhem naslecht jsem si vedla reflektivni denik a

zapisovala si postiehy z vyuky (tzv. terénni pozndmky).

Na zaklad¢ naslechi a studia odborné literatury, jsem formulovala otazky do rozhovoru

s vyuc€ujicimi. Realizovala jsem dva rozhovory:

1) rozhovor s vyucujici 1 vytvarné vychovy jsem realizovala 6. zafi od 11:25 do 12:20. Ptepis

rozhovoru je soucasti bakalarské prace v priloze.

2) rozhovor s vyucujici 2 se konal dne 25. zaii a trval 60 minut. Pfepis rozhovoru je soucasti

bakalarské prace v priloze.

Posledni fazi vyzkumné sondy probéhla realizace a reflexe navrhované vyuky. Vyuka probéhla
ve dnech 20.bfezna na vybrané zakladni skole. Vyuky se Gcastnili zaci 1., 8. a 9. ro¢nikd v poctu
10 zaka. Hodinova dotace vyuky byla 2 vyucovaci hodiny. Vyuce asistovala vyucujici v¢etné
asistentky pedagoga.

Realizovana vyuka je fotograficky zdokumentovana, zalozila jsem archiv détskych vytvarnych
praci, zapisovala jsem si do reflektivniho deniku vypovédi a postichy zak a vyuku jsem

pisemné reflektovala.
VSechna primarni data jsem analyzovala pomoci nasledujicich klicovych otazek:
Jakeé jsou ditvody pro seznamovani zakl se zrakovym postiZenim s fotografii a fotografovanim?

Za jakych okolnosti jsou Zaci se zrakovym postizenim seznamovani s fotografovanim a

fotografii ve vytvarné vychové na vybrané zakladni Skole pro zaky se zrakovym postiZzenim?

Jaké jsou cile vyucovani fotografovani a o fotografii ve vytvarné vychové na vybrané zékladni

Skole pro Zaky se zrakovym postizenim?

Jak motivovat zaky se zrakovym postizenim k praci s fotografii a k fotografovani?'?

12 https://www.skolajj.cz/
I3 https://www.skolazrak.cz/index.php ?type=Blog&id=219&ids=214
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Cilem této vyzkumné sondy bylo poskytnout uceleny pohled na to, jak lze vyuku VV
ptizpusobit pro zaky se zrakovym postizenim, a identifikovat klicové prvky a vyzvy v této
oblasti. Tato sonda mtize byt uzite¢na pro dalsi vyzkum a vyvoj v oblasti specialniho vzdélavani

a vytvarné vychovy pro zaky se zrakovym postizenim.
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4. Kapitola o respondentech
Informace o vyucujicim:

Vyucujici je 63letd zena se 43 lety praxe. Ma aprobaci v oborech specialni pedagogika,
logopedie a psychopedie, a je specialistkou v oblasti tyflopedie. Ma zkuSenosti s praci s
mensimi détmi a pisobila 7 let na této konkrétni Skole. Ma také zkuSenosti s vytvarnymi
projekty v ramci vézenské sluzby v Ruzyni a ma dobry piehled o vytvarném umeéni. Jeji ptistup
k vyuce fotografovani je pozitivni a podporuje zaky se zrakovym postizenim v tomto oboru.
Informace o vyucujicim:

Vyucujici ma 35 let praxe ve Skolstvi, z toho 15 let na Skole Jaroslava Jezka. M4 vzdélani v
oboru specidlni pedagogika a obor ruéni prace. Specializuje se na pedagogiku pro mladez
vyzadujici specialni péci. Je dllezité zduraznit, ze se jedna o vyzkumnici, které se soustiedi na
praci s zaky se zrakovym postizenim na své Skole a snazi se najit zptisoby, jak jim nejlépe

poskytovat vytvarnou vychovu.
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4.1. Zjisténa data a jejich interpretace

Respondentiim byly ve dvou probéhlych rozhovorech pokladany nésledujici vyzkumné
otazky:

Jsou 7aci se zrakovym postizenim seznamovani s fotografii a fotografovanim v hodinach
vytvarné vychovy? Pro¢ jsou a proc nejsou? Co brani tomu, aby Zaci se zrakovym postizenim
mohli byt seznamovani s fotografovanim a fotografii ve vyuce VV?

Jsou Zéci se zrakovym postizenim seznamovani s fotografii a fotografovanim v hodinach
vytvarné vychovy? Pro¢ jsou a pro¢ nejsou? Co brani tomu, aby zaci se zrakovym postizenim
mohli byt seznamovani s fotografovanim a fotografii ve vyuce VV?

Jaké jsou diivody pro seznamovani zakt se zrakovym postizenim s fotografii a fotografovanim?

Vypovéd vyucujici 1:

,, Uméni zrakové postizenych je jinak pojaté, maji handicap, ktery by se nemél brdt jako bariéra
pro tvoreni. Fotografovat miize kazdy clovek a mit z toho radost. Je to jina forma uméni, ktera
muize ruzné pusobit a strhava bariéry. Uméni zrakové postizenych miize slouzit jako podpora
dobré véci v ramci riznych verejnych vystav. Spolecnost by se méla naucit akceptovat takove

umeéni, poznat autora a jeho autenticky pribéh. “

., Ditvodem pro seznamovani Zakii s fotografii je estetické pusobeni. Fotografie v papirové
podobé ma pro Zdky veétsi vahu, fotka je pro né duleZité a pocit mit ji u sebe. Fotografovani je
dovednost, ktera miize Zakiim dodat sebevédomi. Fotografie jako takova je zajimavou
alternativou pro Zaky, kteri maji Spatnou motoriku. Jak jsem uz vikala v ramci hodin vytvarné

vychovy nefotime, ale praktické vyuziti fotografie u nds na Skole ma. “

Vypoved vyulujici 2:

., Vyuzivaji mobilni telefon, ale spis na nahrdavani zvukové. U nas na Skole je fotografovani
brano jako touha vyrovnat se tem, ktery opravdu tu fotku déla. Pokud to tady nékdo déla, tak je
to jenom z té touhy a vlastné tam trochu je i treba mentalni postizeni, tak si mysli, Ze kdyz budou
cvakat a udélaji ty fotky, ale oni se na né nepodivaji. Oni chtéji jenom udélat tu cinnost
samotnou. TakzZe by je bavilo treba fotit? Bavilo by je asi cvakat néco. Vychazim prave z filmu
Nespatrené, ktery byl u Vas na Skole natocen a tam deti popisuji, Ze i prestoze fotky nevidi
kladou duraz na to, Ze foti pro nékoho. Ano, ano, a to taky zaznamenavaji pro rodinu. To jsou
takové dve polohy, myslim zZe se chtéji vyrovnat tem co vidi a na druhou stranu to chtéji

zaznamenat pro nékoho blizkého. “
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., Proc si myslite, Ze by Zdci méli byt seznamovani s fotografii? Co by jim to mohlo prinést? To
Jja nemuizu védet co jim to prinese, to bych to musela zkusit. Mockrat to viastné, kdyz tady fotime
v ramci Skoly a mame z ruznych akci fotky, tak viastné ty deti tu fotku nechtéji. Nekteri to
nechtéji, zZe to stejné nevidi a nekteri si ji vezmou, Ze ji ukazou doma. Kdyz tady nevidi, tak jasna
odpoved holky, ktera neni mentalné postizend je, zZe to nechce, protoze ji to k nicemu neni. A ty
lehce mentalné postizeny jako maji radost z néjakého obrazku, ze ho ukazou doma. Ale jako

Jinak zalezi na tom, jak to to dité vyhodnoti. *
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Analyza dvou rozhovorii naznacuje rtizné pristupy k zaclenéni fotografii a fotografovani do
vyuky vytvarné vychovy na zdkladni skole pro zaky se zrakovym postizenim. V nasledujicim

textu reflektuji a shrnuji zjisténé informace z rozhovort s vyucujici 1 a 2.

Z prvniho rozhovoru vyplyva, ze Zaci se zrakovym postizenim se aktivné zapojuji do
fotografovani. Fotografie byly propojeny s vyukou a tvofily soucast Skolniho programu.
Vyucujici zdiiraznila dilezitost podpory a vstticnosti vedeni skoly v tomto ohledu. Mobilni
fotografie byly preferovany, fotografické ¢innost byla rozmanit4 a zamétena na tvurci vystupy
zéaku. Fotografie byly vnimany jako nastroj pro zachyceni technologického procesu a kultivaci

vytvarného uméni.

Rozhovor s druhou vyucujici ukézal, ze ptistup k fotografovani zaka se zrakovym postizenim
je mén¢ aktivni. Fotografie jsou méné pouzivany a nektefi zaci vyjadrili nezajem o vlastnictvi
fotografii. Vyucujici se snazila najit zptsoby, jak fotografovani zpfistupnit pro své zaky, ale
nebyla tak aktivni jako vyucujici 1. Hmatovy a tvofivy pfistup je preferovan pfed moznosti

fotografovat.

V prvnim rozhovoru vyucujici zdiraznila, ze fotografovani ma pro zaky se zrakovym
postizenim ptidanou hodnotu a miiZe jim pomoci rozvijet sebevédomi, sebe identitu a vytvarné
dovednosti. Fotografie byly vniméany jako ndstroj, ktery umoziuje zakim stat se soucasti
tvirc¢iho procesu. V druhém rozhovoru bylo konstatovano, Ze vyucujici nema konkrétni
zkuSenosti s tim, co by mohlo fotografovani pfinést zakiim se zrakovym postizenim. Nékteri
zaci projevovali nezajem o vlastnictvi fotografii, a fotografovani nebylo vnimano jako klicovy
prvek v jejich vyvoji.

V prvnim rozhovoru se zda, Ze fotografovani a fotka mohou byt pro Zdky se zrakovym
postizenim pozitivnim prvkem v ramci vytvarné vychovy. Vyucujici byla aktivni v podpore a
integraci fotografii do vyuky, coZ pfineslo pozitivni vysledky.

V druhém rozhovoru se zd4, Ze fotografovani neni tak aktivné zaclefiovano do vyuky a Ze Zaci
se zrakovym postizenim nemaji vZdy zajem o tuto ¢innost.

Lze tedy fici, ze pfistup k fotografovani a fotografiim ve vytvarné vychové na vybranych
zakladnich skolach pro zéky se zrakovym postizenim je riznorody, zavisi na ochoté vyucujicich
a jejich postojich k fotografovani zrakové postizenych, na ochoté fotografii zapojit do vyuky,

na konkrétnich materialnich podminkach vyuky, ale také na postojich zakt k tomuto médiu.
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Z rozhovorl vyplynuly otazky:
- Jak pomoci vyucujicim, aby do vyuky vytvarné vychovy integrovali fotografovani? Co
by vyucujici potiebovali?
- Jak motivovat zaky se zrakovym postizenim, kteii se s fotografii nepotkavaji tak Casto

a projevili rezervovany nebo odmitavy postoj k fotografii a fotografovani?
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4.2. Prezentace zjiSténych dat

Rada bych struéné popsala pribéh naslechti na ZS 1. Naslechy hodin vytvarné vychovy se
uskutecnily hned tfikrat. Pfi prvnim setkanim jsem se seznamila s zaky, vyucujici i tfidni
asistentkou. Nahlédla jsem do vyuky piredméta jako je CeStina. Vyucujici Casto vyuziva
interaktivni tabuli pfedev§im pro nacvik psani. Tato interaktivni tabule je zasadni pro zaky
s poruchami zraku kvuli funkcim jako je zvétSovani, barevné zvyraznéni nebo obkreslovani

pismen ¢i Cislic.

Ttidni vyucujici me provedla po Skole, ukazala riizné vytvarné projekty, techniky, a dokonce i
3D modely, které se Casto vyuzivaji napti¢ vSemi predméty. Hmat je zdsadnim smyslem, ktery

dokaze zakim se zrakovou vadou usnadnit vyuku.

Vytvarna vychova na ZS 1 mé charakter takovy, e kazdy zak ma tvofit sam za sebe a do jejich
prace neni tiidnim vyudujicim nijak zasahovano. Casto se vyuZivaji kombinované techniky
zaci tvoii spolecné projekty, jejichz cilem je propojit se s ostatnimi pfredméty. V letoSnim. roce
délali zaci naptiklad maky pro Den valecnych veterant, odlévali mydla, lepili lisované kvétiny

na ruéni papir a podileli se na projektu Minda — Capkova.

Fotograficka aktivita, kterd byla realizovana na Skole je pomérné znama. Jedna se o malovani
svétlem ve tmé, které spocivé v nastavenim dlouhého €asu na fotoaparatu a mavanim jakykoliv
druhem svétla pred objektivem. Spoust fotoaparatu se drzi tak dlouho, dokud clovek
nedomaluje sebou vymysleny obraz. Miize se jednat o pismeno, jiné zndmé symboly nebo o

cokoliv abstraktniho.

Pokud bych méla navrhnout dalsi aktivity s fotografii a fotografovanim zminila bych hmatovou
fotografii, zvukovou fotografii, fotografovani pomoci privodce a tvorbu interaktivnich
fotoknih. Nejvice mé zaujala tvorba hmatovych fotografii pomoci specialnich technik jako je
pouziti 3D tiskarny k vytvoteni relié¢fu fotografii. Zaci mohou reliéfy prozkoumavat hmatem.
Rovnéz zajimavou variantou je jiZ zminovana tvorba interaktivnich fotoknih, které¢ kombinuji
fotografie s Braillovym pismem a zvukovymi nahravkami. Déti takto jednoduSe miZou cist

hmatem a poslouchat popisy fotografii.

Po prvni hodin¢ a ub&hlém seznameni jsem se spole¢né vSichni odebraly do mistnosti, kterd
byla idedlni pro uskute¢néni fotografické aktivity Malovani svétlem. Jednalo se o smiSenou
skupinu 1., 8. a 9. ro¢niku zékladni $koly. Zakéim byl piedstaven umélec, kterym byla cela
aktivita inspirovdna. Podrobné jsem jim vysvétlila, jak budeme pii fotografické aktivité

postupovat a rovnou se pieSlo na prvni fotografické pokusy. Po dovypraveéni tvodu aktivity

34



bylo zhasnuto hlavni svétlo a vzdy piedstoupila dvojice zakl pied fotoaparat se zdrojem svétla
v ruce, pro nas to byl mobilni telefon se stazenou aplikaci, kde se daly navolit rizné barvy na
displeji. Jednalo se o barevné skaly, které se daly snadno ménit jednoduchym pohybem prstu.
Pokud bylo potieba a zak si byl v prostoru a tme nejisty, byl mnou opatrné odveden na urcené
misto pfed fotoaparat. Potom uz jen stacilo popustit uzde své fantazii a zacit tvofit s barevnymi
svétly. S zaky jsme spolecné zkouSely riizné zdroje svétla a malovéani jednotlivych symboll
jako pocatecnich pismen jejich jmen. Shodli jsme se vSak na tom, Ze volna tvorba, kde mohly
vyuzit svoji fantazii a celou $kalu barev je bavila mnohem vice. Zaci vytvofili spoustu
zajimavych fotografii, kdy vzdy stal jeden Clovék jako model a druhy ho obihal se zdrojem
svétla. Pokud se v pribéhu tvotfeni snimku postupné ménily barvy vznikaly ¢im dal pestiejsi
fotografie. Rada bych uvedla, Ze pfi prvnim pokuse jsem fotoaparat obsluhovala jen ja sama,
ale uz pfi druhé néavstévé jsem vysvétlila fungovéani fotoaparatu, navedla hmatem na

samospoust’ a déti mohly celou aktivitu zvladnout zcela sami.

Zaci si sami rozdélili role, protoZe ne kazdy chtél byt modelem nebo aktivnim tviircem.

Nékterym stacilo obsluhovat fotoaparat a technicka stranka je zajimala vice.

Pro lepsi fungovani aktivity, aby se ostatni zéci tolik nenudily bylo by mozné sehnat vice
vybaveni. To by umoznilo rychlejsi a hladsi pribéh fotografické aktivity. Jinak se domnivam,
ze se aktivita povedla a vSichni Z4ci jejimu zadani porozuméli. Odménou mi byla obrovska

radost v o€ich, kdyz jsem spolecné promitali jejich vytvotené fotografie.

Posttehy vyucujici byly nasledovné: Vsechny fotografie vysli krasné i s tim mobilem, jak jste
takhle delali. Kazdé svetlo melo uplné jiny efekt. Vsem to vyslo moc hezky opravdu a potom se
mi hrozné libi i ty fotografie z té ucebny, kdy jsou vyfoceni pri procesu. A, Ze ucastnili vsichni,

tak to bylo taky fajn.

Popis k fotografiim

Na fotografii prvni je zak, ktery si ptal byt v roli obsluhovatele fotoaparatu. Jednalo se o zaka

ze smiSen¢ho rocniku 8. a 9. tfidy. Na tvorb¢ fotografii se dohromady podilelo Sest zakd.

Na fotografii druhé je zak, ktery drzi vytvorenou nasténku, na jejiz tvorbé se podilela cela
tfida. Zaci spolupracovali nap#i¢ roéniky 8., 9. a 1. tiidy. Nasténku spole&né vystavili

v prostorach Skoly.

Na fotografii tieti je zakyné a ja pfi spole¢né hodiné, kdy probihala reflexe a promitani

vzniklych fotografii. Zaci byli dotazovéni na riizné reflektivni dotazy ohledné priib&hu tvorby.
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Obrazek 1 Zdk s fotoapardtem

Obrizek 3 Zakyné a ja pri reflexi
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4.3. Navrh fotografickych aktivit pro déti se zrakovym postiZzenim

Namét: Malovani svétlem

Motivace: Zakiim v Givodu vyu¢ovani piedstavime tvorbu Peta Eckerta. Ukazka piikladi
malovani svétlem a ptibéh o umélcich, kteti pouzivaji svétlo k vytvareni uméni. Zrakove
postizenym détem ukazeme ptiklady z tvorby podle jejich stupné zrakového postizeni. Pokud
jde o zrakové postizeni lehké vyuzijeme interaktivni tabuli a funkci zvétSovani. V piipadé
tézkého zrakového postizeni vyuzijeme funkce ¢teni nahlas, ktera popise, co se na fotografii
odehrava. Cilem je podpofit vnimani svétla a pohybu rozvijet kreativitu a technické

dovednosti, posilit smyslové vnimani.

Zadani / vytvarny kol / instrukce: Vytvofit sérii fotografii pomoci techniky malovani
svétlem, kde déti budou kreslit svételnymi zdroji v temném prostoru. Instrukce: Vyberte si
svételny zdroj (baterka, LED svétla, mobilni telefon). V tmavé mistnosti pouzivejte svételny
zdroj k malovani ve vzduchu. Fotografujte své pohyby pomoci dlouhé expozice na

fotoaparatu.

Vytvarné prostiedky / material / technika / média: Fotoaparaty s moznosti nastaveni
dlouhé expozice, rizné svételné zdroje, stativy. Fotografovani s dlouhou expozici neboli

malovani svétlem (digitalni fotografie).

Uméni / vizualni kultura: Inspira¢ni umélci Pete Eckert, Sonia Soberats, Bruce Hall, Pablo

Picasso a jeho svételné kresby a Eric Staller s jeho svételnymi objekty.

Postup: Uvodni diskuze a sezndmeni s technikou malovani svétlem, ukazky praci umélctL.
Jako motivacni aktivita poslouZzi ukdzka jednoduchych kreseb v temné mistnosti. Vybér
svételnych zdrojii v rdmci prozkoumani rtiznych svételnych zdrojt pomoci hmatu. Nastaveni
fotoaparatu vysvétleni a praktické nastaveni fotoaparatu na dlouhou expozici ISO 100, BULB.
Malovani svétlem vytvareni svételnych obrazcii v temné mistnosti, fotografovani. Prezentace,

piedstaveni a diskuze o hotovych dilech.
Vytvarné ¢innosti: Fotografovani s dlouhou expozici — malovani svétlem

Cil vyuky: Rozvijet smyslové vnimani svétla a pohybu, podpofit kreativitu a sebeprezentaci,

naucit se techniku fotografovani s dlouhou expozici

Reflexe / reflektivni dialog / reflektivni otazky: Reflexe v ramci jedné vyucovaci hodiny,
kdy se promitnou vytvoiené fotografie. Reflektivni otdzky: Co vyjadiuji vase fotografie?
Popiste a vysvétlete svlij zdmér. Popiste zpisob, jakym jste fotografie vytvareli? Jaky typ
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svételného zdroje vam vyhovoval nejvice? Jaké bylo malovat svétlem? Co jste citili béhem

tvorby?

Hodnoceni / kritéria hodnoceni / klasifikace: Originalita, zapojeni pohybu a svételnych
prvki, technické zpracovani, to vSe patii mezi kritéria hodnoceni. Formativni hodnoceni:

poskytovani zpétné vazby, sebehodnoceni a vrstevnické hodnoceni

Ocekavané vystupy: Série fotografii vytvorenych technikou malovani svétlem, zlepSeni

vnimani svétla a pohybu, zvysend sebediivéra a radost z tvorby

Klicové kompetence: Kompetence k uceni, kompetence komunikativni, kompetence socialni

a personalni, kompetence k feSeni problémut

Mezipiedmétové vazby: Vytvarna vychova, Fyzika (svétlo, expozice), Informatika (editace

digitalnich fotografif)
Prifezové téma: Osobnostni a socidlni vychova, Medidlni vychova, Enviromentélni vychova

Tento plén aktivity umoznuje zrakove¢ postizenym détem, ale 1 dospeélym zapojit se do
jedine¢né formy uméni, kde se svétlo stava nastrojem pro kreativni vyjadieni. Zaroven rozviji

technické dovednosti a podporuje sebeprezentaci.
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4.3.1. Reflexe

Dne 20. bfezna prob¢hla na Zékladni skole Namésti Miru reflexe s zaky, ktefi se aktivné podileli
na fotografické aktivité. Reflexe trvala ptiblizn€ hodinu a ucastnila se ji tfidni vyucujici prvnich
a devatych ro¢nikii spolu s pani asistentkou. Atmosféra byla ptatelska a soucasti reflexe bylo

promitani fotografii z procesu tvorby 1 vysledk, které technika ,,lightpaintingu* odhalila.

Samotna aktivita byla casové rozdélena do dvou navstév. Nyni se zaméfim na popis jedné
znich. Celkové trvani jedné ztéchto casti dosahuje 45minut. Samotna tvorba probihala
dohromady s deseti zaky napfi¢ roéniky. Ucastnili se ji tfi chlapci a jedna divka z 1. roéniku,
tii divky a tfi chlapci z rocniku osmého a posledné také zaci z 9. rocniku. Motivace probihala
formou Fizeného rozhovoru nad dilem umélce Peteho Eckerta. Zaci byli seznameni s kontextem
jeho prace a spolecné jsme nasledné nad dilem diskutovali. Nasledné se naSe skupinka odebrala
do pfedem domluvené mistnosti, ktera byla perfektni pro provedeni aktivity, diky absolutni
tmé. Jednalo se malou télocvi¢nu, kde jsme si predem s vyucujici a zéky pfipravili sezeni na
zemi. Nasledné jsem zéky rozdé€lila do dvojic. Pfi prvni navstévé jsem aplikovala zasadu
nazornosti. Sama jsem obsluhovala fotoaparat a Zaci mi stali modelem. Pfi navs§téveé druhé jsem
ptevzala pasivni roli a Zaky pouze pozorovala a byla jsem jim k dispozici ke konzultaci jejich
tvorby. Zaci byli aktivné zapojeni do vyuky. Na tvorbé se vzdy podilela &ast zaka. Ti, ktefi se
zrovna piimo nepodileli na tvorbé méli za tikol zamyslet se nad tim, jak by svou praci chtéli
pojmout a pozorovali proces, kterym nasledné prace vznikaly. Vyuka probihala hladce, pani
ucitelka pouze pfihliZela a asistentky pedagoga/déti standardné asistovaly ve vyuce. J4 jsem
zaktim asistovala pii orientaci v prostoru. Fotoaparat stal namifen na sténu a jeden zak vzdy
obsluhoval fotoaparat, druhy stdl modelem. Hlavni kol vychazel z inspirace dilem Petera
Eckerta. Zak za fotoaparatem mél tedy za tikol vypozorovat intenzitu svétla, experimentovat
s barvou a svétlem vymezit prostor kolem svého spoluzika, ktery stil jako model pied
fotoaparatem. Reflektivni ¢ast opdt probihala formou fizeného rozhovoru. Zakim byly
pokladany reflektivni otazky tykajici se jejich zazitkového uchopeni prace? Jejich prozitkiim a
pocitkiim z prace. Zaroven se také dotykaly technického uchopeni a kontextového zatazeni
jejich prace.

Spole¢né s zaky a t¥idni u¢itelkou jsme si piipomnéli cely proces tvorby. Zaci byli dotazovani,
jak je aktivita bavila, zda jim pfiSla doba na fotografovani adekvatni a jaké pocity pfi tvorbé
citili. VéEtsina zakt uvedla, Ze je nejvice bavilo tvofeni barevnych fotografii za pomoci mobilni

aplikace. Béhem fotografovani si spontanné rozdélili role modeld, aktivnich umélct
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manipulujicich se svétlem a fotografi za fotoaparatem. Pii reflexi potvrdili, ze kazdému

vyhovovala jind role, coz mé potésilo, nebot” se podatilo zapojit vSechny zaky.

Fotografickou aktivitu jsem na této Skole realizovala dvakrat. Na zakladé zpétné vazby od tfidni
ucitelky a zakt soudim, Ze byla aktivita uspésnd. Fotografie jsme vzdy vytvoftili v ramci jedné
vyudovaci hodiny. Zaci potvrdili, Ze takova doba byla pro né idealni vzhledem k jejich
zrakovym vadam, nebot’ by jim bylo nepiijemné pobyvat ve tmé& déle a poté prechazet do
zvladli dobfe jak mladsi ro¢niky, které udrzi pozornost kratsi dobu, tak i ty starsi, kterym pobyt

ve tmé necinil takovy problém.

Aktivita ptsobila na zaky riiznorod¢, ale vSichni se shodli, Ze je tvofeni bavilo, nebo se jim
alespon libil vysledek, ktery jsme spole¢né promitali na velké interaktivni tabuli, kterou ¢asto
vyuzivaji k vyuce. Zaci se naudili spravné nastaveni fotoaparatu, pouziti stativu a jeho
samotnou obsluhu. RovnéZz se naucili obsluhovat mobilni aplikaci s barevnymi svétly,
orientovat se v tmavém prostoru a vytvofit barevnou kompozici vhodnou k vyfotografovani.
Nekteré zaky bavilo obsluhovani fotoaparatu a zajimali se o jeho fungovani, jini preferovali stat
modelem a dals$i tvofit barevné pozadi ¢i obrazce. Pro porovnani jsem se ptala, zda je vice
bavilo malovat konkrétni obrazce, nebo tvofit abstrakce jako naptiklad pismena, kvétiny ¢i
slunce. Vyuzili jsme rizné zdroje svétla, od klasické baterky a blesku u mobilu az po mobilni

aplikaci s barvami. Zaci uznali, Ze je nejvice bavila mobilni aplikace s barevnym spektrem.

Zaci dostali piilezitost ugit se vnimat svoje télo a jeho hranice ve tmé. Tvorba tohoto cyklu mi
pfinesla obrovskou zkuSenost, ze které mohu ja i ostatni ¢erpat do hodin vytvarné vychovy.
Diky fotografiim, které vznikly ve spolupraci s zaky, soudim, Ze zadani bylo srozumitelné.
Casova dotace dvou vyudovacich hodin byla dostacujici. V zavéru hodiny jsem podékovala

vyucujici a ti€astnikiim za uskute¢néni aktivity.

Reakce déti a vyucujici na vznikly fotograficky cyklus a jeho proces: Nejvice se nam libily ty

barevné fotografie. Vsechny jsou svym zpiisobem krdsné.
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5. Vytvarna ¢ast

V této kapitole bych rada objasnila osobni motivaci k vybranému tématu. Mijj zdjem vychazi
piedevsim z mého upiimného zdjmu o fotografii. Fotografi, fotografii a vizualniho materialu
je kolem nas mnoho a obklopuje nas takika neustdle. Denné prochazime stovky fotografii s
riznymi tématy na nasSich mobilnich zafizenich, sami fotime na fotoaparaty a je to pro nas

naprosto normalni.

Fotografie pouzivame k zachovani vzpominek a ¢asto je ukazujeme svym blizkym. Snazime se
zachytit v dany moment co nejvérnéjsi realitu, kterou miizeme vizualné kontrolovat. Pokud
vidime, mizeme bez problému z fotografie zjistit, co tim, ze ji fotograf vyfotil zamyslel, jakou

ma fotografie atmosféru a co citime, kdyz se na dany snimek divame svyma vlastnima o¢ima.

Druhou motivaci mi byla osobnost a tvorba nevidomého fotografa Peta Eckerta. Rada bych
dalsi fadky vénovala slovim samotného autora a jeho zivotniho piibéhu, jak se dostal

k fotografii.
Pete Eckert fika, ze...

., Fotografovani jsem nikdy nebral vazne, dokud jsem uplné neoslepl. Byl jsem vzdélan jako
sochar a designér prumyslovych vyrobkuii. Vzdycky jsem byl vizudlné zalozeny a planoval jsem
studovat architekturu na Yale, ale pak jsem zacal ztracet zrak. Lékar mi lhostejné oznamil, Ze
trpim retinitidou pigmentosou a bez dalsich komentari opustil mistnost. Kdyz jsem poslouchal
Dr. Deana Edella na televizni stanici v San Francisku, dozvedél jsem se, Ze oslepl uplné. Jeden
posluchac se ptal na retinitidu pigmentosu a slova doktora na mé zapusobila jako kladivo.

"Osoba s RP postupné ztraci zrak, az nakonec oslepne.” Pro RP zatim neexistuje Zadnd lécba.

Jednoho dne jsem uklizel zasuvku a nasel stary fotoaparat své tchyné. Zemrela nékolik let
predtim. Mam rad mechanické veci, takze mi Amy pristihla, jak si s nim hraju. Pozadal jsem ji,
aby mi popisovala nastaveni, abych zjistil, jak pouzivat toho Kodaku z padesatych let. Zjistil
Jjsem, Ze je fotoaparat fascinujici a objevil jsem, Ze ma infracervené nastaveni. Prislo mi vtipné,
Ze slepy chlap déla fotografie ve spektru neviditelnych vin. Byl jsem nadseny. Nic jsem nevédel

o filmech nebo manualnich fotoaparatech.

Moje prvni fotografickda vyprava po tisicich otazkach v obchodé s fotoaparaty to vsechno
odstartovala. Lidem se mé fotografie libily. Nasel jsem rychlejsi médium. Znovu jsem polozil
milion otazek v obchodeé s fotoaparaty. Musim dat velky kredit Camera Arts tady v Sacramentu.

Bez nich bych se nemohl naucit fotografovat.
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Koupil jsem si viastni pocitac a mluvici skener. Sam jsem se naucil pouzivat adaptivni software.
Fungoval to tak néjak. Byl to velmi narocny systém, ale trochu je lepsi nez nic. Ted’ jsem mohl
Cist vzdacné knihy o fotografovani. Obchod s fotoaparaty mi zapiijcil stary stiedoformatovy
Mamiya flex. Miloval jsem ho. Drzel jsem ho tak casto, zZe se na povrchu zacaly projevovat
znamky opotiebeni. Vratil jsem Mamiyu majitelce obchodu Camera Arts a omluvil se ji. Byla
tak mild, Ze mi nabidla fotoapardt zdarma. Libila se ji moje snaha se ucit. Rekla, Ze ho chtéla
dat hladovému studentovi. Podekoval jsem ji, ale vysveétlil jsem ji, Ze nejsem ten pravy kandidat.
Zacal jsem hledat podobny pouZity fotoaparat. Kdyz jsem ho nasel, mél jsem dva funkcni

zdakladni fotoaparaty. Bdjecné jsem se bavil.

Nejsem vazan predpoklady zrakem zdravych lidi nebo jejich predpokidadanymi omezenimi.
Fotoaparat je pro mé dalsi zpiisob tvorby umeni. Ve skutecnosti mé kresby vypadaji jako mé
fotografie alespon ty, které jsem vytvarel, kdyz jsem videl. Existuje spolecny prvek, ktery spojuje
vSechna mé umélecka dila. Kdybyste videéli moje staré figurdlni sochy, poznali byste to. Maji
takovy drsny styl. Uz od mladi a pri vaze 125 liber jsem zacinal s velkymi kameny a skoncil s
malymi.

Snazim se prosekdvat novou cestu jako slepy vizualni umélec. S vidénimi lidmi nedélam umeni.
Dostavam od nich zpétnou vazbu pred tim, nez vytvorim velké tisky. Vyfotim snimek, zpracuji
film a provedu kontaktni tisk. Délam, co nazyvam vzorkovymi otisky. Je zde jasny rozdil.
Potrebuji zpétnou vazbu, abych si mohl dovolit vytvaret velké finalni produkty. Mohl bych zcela
vyloucit zrakem zdravé lidi z mého procesu. Mohl bych napsat zpravu o uddlosti porizeni
snimkii. Negativy, kontaktni listy a zaznam o uddlosti by mohly byt findlnim produktem. Veétsi
tisky mi ale délaji vetsi radost. Chci, aby se na nich podileli zrakem zdravi lidé. Je to dobry

most mezi slepymi a zrakem zdravymi. Chci byt zaclenén do svéta a prijat.
Je pro mé dulezité, aby zrakem zdravi lidé premysleli o slepote.

Co ziskavam z fotografovani, je sama udalost, ne snimek. Délam velké tisky, abych primél
zrakem zdravé lidi k premysleni. Rozhovory s lidmi v galeriich stavi most mezi mé vnimani ve
sve mysli a jejich vize mé prace. Obcas lidé odmitaji vérit, Ze jsem slepy. Jsem vizualni clovek.

“«“

Jenom nemohu videt.
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5.1. Predstaveni cyklu Malovani svétlem

V ptedchozich kapitolach jsem piedstavila nevidomého fotografa Petu Eckerta, ktery tvori
expresivni fotografickd dila s pomoci techniky tzv. Lightpainting. Tuto metodu jsem pouzila
pro tvorbu vlastnich fotografii. Vytvortila jsem celkem 5 fotografii. Ale ti1 povazuji za klicové
a predvedu je blize na své obhajob¢ prace. Cyklus jsem nazvala Malovani svétlem. Fotografie
jsou v ptiloze €. 7 této prace, na strankach nize vkladdm jen mensi reprodukce pro predstavu o

celkovém konceptu.

Vybaveni pro lightpainting zahrnuje stativ, dalkovy spoustéc a rizné svételné zdroje. Stativ je
kli¢ovy pro udrzeni fotoaparatu stabilniho béhem dlouhé expozice. Dalkovy spoustéc umozituje
fotografovi soustfedit se na malovani svétlem bez nutnosti se vracet k fotoaparatu. Pro svételné
zdroje 1ze pouzit témét cokoli, co produkuje svétlo, naptiklad baterky, LED svétla, laserova
ukazovatka nebo dokonce mobilni telefony. Experimentovani s riznymi zdroji svétla mize

pfinést rizné efekty a obohatit vysledné snimky.

Lightpainting neboli urcity typ fotografie s dlouhou expozici, kombinuje fotografii a
improvizované vybaveni k zachyceni svételnych zdroji ve tme. Pro uspésné lightpaintingové
fotografie je nezbytné pouZit stativ, dalkovy spoustéc a rizné svételné zdroje, jako jsou baterky
nebo mobilni aplikace. Vhodnou denni dobou pro venkovni foceni je tzv. modra hodina, ktera
nastava hned po zapadu slunce. Lightpainting je umeéni vytvaret fotografie nastavenim dlouhé
expozice na fotoaparatu a pouzitim pohybujiciho se zdroje svétla, ktery "maluje" obrazy v
temnot€. Fotograf otevie zavérku fotoaparatu a necha ji otevienou, zatimco kresli ve vzduchu
se svételnym zdrojem. Vysledkem jsou linie svétla, které vytvareji zafici obraz béhem dlouhé

expozice.

Technicka stranka lightpaintingu vyZaduje pochopeni zakladnich principil fotografie, zeyména
expozi¢niho trojuhelniku, ktery zahrnuje ¢as zavérky, clonu a ISO. Cas zavérky je doba, po
kterou je zavérka fotoaparatu otevienad, a pro lightpainting je obvykle nastaven na delsi ¢as, aby
bylo mozné zachytit vice svétla. Clona urcuje mnozstvi svétla, které vstupuje do fotoaparatu, a
pro lightpainting se ¢asto pouZzivaji uzké clony s vysokymi hodnotami mezi /8 a f/10. ISO mé&fi
citlivost digitalniho fotoaparatu na svétlo, pticemz pro lightpainting se obvykle pouZzivaji nizsi

hodnoty mezi 100 a 250, aby se zabranilo pfesyceni a vypaleni obrazu.

Pro dosazeni poZadovanych snimki je tfeba nejen spravné nastavit fotoaparat, ale také peclivé
planovat a cvi€it. Lightpainting I1ze provadét v temném interiéru, ale mnoho umélcti preferuje

venkovni prostfedi. Modra hodina, ktera nastava hned po zépadu slunce, je oblibenym ¢asem
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pro lightpainting, protoze poskytuje dostatek pfirozené¢ho svétla pro zachyceni detailti scény.

Pti fotografovani v modré hodin€ je dulezité sledovat ménici se svétlo a ptizptisobit se mu.

Zaci byli dotazovéni, jak je aktivita bavila, zda jim piisla doba na fotografovani adekvétni a
jaké pocity pfi tvorbé citili. VétSina zakt uvedla, Zze je nejvice bavilo tvoieni barevnych
fotografii za pomoci mobilni aplikace. Béhem fotografovani si spontanné rozd¢lili role modelt,
aktivnich umélcti manipulujicich se svétlem a fotografii za fotoaparatem. Pti reflexi potvrdili,

ze kazdému vyhovovala jina role, coz bylo pozitivni, protoze se podatilo zapojit vSechny zaky.

Fotografickou aktivitu jsem na této Skole realizovala dvakrat. Na zakladé zpétné vazby od tfidni
ucitelky a zakt soudim, ze byla aktivita usp€sna. Fotografie jsme vzdy vytvofiili v ramcei jedné
vyudovaci hodiny. Zaci potvrdili, Ze takova doba byla pro né idealni vzhledem k jejich
zrakovym vadam, nebot’ by jim bylo nepfijemné pobyvat ve tm¢ déle a poté prechazet do
zvladli dobte jak mladsi ro¢niky, které udrzi pozornost kratsi dobu, tak i starsi, kterym pobyt

ve tme necinil takovy problém.

Aktivita ptisobila na zaky rtiznorod¢, ale vSichni se shodli, Ze je tvofeni bavilo, nebo se jim
alesponi libil vysledek, ktery jsme spolecné promitali na velké interaktivni tabuli, kterou Casto
vyuzivaji k vyuce. Nekteré zaky bavilo obsluhovani fotoaparatu a zajimali se o jeho fungovani,
jini preferovali stat modelem a dalsi tvofit barevné pozadi ¢i obrazce. Pro porovnéni jsem se
ptala, zda je vice bavilo malovat konkrétni obrazce, nebo tvofit abstrakce jako napfiiklad
pismena, kvétiny ¢i slunce. VyuZili jsme riizné zdroje svétla, od klasické baterky a blesku u
mobilu az po mobilni aplikaci s barvami. Zaci uznali, Ze je nejvice bavila mobilni aplikace s

barevnym spektrem.

Béhem aktivity jsme se spole¢né naucili vnimat své télo a jeho hranice ve tmé. Tvorba tohoto
cyklu mi pfinesla obrovskou zkuSenost, ze které mohu ja i ostatni ¢erpat do hodin vytvarné
vychovy. Diky fotografiim, které vznikly ve spolupraci s zaky, soudim, Ze zadani bylo
srozumitelné. Casové dotace dvou vyucovacich hodin byla dostacujici. V zavéru hodiny jsem
podékovala vyucujici a ucastniklim za uskutecnéni aktivity.

Lightpainting pfedstavuje unikatni zpusob, jak zapojit Zaky do kreativni fotografické ¢innosti,
a to 1 ty se zrakovym postizenim. Tato technika umoziuje kazdému zékovi najit svou roli, at’

uz jako model, fotograf, nebo umélec manipulujici se svétlem. Diky této aktivité Zaci ziskéavaji

nové zkuSenosti a dovednosti, které mohou vyuzit 1 v dalSich vytvarnych projektech.
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Lightpainting tak rozSifuje moznosti vytvarné vychovy a nabizi inspirativni a inkluzivni ptistup

k uméleckému vyjadieni.
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Priklady fotografii z vlastni tvorby

i L Obrazek 5 cyklus malovani svétlem
Obrazek 4 cyklus malovani svétlem

e

Obrazek 7 cyklus malovani svetlem

Obrazek 6 cyklus malovani svétlem Obrazek 8 cyklus malovani svétlem
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Obrazek 4: Z fotografického cyklu Malovani svétlem se miizeme podivat na fotografii, ktera
vznikla ve spolupraci se zrakove postizenymi zaky. Pfi tvorbé této fotografie jsem obsluhovala
fotoaparat ja a scenérii tvofili dva Zéci. Jeden jako model a druhy vytvarel barevné pozadi za
pomoci mobilniho telefonu se stazenou aplikaci, kde se daly za pomoci barevné skaly navolit

ruzné barvy. Zak zvolil modrou barvu a dle jeho vypovédi se snazil naznacit motské viny.

Obrazek 5: Byla zapojena jako modelka pani asistentka. Cilem zéki bylo vytvofit atmosféru
jako pfi ohni.
Obrazek 6: Tady je opét pani asistentka jako ustfedni postava. Zaci se snazili vyuzit vice barev

najednou.

Obrazek 7: Zde se nachdzim jako model ja. Obsluhu fotoaparatu a celou scenérii méli zaci ve
svych rukou. Cilem bylo vyuzit prakticky celou barevnou s$kalu, kterou nabizela mobilni

aplikace.

Obrazek 8: Na této fotografii spolupracovali jen Zaci. Jak na obsluze fotoaparatu, tak i v tvorbé
scenérie. VSechny fotografie z celého fotografického cyklu spojuje jeden konkrétni prvek a tim
je inspirace nevidomym umélcem Petem Eckertem, ktery techniku lightpaintingu (malovani

svétlem) vyuziva ke své praci.
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Zavér

V této bakalaiské praci jsem se zaméfila na problematiku fotografie pro déti se zrakovym
postizenim, konkrétné na vyuziti techniky lightpaintingu — malovani svétlem ve vytvarné
vychové. Cilem bylo zjistit, jak mohou déti se zrakovym postizenim vyuzivat tuto techniku
k rozvoji svych vytvarnych schopnosti a jaky ma tento pfistup dopad na jejich vzdélavaci
proces. Prace si rovnéz kladla za cil zmapovat soucasnou situaci s vyuzivanim fotografie ve

spojeni s vytvarnou vychovou.

Shrnuti hlavnich zjiSténi prace

Béhem tvorby vytvarného cyklu Malovani svétlem jsme s détmi vytvoftili pestré fotografie plné
barev v kontrastu s tmou. Tvorba cyklu a jeho proces ptinesl hned nékolik klicovych zjisteéni.
Zapojeni a zajem déti m€ v zadném ohledu nezklamalo. Déti se zrakovym postizenim projevily
velky zajem o tuto techniku. Aktivné se zapojily do tvorby a vysledky fotografii si za pomoci

ttidni vyucujici vytiskly a vytvofili spolecné nasténku, kterd byla umisténa ve Skolni budove.

Lightpainting umoznil détem vyjadrit se umélecky a rozvijet své vytvarné schopnosti. Technika
jim poskytla nové moznosti, jak pracovat s vizualnimi prvky. Neékteré déti mély vyrazné

omezeni ve vnimani svétla a barvy.

Z rozhovort s vyu€ujicimi vytvarné vychovy vyplynulo, zZe nazor na zaclenéni fotografie do
vyuky se li§i. Vyucujici 1 byla velmi naklonéna vyuziti fotografie ve vyuce a vidéla v ni
potencial pro rozvoj kreativity a technickych dovednosti déti. Vyucujici 2 vnimala naopak vice
piekéazek a byla proti zaclenéni fotografie do vyuky, ptedev§im z nedostatku vlastniho zajmu o
fotografii a obavam z technické naro¢nosti a mozného zatizeni déti, které o fotografie nejevi
veliky zajem.

Zhodnoceni dosaZenych cili

Hlavnim cilem prace bylo zjistit, jak mohou déti se zrakovym postiZenim vyuzit techniku
Lightpaintingu ve vytvarné vychové€ a jaky ma tento pfistup vliv na jejich vzdélani. Z vysledkt
prace vyplynulo, ze technika Lightpaintingu je pro déti se zrakovym postiZzenim nejen
piistupna, ale 1 motivujici. Déti se zapojily do tvorby s velkym nadSenim, coz potvrzuje, Ze je
mozné tuto techniku uspésné integrovat do vytvarné vychovy i pro tuto specifickou skupinu
zaka.

Vedle toho jsem se také snazila pochopit postoje uciteli k zaclenéni fotografie do vyuky. [ kdyz

byly nazory rozdilné, je ziejmé, Ze oteviena diskuse a sdileni zkuSenosti mezi pedagogy mohou
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vést k nalezeni optimalnich zpiisobi, jak fotografii a techniku Lightpaintingu efektivné zaClenit

do vyuky.

Zaverem lze fici, ze fotografie, konkrétné technika Lightpaintingu, mtze byt velmi pfinosnym
nastrojem ve vytvarné vychové déti se zrakovym postizenim. Diulezité je poskytovat
dostate¢nou podporu jak détem, tak i pedagogiim, aby mohli plné vyuzit potencial této techniky.
Véfim, ze tato prace piispéje k rozsifeni povédomi o moznostech vyuziti fotografie ve

vzdélavani a inspiruje dalsi ucitele k experimentovani s novymi metodami vyuky.
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Rozhovory s vyucujicimi
Ptepis rozhovoru ZS 1:
Jsou Zaci se zrakovym postiZenim seznamovani s fotografii a fotografovanim v hodinach

vytvarné vychovy? Proc¢ jsou a pro¢ nejsou? Co brani tomu, aby Zaci se zrakovym
postizenim mohli byt seznamovani s fotografovanim a fotografii ve vyuce VV? Jaké jsou

diivody pro seznamovani Zaki se zrakovym postiZenim s fotografii a fotografovanim?

,,Ano Zaci jsou na nasi skole s fotografii seznamovani, fotografii beru jako takovou pridanou
hodnotu. Zaci jsou pravidelné fotografovani kviili praktickému vyuZiti a skupinovym aktivitam.
Fotografie jako portréty jsou vystaveny ve tridach. Fotografie z riiznych akci a aktivit jsou
vystaveny na Skolnich chodbach. Muzu Fict, Ze i Zaci sami fotografuji zcela bézné na jejich
mobilni telefon. Obcas ztrdci pojem o tom, co na fotografii zachytit, maji potiebu fotit vse a
vyznam fotografie potom neni takovy. Na druhém stupni tvori fotografické aktivity, portfolio,
rocnikové prace a vystupy. Jediné, co by mohlo fotografovani branit je ochota vedeni dat
finance na vybaveni potiebné k aktivité, fotoapardt je také zodpovédnost navic. Clovek musi
hlidat déti a jesté vybaveni. Ja osobné se fotografovani nijak nebranim a aktivita Malovani
svétlem mi prijde jako zajimavé zpestieni pro moje Zaky. Ditvodem pro seznamovani Zakii
s fotografii je estetické puisobeni. Fotografie v papirové podobé ma pro Zaky vétsi vahu, fotka
Jje pro né dulezité a pocit mit ji u sebe. Fotografovani je dovednost, ktera miize zakum dodat
sebevedomi. Fotografie jako takova je zajimavou alternativou pro Zaky, kteri maji Spatnou
motoriku. Jak jsem uz Fikala v ramci hodin vytvarné vychovy nefotime, ale praktické vyuziti
fotografie u nas na skole ma. Cile vyucovani fotografovani a o fotografii ve vytvarné vychové
na zakladni skole pro Zaky se zrakovym postizenim jsou dle mého ndzoru seznameni
s technologii jako takovou, uprava fotografii a esteticka funkce. Je mi 63 let a v praxi jsem uz
43 let. Mam vystudovanou specialni pedagogiku, logopedii, psychopedii a tyflopedii. Na této
Skole vyucuji pouze 7 let. Jak byste Zaky motivovala k vyzkouSeni aktivity, ktera neni typicka
pro osnovy standartni vytvarné vychovy? Je dobré mit sviij kreativni sveét, tvorba Zaky bavi a je
pro né relaxacni. Mame na Skole spoustu Zaku, kteri maji problémy se dlouho soustredit.
Mpyslim si, Ze pozitivni ucitel je zaklad k dobré motivovanosti Zakii. Na zavér naseho rozhovoru
bych se rada zeptala na posledni otdazku, a to je, jak miZe prispét spolecnosti umeni vytvorené
clovekem se zrakovym postizenim? Uméni zrakove postizenych je jinak pojaté, maji handicap,
ktery by se nemél brat jako bariéra pro tvoreni. Fotografovat miize kazdy clovek a mit z toho
radost. Je to jind forma umeni, kterd muze ruzné pusobit a strhava bariéry. Uméni zrakove
postizenych muze slouzit jako podpora dobré véci v ramci ruznych verejnych vystav. Spolecnost

by se méla naucit akceptovat takové umeni, poznat autora a jeho autenticky pribéh. “
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Prepis rozhovoru ZS 2:
Jsou Zaci se zrakovym postiZenim seznamovani s fotografii a fotografovanim v hodinach

vytvarné vychovy? Proc¢ jsou a pro¢ nejsou? Co brani tomu, aby Zaci se zrakovym
postiZenim mohli byt seznamovani s fotografovanim a fotografii ve vyuce VV? Jsou Zaci
se zrakovym postiZenim seznamovani s fotografii a fotografovanim v hodinach vytvarné
vychovy? Proc jsou a pro¢ nejsou? Co brani tomu, aby Zaci se zrakovym postiZenim mohli
byt seznamovani s fotografovanim a fotografii ve vyuce VV? Jaké jsou diivody pro

r v

seznamovani Zaki se zrakovym postiZenim s fotografii a fotografovanim?

A ja jsem psala, Ze to tam je jenom vlastne jako material vytvarny. A treba néjaka nasténka?
Ne nedelame. A co fotografie z akci? To ano, mame kolegyni, ktera fotografuje. Déti
nefotografuji nebo o tom nevim. Vyuzivaji mobilni telefon, ale spis na nahravani zvukové. U
nas na skole je fotografovani brdno jako touha vyrovnat se tem, ktery opravdu tu fotku déla.
Pokud to tady nékdo déla, tak je to jenom z té touhy a viastné tam trochu je i treba mentalni
postizeni, tak si mysli, Ze kdyz budou cvakat a udelaji ty fotky, ale oni se na né nepodivaji. Oni
chtéji jenom udeélat tu cinnost samotnou. Takze by je bavilo tieba fotit? Bavilo by je asi cvakat
néco. Vychazim prave z filmu Nespatiené, ktery byl u Vias na skole natocen a tam déti popisuji,
Ze 1 prestoze fotky nevidi kladou diiraz na to, Ze foti pro nékoho. Ano, ano, a to taky
zaznamenavaji pro rodinu. To jsou takové dvé polohy, myslim Ze se chtéji vyrovnat tém co vidi
a na druhou stranu to chtéji zaznamenat pro nékoho blizkého. Dalsi otazka je proc¢ si myslite,
Ze nejsou seznamovani s fotografii v téch hodinach? Myslite, Ze je to otdzka vybaveni, Ze by
bylo tezké ho sehnat nebo spis je sloZité napasovat fotografovani do osnov? Asi je to spis mnou,
protoze ja k tomu nemam vztah a dal to nerozvijim. Ale nemyslim to tak, ze bych k tomu neméla
vztah, tak Ze bych nefotila. Jenom mé to asi nenapadlo s nimi délat. Co tomu brani? Snazim se
najit techniky, které jsou pro né zajimavéjsi. Hodné pracujeme hmatove. Proc si myslite, Ze by
zaci méli byt seznamovani s fotografii? Co by jim to mohlo prinést? To ja nemiizu védét co jim
to prinese, to bych to musela zkusit. Mockrat to viastné, kdyz tady fotime v ramci skoly a mame
z riiznych akci fotky, tak viastné ty deti tu fotku nechtéji. Nekteri to nechtéji, Ze to stejné nevidi
a nekteri si ji vezmou, ze ji ukazou doma. Kdyz tady nevidi, tak jasna odpoved’ holky, ktera neni
mentalné postiZzend je, Ze to nechce, protoze ji to k nicemu neni. A ty lehce mentalné postizeny
Jjako maji radost z néjakého obrazku, ze ho ukazou doma. Ale jako jinak zdlezi na tom, jak to to
dité vyhodnoti. Myslite, Ze to muze byt ovlivnené vekem? Ne to jsem prave mluvila o pomérné
starsi slecné a ta mi rekla rovnou, Ze ji to prosté nezajimd. Za jakych okolnosti jsou Zaci
seznamovani s fotografii? Jak jsme se uz bavili prostiednictvim fotografii z akci, Zak si potom
sam prebere duleZitost fotografie, jestli ji chce domii. Vétsinou to delaji mensi déti nebo ty vice
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postizené. Zalezi na tom postiZeni, ty vice postizeny to nezajima a ty co jsou vice mentalné
postizeni ty to taky nezajimad, protoze zase vyhodnoti, Ze jim to k nicemu neni nebo aspon z jejich
hlediska. Jaké jsou cile vyucovani fotografovani a fotografie ve vytvarné vychove? Je ta vase
prace apriori postavena pro nevidomé nebo zrakové postizené? Prdce je zamérena na obé
skupiny. Cile jsou asi podobné jako ve vytvarné vychove celkové rozvijet nejaké vytvarné citeni.
Tak porad nevim, jak u té fotografie, ktera je jako papir plocha. U téch zrakoveé postizenych
deti je to zajimaveéjsi hmatove, maji radi povrchy. Myslite, Ze by se fotografie dala vyuzit tedy
Jjako podklad a na ni tvorit neco hmatového? Ja vim, ale oni to sami neudélaji, stejné bych je
musela navadet nebo jim to néjak hmatoveé odlisit stejné jako jim délam hmatové obrazky. A
pokud néco tvorite, tak spise nechavate pracovat zZaky samotné nebo navadite? To zase zdlezi
na tom zameru zrovna té hodiny, takze bud maji volnou tvorbu, kdy si miizou tvorit, jak chtéji.
Pokud si snazime néco ukazovat a néco ztvarnovat, tak se snazim navadet a pak zalezi na nich
a podruhé to uz muzou delat sami a bez té moji pomoci a bez mych hmatovych pomiicek.
V zaveru rozhovoru bych se rada dozvédéla néco o vas. Ted zalezi 35 let jsem v praxi a 15 let
ve Skolstvi na téhle Skole a vzdélani mam specidlni pedagogiku se zamérenim na rucni prdce.
Studovala jsem v Praze a je to davno a bylo to trosSku jinak. My jsme tenkrat méli pedagogiku
pro mladez vyZadujici zvlasini péci, ted’ uplné presné nevim, jak to tam bylo formulované. A
ucitelstvi nebo, tak néjak to bylo, ale ja jsem studovala dalkove, protoze mi tehdejsi
zamestnavatel nepovolil, abych studovala ucitelstvi, tak jsem studovala vychovatelstvi, a proto
mam ty rucni prace. Koncily jsme v roce 1990 a chteli jsme po Skole tenkrat, aby nam sloucily
ty dva obory to ucitelstvi a vychovatelstvi, protoze viastné ty ucitelé mohli jit delat vychovatele,
ale my se stejnym studiem nemohli jit ucit. Oni udélali vyjimku ve vyhlasce uz potom, protoze
Jjsme se lisili jen v metodice a tim zrovnopravnili ten obor ucitelstvi a vychovatelstvi. Ted jsou
s tim trochu starosti, kazdy si to predstavuje jinak. Ta vyjimka v zdkoné je a pred par lety byla
takova akce, jestli mame vsichni spravné vzdeélani a jsme tam, kde mame byt. Ja jsem nakonec
vznesla otdzku na ministerstvo Skolstvi a oni mi rekli, Ze je to spravné, tak jak to je a, Ze jsem

%3

po tech 35 letech porad pedagog. Bylo to komplikované, ale nakonec to dobre dopadlo.
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Priloha rozhovor Pete Eckert
., Fotografovani jsem nikdy nebral vazné, dokud jsem uplné neoslepl. Byl jsem vzdélan jako

sochar a designér prumyslovych vyrobkii. Vzdycky jsem byl vizudlné zalozeny a planoval jsem
studovat architekturu na Yale, ale pak jsem zacal ztracet zrak. Lékar mi lhostejné oznamil, Ze
trpim retinitidou pigmentosou a bez dalsich komentarii opustil mistnost. Kdyz jsem poslouchal
Dr. Deana Edella na televizni stanici v San Francisku, dozvédel jsem se, zZe oslepl uplnée. Jeden
posluchac se ptal na retinitidu pigmentosu a slova doktora na mé zapusobila jako kladivo.

"Osoba s RP postupné ztraci zrak, az nakonec oslepne.” Pro RP zatim neexistuje zadna lécha.

Trvalo mi dva roky, nez jsem se vzpamatoval a zjistil, co dal. Tehdy jsem byl tesarem a delal
Jjsem vybornou praci. Nikdy jsem nemusel hledat praci. Presto jsem pracoval jen minimum, aby
se mi platilo ndjem a jidlo. Moje pritelkyné Amy mi v této obtizné dobé ziistala oporou. Amy a
ja jsme byli zasnoubeni. Staral jsem se o budoucnost. Jednou jsem pro ni vykreslil grafy, které
zndzoritovaly postupnou ztrdtu zraku. Rekl jsem Amy, Ze pokud mé opusti po svatbé, nebudu ji

za to vinit. Vydrzela mi. V cervnu budeme mit 33 let manzelstvi. Dékuji ti, Amy.
Muij zrak rychle upadal.

Vedeél jsem, ze musim prestat ridit svoji Moto Guzzi, kterou jsem tak miloval. Prace na stavenisti
se také stala nebezpecnou. Nakonec jsem se rozhodl, zZe se prestéhujeme na vychodni pobrezi,
abych byl blizko rodiny. Diky, maminko. OZenili jsme se v riizové zahradé v Elizabeth Parku ve
West Hartfordu, Connecticutu. Ziskal jsem titul MBA a cerny pas bojovych uméni. Moje obavy
se tykaly toho, jak vydélavat penize a jak se chranit. MBA a cerny pas mi pomohly, ale moje

problémy zdaleka nekoncily.

Kdyz jsem ziskal titul, témer jsem byl slepy. Mél jsem velmi uizké zorné pole. Stale jsem dokazal
cist. Snazil jsem se ziskat praci v bankovnictvi. Pri kazdém vypraveni o své postupujici slepoté
mé, ale odmitli. V skole jsem si vedl dobre a splnil vSechna jejich kritéria. Libilo se jim to,
dokud jsem jim nerekl, ze jsem oslepl. Bylo to mé prvni tuseni o stigmatu, které je spojené s

oslepnutim.

Amy nemeéla rada chladné zimy v Connecticutu. I kdyz byla roztomila zabalena jako malé dite.
Sliboval jsem ji, ze ji dostanu zpdtky na zapadni pobrezi. Poté, co jsme navstivili pritele v
Sacramentu, jsem si uvédomil, Ze je to dobré misto pro slepé lidi. Je zde rovina, ulice jsou
orientovany podle svetovych stran, je tu dobra doprava a libi se nam pocasi. Prilis mnoho
kilometrii jsem uz uSel ve snehu a tme, abych dokoncil Skolu a dostal se do Doja. Sacramento

je dost blizko na to, aby se Amy mohla videt se svou rodinou v zalivu. Méli jsme si také nasetieno
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na dim. Rozhodl jsem se, ze koupit dum v San Franciscu se nikdy nestane, protoze ceny jsou
tam velmi vysoké a hledani prace se stalo obtizné. Nasel jsem prdci u statu. Mise mého oddéleni
byla pomdhat slepym. Ale jak dobre vedi mnozi slepi a postizeni, viadni byrokracie casto
prekazi misto pomoci. Byl jsem zdesSen, jak systéem zachazi se slepymi lidmi, kterym jsme meéli

pomdahat. V Kalifornii je mira nezaméstnanosti slepych osob asi 85 procent. Jel jsem dal.
Rozhodl jsem se, Ze chci delat néco zabavného.

Vratil jsem se k bojovym umeénim a poridil jsem si vodicitho psa jménem Uzu. Zacal jsem se
znovu vénovat umeéni. Po roce jsem byl zpét ve svété a citil jsem se lépe. Muj krasny vodici pes
a jd jsme spolecné urazili nespocet mil. Dokadzal jsem se prat se zrakové zdravymi cernymi pdsy

a na prvni pohled jsem nevypadal slepy.

Délal jsem drevorezy a koupil si soustruh na drevo. Kazdy den, kdyz Amy prisla z prdace, jsem
Jji ukazoval denni umélecka dila. Délal jsem ¢im dal vetsi dievorezy, abych mohl vnimat obraz
rukou. Nakonec jsem je rezal elektrickou frézou. Tai Chi mi pomdhal, kdyz jsem pomalu
provadel rezy. Pokazdé, kdyz Amy prisla domii, jsem vytiskl dalsi testovaci otisk. Ona se ani
nestacila posadit a ja uz jsem se ji ptal, jak to vypada. Vztekala se na mé. Potreboval jsem novy,
rychlejsi médium. Potieboval jsem lepsi zpusob, jak poznat, co délam. Védél jsem, ze vyrobky
na soustruhu si na zivobyti nevydélam. Byly sice hezké. Lidé byli ohromeni tim, Ze jsem se
dokazal naucit pouzivat soustruh bezpecné. Ale nechtél jsem se vzdat a délat z umeéni jenom

konicka.

Jednoho dne jsem uklizel zasuvku a nasel stary fotoaparat své tchyné. Zemiela nékolik let
predtim. Mam rad mechanické véci, takze mi Amy pristihla, jak si s nim hraju. Pozadal jsem ji,
aby mi popisovala nastaveni, abych zjistil, jak pouzivat toho Kodaku z padesatych let. Zjistil
jsem, Ze je fotoapardat fascinujici a objevil jsem, Ze md infracervené nastaveni. Prislo mi vtipné,
Ze slepy chlap dela fotografie ve spektru neviditelnych vin. Byl jsem nadseny. Nic jsem nevedél

o filmech nebo manualnich fotoaparatech.

Moje prvni fotografickda vyprava po tisicich otazkach v obchodé s fotoaparaty to vsechno
odstartovala. Lidem se mé fotografie libily. Nasel jsem rychlejsi médium. Znovu jsem polozil
milion otazek v obchodeé s fotoaparaty. Musim dat velky kredit Camera Arts tady v Sacramentu.
Bez nich bych se nemohl naucit fotografovat. Hledal jsem knihy o fotografii, ale nakonec jsme
je museli hledat na blesich trzich. Snazil jsem se najit fotografické knihy ve statni knihovne. Ale

referencni pocitac, ktery mel umoznit slepym cist knihy, nefungoval. Domluvil jsem si schiizku
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se specialistou na zdroje a ona nemohla systém rozbéhat. Zavolali dalst lidi, ale nikdo nemohl

pomoci. Zajimalo by mé, jestli ten pocitac vitbec kdy fungoval.
Byl jsem sam na hledani cesty.

Koupil jsem si vlastni pocitac¢ a mluvici skener. Sam jsem se naucil pouzivat adaptivni software.
Fungoval to tak néjak. Byl to velmi narocny systém, ale trochu je lepsi nez nic. Ted’ jsem mohl
¢ist vzacne knihy o fotografovani. Obchod s fotoaparaty mi zapuijcil stary stredoformatovy
Mamiya flex. Miloval jsem ho. Drzel jsem ho tak casto, Ze se na povrchu zacaly projevovat
znamky opotiebeni. Vratil jsem Mamiyu majitelce obchodu Camera Arts a omluvil se ji. Byla
tak mild, Ze mi nabidla fotoaparat zdarma. Libila se ji moje snaha se ucit. Rekla, Ze ho chtéla
dat hladovému studentovi. Podékoval jsem ji, ale vysvétlil jsem ji, Ze nejsem ten pravy kandidat.
Zacal jsem hledat podobny pouzity fotoaparat. Kdyz jsem ho nasel, mél jsem dva funkcni

zakladni fotoaparaty. Bdjecné jsem se bavil.

Staré fotoapardty mé provazely na mych nocnich vypravach. Uzu se musel naucit novy povel.
Jeho povel, ktery mél zabranit ulicnim chuliganim v kradezi mého vybaveni, byl "hlidej mé
hracky". Naucil jsem ho povel "najdi si svou hracku", takze pridani povelu, ktery mél chranit
miyj fotoaparat, bylo prirozené. Také pomohlo, Ze vypadal jako velky cerny vik. Lidé meé nékdy
napadli, aby mi vzali fotoaparaty, ale nikdy jsem nebyl zranén a neztratil jsem ani jeden kus.
Uzu nikdy nikoho neublizil. Jen se postavil mezi mé a zlocinci, dokud jsem se dokdzal srovnat

a dat mu povel k odletu, ktery jsem ho naucil. Diky, Uzu.
Jsem pouze turista ve svete zrakem zdravych lidi.

Zeny mluvi o sklenéné stropu. Slepi lidé se potykaji se sklenénymi vstupnimi dvermi. Miizeme
se divat do pracovniho prostiedi, ale nesmime do néj vstoupit. Ja délam néco jiného. Fotografie
zasilam pod dvere zrakem zdravého svéta, aby byly videny ve svétle téch, kteri vidi. Moje dilo
vidim v momentu porizovani snimku ve své mysli. "Vidim" kazdy snimek velmi jasné, jenom
pouzivam zvuk, hmat a pamet. Jsem spise konceptualni umélec nez fotograf. Moje vlivy
pochdzeji z meho pameétniho umeéni a toho, co nyni nachazim ve svete kolem sebe. Ted' také

prosim, abych mohl dotykat se soch v muzeich. To je dalsi dlouhy pribeh.

Nejsem vazan predpoklady zrakem zdravych lidi nebo jejich predpokladanymi omezenimi.
Fotoaparat je pro me dalsi zpiisob tvorby umeni. Ve skutecnosti mé kresby vypadaji jako mé
fotografie alespon ty, které jsem vytvarel, kdyz jsem videél. Existuje spolecny prvek, ktery spojuje

vSechna mé umélecka dila. Kdybyste videli moje staré figuralni sochy, poznali byste to. Maji
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takovy drsny styl. Uz od mladi a pri vaze 125 liber jsem zacinal s velkymi kameny a skoncil s

malymi.

Snazim se prosekavat novou cestu jako slepy vizualni umélec. S videnimi lidmi nedelam umeni.
Dostavam od nich zpétnou vazbu pred tim, nez vytvorim velkeé tisky. Vyfotim snimek, zpracuji
film a provedu kontaktni tisk. Délam, co nazyvam vzorkovymi otisky. Je zde jasny rozdil.
Potrebuji zpétnou vazbu, abych si mohl dovolit vytvaret velké finalni produkty. Mohl bych zcela
wloucit zrakem zdravé lidi z meho procesu. Mohl bych napsat zpravu o udalosti porizeni
snimku. Negativy, kontaktni listy a zaznam o uddlosti by mohly byt findlnim produktem. Vetsi
tisky mi ale délaji vetsi radost. Chci, aby se na nich podileli zrakem zdravi lide. Je to dobry

most mezi slepymi a zrakem zdravymi. Chci byt zaclenén do svéta a prijat.
Je pro mé dulezité, aby zrakem zdravi lidé premysleli o slepoté.

Co ziskavam z fotografovani, je sama uddlost, ne snimek. Deélam velké tisky, abych primél
zrakem zdravé lidi k premysleni. Rozhovory s lidmi v galeriich stavi most mezi mé vaimani ve
sve mysli a jejich vize mé prace. Obcas lidé odmitaji vérit, Ze jsem slepy. Jsem vizudlni cloveék.

Jenom nemohu videt. “'*

14 https.//peteeckert.com/

63



