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I. Strué¢na charakteristika prace

Autorka se vramci své disertani prace zameéfila na problematiku programii zachazeni ve
véznicich (voli souhrnny nazev vézenské programy) v kontextu desistence. Zabyva se
uspéchem ve vézeniskych programech a navrhuje rozsifeni hodnoceni jejich pilisobeni
z prostého méfeni miry recidivy praveé o perspektivu desistence, tedy opousténi kriminalniho
zivota jako dlouhodobého procesu. Klade si dale otdzky, jaké faktory budou spojeny
s uspéchem ve vézenskych programech, jak se tyto faktory objevuji v praxi lektora téchto
programu (terapeutli, vychovateld, vedoucich skupinové programy) a jaké jsou hlavni bariéry
a piilezitosti v praci s odsouzenymi v CR z pohledu desistenéni perspektivy.

II. Strucné celkové zhodnoceni prace

Praci celkové hodnotim jako velice zdafilou, zamétfenou na aktudlni téma, které pojednava
seviené, srozumitelné a pti tom bez pfilisSného redukcionismu. Ziskané poznatky jsou kvalitni,
ocenuji volbu kombinované metodologie v pfistupu k jejich zpracovani. Umoznuji autorce jit
do hloubky zvoleného tématu a to se ji také dafi.

I11. Podrobné zhodnoceni prace a jejich jednotlivych aspekti

1. Struktura argumentace

Autorka vychazi od pojednani vézenskych programi v pojeti dominantniho rehabilitaéniho
modelu a inovativniho desistenéniho modelu. Pozornost vénuje kritice vybranych stéZejnich
prvki rehabilitatniho modelu, jako je jeho pfiliSné zaméteni na recidivu jako na ukazatel
ucinnosti rehabilitace. Diiraz na hledisko recidivy je jisté aktudln€ znac¢ny, kromé skutecné
zjisténé recidivy do 2, 3 let od propusténi ja také uZivané méfitko rizika (predikce) recidivy na
zaklade statickych ¢i dynamickych faktorti (Jificka, 2015). Objevuje se také vyhrada, Ze
programy zachdzeni nezohledfiuji osobni snahu odsouzenych o pozitivhi zménu, chovani
béhem vykonu trestu, ani adaptaci na zivot ve vézeni. Lze vSak doplnit dle Jificky (2015), ze u
odsouzenych je hodnocena ve vztahu k aplikaci programi kromé jejich rizika také
ovlivnitelnost, jejiZ sou€asti je 1 motivace vézné ke zméné. Sadm Jificka vSak uvadi, ze dlisledna
aplikace modelu hodnoceni rizika a ovlivnitelnosti k rozdéleni populace odsouzenych do ¢ty
skupin pro vhodné;jsi zacileni programu je v porovnani s aktudlni praxi idealnim pojetim.
Charakterizovan je disistenéni model, sousttedici se na proces upousténi od kriminality, autorka
zahrnuje pojednani o tzv. signalu desistence, ktery zahrnuje urcité €iny a zmény za ucelem
ukonceni pachéni trestné ¢innosti. Nabizi pohled na to, Ze desisten¢ni model mliZze byt vniman
jako alternativa ¢i jako komplementéarni ve vztahu k modelu rehabilitaénimu.

Ve druhé kapitole autorka pojednava charakteristiky teoretickych ptistupt k desistenci a ve
vetsi mife se pak vénuje socidlné strukturni teorii a subjektivni aktérské teorii. I pies odlisny
daraz obou teoretickych proudd vyzdvihuje autorka soucasnou integrovanost poznatkil, s



akceptaci individualni zodpovédnosti jedince i vlivu dalSich faktorti, které méa pod kontrolou
Casto jen v omezené mife.

Nasleduje kapitola metodologicka, kde autorka peclivé osvétluje moznosti integrace principt
desistence do stavajiciho modelu a pojednava zpiisoby, jakymi chce navrhované inovace

testovat na datech, ktera ma k dispozici.

V ramci vlastniho Setfeni vychazela z dat ze 27 véznic, vyuzila data z vézenskych databazi VIS
a z nastroje SARPO, kterd byla ziskana v ramci projektu ROOT (Risk-Oriented-Offender-
Treatment) od celkového poctu 1080 osob. Sama méla k dispozici 707 vystupnich dotaznikd,
679 osob vyplnilo vstupni a vystupni data. VétSina (62%) absolvovala program 3Z. Z téchto
679 osob program dokoncilo 544 osob. Kvantitativni analyzu doplnila rozhovory s 15 lektory
(terapeuty, vychovateli, vedoucimi skupinové programy) a 5 absolventy programt. Cilem

rozhovorti bylo prohloubeni analyzy, identifikace toho, jak pracovnici vnimaji uspéch
v kontextu vézeniského programu, cilem bylo také urcit dulezité faktory, které maji vliv na
pozitivni vysledky ucastnikli programu, déale pak identifikovat pftilezitosti a bariéry v praci
s odsouzenymi v Ceskych programech. Jako signal desistence si stanovuje dokonceni programu
a lektorské hodnoceni uspéSnosti programu, které vyjadiuje kvalitu Uspéchu. V ramci
analytické Casti se zaméfuje na Ctyii skupiny faktord, které ovliviiuji uspéch odsouzenych ve
vézenskych programech (mimo-programové, programové, post-programoveé, systémoveé).
V ramci syntézy sluCuje zjisténi a konfrontuje je s vyzkumy, komentuje. Spojeni poznatka
z kvantitativni a kvalitativni ¢asti a vlastni interpretace piedstavuje kvalitni praci s informacemi
a pifinosné zpracovani ziskanych materidld. V souhrnu pak promitd sva zjisteni do 15
doporuceni pro vézenské programy.

2. Formalni uroven prace
Formalni uroven prace je vysoka, prace je dobfe strukturovand, ctiva, autorka vybird a
prezentuje relevantni informace, umi jit k jadru véci.

3. Prace s prameny ci s materialem
Autorka pracuje s relevantni tuzemskou 1 zahrani¢ni odbornou literaturou, aktudlniho data.
4. Vlastni prinos

Autorcin z4jem o problematiku a vhled do ni je patrny z textu, ale také z jejiho zapojeni do
vyzkumného projektu i riznych institucionalnich podpor, které ji pomohly dotdhnout kvalitni
zpracovani veskerych podkladl. Cely projekt byl nepochybné naro¢ny i z hlediska strukturace
celého vyzkumného planu a jeho realizace, autorka prokazala schopnost zvladnout takto
naro¢ny odborny ukol.

Z psychologického hlediska je mozné vnimat zcela jisté jako piinosnou podporu procesuadlniho
pojeti v ptistupu k odsouzenému, s vétSim akcentem na protektivni faktory posilujici desistenci
a zapojenim lektorti programi. Toto pojeti také ve vétsi mife odpovida realité lidského Zivota
a rostoucimu dlrazu vyvojové psychologie na pozdgsi faze zivota jedince s



pokracujici moznosti rozvoje a zmeny.

IV. Dotazy k obhajobé

Ktera tii doporuceni z 15 uvedenych by autorka povazovala za klicova a proc?

V. Zavér

Predbézné klasifikuji predlozenou disertacni praci jako prospéla.
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