ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva otdzkou resilience pedagogii mateiskych Skol, hloubéji pak
pedagogt lesnich matefskych Skol a lesnich klubti ve StfedoCeském kraji. V teoretické casti
predstavuje razné definice terminu resilience a nahlizi jeho vyznam pro ucitele v obecné roving.
Na zakladé zahrani¢nich i tuzemskych vyzkumu jsou zde charakterizovany rizikové 1 protektivni
faktory relevantni pro ucitelské povolani. Prace déle nahlizi vysledky aktudlnich studii
provedenych mezi uéitelkami matefskych $kol v Ceské republice a vyvozuje specifické aspekty
resilience, které se na ucitelky matefskych Skol vztahuji. Zvlastni pozornost je veénovana
pedagoglim lesnich matefskych Skol a klubt a specifikiim jejich prace, které mohou mit vliv na
miru jejich resilience. Empirickd ¢ast prace odpovidd na otazku, jaké protektivni a rizikové
faktory puisobi na resilienci pedagogii lesnich matetskych skol a klubti pti vykonu jejich povolani
a jaké osobnostni a profesni kompetence jim pomdhaji pfekondvat zatézové situace. Hloubkové
rozhovory s pedagogy poskytly data pro zakotvenou teorii, kterd identifikuje copingové strategie
pedagogt jako ustfedni kategorii, ktera urcuje vyslednou miru resilience. Schopnost pedagoga
lesni Skolky praktikovat efektivni copingové strategie pro posileni resilience zavisi na dalsich
proménnych, které jsou urCovany pracovnim prostiedim a vztahy na pracoviSti nebo
strach z vlastniho selhani, protoZe negativné ovliviiuje dopady zatéZovych situaci a znesnadiuje

efektivni vyuZzivani pozitivnich copingovych strategii.



