ABSTRAKT

Tato bakalafskd prace se zamétuje na rozvoj a diagnostiku rytmického citéni u déti
v matetskych Skolach prostfednictvim hudebné pohybovych ¢innosti vyuzivajicich folklorni
materidl. Teoreticka Cast prace se zabyva rytmickym citénim a jeho rozvojem, rytmem a jeho
slozkami, charakterizuje hudebné pohybové ¢innosti a predstavuje folklorni material pouzitelny

1 v soucasnych podminkach matetskych $kol z n€kolika zdroja.

Empiricky vyzkum byl provadén v souvislosti s fungovanim hudebné pohybového krouzku
v MS, od zati 2023 do ¢ervna 2024. Ugastnila se ho skupinu déti ve véku od tii do Sesti let.
Praktickd cast prace shrnuje obsah hudebné pohybovych lekci a soustfedi se na metodiku
rozvoje rytmického citéni pomoci ¢eskych a moravskych lidovych tikadel, pisni, tanctd a her.
Dale pak obsahuje zavére¢nou diagnostiku rytmického citéni déti, ktera byla provedena
kombinaci testli podle Milose Kodejsky a Mileny Kmentové, zahrnujici spontanni tleskani,
napodobu tleskani pulzace s examinatorem, samostatné tleskani pulzace do zpévu examinatora
a samostatné tleskani pulzace s vlastnim zpévem pisn¢ Malicka su. Hodnoceni probihalo s

vyuzitim videozdznamu a ratingové metody.



