Vazené kolegyné a kolegové,

jmenuji se Veronika Karasova a jsem studentkou 2. ro¢niku navazujiciho magisterského studia Intenzivni
péce na 1. LF UK v Praze.

Dovoluji si Vas timto pozadat o vyplnéni pfipojeného dotazniku, ktery bude slouZit jako podklad
pro zpracovani vyzkumné ¢asti mé diplomové prace na téma:

,Znalosti sester pfi podavani transfuznich pfipravka”.

Cilem dotaznikového Setfeni je zjistit skutecny rozsah znalosti sester a zdravotnickych zdchranari
pfi podavani transfuznich pripravkd, proto je dotaznik zcela anonymni. Ziskané vysledky budou pouZity
pouze pro potfeby moji zavérecné diplomové prace a bude s nimi nakladano v souladu s platnou pravni
Upravou.

Pokyny pro vyplnéni: U kaZzdé otazky oznacte zakrouzkovanim vidy pouze jednu odpovéd.

Pfedem dékuji za Vas c¢as straveny vyplnénim tohoto dotazniku.

Bc. Veronika Karasova
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Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
Zdravotni sestra:

a) stredoskolské s maturitou — vSeobecna sestra
b) stfedoskolské s maturitou — prakticka sestra
c) vy$si odborné vzdélani (Dis.)

d) vysokoskolské (Bc.)

e) vysokoskolské (Mgr., PhDr.)

Mate specializacni vzdélani v oboru Intenzivni péce?

a) ano b) ne

Jak dlouho pracujete jako zdravotni sestra?

a)0—-1let b)2-5let c)6—10let

V jakém typu zdravotnického zafizeni pracujete?

a) fakultni nemocnice b) krajska nemocnice

Zdravotnicky zachranar:

f) stredoskolské s maturitou

g) vyssi odborné vzdélani (Dis.)
h) vysokoskolské (Bc.)

Porodni asistentka:

i) sttedoskolské s maturitou

j) vyssi odborné vzdélani (Dis.)
k) vysokoskolské (Bc.)

d)11-20let e) 21-30 let f) 31 a vice let

c) okresni nemocnice

Jak ¢asto se na Vasem pracovisti aplikuji transfuzni pfipravky?

a) kazdodenné b) ¢asto

c) prileZitostné d) vibec ne

Ma Vase zdravotnické zafizeni vydanou smérnici o aplikaci transfuznich pripravka?

a) ano b) ne c) nevim

Pokud jste na predchozi otazku odpovédél/a ANO, byl/a jste s ni seznamen/a?

a) ano b) ne c) nevim

Absolvoval/a jste v pribéhu Vasi praxe v tomto zdravotnickém zafizeni Skoleni o aplikaci transfuznich

pfipravki?

a) ano, ale pouze jako Cerstvy absolvent v ramci Skoleni nastupni praxe
b) ano, v nemocnici je Skoleni povinné i pro sestry s praxi

¢) ne, vibec
d) nepamatuiji si

Postupujete pfi aplikaci transfuznich pfipravkl podle smérnice Vaseho zdravotnického zafizeni?

a) ano (v plném rozsahu)

10. Odbér krve k pfedtransfuznimu vysetieni provadi?

b) ¢asteéné (néktery/é dil¢i postupy délam jinak)

c) ne (volim vlastni postup)

a) sestra, do pfedem oznacené zkumavky identifikacnimi Udaji pacienta, po ovéreni totoZnosti pacienta

dotazem a kontrolou identifikacniho naramku;

b) lékaf, do predem oznacené zkumavky identifikacnimi Udaji pacienta, po ovéfeni totoZnosti pacienta

dotazem a kontrolou identifikacniho naramku;

c) pouze laborant z oddéleni krevni banky;

d) predtransfuzni vySetfeni se na naSem pracovisti neprovadi.

11. Jaka krevni skupina je poddvdana, neni-li znama krevni skupina pfijemce?

a) 0- b) 0+ c) AB-
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d) AB+ e) nevim
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Jaka krevni skupina se pouziva pfi podavani mrazené plazmy, neni-li zndma krevni skupina prijemce?

a)o b) A c)B d) AB e) nevim

Je pripustné podat krevni transfuzi pres infuzni set?

a)ano b) ne c) zcela vyjimecné d) nevim

Je pripustné podat krevni transfuzi pres bezjehlovy vstup (clave, posiflow)?

a)ano b) ne c) zcela vyjimecné d) nevim

Je pFipustné pridavat do transfuzniho pripravku léciva nebo infuzni roztoky?

a)ano b) ne c) zcela vyjimecné d) nevim

Vice druht transfuznich ptipravka (krev, plazma, trombocyty) soucasné ma byt pfepravovano?

a) vSechny druhy spolec¢né v jednom termoboxu b) kazdy druh v samostatném termoboxu
c) vSechny druhy spolecné v jedné bézné prepravce d) kazdy druh v samostatné bézné prepravce

Kontrolu transfuzniho pfipravku (zejm. vzhled, exspiraci, neporusenost vaku) pred jeho aplikaci provadi?

a) pouze zdravotni sestra b) pouze Iékar
c) zdravotni sestra i Iékar d) nevim

Jak dlouho maji byt pfi pokojové teploté ohfivany erytrocytarni pripravky pred jejich podanim?

a) 15-29 minut b) 30-59 minut c) 60-120 minut d) nevim

Aplikace erytrocytarnich pripravki od jejich vyzvednuti z oddéleni krevni banky musi byt zahajena?

a) nejdéle do 1 hodiny b) nejdéle do 2 hodin c) nejdéle do 3 hodin d) nevim

MraZena plazma se ve vodni lazni rozmrazuje pfri teploté?

a)30°C b) 35 °C c)37°C d) 40 -°C e) nevim

MraZena plazma se po rozmrazeni musi aplikovat nejpozdéji do?
a) 15 minut b) 30 minut c) 45 minut d) 60 minut e) nevim

Jaka je obvykla rychlost podavani transfuze erytrocytu (tj. mimo masivni transfuze)?

a) 20-40 kapek/minutu b) 40-60 kapek/minutu c) 60-80 kapek/minutu d) nevim

Kdo ovéruje identifikaci pacienta pfed podanim transfuzniho ptipravku?

a) pouze lékar b) pouze zdravotni sestra
c) lékar i zdravotni sestra d) identifikace pacienta se neprovadi

Kdo provadi kontrolu krevni skupiny u ltizka (bed-side test/sangvitest) pfed podanim transfuzniho

pripravku?
a) vyhradné lékar b) vyhradné zdravotni sestra
c) zdravotni sestra pod dohledem lékare d) bed-side test se neprovadi

Lékar musi byt pfitomen?

a) pouze prizahajeni aplikace transfuzniho pfipravku;

b) pfizahdjeni aplikace transfuzniho pripravku a obvykle prvnich 15 minut aplikace;
c) vidy po celou dobu aplikace transfuzniho ptipravku;

d) nemusi byt vibec pfitomen pfi aplikaci transfuzniho pripravku.
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Chemické vysetieni moci se provadi?
a) pouze pred podanim transfuzniho pfipravku b) pouze po dokapani transfuzniho pfipravku
c) pred a po podani transfuzniho pfipravku d) nevim

Ma byt podle aktualnich poznatktl po zahajeni aplikace krevni transfuze provadéna biologicka zkouska?

a) ano b) ne ¢) nevim

Jaké mnoistvi krve musi zdstat v krevnim vaku po ukonceni transfuze pro potieby dovysetieni potransfuzni
reakce pacienta?

a)5mi b) 10 ml c) 20 ml d) nevim

Jak dlouho se po aplikaci transfuzniho pfipravku monitoruji vitalni funkce pacienta?

a) nejméné 30 minut po aplikaci b) nejméné 60 minut po aplikaci
c) nejméné 90 minut po aplikaci d) nejméné 120 minut po aplikaci

Jak dlouho se po dokapani transfuzniho pfipravku uchovava transfuzni vak?

a) bezprostredné se likviduje jako infekéni materidl b) po dobu 24 hodin po aplikaci
c) po dobu 48 hodin po aplikaci d) po 48 hodinach se vraci oddéleni krevni banky

Setkal/a jste se béhem své praxe s potransfuzni reakci?

a) ano b) ne c) nevim

Mezi akutni potransfuzni reakce nepatf#i?

a) hemolyticka reakce b) bakteridlné-toxickd reakce c) potransfuzni purpura  d) pyreticka reakce

Mezi pozdni potransfuzni reakce nepat¥i?

a) potransfuzni purpura  b) pfenos infekénich chorob  c) reakce Stépu proti hostiteli d) alergicka reakce

Jak se postupuje pfi podezieni na potransfuzni reakci?
a) prerusenim aplikace transfuzniho pfipravku s ponechanim zavedené Zilni kanyly a pfivolanim lékare;

b) prerusenim aplikace transfuzniho ptipravku bez ponechdani zavedené Zilni kanyly za soucasné likvidace
krevniho vaku;

c) prerusenim aplikace transfuzniho ptipravku bez ponechdni zavedené Zilni kanyly a pfivolanim Iékare;

d) pouze privolanim lékafe bez bezprostfedniho opatteni.
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