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ABSTRAKT

Tématem bakaléaiské prace jsou volnocasové a Ctenaiské aktivity zaka ve Skolni druzing.
Prace je rozdé€lena na teoretickou a empirickou neboli praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti je
vymezena terminologie Ctendiské gramotnosti, volného Casu a zijmovych aktivit déeti

mladsiho Skolniho véku.

Hlavnim cilem praktické casti bylo zmapovat volnocasové aktivity zaki, ktefi navstévuji
Skolni druzinu, konkrétné zaky 3. rocniku, zjistit jejich vztah ke Cteni a objasnit, ke kterému
literarnimu Zanru se kloni a proc¢, odhalit cemu a v jakém méfitku se ve volném case vénuji,
zda dévaji prednost ptipravé do Skoly nebo naopak, zda jakékoli pfiprava absentuje a vénuji
se pln¢ odpocinkovym a relaxacnim aktivitam. Data byla sbirana prostiednictvim

dotaznikového Setieni a z rozhovort s zaky.

Prakticka ¢ast dale prezentuje aktivity, které jsou s zaky ve Skolni druziné€ realizovany v
ramci podpory Ctendiskych dovednosti a zejména motivaci k Cetbé: vytvoreni Ctenaiské
prostiedi (knihovnicka a Ctenatsky strom); zapojeni aktivit podporujicich ¢tenafstvi: vyroba
zalozek do knihy, prace se Ctenaiskymi listy a Ctendiskymi kostkami, tvorba vlastni
miniknihy; spoluprace s méstskou knihovnou. Zavér praktické ¢asti obsahuje vyhodnoceni

vSech téchto realizovanych aktivit.

KLICOVA SLOVA
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ABSTRACT

Bachelor's thesis is aimed to the leisure and reading activities of pupils in the school club.
The work is divided into a theoretical and an empirical or practical part. In the theoretical
part, the terminology of reading literacy, free time and interest activities of children of
younger school age is defined.

The main goal of the practical part was to map the free-time activities of pupils who attend
the school club, specifically 3rd year pupils, to find out their relationship to reading and to
clarify which literary genre they prefer and why, to reveal what and to what extent they are
engaged in their free time, whether they prefer preparing for school or vice versa, whether
any preparation is absent and they devote themselves fully to rest and relaxation activities.
Data were collected through a questionnaire survey and from interviews with pupils.

The practical part further presents the activities that are implemented with the pupils in the
school group as part of the support of reading skills: creating a reading environment
(bookcase and reading tree); involvement in activities supporting reading: making book
bookmarks, working with reading sheets and reading cubes, creating your own mini-book;
cooperation with the city library. The conclusion of the practical part contains an evaluation

of all these implemented activities.
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Uvod a cil prace
., Kniha je zakladem poznani, ucitelem véekii, viadcem kralovstvi ducha *.
Seneca

Toto téma bakalarské prace mne oslovilo a rozhodla jsem se ho zpracovat, nebot’ sama velmi
rada ¢tu. Radu let pracuji s détmi viech vékovych kategorii a vim, jak je Gteni pro déti
dilezité a piinosné, pro ty nejmensi Gasto i uklidiujici. Cetla jsem détem v jeslich pied
polednim spankem, v matetské Skole k odpocinku, v druziné pfi polednim klidu v ramci
odpocinkovych aktivit i vlastnimu synovi vecer na dobrou noc. Praci s knihou vniméam jako
velmi opomijenou, proto jsem se rozhodla ji vénovat. Skolni druzina nabizi prostor
k prohlubovéani znalosti a budovani novych i vhodnych navyki vedoucich k podpoie
ctenafstvi. Cilem je porozumét faktorim, kterymi lze ovlivnit vztah 74kt ke knize a
Ctenafstvi vibec. Sezndmit se s aktivitami, které mohou piispét k rozvoji Ctenaiské
gramotnosti. Vysledky pak mohou byt cennym zji§ténim a vychozim materialem pro obdobi
studia v nasledujicich letech.

Cilem této bakalai'ské prace je zmapovat volnoCasové a ¢tenarské aktivity soucasnych zaka
3. ro¢niku ze Skolni druziny, konkrétné jsem si stanovila nasledujici Ctyfi cile.

Cil 1: Zmapovat vSechny volnocasové aktivity déti (organizované i volnd hra).

Cil 2: Zmapovat jejich Ctenaiské aktivity (frekvence Cetby, oblibena kniha, kniha jako darek,
predcitani/poslech atd.).

Cil 3: Zmapovat a popsat oblibu ¢etby u zakt z vyzkumného vzorku.

Cil 4: Podpotfit pozitivni vztah déti ke Cteni a literatute jako takové.

Zejména cil 5 povazuji za stézejni: kladla jsem si za cil umoznit zdklim vniméni radosti ze
¢teni a podpofit jejich vnitini motivaci, nebot’ ¢tenafstvi nema diilezité postaveni jen ve
vzdelavani zakda, ale i v jejich budoucim zivoté. Je téZ spolehlivym zékladem vSeobecného
vzdélani, a to ve forme gramotnosti zékladni, ktera je nejen Ctenarska, ale i pisatelska, kterou

téZ nelze opomijet.



I. TEORETICKA CAST

V teoretické Casti nejprve vymezuji pojmy, které souvisi se Ctendiskou gramotnosti.
Nasledné se zamétuji na charakteristiku déti mladsiho Skolniho, nebot’ pravé tato cilova

skupina byla sou¢éasti mého vyzkumu. A déle definuji volny ¢as a aktivity s nim spojené.

1 Charakteristika déti mladSiho Skolniho véku

Miadsi Skolni vék je obdobi ve srovnani stim, co ptfedchazelo i co bude nasledovat,
pomérné klidné, nebouflivé a také §tastné, jak uvadi Rican (2006). O Zacich mladsiho

Skolniho véku (v obdobi mezi 6. a 11. rokem) hovotime jako o stfizlivych realistech.

V télesném vyvoji Skoldka dochézi k ristovym zménam, méni se télesné proporce. Vymeéna
mlécného chrupu za trvalou dentici, zména v postaveni Celisti 1 tvaru oblic¢eje. Rysy obliceje
ztraci détské klenuti Cela a vice se piiblizuji podobé dospélého. Prestoze rist mozku
desetiletého Skoldka zpomaluje, az do dospélosti se bude strukturalné zdokonalovat. Déti
dokézi vydrzet témét v neustalém pohybu a pii svych hrach se zdaji neunavitelné, zde se
vSak musime mit na pozoru, nebot’ se snadno détsky organismus vycerpa, ale na druhou

stranu velmi rychle nabere novych sil.

Kopecka (2011, strana 137) k somatickému vyveji dodava, ze se ,,vyznamn¢ zlepsuje hruba
motorika, pohyby jsou rychlejsi, svalova sila vEétSi a napadnd je téz zlepSend koordinace
pohybti celého téla. Roste zajem ditéte o pohybové hry.“ Nejen z téchto poznatkd bychom
méli vychazet pii vybéru vhodnych ¢innosti, které mizeme détem ve volném cCase nabizet

tieba ve Skolni druziné.

Co se ty¢e kognitivniho vyveje, pozornost, jeji rozsah, kvalita a schopnost soustfedéni se
zlepSuje a roste. Vyrazné se rozviji aktivni imyslna pozornost. Postupny rozvoj mysleni
vede k rozvoji logické paméti. Nazorné mysleni je nahrazeno stadiem konkrétnich operaci
dle Jeana Piageta. Ten v teorii kognitivniho vyvoje definoval ¢tyti zdkladni vyvojova stadia
dit&te (srov. Kopecka, 2011). Obdobi stiizlivého realismu, jak toto obdobi oznacuje Ri¢an
(2006), se méni v realismus kriticky, nebot’ dité zacina ziskavat informace o okolnim svéte

z Sirsiho okoli a jinych zdrojti nez jen od znamych autorit.



Uceni ditéte probihd riznymi metodami, jak uvadi Kopecka (2011), a to metodou pokus
aomyl, logickym odvozovanim, usuzovanim na zdkladé¢ piedchozich zkuSenosti a
napodobou. Vagnerova (2012) k tomu dodava, ze mysleni mladsiho Skoladka je vazano na

realitu. Ve svych tivahach nejrad€ji vychazi z vlastni zkuSenosti.

Pokud jde o socidlni vyvoj déti mladsSiho Skolniho véku, zac¢inaji se zde projevovat rozdily
ve skupinach slozenych na zakladé pohlavi. Na zaklad¢ tispéchu ve skupiné se déti dostava;ji
do sttedu pozornosti ¢i na jeji okraj. Déti také zacinaji byt vice kritické a v oblasti kognitivni
se city stavaji stalej$i. Vznikaji nové citové hodnoty, tzv. vyssi city (estetické, etickeé,

moralni). (Vagnerova, 2012).

V feci jsou znatelné rozdily po obsahové strance, tak ve kvalité verbalniho projevu, ktera
zavisi 1 na objemu slovni zadsoby. DlleZitou soucasti rozvoje reci, jakoz i celkového rozvoje
osobnosti a charakteru ditéte v mladsim Skolnim véku je rozvoj Ctenadiskych dovednosti
a vztahu k cetbé. Tento v€k je viibec nejpodstatnéjsSim obdobim pro formovani aktivniho

vztahu ke kniham, ktery bohuzel nevznikne jen tim, ze se dit¢ nauci Cist.

2  Volny ¢as a traveni volného ¢asu détmi

2.1 Definice volného ¢asu

Volny cas je casti lidského zivota mimo €as pracovni (navstéva Skoly a pracovni proces) a
tzv. Cas vazany, ktery zahrnuje biofyziologické potieby c¢loveéka (spanek, jidlo, osobni
hygienu), chod rodiny, provoz domacnosti, péci o déti, dojizdéni za praci a dal$i nutné
mimopracovni povinnosti. Volny ¢as je dobou, kterou mad po splnéni téchto potieb a
povinnosti ¢lovek k dispozici pro Cinnost sebeurcujici a sebevytvarejici (Hajek, Hofbauer a

Pavkova, 2011)

Pojem volny ¢as ma rizné definice. Spojujeme ho hlavné s détmi, a proto je propojen
s veSkerymi aktivitami, které probihaji mimo vyucovani. Ve 20. stoleti oznacovaném jako
stoleti ditéte ,,vznikl dokonce zcela novy obor — pedagogika volného Casu, ktery se zabyva
mimoskolnimi aktivitami déti a jejich vlivem na vychovu a vzdélavani (Friedlanderova a

kol., 2018, s. 16).



Vyuziti volného Casu je zavislé na fad¢ faktorti a méni se i vékem. Ja se vénuji vékové
kategorii mladSiho Skolniho véku tj. 8-9 let. Rozhoduje nejen aktualni nabidka aktivit, Casto
i preference rodi¢t vice nez déti. Cetba knih by méla byt pro déti zabavou, nejen $kolni
povinnosti. M¢la by byt dobrovolnd, zabavna a nau¢na zaroven. Volny Cas lze déle rozd¢lit
na organizovany a neorganizovany, pficemz toho opravdu volného, tedy z mého pohledu
neorganizované¢ho Casu maji dle vlastni zkuSenosti déti minimum, ¢asto vlastné¢ zadny.
Nekteti rodi¢e v domnéni, jak svym détem vychazi maximalné vsttic, zorganizuji pro né i
nekolik zdjmovych krouzka béhem jednoho odpoledne. Vecer pak ptichéazi ditko z druziny
po krouzcich unavené, mé vypracovat domaci ukoly a jeste¢ Cist? ,,Svétovi odbornici
upozoriiuji na to, ze kviili rostoucimu podilu organizovaného ¢asu déti ptichdzeji o pfirozeny

zpusob poznavani svéta, ktery je pro né z hlediska jejich rozvoje nepostradatelny*.

Emeritni profesor psychologie z Bostonské univerzity Peter Gray, Ph.D., dava do
souvislosti tpadek volné hry a nartist organizovanych ¢innosti, ma za to, ze se tak zvysuje
pocet psychopatologickych jevii u mladych lidi. Uz déti trpi uzkostnymi stavy a mohou trpét
1 depresemi. Nejen milj nazor, ale i vysledky studie poukazuji na to, jak je zivot déti v Ceské
spolecnosti zna¢né organizovan rodici, jak uvadi Friedlanderova a kol. (2018, s. 18):
»~Mimoskolnim aktivitdm se vénuji déti ze vzdélangjSich rodin®“. Dle mych zkuSenosti a
poznatkl hlavné déti rodict s vy$Simi piijmy, nebot’ ceny fady krouzka dnes patii mezi ty,

které mohou zna¢né ovlivnit rodinny rozpocet.

NasSe zékladni Skola nabizi zdkiim fadu zdjmovych aktivit. Krouzky mohou
navstévovat jak déti ze Skolni druziny, tak Zaci vySSich ro¢nikii, pro néz neni druzina
vyhrazena. Skolni druzinu navitévuji déti 1. — 3. roéniku. Pro starsi déti prvniho stupné, byla
ziizena klubzina, jakysi piechod mezi druzinou a Skolnim klubem. Klub pro zaky druhého

stupn¢ zatim otevien nebyl.

Jak jiz bylo zminéno, ve vékové kategorii déti ve véku 6-8 let dle Friedlanderové a
kol. (2018) volnocasové aktivity déti vyznamné ovlivituji a usmériuji rodi¢e. Vsak od
vzniku této publikace doslo k posunu a medidlni vybava Skolnich déti je vyrazné vyssi, nez
tomu bylo v roce 2017, prestoze déti maji vétSinou malé povédomi o digitalni dovednosti a
bezpecnosti, vénuji se elektronickym médiim ve zvySené mife. V mém vyzkumném vzorku

se lze setkat s détmi, které dokonce vlastni né€kolik elektronickych zafizeni, zatimco
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vyjimkou zlstava ten, kdo ve 3. ro¢niku nevlastni ani mobilni telefon. Diivodem je tak snaha

rodi¢i dit€ uchranit pted negativnim vlivem.

Mladsi Skolni déti si ve svém volném cCase rady hraji. Navazuji tak na obdobi
predskolni, kdy hra byla témét vylucné jejich jedinou kazdodenni €innosti. Je zfejmé, Ze po
celém bloku dopoledniho vyucovani, potfebuji déti volny cas pro svoji volnou hru. Proto
zustava idedlem toto détem ve druziné umoznit, nebot i zde jsou vétSinou aktivity
organizovany dle danych pravidel. Zalezi pak na osobnosti vychovatele, jak i ptes to dokaze

v ¢asové tisni volnou hru détem umoznit.

S volnym &asem je Uzce spjato &teni jako zptisob a forma jeho traveni. ,,Cteni je
povazovano za volnocasovou aktivitu, tj. aktivitu odehravajici se v dobé, kterou vénujeme
zajmov¢ ¢innosti, koname, co nas bavi a s volnym casem voln¢ disponujeme®. (Zbudilova,
2020, s. 62) Hofbauer (2004, s. 13) definuje pojem volny ¢as vystizné¢ jako ,,Cinnost, do niz
clovék vstupuje s o¢ekavanim, Ucastni se ji na zdkladé svého svobodného rozhodnuti a
pfinasi mu piijemné zazitky a uspokojeni®. Koncem 20. stoleti bylo navic odborniky
vysledovéno, Ze ve vétsi mife dochézi k nartistu prosazovani individualizace, a slabne tak

zajem o aktivity spolecné.

Od roku 2002 je téz realizovan kontinudlni vyzkum ATO (Asociace televiznich
agentur) a Ceské televize. Touto cestou je zkouman Zivotni styl déti. Dochazi k potvrzeni,
ze internet se stal nejen informac¢nim, ale 1 vzdélavacim zdrojem, takze ve vétSin€ ptipada
nahradil knihy. Dnes$ni déti proto rad€ji oteviou internetovy prohlize¢, nez by hledaly
informace na strankach encyklopedii. Vyzkum dale prokazal rozdily v piistupech déti a
jejich rodich. Vétsinu déti cteni knih nebavi, pfestoze jejich rodice knihy preferuji. Zajem
déti o knihy klesé a mélo by byt nasi snahou a cilem to zménit.

vvvvvv

skladba volnocasovych aktivit, ale i preference. Jak jiz bylo zminéno, dochézi k posunu ve

prospéch aktivit pasivnich.
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Jak poukazuje Setieni NIDM MSMT (Narodni institut pro dali vzdélavani) z roku
2006, které se zaméfilo na problémy mladé generace, spolecné trdveny cCas ztratil na
intenzité. S rostoucim vékem déti klesa frekvence navstévnosti volnocasovych aktivit, které
jsou vedeny rtiznymi organizacemi ¢i spolky. Déti si bud’ aktivné vyhledavaji ¢innosti dle
vlastniho zajmu, travi ¢as se spoluzdky a kamarady, prateli nebo inklinuji a voli opét
prevladajici aktivity pasivniho charakteru. Sleduji videa, v mensi mife televizi, hraji
pocitacové hry, dokonce nahrévaji a nataci vlastni piispévky nejriznéjSiho charakteru, jak

jsem sama zjistila.

Prvni celostatni reprezentativni priizkumu uspoiddala Narodni knihovna CR pied
vice jak 10 lety. Byl zaméten na Cetbu déti a jejich vztah ke kniham. Cilova skupina pattila
do vékové kategorie 9-14 let. Nazory déti na knihy se riznily, zatimco neceld polovina
travila nad knihou Cas rada, témét kazdy desaty zak vibec necetl. Témét polovina vnima
¢teni jako zabavu, pro nékteré je ¢teni nudou. O rok pozdéji byl vyzkum doplnén o Setfeni
¢tenaft nejmladSiho vE€ku 6-8 let. Mezi zkoumané okruhy byla zafazena predev§im
motivace, frekvence a obliba Cteni, preference, rodinné zazemi, moznost ziskavani knih,
oblibeni autofi a literarni zanr, Cetba a vztah k ostatnim médiim, Skolni a vefejné knihovny

(Friedlanderova a kol., 2018)

V letech 2013-2014 bylo jisténo, Ze ¢teni knih bylo détmi ,,ve véku 6-8 let oznaceno jako
ctvrta nejcastéjsi aktivita v kazdodennim volném case®. (Zbudilova 2018, s.71). Pro mladsi
Skolni veék je optimalni doba ¢teni primérné 20 minut. Je to ¢as, kdy se mohou soustiedit a

z daného textu pochopit i jeho obsah.

2.2 Skolni druZina

,Skolni druzina je $kolskym zafizenim pro zajmové vzdélavani. Specifickymi
prostifedky naplituje obecné cile vzdélavani dané skolskym zakonem. Zajmové vzdélavani
poskytuje u¢astnikiim naplnéni volného ¢asu zajmovou &innosti. Skolni druzina se zaméfuje
na vychovu, kterd posiluje komunikativni dovednosti, podporuje schopnost uplatnit se ve
skuping 1 spolecnosti a piijimat disledky svého chovani a jednani* (HoleySovska, 2009, s.

13).
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Skolni druzina je souéasti §koly. PiestoZe se jedna o zdjmové vzdélavani, vztahuje se
na ni Skolni fad a tad Skolni druziny. Kritéria pro piijeti zaka k zdjmovému vzdélavani ve
Skolni druzin€ stanovuje feditel Skoly v souladu se zdkonem ¢. 561/2004 Sb. O predskolnim,
zékladnim, stfednim, vy$$im, odborném a jiném vzdé¢lavani tzv. Skolsky zakon. Zakon ¢.
563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich charakterizuje ptedpoklady pro vykon povolani
pedagogického pracovnika. Vztahuje se na pracovniky v socialnich sluzbach a pracovniky

zafizeni, kterd jsou uvedena v rejstiiku Skol a Skolskych zatizeni.

Ptestoze Skolni druzina nerealizuje vyucCovani v pravém slova smyslu, muze
a v n&kterych ¢innostech a aktivitach na n&j navazuje. Skolni druzina slouzi k zajmovému
vzdélavani a jejim cilem je poskytnout détem nejen odpocinek, ale i vSestranné vyZziti,
motivaci a pomoc pii hledani smysluplného vyuziti volného casu. Napomocni jsou
predevsim pedagogiCti pracovnici konkrétné vychovatelé, kteti by méli byt nejen privodci,

ale pfedevsim odborniky.

2.3 Zajmové ¢innosti

Zékladem nabizenych volnocasovych aktivit napt. ve Skolni druzing jsou ¢innosti zalozené
na zdjmu (Héjkova, 2011). VSechny typy zdjmovych ¢innosti umoziuji prozivani kladnych
citl, odreagovani citll negativnich, pozndvani vlastnich moznosti. Zajmova ¢innost vhodné
podnécuje, podporuje a rozviji samostatnost, tvofivost a zdravou spoleCenskou aktivitu. Ve

Skolni druziné se uskutecnuji zdjmové a odpocinkové aktivity (HoleySovska, 2007).

HoleySovska (2007) kategorizuje zajmové ¢innosti na:
e spolecenskovédni,
e rukodélné,
e technické,
e pfirodovédné,
e ecsteticko-vychovné,
e tclovychovné a sportovni,
e turistické,

e pocitacove.
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Pti zajmovych aktivitdch zakl rozvijime vSechny klicové kompetence, které jsou vymezeny
Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzd€lavani. Skolni druzina navazuje na
povinné vzdelavani. Jedna se o:

1. kompetence k uceni,

2. kompetence k feSeni problém1l,

3. kompetence komunikativni,

4. kompetence socialni a personalni,

5. kompetence obcanské,

6. kompetence pracovni.

7. kompetence digitalni (RVP ZV, 2023).

HoleySovska (2009, s. 14) jesté uvadi kompetence k naplnéni volného casu.

2.4 Volny ¢as a mimoskolni aktivity déti pohledem vyzkumii
Socialni kontakt, mezi ktery 1ze fadit Cas straveny s kamarady, povazuji téz za velmi vhodny.
Dalsi ptinos spatfuji v poslechu hudby. Velmi pozitivné jsou vnimany kreativni aktivity a

hra na hudebni nastroj.

Z publikace Friedlaenderové a kol. (2018) je patrné, Ze volna hra mimo domov byla dfive
Castgj§i. Cas vénovany organizovanym aktivitdim mimo $kolu se také rizni. Vybava
digitalnimi technologiemi je dnes vyrazné odliSnd nejen od doby, kdy byla zminéna
publikace napsana, ale i od détstvi rodicti dneSnich déti. Rodice mohou ovliviiovat a
usmérinovat volna cas svych déti prostfednictvim zdjmovych aktivit, ale k vyuZzivani

digitalnich technologii byvaji ¢asto shovivavi.

Internet je dnes béZnou soucasti vétSiny doméacnosti stejn¢ jako mobilni telefony, tablety ¢i
notebooky. Diky mobilnimu internetu tak mohou déti sledovat cokoli kdekoli a kdykoli.
Neni tak vyjimkou, ze déti mladSiho Skolniho véku, ale i predskolniho, maji piistup

k digitalnimu zafizeni nékdy i neomezeng.
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Cetba knih je vniména jako pfinosné traveni volného Casu. ,,Rodi¢e povazuji za nejlepsi
zpusob traveni volného casu v prvni fadé sportovani, a pravé navstévu krouzku“.

(Friedlaenderova a kol., 2018, s. 18)

rw~

3 Cteni, Ctenafr, ¢tenarska gramotnost, Ctenarstvi a jeho rozvoj
3.1 Vymezeni zakladnich pojmi
Nejprve vymezim zékladni pojmy, které se vztahuji ke ctenarstvi.

Cteni je jednou z komunika&nich dovednosti, kterou si jedinci osvojuji. Mizeme ho rozdélit
do n¢kolika typi. Prvni je ¢teni orientaéni — u n¢j si Ctendi utvaii prvni predstavu o textu a
o jeho podstatg, to ¢asto délame pii ¢teni publicistického textu naptiklad na internetu. Druhy
typ Cteni je €teni vybérové. To vyZzivame v situacich, kdy potiebujeme zjistit urcité
informace (naptiklad Zaci do Skoly pfi zpracovani néjakého ukolu). Nésleduje tzv. kritické
¢teni, které vyzaduje zhodnoceni textu a vyjadreni vlastnich nazort, ke kterym potiebuje
jedinec maximaln¢ porozumét sdéleni. To je jiz pomérné narocné. DalSim typem je tvorivé
éteni, které se stava podnétem k vlastni tvorbé textd. S opravou chyb v textu souvisi
korekturni ¢teni, které se zabyva nedostatky pravopisnymi, gramatickymi nebo
stylistickymi. Poslednim typem je potom adaptivni ¢teni, které je spojené se schopnosti
Ctenarské zralosti a je zamétené volbé¢ vlastniho usudku, jak budeme k textu ptistupovat a

jakou formu ¢teni zvolime. (Gejgusova, 2011)

Koho mizeme povazovat za ¢tenafe, na tom se ale odbornici neshodnou. Gejgusova (2011)
uvadi, Ze za ¢tenafe miizeme povazovat toho, kdo zvlada ¢tenaiskou techniku, ¢te v béznych
situacich a dokaZe rozumét textiim rozmanité povahy. Ctenafem se stanem ten, kdo o knihy
projevuje zajem a systematicky je vyhledava na zéklad¢€ vnitini ¢i vnéj$i motivace. Naopak
podle Travnicka (2011) je ctenafem ten, kdo piecte za rok alespont jednu knihu. Diky
typologii ¢tenari, kterou Travnicek vytvofil pro své potfeby vyzkumi ¢tenaistvi dospélych,
muzeme ctenafe rozdé€lit podle Skaly. Ta je zalozena na poctu prectenych knih za rok a

muzeme diky ni rozliSovat:
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1. nectenafe, ktery za cely rok nepiecte ani jednu knihu;
sporadického Ctenare (piecte 1 az 6 knih rocn¢);

pravidelného Ctenaie (pieCte 7 az 12 knih ro¢n¢);

i

Castého Ctenare (precte 13 a vice knih ro¢n¢), kde Travnicek (2011) rozlisuje:
a) stalého ctenate (13 az 24 knih),
b) silné¢ho Ctenare (25 az 49 knih),

¢) vasnivého Ctenare (50 a vice knih).

Ctenaistvi potom Gejgusova (2011) definuje jako dlouhodobou a soustavnou aktivitu, kterou
utvafime a formujeme u déti jiz od détského véku, a to s pomoci rodiny, Skoly, médii a
ostatnich kulturnich instituci. Ctenafstvi v détech nevznika samovolnég, ale musime ho v nich
budovat. Podle vyzkumu Prazové, Homolové, Landové a Richtera (2014) maji nejveétsi vliv
na étenaistvi rodice a §kola. Doporuéeni rodi¢ti ma dle vyzkumu vliv z 56 %. Skola ma vliv
na doporuceni knih pfevazné diky formé povinné cetby, a to z45 %. Do tfeti tftidy ma
vyrazny vliv na zaky ucitel. Ve tfeti tfidé se ovSem vliv na zdky méni a na vybér knihy
zaCinaji mit velky vliv kamaradi. S v€kem u zaka klesa vliv rodi¢ii na doporucené knihy a

stoupa vliv vrstevnika.

Dal8im dilezitym pojmem k definici je ¢tendfska gramotnost. Ta nezahrnuje jen prostou
schopnost ¢ist, ale pfevazné schopnost porozumét textu. Soucasné pojeti Ctendiské
gramotnosti v sobé zahrnuje schopnost porozumét mnoha riiznym typtim textu vztahujiciho
se k nejriiznéj$im situacim ve Skole 1 mimo ni, pfemyslet o jejich smyslu a umét je vylozit

(Prochéazkova, 2006).

Mezinarodni vyzkumy definuji ¢tenafskou gramotnost jako ,,schopnost porozumeét textu,
premyslet o ném, posuzovat ho, zabyvat se jim a pouzivat ho k dosazeni vlastnich cili,
k rozvoji vilastnich védomosti a potencialu a k aktivni ucasti ve spolecnosti*“ (Blazek, 2019,
s. 12). Vyzkum PIRLS 2021 (testuji se zaci ¢tvrtého ro¢niku zakladni skoly) klade diiraz na
¢teni jakozto tvofivy a interaktivni proces a chape ¢tenarskou gramotnost jako ,,schopnost
porozumeét formam psaného jazyka, které vyzaduje spolecnost a/nebo ocenuji jednotlivci, a
tyto formy pouzivat. Ctendii mohou odvozovat vyznam z riiznorodych forem textii. Ctou, aby

se ucili, aby se zaclenili do spolecenstvi ctenaru ve Skole i v kazdodennim Zivoté, a také pro
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zdbavu* (Janotova, 2023). Odborny panel VUP (2010)' nejucelengji predstavil pojem

Ctenarska gramotnost v celé jeho §ifi. Mizeme tedy fici, Ze se jedna o:

a) vybavenost ¢loveka védomostmi, schopnostmi, postoji a hodnotami;
b) dovednost prakticky vyuzivat vSech druhii textd v nejriiznéjSich socidlnich
kontextech;

¢) celozivotni a proménujici se proces.

Dle Laufkové (2020) je Ctenafska gramotnost tvofena ¢tyfmi, vzajemné se ovliviiujicimi
formami komunikace — ¢tenim, psanim, mluvenim a naslouchanim. V soucasné dob¢ je
uplatiiovan tzv. integrativni model ¢tenarské gramotnosti. Ten zahrnuje ¢innosti, které cili
na vice dovednosti najednou. Jedna se o slouceni pohybovych, vytvarnych, hudebnich ¢i

dramatickych ¢innosti pti zapojeni vSech smyslua.

Slozky cCtenarské gramotnosti, byvaji nékdy téz oznacované jako dovednosti ¢i postupy
porozuméni. Mezindrodni Setfeni PIRLS zjistilo a popsalo tii aspekty ¢tenarské gramotnosti.
A to zamér, s jakym Ctendfi pristupuji ke ¢teni a ucely, kdy béhem ¢teni ziskava zkusSenosti
a informace, které dale vyuziva. Navazuji postupy, chovani a postoje, piri¢emz zdmeéry a
postupy jsou béhem vyzkumu zjistovany testem, ostatni dotaznikovym Setienim (Laufkova,

2018).
Roviny ¢tendiské gramotnosti dle Lautkové (2018):

e Patfi-li Cetba Zaka k jeho preferovanym ¢innostem, je-li na ¢etbu soustfedén a ma z ni
potéseni, l1ze hovofit o vztahu ke ¢teni.

e Je-li zak sdilny k prozitkiim z Cetby, vyjadiuje-li spontanni reakce, emoce, mluvime o
sdileni.

e Dochazi-li k praci s textem, kdy zak aktivné vyhleddva informace, porovnava je, lze
hovofit o ziskavani informaci.

e Pokud se zdk sam porovnava ¢i ztotoziiuje s hlavnimi mySlenkami textu, dochézi
k interpretaci.

e Vyuziva-li zak Cetbu k sebevzdélavani a rozvoji, nabité informace praktikuje v redlném

zivote, jedna se o aplikaci.

"In Slapal et al.: Metodika rozvoje ctendrstvi a ctendrské gramotnosti, 2012.
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e Dochazi-li zdk k zavéru cteni k usudku a posouzeni prectené¢ho textu, jedna se o
hodnoceni, pficemz posuzuje precteny text z pohledu pouziti vhodnych jazykovych
prostfedkil, vérohodnost informaci. Zak tak hledd a porovnava souvislosti mezi
informacemi a vlastnimi znalostmi, nejen z redlného zivota, ale i z jinych informacnich
zdrojti.

Ke slozkdm ctenafské gramotnosti je vhodné piifaditi tolik opomijené dovednosti.

Schopnost €ist rizné druhy textd, texty psané i obrazové, piipadné jejich kombinace, texty

psané, tisténé 1 rukopisné. Znalosti a dovednosti tvofici ¢tendiskou gramotnost se dale

rozvijeji.

3.2 Faktory ovliviiujici ¢tenarstvi
Pokud ctenafstvi chapeme jako soucast Ctendiské gramotnosti, je stejné jako ona
ovlivitovano celou fadou faktorti, a to jak faktory vyplyvajicimi z trovné vyvoje ditéte (tj.

endogenni faktory), tak faktory ditétem neovlivnitelné (tj. exogenni faktory).
Mezi endogenni faktory patfi:

e anatomicko-fyziologické zaklady pro utvaieni a vyvoj ¢tenarskych dovednosti;
e uroven vyvoje smyslovych a psychickych funkei;

e zijem, motivace a postoje k rozvijeni ¢tenarské gramotnosti;

e volni vlastnosti a postoje k etbé a textlim;

e ziskané zkuSenosti tykajici se Ctenaiské gramotnosti;

e Zivotni zkuSenosti a znalost tématu (Dolezalova, 2014).
Mezi exogenni faktory potom patii:

e materialni podminky,

e demografické podminky,

e geografické podminky,

e socialni podminky (Dolezalova, 2014).

NejvyznamnéjS$im socialnim faktorem, ktery ovliviiuje rozvoj ctendiské gramotnosti u déti

predskolniho i mladsiho Skolniho veku, je rodina (Dolezalova, 2014) — vliv rodiny na vyvoj

18



ditéte je zasadni a nezpochybnitelny. Stejné jako rodina formuje dité€ jako osobnost a jeho
pohled na svét, formuje 1 jeho postoje ke Ctenaistvi, kniham a literatufe ¢i uméni. Velmi

vyznamneé

Vliv rodiny se odrazi na pfistupu ditéte ke knihdm nejen z pohledu materidlniho,
ale i kulturniho a hodnotového. Mezinarodni Setieni Ceské skolni inspekce PIRLS (Progress
in International Reading Literacy Study, dadle jen PIRLS) (PIRLS, 2021)? prokazuji,
jak vyznamny vliv na rozvoj cCtenafské gramotnosti maji rodinné socioekonomické
podminky, zejména pak vzd€lani rodi¢ti. Vyznamny vliv narozvoj Ctenafstvi ma i

hodnotovy systém, ktery rodina uznava.

DalS§im vyznamnym Ccinitelem v oblasti rozvoje ¢tenarské gramotnosti je Skola. At uzse
jedna o Skolu matefskou, ¢i navazujici, ma v rozvoji ¢tenaiské gramotnosti vyznamnou roli.
Obzvlast dilezité je pro budovani vztahu ke ctenarstvi osobnost ucitele, ktery mize déti pro
cetbu nadchnout, stejné jako jim ji znechutit (Dolezalova, 2018). V ptipadé, ze pii rozvoji
Ctenafstvi rodina ditéti nenabizi dostatek vhodnych podnéti a motivaci, nahrazuje jeji funkci

v tomto sméru praveé pedagog.

3.3 Ctenai'stvi soucasnych déti

,Ctenafska gramotnost je jednou ze slozek funkéni gramotnosti. Lze konstatovat, Ze je
slozkou nejpodstatnéjsi, nebot’ tvoii vstupni branu do vzdélavaciho procesu (Zbudilova
2020, s. 50). Tuto komplexni kompetenci je nutné rozvijet ve vSech jejich rovinach.
»Rozvijeni Ctenarské gramotnosti by mélo byt jednim z hlavnich cilii a aktualnich ukolt
celého vzdélavaciho procesu®. (Zbudilova 2020, s.51) CSI, ktera vydala zpravu o
mezinarodnim Setfeni PIRLS 2016 konstatuje na zaklad¢ vyzkumu, Ze ,,Cesti zaci dosahli
v testu ¢tendiské gramotnosti nadprimérnych vysledkt®. (Zbudilova 2020, s. 53) Ze statistik

PIRLS je zfejmé, ze mezi lety 2001 a 2016 doslo ke zlepSeni. Chlapci vSak byli o malo horsi

2 CESKA SKOLN{ INSPEKCE. Nérodni zprdava PIRLS 2021. Online. 1.vyd. Ceska gkolni inspekce, 2021.
2023. ISBN 978-80-88492-33-7. Dostupné z: https://www.csicr.cz/CSICR/media/Elektronicke-
publikace/2023/Narodni_zprava_ PIRLS 2021/html5/index.html?pn=47. [cit. 2023-07-05].
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nez divky. CR ma ve srovnani se zemémi OECD a EU méné slabsich 7zaku, ale i téch
s nejvyssi urovni.

Vyzkumy cCtendistvi prokazuji pokles zajmu o ¢teni u déti, avSak o tom, ze ¢teni ma
jednozna¢né pozitivni vliv, nemize byt pochyb. Ctenaiskd gramotnost jako schopnost
porozuméni psanému textu je zdsadni dovednost, tu sleduje napiiklad mezinarodni vyzkum
v ramci PIRLS a PISA. Aby doslo ke snizeni nerovnych ptilezitosti ve vzdélavani na irovni
matefskych Skol, dochazi k rozvoji ¢tendiské pregramotnosti, a 1ze tak hovofit o pocatcich
Ctenafské gramotnosti. Chceme-li, aby se z déti staly nadSeni Ctenari, je dilezité prostiedi a
tim nejzakladnéjsi prostfedim je rodina. Nésleduje Skola a sit’ vefejnych instituci. Nemalou

roli zde hraje napf. méstska knihovna (Friedlaenderova a kol., 2018)

Vysledky vyzkumu prezentované v knize Ceské déti a mladez jako ¢tendri 2017 poukazuji
na kli¢ové aspekty, jez jsou potifebné pro rozvoj pozitivniho vztahu ke ¢teni. Je to predevsim
spravny vybér knihy s ohledem na vek ditéte, jeho celkovou vyspélost a Ctenaiské potieby.
U déti mladsiho Skolniho veku je vybér knih ovlivnén predevsim rodici a pedagogy. Média
zde sehravaji téz urCitou roli. Filmové zpracovani miize byt zajimavym podnétem k jejimu
precteni. Pti vybéru knizky je idealni, kdyz dité ihned zaujme. V opacném ptipad¢ a mluvim
1z vlastni zkuSenosti, ji Casto ani nedoctou. Setkaji-li se déti s knizkou takiikajic v nevhodny
cas /jsou-li pfili§ malé nebo naopak/, nemusi je zaujmout, i kdyz je kniha kvalitni

(Friedlaenderova a kol., 2018).

Objemn¢ knihy s velkym poctem stran nevadi zaujatym ctenariim, knihy s menSim poctem
stran vyhovuji détem, které piili§ rady nectou. Nékteré déti ctou v pribéhu celého roku
stejné, jini Ctenafi vice v zim¢€ vzhledem k tomu, Ze je byvaji omezeny venkovni aktivity.
Nekteti vyuziji ke ¢teni vanocni Cas. Jednak dostanou knihy jako darek a pak moznost ke

¢teni nabizi vice volného ¢asu, nebot’ maji ve skole prazdniny.

Knihu si déti vybiraji nejen po strdnce obsahové, ale nelze opomenout i stranku vizudlni.
Prvni dojem pii vybéru knihy tak miva obéalky knihy, hlavné u mladsich ¢tenatr. DalSim

ey ee

autora. ,, Vybér autora je Cast¢jsi u déti vzdélanéjsich rodica®. (Friedlaenderova a kol., 2018,

s. 65).
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VeétSina déti mladsiho Skolniho vEku si neché rada predcitat, a to hlavné pohadky a povésti.
Nasleduji knizky o zvitatech a pifirod€. Mensi skupina déti v tomto véku ¢te rada komiksy.
Nejvice jsou pro déti zdbavné knihy, které obsahuji zajimavy piibéh (Friedlaenderova a kol.,
2018). Pied né€kolika lety byly déti, kterym jsem ve Skolni druzing pravidelné Cetla, zaujaty
knizkami spisovatelky D. Krolupperové. Zejména pak tituly vztahujici se k ptirodé: Jde sem
lesem, Zakerné kere, Mizici hmyzici, Rybi sliby. VSechny tyto ptibéhy poslouchaly déti se
zatajenym dechem a nedockavé cekaly, jaké bude rozuzleni a jak cely pfibéh nakonec

dopadne.

Neziidka se stava, ze si déti na zaklad¢é zhlédnutého filmu piectou piibeh v knizni podobg.
Pak mohou i porovnavat, které zpracovani se jim vice libilo. Déti mladSiho skolniho véku
vetSinou nemaji oblibené autory, ale knizni tituly ano a nékteti danou knihu ¢tou 1 nékolikrat.
Z vyzkumu 2014 a 2017 vyplyva, ze mladsi déti nejvic zaujala kniha Honzikova cesta,
komiks Ctyilistek a tfetim nejétenéj$im titulem v té dobé bylo Povidani o pejskovi a kocicce

(Friedlaenderova a kol., 2018).

Jak opét uvadi publikace Friedlaenderové a kol. (2018), v niz jsou uvadény vysledky
vyzkumu v roku 2017, vybér knih byva ovlivnén nejen doporucenim skoly, ale t€Z nabidkou
knihovny. Skolni &etba méa doporudené tituly, ale Zaci v rAmci povinné &etby mohou zvolit i
vlastni vybér. Do §kol jsou téz distribuovany knizni katalogy, z nichZ téZ mohou déti vybirat.
Knihovnu navstévuji mladsi zaci ¢asto a mohou si ptij€it nejen tisténé knihy, ale i CD
s audionahravkami nebo stolni a deskové hry. Jak jiz bylo vysSe zminéno, pti vybéru knizek
rozhoduji tato kritéria:

e Obal knihy

e Obrazky

e Velikost pisma

e Tloustka knihy — pocet stranek

(Friedlaenderova a kol. 2018, s. 69)
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3.4 Rozvoj ¢tenarstvi u déti mladsiho Skolniho véku
Vyznamné pro rozvoj ¢tenaistvi je podnétné ¢tenarské prostiredi. Sem patii vybavena

knihovna ¢i uceleny ctenatsky koutek.

Jak uvadi Lautkova (2020), v zahranici byva étenarsky koutek chapan v Sir§im pojeti,
tj. jako prostor vyhrazeny pro veskeré aktivity s knihami, kieslem pro hosta, byva propojen
s centrem cCteni, psani ¢i dramatické vychovy. Existence Ctenarského koutku ma své
opodstatnéni pfedevsim pro rozvoj ctendiské pregramotnosti a gramotnosti zejména tim, Ze
détem a zakim dame k dispozici volny pfistup ke kvalitnim a zajimavym titulim a sami jim
budeme vzorem (Cist si, sdilet své Ctenaiské zazitky apod.). Zasadni vSak neni pfeplnénost
velkym mnozstvim knih, ale dilezité jsou kvalitni tituly, ke kterym si déti a Zaci vytvofi
citovy vztah, nauci se je pouzivat jako zdroj zazitkl i poznatkd, jako téma ke sdileni, a jejich
vyuzitim.

Samotny ctenarsky koutek by mél byt utulny, ale zaroven poskytovat dostatek svétla.
Jeho vybaveni musi vychazet z potfeb déti a zakli — pohodli jim zajisti koberec, kiesilka,
sedacka, polStare s pratelnym potahem se zipem ¢i sedaci vaky — a ty slouzi jak pro
individualni ¢teni, tak k pfipadné interakci mezi détmi. Knihy ve ¢tendiském koutku by mély
byt v pfiméfené vysce (vysce o¢i déti), mély by byt otocené titulni stranou dopiedu a nabidka
by méla obsahovat pifiméfené mnozstvi knih. Pokud je knihovna zahlcena, déti se v ni
piestavaji orientovat. Vhodné je vSak je Casem obménovat podle tématu, zajmu déti apod.
Dalsi knihy potom mohou byt umistény ve vysSich policich, srovnané hibetem ven
(Laufkova, 2020).

Volny vybér knih vhodné doplni kvalitni Casopisy k zapujceni a dal$i artefakty, kterymi
muzeme podpofit Ctendfskou gramotnost, prohloubit a umocnit prozitek zknihy a
komplexné rozvijet osobnost ditéte prostfednictvim vSech smysll, jako jsou mandsci,
ctenafské kostky, story cubes, vypravéci karty ¢i emoc¢ni karty nebo pohadkové sacky a
spolecenské hry.

Do prostoru ¢tenarského koutku mizeme umistit vedle vytvotrenych pravidel chovani i prava
Ctenafe. Inspirovat se muzeme nezadatelnymi pravy cCtenafe prezentovanymi Danielem
Pennacem v knize Jako romdn, uvadi je rovnéz Cerna (2014):

1. Pravo necist.

2. Pravo pteskakovat stranky.
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Pravo knihu nedocist.

Pravo Cist tutéZ knihu znovu.
Pravo ¢ist cokoli.

Pravo na bovarysmus.

Pravo ¢ist kdekoli.

Pravo jen tak listovat.

O ® =N kW

Pravo ¢ist nahlas.
10.  Pravo mlcet.
S zdky mizeme diskutovat o relevantnich pravech pro né ¢i s nimi sestavit vlastni prava

Ctenare, ktera budeme vSichni dodrzovat.

S potiebou rozvoje Ctenaiské gramotnosti se ukéazalo, ze Citankové texty, se kterymi
se pracuje nejéastéji v hodinach literarni vychovy, nedostaduji. Citankové tituly nestihaji
reagovat na aktudlni trendy v knizni produkci, na zaky ptisobi zastaralym dojmem a tkoly
v nich uvedené nerozviji étenaiskou gramotnost zéki. Milo§ Slapal proto uvadi jako moznou
cestu koncept tzv. dilen ¢teni (Slapal, 2011). Tento koncept nejenze poméaha rozvijet
schopnost ¢teni u déti, ale také vytvari prostor pro budovani ¢tenaistvi ve tfidach. Hlavnim
kniham a posilovat jejich pokrocilé schopnosti v oblasti porozuméni textlim. Dilna ¢teni je
dle Fasnerové (2018) zaloZena na individudlnim tichém ¢teni jednotlivee a slouzi predevsim
jako motivace. Ve skole si zak ve vyhrazeném Case sam vybere knihu a tise ji piecte. Poté si
udéla poznamky otom, co piecetl, aby mohl zajimavym zpisobem referovat svym
spoluzékim a vzbudit tak jejich zdjem k ptecteni stejné knihy.

S konceptem dilen Cteni souvisi i tzv. zaznamy z ¢etby, Ctenarské deniky ci
¢tenarské listy. Jejich cilem je zajistit, aby zaci Cetli, chtéli Cist, prectenému rozuméli a

uméli sdilet to podstatné z jejich Cetby.

Koncept dilen &teni a zaznamii z Getby vyuZivaji i tzv. Skolni &tenaiské kluby.
Jedna se o program zameéteny na podporu Ctenafstvi u predskolnich i skolnich déti, ktery
détem a zakiim predstavuje knihy a ¢etbu jako piijemny, relaxacni i poucny zptsob traveni
volného Casu. Pivodné projekt cilil na déti pfedSkolniho véku a Zdky mladsiho véku,
v nésledujicich letech se rozvinul i na druhém stupni ZS (S knihou po $kole). Zkugenosti

z projektu daly vzniknout metodice Skolnich ctenarskych klubt s praktickymi radami a
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uziteCnymi zkuSenostmi o fungovéani klubt. Dale vznikl i sbornik zkuSenosti s vyuzitim

audioknih ve ¢tenatskych klubech.

Jako podstatné pii rozvoji Ctenafstvi se ukazuje spoluprace rodiny, Skoly a
knihoven (Travnicek, 2019). Travnicek ukazuje, Ze podstatna je tzv. Ctenarska socializace.
To znamena, ze velkou roli v tom, zda a jak se stavame Ctenafi, hraje rodina (dulezity je
obraz rodict, ktery si odnasime do dospé€lého zivota, nds vztah ke Skole a povinné Cetbé a k
navstéve knihoven. rodice své dité inspiruji a motivuji k ¢etbé jiz od utlého veéku; na to
navazuje matetska Skola a zakladni Skola, jez je nauci technice Cteni ¢ist; knihovna jim nabizi

,»moznost ¢ist si* pro radost a zabavu (Prazova, Homolové, Landova & Richter, 2014).
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II. PRAKTICKA CAST

4 Metodologie

4.1 Cil prace

Cilem praktické casti této bakalarské prace je zmapovat volnoCasové a Ctendiské aktivity
soucasnych zakl 3. rocniku ze Skolni druziny, konkrétné jsem si stanovila nésledujici Ctyti
dil¢i cile:

Cil 1: Zmapovat vSechny volnocasové aktivity déti (organizované i volnd hra).

Cil 2: Zmapovat jejich Ctenaiské aktivity (frekvence Cetby, oblibena kniha, kniha jako darek,
predcitani/poslech atd.).

Cil 3: Zmapovat a popsat oblibu ¢etby u zakt z vyzkumného vzorku.

Cil 4: Podpotfit pozitivni vztah déti ke Cteni a literatute jako takové.

4.2 Metody sbéru dat

K naplnéné cile jsem vyuzila né€kolik metod sbéru dat, kromée ziéastnéného pozorovani (ve
druzing, pfi volné hte, pii fizené Cinnosti, pfi programu v knihovné apod.) to byly zejména
rozhovory s Zaky (individualni i skupinové) a obsahova analyza materiali (étenarskych
listdi, zalozek do knihy, vlastni knihy apod.)

Rozhovory s zaky, které nasledné analyzuji, probihaly v malych skupinach (dvou az
tficlennych) a kladla jsem jim nésledujici otazky, které se vztahovaly jak k navstévovani

krouzka (okruh otazek €. 1), tak k traveni volného ¢asu (viz okruh otazek 2) a ¢ctenarskym

aktivitdm (okruh otazek 3) a oblibé Cetby (okruh otazek ¢. 4).

Okruh otazek ¢. 1 (krouzky)

e Jaké krouzky navstévujes ve Skole a mimo Skolu?

Okruh otazek €. 2 (volny ¢as)

e Jak travis volny Cas, co d¢las vecer a o vikendu?
e Co obnasi tvoje ptiprava na skolu?

e Jaky typ elektroniky mas a k ¢emu ji vyuzivas?
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e Kolik ¢asu travis s kamarady?
e Poslouchas hudbu, pisni¢ky, mas oblibeného interpreta?
e Podnikas n¢jaké vylety a s kym?

Okruh otazek €. 3 (Ctenarské aktivity)

o Ctes?

e Kolik toho ¢tes?

e (o Ctes?

e Ctes ve volném &ase misto hrani pc her?
e Dostal jsi nékdy knihu jako déarek?

e Pial sis nékdy knihu jako déarek?

e Navstévujes knihovnu a s kym?

Okruh otazek €. 4 (obliba Cetby)

o Ctes si sam, nebo ti n&kdo predgita nebo ti musi etbu pripominat?
e Ctes rad/a a prog?

e Ctou ti rodige?

e Poslouchas audioknihy?

e Kde nejradgji ctes?

e Jaka je tvé oblibend kniha?

5 Charakteristika vyzkumného vzorku

Charakteristika vyzkumného vzorku vychdzi ze zicastnéného pozorovani a individualnich 1

skupinovych rozhovort s zaky.

5.1 Charakteristika skupiny Zaki jako celku

Jedna se o malou sociélni skupinu primarniho charakteru o 15 ¢lenech. Socialni klima ve
skupiné je ptiznivé, pozitivné ovliviuje jedince a jejich vysledky. Tidni klima je jedine¢né
a mohu ho jako vychovatel ovlivnit. V bezpe¢ném klimatu se déti citi dobfe, jsou vstficné,
motivované. Jedna se o vékové homogenni skupinu (3. roénik ZS, 8-9 let) genderové

heterogenni (7 divek a 8 chlapcii). VSechny tyto déti maji velkou potfebu pohybu.

26



Nekteti zaci ze skupiny se znaji jiz z matefské Skoly, ostatni se seznamili az po nastupu
$kolni dochazky. Chodi spolu jiz téetim rokem do ZS, vytvofili si kamaradské a pratelské
vztahy. To je patrné zejména pfi tymovych hrach i z rozhovort s nimi. Casto zmitiuji, Ze
spolu travi volny cas v tydnu, o vikendech potradaji spole¢né akce, vylety, v 1ét€ dovolené a

schazeji se i na spolecné oslavy narozenin.

Obdobn¢ jako Friedlaenderova a kol. (2018, s. 39) poukazuje na to, jak ,,na frekvenci ¢teni
ma vliv vzdélani rodici — s rostoucim vzdélanim rodice roste i frekvence Cteni*. Na zékladé
tohoto tvrzeni jsem 1 ja rozdélila rodi¢e déti z vyzkumného vzorku do nize popsaného

schématu.

VS vzdélani rodi¢a respondentii ve vyzkumném vzorku:
5 matek VS

2 otcové VS

4 oba rodice VS

.

4 74dny z rodict VS.
Vsech 12 déti z vyzkumného vzorku ma sourozence, 3 déti sourozence nemaji. 8 déti patii
mezi mladsi sourozence, 2 jsou naopak star§imi sourozenci. 2 chlapci jsou dvojCata a maji o

rok starSiho bratra a 1 divka ma 2 star$i bratry. Pfesto nebo pravé proto, Ze se déti minimalné

3 roky znaji, spolu velmi dobie komunikuji. Jejich vztahy jsou blizké a vazby pevné.

Vyjimkou je jedna z divek, u niz byla diagnostikovana vyvojova dysfazie. Nema poruchu
zraku a sluch ma také v poradku, vSe normaln¢ vnima, ale CNS nedostatecné zpracovava
signaly z okoli. Z ptiznaki Ize u divky pozorovat jeji opozdény vyvoj feci, kdy slovni zdsoba
neodpovida veku. Netvoii vety, odpovida vétSinou jen ano ne, pii pokusu o sestaveni véty
nedava odpoveéd’ smysl. Slovosled byva pozménény a pouziva jen nékteré slovni druhy. Ma
narusené pamét'ové funkce. Charakteristicky je narusena kratkodoba verbalni pamét’, tzn. ze
nezopakuje spravné delsi slovo ani vétu. Zrakové vnimani v jejim pifipad¢ naruseno neni.
Lze to rozpoznat hlavné na kresbé postavy, kterd je proporcionilné¢ soumérnd, spravné
nakreslena, dokonce 1épe nez u nékterych chlapci ve skuping. Casoprostorova orientace
byvé problematicka, ¢asto i pravoleva orientace neni spravna, potize ji déla ur¢ovani pojmu

vcera a zitra. PfestoZe pisobi ponckud nemotorné, jeji hrubd i jemna motorika nevykazuji
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veétsi odchylky. Ve volném Case navstévuje krouzek Gymnathlonu a v plavecké tfidni soutézi
se umistila na 3. misté. Ve skupiné je divka oblibend i proto, Ze svym postojem nikoho

neohrozuje. Je soutéziva, siloveé zdatna, vSak ve védomostnich disciplinach nevynika.

Schopnosti déti ve skupiné az na tuto vyjimku odpovidaji véku a 1ze tedy pfedpokladat, ze
se déti zdokonali, svoje znalosti prohloubi a jejich pohyb zrychli a stane se presnéjSim. Pti
kresleni a aktivitach vyzadujicich manudlni zru¢nost ptevlada u divek chut’ a snaha k tvoreni,
chlapci se radé€ji vénuji pohybovym aktivitdim na vychazkach mimo aredl skoly se cela
skupina rada ucastni nejrizngjsich pohybovych her a vénuji se lesni architektute. Zadny

z respondentil nepatii do skupiny zakt s OM1J.

5.2 Charakteristika jednotlivych zaki

Charakteristika jednotlivych zaka vychazi z rozhovori s Zaky — viz ptedchozi kapitola.
Jerry

Ve volném case dochazi na sportovni krouzky mimo Skolu a je ¢lenem skautského oddilu,
spolu se svym star§im bratrem. Béhem ptipravy na skolu si pouze vypracuje domaci ukoly
a uceni podle rozvrhu se nevénuje. Elektroniku vyuziva ptevazné ke hrani pocitacovych her
typu Minecraft, coz je dobrodruzna, ptezivaci hra s neomezenym obsahem. Nevynechd ani
platformu Roblox, kterd obsahuje napi. hry strategické a dalsi. Rad ¢te humorné piibehy

Davida Walliamse a komiksy. Do méstské knihovny chodi s rodici i sam.

Mandlicka

Plsobi spi§ dojmem mlads$iho dévcete, drobna divenka, kterd se ve volném Case vénuje
zpivani ve Skolnim sboru, hie na ukulele a trochu s podivem 1 atletice. Ve druzin¢ ma
nejradéji nejriuznéjsi rukodélné ¢innosti a v malbé ¢i kresleni vynika jeji talent. Cetba ji bavi

a knizky jsou pro ni ¢astym darkem. S dédeckem obcas zajde do méstské knihovny.

Simi
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Aktivity ve volném case vyuziva jak z nabidky ve Skole, tak mimo ni. VEénuje se ptevazné
sportiim kriketu, florbalu a tenisu. Pohybové vyziti doplituje hrou na bici a teorii hudebni
nauky v zakladni umélecké Skole. Sport se objevuje i v jeho pocitacovych hrach, kde hraje
fotbal. O vikendech podniké sportovné zaloZena rodina cyklovylety nebo se vénuji plavani.
Vyhledéava ptevazné dobrodruznou literaturu a ¢teni oznacuje za dilezitou dovednost. Do

méstské knihovny chodi s rodici a starsi sestrou.

Viky

Stejné¢ jako Miky se vénuje pouze fotbalu a soukromé hie na kytaru. Do zdkladni umé&lecké
Skoly nechodi. Z rozhovoru vyplyva, Ze je rodina sportovné zalozena a uskuteciiuje pési i
cyklovylety a v zimé jezdi do hor lyzovat. Cte pravidelné kazdy den. Knihu, kterou si pial,
jeste nedostal, a naopak byla jednim z darki ta, o kterou nestal. Zajima ho kulinéfstvi a

gastronomie, proto se chce zlepsit ve Cteni, aby 1épe chapal receptury.

Lucifer

Od utlého veku je vedena ke sportu, maminka uc¢i t€lesnou vychovu na zakladni Skole. A tak
je vic nez ztejmé, ze divka navstévuje prevazné sportovneé zamétené krouzky. Mimo to je
vytvarné nadana a tvofeni ji velmi bavi. Vysledek je vzdy efektni a ma z né¢ho velkou radost.
Tvorba v keramické diln€ spliiuje jeji predstavy. Nejvice Cte, kdyZ je nemocna, nebot’ jindy

nema tolik casu.

Kochy

Na prvni pohled plisobi tézkopadnym dojmem, do tvoteni se vice mén¢ nezapojuje. Béhem
volné hry a venkovnich aktivit upfednostiiuje vybojné hry, na podkladé her pocitacovych,
které se odehravaji ve svété neomezenych moznosti. Lze zde ovlivnit i hra¢ovu nesmrtelnost.
Ten ma potom i v redlném Zivote pocit, Ze se mu nemize nic stat a byva nemile ptekvapen.

I z dotazniku vyplyva, Ze se hrani her vénuje ze vSech aktivit nejvic. Jeho verbalni

29



komunikace je omezena stejn¢ jako motorické dovednosti. Do knihovny chodi rad, cte

pievazné dobrodruznou literaturu.

Sokon

V aktivitich ma obdobné zaméfeni jako jiny zrespondentii, téz tii druhy sportil, které
kompenzuje hrou na klavir. Kromé aktivniho sportu sleduje vSechny druhy sporta také
v televizi. TézZ se zajima o ptirodopisné dokumenty. Snad jako jediny z testovanych osob se
pravidelné, dokonce kazdy den, uci. Elektroniku vyuzivd primarné ke komunikaci, hrani
baseballu a lusténi kiizovek. Kazdy vikend hraje fotbalovy zapas a pokud vyjizdi na vylety,
tak s partou pratel na kolo a s rodinou lyzovat. Ze vSech respondentti ¢te nejvic. Knizky si

Casto preje a dostava je, a to 1 bez vyzadani. Rodi¢e mu ¢tou historické knizky.

W

Certik

Ze skupiny testovanych déti patii mezi aktivnéjsi. Rada spole¢né stale néco tvoii a vyrabi,
piestoze si moc neveéti. Vysledek tvorby patii mezi zdafilej$i. S rodi¢i hodné cestuje.
Elektroniku vyuziva hlavné za ucelem vyuky ciziho jazyka ve hie Duolingo. Mezi détmi je

velmi oblibena. Jeji volnocasové aktivity jsou piimétené a vyvazené.

Liska

Je velmi aktivni, soutéziva a vSestrann¢ zalozend. Ve Skole navstévuje vytvarny krouzek a
také v druziné se u€astni vétSiny tvorivych aktivit, pracovnich i vytvarnych ¢innosti. Zadnou
elektroniku dosud nema a krom¢ tvoteni si rada ¢te. M4 kladny vztah k piirod¢, a tak 1 knizni
tituly vybira vétSinou podle tohoto zaméteni. Pfi navstéve Skolni knihovny si vybrala knizku

tvofeni z riznych materiald.

Maky
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Sportovné zalozena divka s chuti k pohybu vice nez k ru¢nim pracim. V letoSnim roce
k pohybovym aktivitdm ptidala hru na kytaru a klavir. Ma rada zvitata, a proto s nadSenim
pomaha babi&ce ve skromném hospodaistvi. Cteni ji moc nebavi, ale vzdycky je pfinucena.
Sama si knizku v podobé darku nikdy neptala, piesto ji dostala. Elektroniku vyuZziva
ptevazné jako vyukovy material.

Fif

Z volnocasovych aktivit nabizenych Skolou upfednostiiuje jednoznaéné pohyboveé
zamétené, Gymnathlon a sportovni ptipravu. O vikendu ¢i prazdninach podnika s rodici a
bratry cyklovylety. Ve mésté vyuziva kolobézku, rad plave a jezdi v 1ét€ s partou pratel na
vodu. Cteni ho nebavi, radéji hraje poéitatové hry. Knihu jako darek si nikdy nepfél, presto

ji nékdy nasel o Vanocich pod stromeckem. V knihovné¢ jesté nebyl.

Dogman

Manudlni ¢innosti v oblibé piili§ nemd, rad¢ji nad nécim premysli. Svym vzezienim budi
dojem starSiho chlapce. Fotbal i Sachy provozuje na amatérské tirovni. Rad travi volny cas
v ptirod¢ zejména prizkumem geologickych lokalit a vykopavek, a to i v zahranic¢i napt. na
Kypru Paphos, ve Spanélsku Empurie. Naméty kniznich tituli koresponduji s touto

tematikou.

Miky

Z nabidky krouzkt, které potada naSe Skola, zddny nenavstévuje. Jinak chodi tfikrat tydné
hrat fotbal do sportovniho klubu. O aktivity v druzin¢ nejevi zajem, béhem volné hry ma
nejradéji pohybové Cinnosti. Zajima se o rybafeni a jinak vétSinu volného Casu travi u
pocitace, ptevazné hranim FPS her (pozn. FPS — first person shooter = sttilecka z prvni

osoby). V zimé jezdi na hory lyzovat. Do knihovny nechodi. Ctenim zahani p¥ipadnou nudu.

Mimi
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Je z tfetiho ro€niku nejstarsi, pfesto ponckud infantilni ve svych hrach a postojich. Ma
v oblibé plySové hracky, manaskova ptedstaveni pro nejmensi déti. Z pisnicek nejradéji
posloucha ty o zviratech, konkrétné ,,Kdyz jsem ja slouzil* a pisnicky Z. Svérdka. Velmi
rada tvori, vysledek ¢asto odpovida zadani. Elektroniku vyuziva sporadicky, vétSinou jen ke
shlédnuti navodd, pro inspiraci k tvorbé. Ve skole i mimo ni se vénuje pohybovym aktivitdm.
Ve volném case sleduje pohadky nebo ¢te knihy o zvitatech. Ve skolni knihovné si oblibila

encyklopedii zvitat, v méstské jesté nebyla.

Rozinka

Asi jedina z testovanych osob, kterd neuvadi zadné pohybové aktivity, jimz by se ve volném
Case vénovala. Ve Skole navstévuje keramicky krouzek, mimo skolu se uci cizimu jazyku,
konkrétné anglickému. V druzin€ ji bavi vSechno. Nejradéji vSak mé spolecné tvoreni a
tymové védomostni soutéze. Navstévuje mestskou knihovnu a Cte pirevazné proto, aby se ve

¢teni zlepsila.

6 Vysledky

6.1 Jak Zaci travi sviij volny ¢as

Jak Zaci travi volny ¢as — krouzky, které organizuje Skola

Zakladni skola, kterou zaci navstévuji, nabizi celou fadu krouzkl — a to jak organizovanych
pedagogy dané instituce, tak soukromych subjektt. Celkem se jednd o nabidku 27 krouzki
rizného zaméteni: sportovni (basket, florbal, fotbal, Gymnastika, Gymnathlon, judo, inline
brusleni, Kriket, Sportovni pfiprava, tanec Demo), logicko-operacni (Legorobotika,
programovani), hudebni (sbor, klavir, kytara), tvofivé (FIE, Keramika, Kutil junior,
Vytvarka, Vareni) a podporujici znalosti a dovednosti zakt vztahujicich se k nau¢nym
piedméti (Cestina pro cizince, Dou¢ovani, Logopedie, Rolino — dou¢ovani AJ, Véda nas

bavi a Vesela véda).
Z nabidky skoly Zaci ve vyzkumném vzorku vyuzivaji 12 krouzkt:

e Florbal
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e Fotbal
e Gymnastika
e Gymnathlon

e Keramika

e Klavir
e Kriket
e Kytara

e Programovani
e Sbor
e Sportovni ptiprava

e Vytvarka

Kromé volnocasovych aktivit organizovanych zékladni Skolou Zaci navstévuji krouzky
mimo S$kolu, a to rizného zaméfeni: skautsky oddil, basketbal, inline brusleni, atletika,
ukulele, tenis, hra na bici, fotbal, kytara, klavir, kytara, plavani, zumba, atletika, Sachy a
anglicky jazyk — souhrnné viz graf €. 1 a tabulka €. 1, kterd ukazuje, kterymi organizovanymi

aktivitami Zaci napliluji svlij volny cas.
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Typy krouzkU, které Zaci navstévuji ve volném case
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Graf 1. Typy krouzkd, které zaci navstévuji ve volném case.
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Tabulka 1
Jméno ditéte — | Pohlavi ditéte | Volnocasové Volnocasové aktivity mimo
prezdivka aktivity ve Skole Skolu
Jerry Chlapec Skautsky oddil
Basket
In line
Mandlicka Divka Sbor Atletika
ukulele
Simi Chlapec Kriket Tenis
Florbal Zus — hra na bici+ hud.nauka
Viky Chlapec Fotbal
kytara
Lucifer Divka Gymnastika
Sportovky
Keramika
Kochy Chlapec programovani
Sokoti Chlapec Florbal Fotbal
Klavir
plavani
Certik Divka Gymnastika zumba
Keramika
Liska Divka Fotbal atletika
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Vytvarka
Maky Divka Kytara

klavir

Gymnathlon
Fif Chlapec Gymnathlon

Sportovky
Dogman Chlapec Sachy

fotbal

Miky Chlapec fotbal
Mimi Divka Gymnathlon
Rozinka Divka Keramika angliCtina

Tabulka 1. Volnocasové aktivity zakt krouzky, které organizuje Skola, a krouzku, které zaci

navstévuji mimo Skolu

Volny ¢as a ¢tenarstvi Zaki

Z mého dotaznikového Setfeni dale vyplynulo, ze dvé tietiny déti navstévuji knihovnu
dvé tietiny déti bézné, 3 deti je neposlouchaji viibec a 2 déti jen kdyZ je maminka hlasove
indisponovana a nemutze jim tak Cist. Z vyzkumného vzorku je dale patrné, Ze tietina déti
davé prednost kniham pied elektronikou, druhé tfetina uptfednostiiuje deskové a pocitacové
hry a tieti tfetina respondentl uvadi, ze zalezi na situaci. Mistem, kde déti nejradéji ¢tou
byva nejcastéji gauc ¢i kieslo v obyvaku, postel, sedaci vak, ¢i skrys v détském pokoji. Co
se tyka vyuziti elektroniky, t¢éméf polovina respondentl pouziva elektroniku ve volném Case

hojné, tietina ji pouziva obcas a jeden z respondentt viibec.

6.2 Jak se pracuje v druZiné€ na rozvoji ¢tenarstvi

Skolni druzina svym zaméfenim a néplni patii mezi volnotasové aktivity déti. Avsak
vefejnost 1 nékteti rodiCe se tak mohou mylné¢ domnivat, Ze se jedna pouze o hlidani déti,
které by jinak zlstavaly bez dozoru. Opak je vSak pravdou a Skolni druzina nabizi détem
bezpocet Cinnosti a aktivit. Volime ¢innosti odpoc¢inkové ¢i zajmové, 1ze u obou téchto

slozek volného Casu Ctenafstvi rozvijet. NejcastéjsSi formou rozvoje, kterou jsem mohla
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vysledovat napfi¢ Skolni druZinou, je prosté pred¢itani détem. Zde bych rada zminila néktera

uskali, s nimiz se muze vychovatel setkat:

Spatny vybér knihy, a to jak namétem, tak vzhledem k véku posluchaét. Dalsim
aspektem byva nevhodné zvoleny ¢as. Bud’ pfilis kratky ¢asovy usek, kdy se zak ani nestaci
ptipravit, zklidnit a zaposlouchat, nebo naopak pfili§ dlouha doba ¢teni, kdy poslucha¢ nema
trpélivost a nesoustedi se jiz. Dle mého ndzoru do znacné miry zavisi i na zptisobu, kterym
Cetbu détem predkladame. Svoji roli pfi ¢teni zde hraje pfedevsim prace s hlasem, intonace,
spravna vyslovnost a schopnost dramatického projevu. Tyto aspekty dokdzou i se Spatné

zvolenym kniznim titulem ud¢lat zajimavé dilo k poslechu.

Jak tedy ¢teni v druziné podpofit? Vhodné zvolené, pfipravené prostiedi idealn¢ bez
ruSivych vlivll. Motivovangé, zrelaxované déti, vybér spravného titulu, spole¢né Cteni,
propojeni Cetby s ostatnimi aktivitami, vhodna forma, tim mam na mysli napt komiks ¢i
obrazkové Cteni nejen u nejmladSich zakl, nebot’ muze byt zpestienim i pro ty starSi.
Piinosem zcela jisté¢ miize byt navstéva knihovny, at’ uz cilen¢ s programem pro danou
vekovou skupinu nebo individuélng, kdy si vychovatel sim muze pro déti Ctenarskou aktivitu
pripravit. Zapojeni do projektli byva pro déti velkou motivaci ke ¢teni, podpofime tim nejen

jejich prosocialni chovani, ale prave i chut’ k ¢etbé samotné.

Soudasti SVP nasi ZS je nejen charakteristika predmétu, ale specifické cile
vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura. Z o¢ekavanych vystupti se pii odpolednich
¢innostech ve Skolni druziné zamétujeme na ¢teni s porozuménim, porozumeéni pisemnych
a mluvenych pokynil, podporujeme spravnou vyslovnost a celkoveé rozvijime komunikacni
kompetenci. Zik na zékladé vlastnich prozitkd tvoii kratky mluveny projev napf.

v komunitnim kruhu i pfi jinych ptilezitostech.

6.3 Druzina pohledem Zaku
Nejcastéji zaci uvadi jako divod, pro¢ navstévuji druzinu, traveni volného ¢asu s kamarady

(napt. Fif: Do druziny chodim proto, abych si uzil po Skole trosku s kamarady a podobné i
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Dogman: Do druziny chodim, abych poznaval vic svoje kamarady) a ze mohou dle vlastni
potieby a zajmu travit ¢as smysluplng, jak doklada napiiklad vyrok Certika: Jsem ve druziné

spokojena, protoze je tam hodné her a zabavy.

Ptevazné zékyné radi tvoti (Mandlicka: Nejvic mne bavi tvoreni a malovani. Do vyrabéni se
zapojim rada a jsem zvédava, zda se mi dilo podari.) a zaci chlapci nejrad€ji vyuZzivaji
moznost pohybu, tj. travi ¢as na chodbé ping-pongem, stolnim fotbalkem atd. a spolecné

traveny ¢as s kamarady (Simi: Libilo by se mi vic hrat ping pong.).

Zéci ocetiuji atmosféru ve druzing, kde se citi dobfe, jak naptiklad uvadi Certik: Je tam
prijemnd atmosféra, citim se tam hezky a Ctenarské aktivity s pani vychovatelkou, viz vyrok
Fifa a Dogmana - Libi se mi, jak nam cte knizky a to, jaké knihy nam vybira, jako je treba

Vyndlezce Alva nebo diive pavouka Cendu.

Zéci se shodovali, Ze jim vyhovuje klid a jasna pravidla, ktera se dodrzuji, jak dokladuje
napiiklad vyrok Fifa: Ve druziné je dobrda atmosféra, obcas se teda zazlobi, ale pani
vychovatelka je prisnd a umi si nas srovnat. Nic mé ke zlepSeni nenapadd, mé se to tam libi,

jak to je.

Pani vychovatelku maji radi a ocefiuji, co v§e umi vyrobit nebo vymyslet za aktivity, napf.

Dogman: Libi se mi, zZe tvori hezké véci, je Sikovna. Mam ji rad.

6.4 Realizované aktivity k rozvoji ¢tenarstvi Zaki ve druZziné
Zékladni aktivitou, kterou ve Skolni druziné praktikuji, je predcitani. Mensim zaktim
jsem knihy vybirala sama dle svého uvazeni. S détmi 3. ro¢niku jsme o vybéru diskutovaly

a hlasovaly, ktery knizni titul vybereme.

Na zacatku Skolniho roku jsme spolecné vytvorili Ctenarsky strom. Tak vznikla
nenasilnou formou knizni nabidka, kterou mohly déti vyuzit pro svoji dalsi ¢etbu a nasledné

z ni vytvoftit i ¢tenarsky list, ktery vyuzily ve vyuce.

Népad s zaky vyrobit Cteci okénka jsem dostala na zakladé vyuky v jednom ze 3.
roénikii. Zaci se pii ¢teni &asto ztraceli v textu, preskakovali fadky, nékdy ani nevédéli, ve

které Casti ¢lanku se zrovna nachazime. A to mne pfivedlo na myslenku s détmi v druziné
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¢teci okénka vyrobit. Tato pomticka nasledné plnila dvoji funkci a poslouzila téz jako

zalozka do knihy.

Minikniha, kterou jsme téz béhem tvoteni vyrabéli, mohla slouzit i jako tajny denicek.

Ma ideélni velikost, a tak se vejde nejen do kapsy, ale tfeba i do penalu.

Cteni neni jen prosté predgitani, aby déti naslouchaly. Neméné dilezita je dovednost
prace s textem. Snazim se détem v druzin€ napomoci. Ukazala jsem jim obrazkové kostky,
s jejichz pomoci mohou tvofit vlastni ptibéhy. Déti pracovaly ve skupinach. Hodily si tfemi
kostkami. Na zéklad¢ obrazk na kostkach pak mély déti vymyslet kratky ptibeh. Texty jsme

si spolecné piecetly a vyhodnotily.
Uvedu zde pro ukazku dva pfibéhy z kostek, které déti 3. roniku vymyslely.

Modry tym z obrazku letadla a fontany sepsal nasledujici text: ,,Véite nebo ne v jedné
zemi se stala zajimava véc. Ztroskotalo letadlo nastésti vSichni prezili. Jen letadlo ziistalo
troskami, ale nikdo nevésil hlavu. VEdeli, Ze existuje zazracna fontana. V legend¢ se pravi
ze fontana opravi cokoli. Ale vSichni vi Ze je fontdna moc daleko. Rozhodli se, ze to risknou.
Ptipravili se na dlouhou cestu. Nakonec pfisli k jeskyni, kde byla fontana. Nabrali trochu

vody a §li zpét. Opravili letadlo a vSe dobte dopadlo®.

V ptivodnim textu mély déti fadu chyb, které jsem musela opravit. Pro ptiklad, pokud
zak 3. ro¢niku pise po ,.k* ve slové jeskyné mekké ,,i“, 1ze tak usuzovat, Ze nema plné
osvojené znalosti pravopisu a zakladnich znalosti souhldsek, coz je jisté ucivo nizSiho

ro¢niku nez tfetiho.

Zeleny tym mél sestavit piib¢h na zdkladé obrazku kvétiny a kostky. ,,Byla jednou
jedna kvétina, kterd rostla jen jednou za sto let. Pak byla jedna Skola, ve které se to praveé
ucili. Nastala noc a vSichni zaci uz byli doma a spali a zrovna tu noc ta kvétina méla rist.
Blizko té Skoly byla skala a na ni to vyrostlo, Byla to kvétina, ktera méla na okvétnich listcich

¢isla a uprostted byla hodn¢ vzacna kostka“.

Ptibéhy z kostek si déti velmi oblibily a kdykoli se ptam, jakou hru si pieji, jsou to
po hrach pohybovych vzdy prave tyto kostky.
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6.4.1 Ctenai'sky strom

Nov¢ jsme zavedli €tenarsky strom. Vyuzila jsem ro¢niho obdobi — podzimu, proto
jsme vyuzili dekoraci strom Zivota a zaci na barevné listecky zapisovali nazvy knih, které
jiz precetli. Tituly mohou slouzit jako inspirace ostatnim spoluzakiim a lze je vyuzit pfi

pfedstavovani a doporu¢ovani knih v komunitnim kruhu.
Z knih, kter¢ Zaci precetli a jsou soucasti ¢tenaiského stromu, se jedna celkem o 27 titult:

e Birliban — Eduard PetiSka

e Moje maminka je nej — Eva Hordkova
e Ezopovy bajky — Jifi Zacek

e Previtovi — Roald Dahl

e Dusty — Jan Anderson

e Boj o ostrov — Arthur Ransome

e Co se Septa v travé — Eva Hordkova

e Velka Sance — Jeff Kinney

e Bily tesdk — Jack London

e Maly princ — Antonie de Saint-Exupéry
e Skolni stragidlo — Zuzana Pospigilova
e Kamaradi na vyleté¢ — Lenka JakeSova
e Pohadky z lesa — Lenka JakeSova

e O chytré lisSce — Alena Soukupova

e Rychlé Sipy — Jaroslav Foglar

e Maugli — Rudyard Kipling

e Hracky na vyleté — Alena Spackova

e Prazdniny s delfiny — Francoise Le Gloahec
e Vynalezce Alva — Klara Smolikova

e Dagetika — Karel Capek

e Rikani o vile Amalce — Vaclav Ctvrtek
e Bob a Bobek na cestach — Pavel Srut

e Ema ajeji kouzelni ZOO — Amélia Cobb
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e Dobrodruzstvi pavouka Cendy — Pavel Cech
e Agnes a zakdzana hora — Veronika Hajek Hurdova
e Bylo nas pét — Karel Polacek

e Chci to védét — Co umi zvirata — Camilla de la Bédoyere

6.4.2 Knihovnicka

Vybudovana knihovni¢ka z mista v herné, ktery ptvodné slouzil jako ulozny
prostor pro stavebnice apod. (pfiloha 1) Byly vybudovany 4 policky knih s détskou
literaturou a ¢asopisy — Zaci se na jeji tvorb& sami podileli, pfinesli knihy, Casopisy. Pfevazné
se jedna o knihy pro danou vékovou skupinu — tj. zZaky tfetiho ro¢niku. Tematicky jsme se
snazili pokryt nékolik kategorii — pohadky folklorni i autorské pohadky, bajky, encyklopedie
anaucna literatura (non-fiction literatura), koledy, fikadla a basn¢, komiksy a Casopisy (napf.

ABC, Rozmarynka).

Jedna policka slouzi k piijcovani a doporucovani knih ostatnim — zaci méli moznost
si piinést jednu knihu, kterou Ize sdilet s ostatnimi jako zaptjcku ve Skole (Zaci si ji nenosi

domti, ale mohou ji Cist béhem volné hry). Na konci Skolniho roku si ji zase odnesou domti.

Nad knihovnou je umisténa mapa, kam si zaci zaznamenavaji, kterd mista v Ceské
republice navstivili. Nasledné vyuzivame z knihovny atlas. Kazdy tym ma svij atlas, plni
rizné ukoly a uc¢i se propojovat své zazitky s tim, co se dozvi v knihéach, uci se pracovat

s mapou, atlasem a obecn¢ nauc¢nou literaturou.

6.4.3 ZalozKy do knihy a ¢teci okénka

Protoze jsem zjistila, ze Zaci jedné z tfid (nejedna se o respondenty tohoto vyzkumu)
maji nedostate¢né osvojenou techniku ¢teni. Proto jsem se rozhodla na radu vedouci prace
vytvorit spole¢né s zaky Cteci okénka (viz ptiloha 2), ktera piivodné slouzi pro podporu zakt
se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Tato Cteci okénka slouzi zaroven jako zalozka do

knihy.

Z diavodu finan¢ni ndrocnosti pomuicek pro vSechny zéky jsem se rozhodla pro

vlastni tvorbu — z kartonu od ryZe jsem vytvoftila Sablonu a z ni si Zaci z barevnych Ctvrtek
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vytvofili vlastni Sablony, maximalné s jednim piktogramem, ktery je jednoznacné

identifikuje, charakterizuje a zaroven pfi ¢teni nerozptyluje.

6.4.4 Ctenaisky list

Zjistila jsem, ze béhem vyuky si zatim zéaci nevedou zadny Ctendisky denik ani

zaznamy z Cetby. Proto m¢ napadlo vytvofit ctenatsky list (viz pfiloha 4), kam by si Zaci

zapisovali dilezité informace o knize a zakladali si je naptiklad do svého portfolia.

Déti maji do ctenatskych listi kratce popsat déj prectené knihy. Vybér publikace je

ponechan na nich samotnych. Nejedna se tedy o povinnou ¢etbu s doporucenou literaturou,

jak ji zndme z minulych let.

Zaci si vybrali tyto knihu ke zpracovani étenaiského listu:

Jerry — Nejhorsi ucitelé na svété (David Williams)
Mandli¢ka — Dagetika ¢ili Zivot §ténéte (Karel Capek)
Simi — Tata k pii§tim Vanociim (Martina Drijverové)
Viky — Strasidylko Strasa (Alena MornStajnova)

Lucifer — Sisa Kysela (Martina Drijverova)

Kochy — Ctyii a ptil kamarada (Joachim Friedrich)

Sokoti — Fotbalaci zahada fantoma v brané (Roberto Santiago)
Certik — Pohadky z lesa (Lenka JakeSova)

LiSka — Eva a jeji kouzelnd ZOO (Amelia Cobb)

Maky — VSechna moje strasidla /Thomas Brezina)

Fif — Tata za vSechny prachy (David Wiliams)

Dogman — Scarlatina — Zesnula kucharka (Ledicia Costas)
Miky — Mikulas a jeho pratelé (René Goscinny)

Mimi — Denik Mimornky (Rachel Renée Russell)

Rozinka — Cukrovy svét (Zuzana Slanskd)

Analyza ctenatskych listl ukdzala, ze vliv na jejich zpracovani ma zejména slovni zasoba

zdka — nékdo si v textu vystaCi pouzitim pouhého jednoho slovesa, jiny ma vyrazové
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prostiedky bohat¢jsi a jeho mluva je takika kvétnata. Ukézky pracovnich listl jsou v piiloze
¢. 4. Jsem rada, ze se mnou navrzené ¢tenaiské listy ujaly a Zze nyni mohu hodnotit i jejich
vyuzitelnost v praxi. Od druhého pololeti bude ¢tenatské listy vyuzivat ve vyuce i vybrany

prvostupiiovy pedagog zakda.

6.4.5 Tvorba vlastni miniknihy

Zaci si zjednoho listu A4 podle ndvodu (Dolakova, 2015) vytvofili miniknihovnu (do
kapsy), kam si mohli napsat jejich oblibenou pohadku, zazitek, vypravéni z vikendu,
nevsedni zazitky z dovolené, zapisovat své emoce, poznatky, pozndmky, kreslit obrazky atd.
Vzeslo to z jejich vlastniho zajmu, kdy si v lofiském roce lepili denicky a sami si je vytvateli

v ramci volné hry.

Zéci si napiiklad sepisovali, co jim v minulém tydnu udélalo radost, nap¥. Kochy popisuje,
jak se mu v pocitacové hie Roblox za pomoci jefdbu a vysokozdvizného voziku podafilo
zkonstruovat letadlo. Miky svou miniknihu pojal jako rybarsky denik, v némz si zapisuje
svij uspéch, kdy se mu na Slapech podatilo ulovit kapra: Chytil jsem kapra. Byl velky 55
cm, vazil 6 kg a pak jsem ho pusitl do slunnych vod. Byl jsem rad, Ze jsem néco chytil. Certik
ve svém miniknize popisuje svoji podzimni cestu sttedozemnim mofem na zaoceanské lodi.
O této nezapomenutelné cesté divka predem i dlouho poté vypravéla. Jerry zase zminuje
vylet se skautskym oddilem. Béhem vikendu navstivili goticky hrad Kost, jeZ je chranénou
kulturni pamatkou. Po zhlédnuti hradni expozice prozkoumali i dostupné okoli a potom

pienocovali v lese.

Divky vice inklinovaly k tvorbé pohadkové miniknihy. LiSka ve zkratce charakterizovala
Popelku ze zndmé pohadky: Popelku méli vsichni radi, protoze byla hezkad, mela hezké hnédé
oci a krasné vlasy. Mandlicka si vzpomnéla na pohddku Sedmero krkavci. Déti mohly

prevypravét jako klasické folklorni pohadky, tak si vymyslet své vlastni.

6.4.6 Navstéva Skolni knihovny
Kazdy mésic je pro déti ze Skolni druziny pfipraven program ve Skolni knihovné. Nejen

proto, ze se blizil ¢as nasi Gcasti na tomto programu, jsem si s détmi povidala o knizkach a

42



pravidlech, jak s nimi zachazet, jak se chovat v knihovné. Ukdzalo se z rozhovort s détmi
zafazenymi do vyzkumného vzorku, ze a¢ se jedné o zéky jiz tietiho ro¢niku zékladni skoly,
v knihovné celd fada z nich jest¢ nikdy nebyla, a to ani ve Skolni knihovné, ani v zadné

z pobocek Méstské knihovny v Praze.

Prvni navstéva Skolni knihovny probéhla v fijnu loniského roku, a byla tak pro nékteré déti
premiérou. Zameéstnanec Skoly, ktery ma na starost program pro Skolni knihovnu, nas ptivital
a zacCal zakiim pokladat nasledujici otdzky: Pro¢ chodime do knihovny; Jak se chovame
v knihovng¢; Jak zachazime s knihami; Co s knithami nesmime délat a pro¢; Jaké jsou vyhody
knihovny. Dé&ti na otdzky odpovidaly poucené, protoze jsme si o tomtéz povidali jiZ ve Skolni
druziné.

Potom byly déti seznameny s chodem a organizaci Skolni knihovny, kdy a jak vyptjcené
knihy vracet atd. V nasledujicim ¢ase mély moznost prostor knihovny zmapovat, zjistily, do

jakych sekci jsou knihy oborové fazeny apod.

Viky, Simi a Jerry s nad$enim listovali cizojazyénymi slovniky. Liska, Mandli¢ka a Mimi
byly nadchnuty publikaci o tvofivych &innostech. Rozinka, Certik a Lucifer byly ohromeny
encyklopedii zvirat. Poezie nikoho z déti nezaujala. Dal§im z vybiranych zanri byly knihy
o vesmiru. Nekteré z vybranych tituli si déti zaptj€ily domi. Standardni doba vypijcky €ini
4 tydny. V zévéru setkani bylo mozné klast dotazy tykajici se chodu knihovny, vraceni i
pujcovani knizek, ale déti jiz tuto moZznost nevyuzily, nebot” byly se vS§im dopiedu

obeznameny.

Druhé navstéva Skolni knihovny probéhla v listopadu lofiského roku. Nemél pfipraven zadny
konkrétni pro nasi skupinu, proto toto setkani probihalo jen jako samostatné prohlizeni
knihovny a titull, které si déti samy vybraly. Pro zdky byl tento program nezajimavy.

V prosinci byl program z organiza¢nich divodu zrusen. Podle kolegyn byla adventni lekce
pfipravena pro zaky v prvnim ¢i druhém ro¢niku, to ale neodpovida zajmim vekové skupiny
tietiho ro¢niku ZS. Z mého pohledu by bylo vhodnéjii program v knihovné piizpisobit a
diferencovat pro vékove odlisné skupiny.

Na zakladé této zkuSenosti jsem zafidila détem program v Méstské knihovné v Praze, ktery

se bude konat v lednu 2024 na téma Astrid Lindgrenové a vékoveé odpovida charakteristikdm
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7aktm 3. roéniku ZS. Zakim jsem chtéla ukézat, jak to v knihovné vypada a funguje, nebot’
nekteré z nich tam dosud nikdy nebyli. Zaroven jsme tak absolvovali jeden z programt pro
Skoly, které knihovna nabizi. ZkuSend a profesn¢ zdatna, mild pani knihovnice, ktera se
vénuje pfevazné détem a ma s nimi letité zkuSenosti, si pro né pfipravila program na téma
Astrid Lindgrenova. Vybirala jsem z Siroké nabidky, kterou knihovna v misté mého bydlisté
nabizi. Vzhledem k véku Zakd, obsahové naplni predmétu Cesky jazyk a knizkam, které jiz
nekteré z zaka precetli, se ukazalo, ze to téma bylo spravnou volbou. Nejprve nds pani
knihovnice seznamila s historii budovy, v niz se nyni knihovna na Smichové nachéazi. A
protoze jsme si v mezicase precetli zakladni informace, dokézali zaci na otazky tykajici se
zalozeni knihovny 1 jeji architektury odpovidat a vétSinou i spravné. Poté jsme se usadili
v détské casti. Vyslechli jsme si kratce stiipky ze zivota Svédské spisovatelky. Spole¢né
s zaky jsme pak tvorili seznam literatury, kterou vySe zminéna autorka napsala. Na prvnim
misté zaci jmenovali Pipi Dlouhou puncochu. Pani knihovnice pomoci otdzek zjistovala, co
vSe o pfibc¢hu védi. Dalsim ze znamych titult byla kniha Déti z Bullerbynu, Karkulin ze
stfechy a Ronja, dcera loupeznika. Zaci se rozpominali na jednotlivé postavy a déje ze
zminénych knih. Nasledovala hra, jejimz cilem bylo dokonCit véty na tutrzcich papiru a
pfifadit je k uréitému kniznimu titulu. Dal3i hra p¥ipominala Skatulata hybejte, kdy se Zaci
méli navzdjem vymeénit svoje mista, pokud znali osobu ¢i véc z néjaké knizky, kterou Astrid
Lindgrenova napsala. Ke zklidnéni rozdovadénych zak vyuzila pani knihovnice
piipravenych liste¢ktl. Zaci pomoci rozpoéitadla vybrali ze svého stfedu ,,piedéitace”. Ten
si vylosoval prouzek papiru a ptecetl nahlas naspany text. Véta byla jakymsi odkazem, na
jehoz zakladé mélo dojit k uvédomeéni. Po skonceni programu se Zaci rozesli po knihovné,

kde si mohli prohlédnout a zaptjcit cokoli, co je zaujalo.

Beseda byla vhodné pfipravend a pro zaky velmi piinosna. Seznamili se nejen s tvorbou a
zivotem spisovatelky Astrid Lindgrenové, ale i s knihovnou jako takovou. Pani knihovnice

byla velmi mila a dokézala zdky zaujmout.

6.4.7 Tvorba pribéhu na zakladé ¢tenarskych kostek
Ve skolni druziné vyuzivam k podpoie Ctenaiské gramotnosti kromé predcitani i
hravou formu v podob¢ piibéhii z kostek (tzv. Story cubes). Jedna se o spoleCenskou hru,

ktera rozviji ptedstavivost a fantazii. Zakladni hra obsahuje 9 kostek s celkem 54 obrazky.
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Nejprve zvolime pocet kostek, s nimiz budeme héazet, potom si zapamatujeme obrazky, které
padly, a mizeme zacit skladat ptibéh. Pfestoze zaci nemaji dobrou znalost stavby a struktury
pribéhi, déje apod., velmi radi tuto hru vybiraji i béhem volnych chvil pfi individudlnich

¢innostech v druzing.

Dale jsem na zaklad¢ seminait na fakulté zacala pouZzivat tzv. ¢tenarské kostky,
které byly vyvinuty Skolnimi &tenaiskymi kluby. Ctenatské kostky slouzi ke kladeni otazek
a pomahaji tak zakim 1épe porozumét textu. Pfed ¢tenim samotnym se hazi kostka zlutd a
zaci se tak pripravuji na ¢etbu. Béhem Cetby hazi kostkou zelenou, a premysli tak nad
prabéhem textu. V zavéru Cetby je hozena kostka oranzova, ktera nabizi otdzky ke shrnuti
precteného textu.

Ptiklady otdzek ze ¢tenatskych kostek:
Pred zacatkem cteni hazime zlutou kostku.
O ¢em asi vypravi obrazky v knize?
e Co napovida nazev knihy?
e Kdo knihu napsal?
V pribéhu ¢teni hazime zelenou kostku.
e Kde se ptibéh odehrava?
e Které jsou hlavni postavy?
e Se kterou postavou a pro¢ se mtizes ztotoznit?
Po docteni knihy hazime oranzovou kostku.
e Jaka je hlavni mysSlenka pfibéhu?
e Jak by se mohl ptibéh jmenovat jinak?

e Jak by Slo vyfesit problém v piibéhu?

6.5 Vyhodnoceni obliby jednotlivych ¢innosti k rozvoji ¢tenarstvi
Béhem skupinového rozhovoru s détmi, ktery se uskutecnil v ramci odpocinkové Cinnosti
formou komunitniho kruhu a trval cca 20 minut, jsem vyhodnotila oblibu tfi stéZejnich

aktivit k rozvoji ¢tenafstvi, které ve Skolni druziné praktikuji.
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Z rozhovort vyplynulo, Ze Zaci nejvice ocenili nove utvoiené étenarské prostredi, a to nove

ziizenou knihovnic¢ku, ¢tenarsky strom a ¢teci okénka:

Podle Simiho nabizi zajimavé kniZky, Dogman navic ocenil, Z¢ je to vhodna nabidka
kniznich tituld k pdjcovani ostatnim ctenafsky strom détem. Mikimu se strom libi a

Mandicku zaujal zejména proto, Ze je najednou vyzdoba tiidy barevnéjsi a pestra.

Podobné¢ kladné€ zaci hodnotili 1 vytvofenou knihovni¢ku — Viky ji hodnotil jako pfinosnou
— 7e Gtou, aby se zabavili a zdokonalili. Sokoti dodal, Ze proto, aby se néco nauéili. Vichni
se shodli, ze jeji tvorba ptisp€la k vétsi nabidce a zamezila nud¢: Kdyz se nudis, sahnes po
knize a nuda je pryc¢ (Viky). Podle vymezeného prostoru je knihovna dostacujici, jen by radi
pridali dal§i Zanry, zejména dobrodruzné knizky, cestopisy, encyklopedie a knizky

historické.

Lucifer, stejné¢ jako ostatni divky ve skupiné respondentii, nejvic ocenuji Cteci okénka.
Chlapci je vyuzivaji jako zdlozky do knizky, dévcata hodnotila prevazné napad a tvirci
zpracovani. VSichni spole¢né ocenili, Ze tuto pomicku mohou vyuzit jak sami, tak ji lze
poskytnout détem se specifickymi vzdélavacimi potiebami, které ji vyuziji k jejimu

primarnimu ucelu.
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7. Vyhodnoceni cilii prace

Cilem praktické ¢asti této bakalatské prace bylo:

Cil 1: Zmapovat vSechny volnocasové aktivity déti (organizované i volna hra).

Cil 2: Zmapovat jejich Ctenarské aktivity (frekvence Cetby, oblibena kniha, kniha jako darek,
pred¢itani/poslech atd.).

Cil 3: Zmapovat a popsat oblibu Cetby u zaka z vyzkumného vzorku.

Cil 4: Podpotit pozitivni vztah déti ke ¢teni a literatufe jako takové.

Prvnim cilem mé prace bylo zmapovat volnocasové aktivity déti. Behem mého
vyzkumu u zakl ve Skolni druzing, kde plsobim jako vychovatelka, jsem mapovala
volnocasové aktivity zakd. Vysledek jsem zahrnula do grafu 1. Z ného je patrné, Ze
sportovnim aktivitdm se vénuji vSichni chlapci. Zatimco sportujicich divek je mén¢, naprosto
prevazuji v krouzcich nabizejicich tvotivé aktivity. Hudebni krouzky, at’ uz pévecké, typu
sborového zpévu €i hry na nastroj, navstévuji déti téméf srovnatelné, a to bohuzel ve velmi

malém poctu.

Cinnosti ve $kolni druziné maji rtiznorody charakter, a tak si kazdy miize vybrat dle
vlastni volby. Mimo organizované aktivity je zde prostor téz pro volnou hru. A pravé béhem
ni Ize nejvice pozorovat, zda a jak byly déti motivovany k cCetbé a praci s knihou. Chlapec,
ktery se prevazné vénuje fotbalu, ve volném Case uptednostituje pocitacové hry, v knihovné
jesté nebyl, tak pravé on sahl po knize, kterou si vybral v nasi nové vytvorené knihovné.
Velkym piekvapenim bylo i to, Ze ji v ten den odpoledne z vétsi Casti precetl (asi 85 stran
textu).

v w7

Mym druhym cilem bylo zmapovat ¢tenarské aktivity tychZz zakia ve Skolni
druziné. Z mého vyzkumu vyplynulo, Ze 11 déti ¢te pravidelné kazdy den, 3 déti ctou
petkrat v tydnu a jeden z zaktli ¢te méné Casto, spiSe tfikrat az Ctytikrat tydné. Primérna doba
¢teni u zakl z vyzkumného vzorku se pohybuje kolem 15 az 20 minut denné. Zmapovala
jsem, jaky maji dnesni déti vztah ke knize. To je patrné jednak z Casu, ktery ¢teni vénuji, ale
1z jejich pfani, tu kterou knihu dostat jako darek. Ze skupiny respondentti, ktefi se zacastnili
mého vyzkumu, jsem vyhodnotila nésledujici. 10 zakl si knihu pieje jako darek, 5 déti

nikoli. Ttetina déti si knihu pfeje dostat a zvoleny knizni titul opravdu jako darek dostane,
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tietina déti si jako darek knihu nepfeje a stejné ji dostane a posledni tfetina déti si knihu
pieje, ale dostane jinou. Z mého pohledu byl druhy cil naplnén a jsem rada, ze dv¢ tretiny

déti zajem o knihu ve svych pianich projevi.

Mym tfetim cilem bylo zmapovat a popsat oblibu ¢etby u Ziku z vyzkumného
vzorku. Mezi nejctenéjsi knihy z pohledu déti, které byly ti€astniky mého vyzkumu, fadim
pievazné knihy dobrodruzné, detektivni a nau¢né. DéEti uvadely, ze je 1aka napéti a tajemno,
proto voli napinavé ptibehy. Ten, kdo ma rad humor, voli ¢astéji vtipné ptibéhy napt. Denik
malého poseroutky. Svét zvitat je nejen tajemny, ale 1 poucny, a tak fada déti voli nejradé;ji
tuto tematiku. Jednou z knizek, kterou jsem zvolila k predCitani, bylo Dobrodruzstvi
pavouka Cendy od Pavla Cecha. Tato kniha propojuje napéti, dobrodruzstvi, strhujici ptibéh,
kamaradstvi 1 zamilovanost. Kdyz byl tfeti dil u konce, chtély déti oslovit autora, zda by
nenapsal dalsi. I to svéd¢i o jejich zdymu pro knihu a Cteni.

Dnesni déti ¢tou odliSnou literaturu nez pied lety. Behem mého Setfeni jsem zjistila, ze
dvé tretiny respondentii maji v oblibé knizni tituly naSich ¢eskych autorti, zatimco tietina si
oblibila zahrani¢ni spisovatele. Napft. japonsky komiks Naruto (téz zfilmovan), Tajemstvi
zahadné sosky, Ztiestény dim na stromé. Oblibené knihy od Ceskych autorti napt. Policejni
pohadky, Désenka, Birliban, Ema a kouzelna kniha. I zde je ziejmé, jak komiksovy zanr

dnesni déti ptitahuje. Je to predevsim napétim, dobrodruzstvim a humorem.

Mym poslednim cilem bylo podpofrit pozitivni vztah déti ke ¢teni a literature jako
takové. V ramci podpory ctendifskych dovednosti a zejména motivaci k Cetbé byly
realizovany s zaky ve $kolni druziné mnohé aktivity. Pfedné vytvoteni ¢tenaiského prostredi
(knihovnic¢ka a ¢tenarsky strom), dale zapojeni aktivit podporujicich Ctenafstvi, jako byla
vyroba zalozek do knihy, prace se ¢tenarskymi listy a ctenafskymi kostkami, tvorba vlastni
miniknihy a kone¢né také spoluprace s méstskou knihovnou.

S radosti musim konstatovat, ze obliba cetby u zakti béhem mé intervence celkové
stoupla. Pfi spole€ném hodnoceni zaki, kdy se vyjadfovali k tomu, co je ve Skolni druzing
bavi a naopak, nejvice zminovali prave aktivity, které jsme spole¢né podnikli. Béhem volné
hry napt. vybirali a Cetli knihy z nasi tfidni knihovny (ve Skolni druzin¢€), podle knizek
kreslili obrazky, vyrab¢li rizné typy zédlozek do knihy a nékteti z nich zkousSeli psat vlastni

tvorbu. Velmi se jim libila nabidka knizek zndzornénd listky na ctenafském stromé. Se
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zdjmem vypracovali 1 Ctenaiské listy. Jejich zdjem o knihy byl patrny i pfi vybéru nasi
spolecné Cetby, kdy se vétSina z nich aktivné zapojila a hledali jsme knizni titul, ktery by
vSechny zaujal. S knizkami pracujeme velmi Casto, a to v priibéhu nasi celoro¢ni hry. Déti
se uci hledat odpovédi na zadané ukoly v atlasech a encyklopediich. Kniha v kapesnim
provedeni nds doprovazi i na vychazku do ptirody.

Na zavér bych rada dodala, ze béhem svoji prace vychovatelky ve Skolni druzing, se mi
podatilo déti k ¢etb€ motivovat a Ze je stale ¢astéji viddm s knihou v ruce. VEtfim, ze se knihy

stanou jejich privodci zivotem a ze se k nim budou stale rady vracet.
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Zavér

Cilem bakalafské prace bylo podpofit pozitivni vztah 74k 3. ro¢niku ve Skolni druzin€, kde
pusobim jako vychovatelka, ke ¢teni, dale probudit v nich z&jem o knihy a literaturu. Pomoci
vyzkumu zmapovat ¢tenaiskou gramotnost, zjistit, jaky maji dnes$ni déti vztah ke kniham a
zda rady Ctou. Podpofit jejich vnitini motivaci, aby se knihy staly soucasti jejich zivota a
radosti, s niZ proziji svlij volny cas.

V teoretické ¢asti charakterizuji mladsi Skolni vék, nebot’ prave touto vékovou skupinu sem
zapojila do svého vyzkumu Seznamuji s definici volného ¢asu a uvadim, jakymi zptsoby
dnesni deti nejcastéji volny Cas travi, a to 1 pohledem vyzkumu z let minulych. Objasiiuji
pojem Skolni druzina. Popisuji zajmové ¢innosti 1 klicové kompetence, které jsou vymezeny

ramcovym vzdélavacim programem.

Vymezuji zakladni pojmy tykajici se Cteni a Ctenaifské gramotnosti. Popisuji typy Cteni

s odkazem na GejguSovou (2011) a typologii ¢tenaiti dle Travnicka (2011).

Definuji pojem ¢tenaiské gramotnosti na zakladé mezinarodnich vyzkuma. Laufkova (2020)
rozdéluje Ctenaiskou gramotnost na Ctyfi vzdjemné se ovliviiujici formy komunikace. Dle
mezinarodniho Setfeni PIRLS byly zjiStény a popsany aspekty ctenaiské gramotnosti.
Neméné diilezité jsou faktory Ctenaiské gramotnosti, a to jak faktory vyplyvajici z trovné
ditéte, tak ty neovlivnitelné. Neopomenula jsem ani zminku o rozvoji ¢tenaiské gramotnosti
dle Zbudilové (2020). Vyzkumy z roku 2017 poukazaly na klicové aspekty potfebné pro
rozvoj pozitivniho vztahu ke ¢teni.

Neméné dilezity je fakt, jak si déti knihy vybiraji a jaké maji oblibené Zzanry. Z mého
vyzkumu je patrné, ze nejvice v oblibé jsou humorné, napinavé a dobrodruzné piibehy. U

déti se vztahem k piirodé téZ knihy o zvifatech nejen v ptibézich, ale i v naucné literatuie.

V praktické ¢asti se zabyvam jednak dotaznikovym Setfenim, ale i stru¢nou charakteristikou
skupiny jednotlivych tc€astniki, respondentli z vyzkumného vzorku. Mezi metody sbéru dat
jsme zatadila pozorovani, individudlni 1 skupinové rozhovory a obsahovou analyzu
materidlii. Ve vysledcich svého vyzkumu jsme shrnula odpoveéd’ na otazku, jak déti travi sviyj

volny €as. Vyuzivaji nejen aktivity organizované skolou a jinymi institucemi ¢i subjekty, ale
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svilj volny Cas travi i s rodinou, pfateli a kamarady. Z nabidky Skoly vyuzivaji 12 krouzkd,

ale navstévuji 1 krouzky riizného zaméteni mimo nasi ZS.

Abych u zakl podpotila zajem svych zakl o knihy, ¢teni a ¢tenafstvi, realizovala jsem celou
fadu aktivit. Jednak jsem vytvofila podnétné ¢tenaiské prostiedi (knihovnicka a ¢tenarsky
strom), dale zapojila aktivity podporujici Ctenaistvi — vyrobu zélozek do knihy, préci se
Ctenafskymi listy a ¢tenafskymi kostkami, tvorbu vlastni miniknihy. Noveé jsme navazali
spolupraci s méstskou knihovnou. Z rozhovort s zaky jsem zjistila, ze nejvice ocenili pravé
Ctenarské prostiedi — vybavenou knihovnicku (i kdyz by dalsi tituly a zanry radi zaci doplnili
o dalsi), ¢tenarsky strom — kde si Zaci mohou doporucovat knihy, a zdlozky do knihy a ¢teci

okénka.

Na zavér samotny jsem si polozila otdzku: ,,Proc je ¢teni dulezité?* Na zakladé ¢teni objevuji
déti krasu Ceského jazyka, rozviji a obohacuji svoji slovni zasobu, kultivuji sviij mluveny
projev, ktery dotvaii jejich celkovy projev, utvaii si vlastni nizor. Cetba je zdrojem
informaci a spolehlivy zéklad vSeobecného vzdélani. Knihy jsou také dilezitou soucésti nasi
historie, nebot je-li vzpominka interpretovana pouze jako piibéh, muze upadnout

v zapomneéni.
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Ptiloha 1: Foto knihovni¢ky s mapou

Fotografie 1. Knihovni¢ka s mapou CR. Zdroj: archiv autorky
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Priloha 2: Cteci okénka

Fotografie 2. Cteci okénka. Zdroj: archiv autorky
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Piiloha 3: Ctenaisky strom

Fotografie 3. Ctenatsky strom. Zdroj: archiv autorky
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Piiloha 4: Ctena¥ské listy

CtendFsky list
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Fotografie 4. Ctenatsky list. Zdroj: archiv autorky.
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Fotografie 5-20. ¢tenarsky list. Zdroj: archiv autorky
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