ABSTRAKT

Prace analyzuje koncept virtualnich univerzit tfetiho véku (VU3V) ve Francii, Velké Britanii a
Ceské republice, se zaméfenim na udebni postupy a didaktické pomuicky. Ceska republika se
vyznaluje pokro¢ilym online vzd&lavanim seniorti prostfednictvim VU3V pii PEF CZU a
Ostravské univerzité, kde se pouzivaji interaktivni webindfe, online kurzy a virtudlni tfidy. Ve
Velké Britanii existuje komplexni online komunita Interest Groups Online (IGO) pod U3A,
ktera zahrnuje Clenstvi, vlastni Casopis, eticky kodex, a nabizi strukturované piednéasky a
diskuzni fora. Ve Francii je online vzdélavani seniorti méné rozvinuté, nabizi pouze nahrané
prednasky a zakladni online kurzy, ale chybi ji uceleny systém virtudlni univerzity. Didaktické
pomticky zahrnuji multimedidlni materialy, e-learningové platformy a interaktivni néstroje pro
spolupraci. Online vzdélavani pro seniory podporuje aktivni starnuti, zvySuje kognitivni
schopnosti a zlepSuje kvalitu Zivota, coz je kli¢ové pro budouci generace a celkovou

spoleCenskou integraci seniort.



