
ABSTRAKT 

Bakalářská práce se zabývá exkurzemi do věznic v rámci preventivního působení na 

základních a středních školách. Cílem je prozkoumat efekt programu, jež realizuje spolek PRAK, 

z.s., a který zahrnuje v exkurzi do věznice a besedu s osobou propuštěnou z výkonu trestu. Dílčími 

cíli je zjistit, jakým efektem program působí na vědomosti, postoje a emoce žáků. Teoretická část 

slouží k ukotvení dosavadních poznatků, spojených s delikvencí v adolescenci a preventivních 

strategií v této oblasti. Součástí teoretické práce je také popis činnosti spolku PRAK, z.s. 

Empirická část obsahuje popis výzkumného šetření a zahrnuje popis výzkumného vzorku, 

výzkumné otázky a hypotézy, metody sběru dat a popis tvorby dotazníku, pilotáž dotazníku a také 

sběr, analýzu a interpretaci dat s navazující diskuzí. Do výzkumu bylo zapojeno 84 respondentů v 

experimentální skupině a 54 respondentů ve skupině kontrolní. Jedná se o kvantitativní výzkum a 

k analýze dat byl využit statistický program Jamovi. Výsledkem šětření je změna ve vědomostní 

sféře účastníků, týkající se trestně právní problematiky, nicméně rozdíly v postojové orientaci žáků 

se nepotvrdili. Hlavním závěrem je, že program odpovídá předpokladu, že se jedná o silný zážitek, 

nicméně bez většího efektu na jednotlivé postojové složky jedinců.  
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