Benedikta Wagnerova: Exkurze do véznic jako nastroj primarni prevence
Bakalarska prace

Posudek vedouci

Bakalarska prace je zpracovana na zéklad¢ realizovaného preventivniho programu, ktery je
nabizen Skolam jako efektivni prevence delikventniho chovani. Jiz ze zdkladniho popisu
programu je evidentni, Ze program nespliuje zédkladni charakteristiky efektivniho programu
primarni prevence. O program Skoly jevi zajem a povazuji jej za efektivni. Prace vznikla jako
podpora programu, cilem je ovéteni toho, zda existuji v programu oblasti, které efektivni jsou.

Teoreticka ¢ast je sestavena z vhodné vybranych témat, ktera koresponduji s vyzkumnym
tématem velmi uzce. Dilraz je kladen na téma prevence, jeji efektivity ve vztahu

k vyzkumnému souboru a také programum, které jsou pfimo zaméfené na prevenci
delikventniho chovéni. V oblasti této prevence jsou pfedstaveny také zahrani¢ni zkuSenosti a
vyvoj v tomto tématu. Studentka vybira adekvatni zdroje a vhodné je cituje, vyuziva ceskeé i
zahrani¢ni zdroje v¢etné aktudlnich studii.

Zapsany spolek PRAK, ktery se studentkou spolupracoval, poskytl prostor ke komplexni
evaluaci jejiho programu. Cile tohoto programu jsou uvedeny na webovych strankach a
doplnény v rozhovoru s vedenim. V empirické ¢asti prace na tyto informace nasedaji cile
prace, vyzkumné otazky a konkrétni hypotézy.

Studentka vyuZzila dvé formy dotazniku, které administrovala u experimentalni a kontrolni
skupiny. U obou skupin probéhl pretest i posttest. Velmi ocenuji, Ze vyuzila jeSté moznost
pilotniho testovani, aby ovétila srozumitelnost dotazniku u cilové skupiny dospivajicich.
Dotaznik také konzultovala s ptedstaviteli spolku. Ziskavani dat je diskutovano také

z etického hlediska (informované souhlasy, vhodna formulace a obsah otdzek).

Vysledky vyzkumu jsou predstaveny piehledné. Nazvy grafii i tabulek by bylo vhodné&jsi psat
pfimo za jejich ¢iselné oznacenti, stejné tak by u tabulek mél byt popis, ten je zakomponovéan
do textu (napf. ur¢eni hladiny vyznamnosti apod.). Studentka se vyjadiuje k vyzkumnym
hypotézam a dal$im zjist€énim velmi srozumitelné a vécné. Jedna se o Cistou prezentaci dat
bez jejich interpretace. Ta prichazi v diskuzi, kde jsou nékteré vysledky vztahovany

k vysledkim dal$ich studii a obecnym doporucenim, které se tykaji preventivniho puisobeni.
Studentka pfistupuje k interpretaci dat opatrné€ a s evidentnim respektem k realizdtorim
programtl.

Celkové bych praci hodnotila jako zdatilou, 1 kdyz by bylo mozné na interpretacich vysledkt
dale pracovat. Velmi kladné hodnotim teoretickou ¢ast, ktera je propracovana, s kvalitnim
vyuzitim zdroji. Na empirické ¢asti by jesté bylo mozné zapracovat, predevSim by se jednalo
o hlubsi psychologické iivahy nad vysledky zjisténé evaluace. Velmi oceiiuji vyuziti testovani
pfed i po programu a praci s kontrolni skupinou. Bakalatska prace by méla projit také
jazykovou korekturou a dotazenim cita¢ni normy (pfedevsim v kapitole uvadéjici konkrétni
zdroje).



Studentka pracovala samostatn¢, konzultace vyuzivala predevsim v pocatecni fazi spoluprace,
kdy nastavovala cely design vyzkumu a volila vyzkumné nastroje. Nasledn¢ realizovala sbér
dat i vyhodnoceni bez pomoci. V zavérecné fazi jiz tlacil ¢as na jeji dokonceni, coz je bohuzel
lehce znat. Jinak praci hodnotim jako zajimavou a rozhodné ptispivajici k rozsifovani
informovanosti o efektivité preventivnich programt, které se aktualng realizuji na ¢eskych
Skolach.

Turnitin uvadi maximalné 12% shodu obsahu, ktery pochazi ze 71 zdroju, kdy kazdy ma
shodu mensi nez 1 %. Tato shoda je naprosto adekvatni vzhledem k rozsahu citaci, které jsou
V préci zastoupené.

V praci neni deklarovano, ze by byla vypracovana s pfispénim umél¢ inteligence.

Bakalarskou praci doporucuji k obhajobé.

Otazky / podnéty:

e Kdo ma zodpovédnost za sepsani a plnéni preventivniho programu Skoly (tedy i za
vybér kvalitniho preventivniho programu)?

e Na zakladé Vasich znalosti z odborné literatury a praxe navrhnéte, jak by se program
m¢él upravit, aby splitoval zasady efektivni primarni prevence.

V Praze dne 2. 8. 2024 PhDr. Anna Frombergerova, Ph.D.



