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ABSTRAKT

Bakalaiska prace zkouma postoj zakt ¢tvrté tiidy k rozsitené estetické vychove na zakladni
skole. Zakladni 8kola s rozsifenou estetickou vychovou je typ vzdélavani, ktery je v Ceské
republice neobvykly. Cilem této prace je poskytnout hlubsi porozuméni tomu, jak sami zéci
tento typ vzdélavani vnimaji. S ohledem na specificnost typu vzdélavani a na potiebu
hlubsiho porozuméni socidlnimu prostredi, kde se toto vzdélavani uskuteciiuje, je zvolen
kvalitativni vyzkumny pfistup. Jedna se o etnograficky pojatou praci, jez je zaloZena na
metod¢ zicastnéného pozorovani ¢tvrté tiidy zakladni Skoly se zaméfenim na hudebni a
tanecni vychovu. Pozorovani je doplnéno o volné rozhovory s Zaky a pracovniky skoly a
analyzu obsahu Skolnich dokumenti. Prace popisuje rozdilné vnimani a pfistup zéka
k predmétim rozsitené estetické vychovy v porovnani s povinnymi vyucovacimi predméty.
O umélecké vychové zaci smysli jako o zajmové Cinnosti a reflektuji volbu se tomuto druhu
aktivity vénovat. Pfedméty estetické vychovy jsou zaky oddelovany od klasickych predméth
a je jim pfifazovano ptizvisko ,.konicek*. Dale se prace sousttedi na specifické kvality, které
jednotliva zaméteni (taneCni a hudebni) v rdmci vyuky zdlraznuji. Prace poukazuje na
odli$ny projev Zakl tanec¢ni a hudebni vychovy a jejich odlisné postoje ke zvolenému
zaméfeni. RovnéZ se prace vénuje klicové roli pedagoga pii utvaieni postoji zakl. Prace
predestird vyznam diskursu, nebot’ zplisob, jakym se o né¢em hovofi, utvaii hranice reality,

ve kterych nasledné chapeme svét.
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ABSTRACT

This bachelor thesis examines the attitudes of fourth grade students towards extended
aesthetic education in primary school. Primary school with extended aesthetic education is
a type of education that is unusual in the Czech Republic. The aim of this thesis is to provide
a deeper understanding of how pupils themselves perceive this type of education. Given the
specificity of the type of education and the need for a deeper understanding of the social
environment where this education takes place, a qualitative research approach is chosen.
This is an ethnographic thesis based on the participant observation method of a fourth grade
primary school with a focus on music and dance education. The observation is
complemented by unstructured interviews with pupils and teachers and content analysis of
school documents. The paper describes the different perceptions and attitudes of pupils
towards extended aesthetic education subjects compared to mandatory subjects. Pupils think
of art education as a leisure activity and reflect on their choice to engage in this type of
activity. The subjects of aesthetic education are separated from the traditional subjects and
given the nickname "hobby". Furthermore, the work focuses on the specific qualities that
the different subjects (dance and music) emphasise in the teaching. It highlights the different
expression of dance and music students and their different attitudes towards their chosen
specialization. It also looks at the key role of the teacher in shaping pupils' attitudes. The
thesis demonstrates the importance of discourse, as the way in which something is talked

about shapes the boundaries of reality within which we subsequently understand the world.

KEYWORDS

etnography, attitudes, aesthetic education, younger school age, school



UV OD e e e e et e e e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e eneens 7
TEORETICKA CAST oot e e e e e see s et ese s seesesesseseseseseseas 9
I IVOD oo et e e e e s e e e e s et e e e e s e s e s st es e s e s neneseseaeas 9
2 P O ST O] e e aaaaaan 10
3 MLADSI SKOLNI VEK ..ottt e e e eee e seeenns 12
3.1 VY VOTOVY UKOL..ettteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesesesaeeseseseeenenesnnenesenenennnennnes 13
32 ROLE UCITELE ..ottt e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaeeeeeeeaae e aaeeeeeeeeeananas 14

4 ROZSIRENA ESTETICKA VYCHOWVA ....coooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e es e 17
4.1 HUDEBNI VYCHOVA ...ttt eaeeeeeeeeeeaeeeeeseneeenenennnennne 17
4.2 TANECNI A POHYBOVA VYCHOVA ....coitieeieieeeeee e 19

5 D S KU R S oot e e e e et e e e e e e e e e e s eae e e e e e e aesaaaeeaaaseeseseaaseanaseananaaen 21
5.1 FOUCAULT — DISKURS — VEDENT — MOC ..ttt et et eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaaaaeens 21
PRAKTICKA CAST oo ee e s s s s s s s s s sessesesssesesessessssesesesssaes 23
6  METODOLOGIE VYZKUMU ..., 23
6.1 UVOD A CILE VYZKUMU....ooeoeeeeeeeeeeeeeeeeee oo 23
6.2 TYP VYZKUMU A VYZKUMNE OTAZKY «eeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeaeeeeeeeeeaeeeeaaaeeeeeeseeennnns 23
6.3 VYZKUMNY VZOREK ...eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenaeeseeeeereaennaaesseesereennnaaanees 25
6.4 METODY SBERU DAT A PRUBEH VYZKUMU ...evveveteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeenenenene 25
6.5 ZPUSOB ZPRACOV AN DAT oottt e e e e e e e e e e e eaeeaaeseeeeereeearaaaaaens 26
6.6 ETIKA VYZKUMU ..ooiiiiiiiiii e 27

7 VYSLEDKY VYZKUMU ....oooooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ee e e e e esesesesesesesesesesesesesesesenns 28
8  KULTURA SKOLY .o e e e s es e es e es e s 29
O POSTOTE ZAKU ..ottt ettt ettt ettt ettt ettt eeeeens 31
9.1 TCONICEK ettt ee e e e e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnns 31
90.1.1 Povinné vyuCovaci predmety.........ceeciiiriiiiiriieeiiie e 31
9.1.2 Piedméty rozsifené umelecke VuKY ......cccoeoiieiiiiieiiieeieecee e 33

9.1.3  Odlisnost rozsitené umelecké VYUKY ........cccevviierieiiiiiiiieiieiece e 35



9.1.4 Explicitni a implicitni vyznam vyjadieni dospelych.........cccooviniiiiiieniiennnne. 39

9.2 TANECNI VYCHOVA VS. HUDEBNI VYCHOVA ....ccoiiiiiiiiiiieeee 41
9.2.1  ZACH tANEENTN0 ODOIU 1.v.veveeeeeeeeeeeeeeee e e et e e s s s e e e seesenene 41
9.2.2  Z&Ci NUAEDNTNO ODOTU ...ttt 45

93 PEDAGOG JAKO KLICOVY CINITEL....evveveeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeenenenene 49

DISKIUZE ...t eeeeeeeee e eeeeeeeeeeeeeeaeaeseeeeeneseneneneeennnes 53

9.4 VYZKUMNA ZJISTENI A TEORETICKE KONCEPTY ..eetteuuneeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennaaeens 53
0. 4.1  MIAAST SKOINT VEK .o e e e e e e e e e eeeeeeeaaeeeeeaaeeeeeaaaesenann 53
9.4.2 Rozsifend estetickd VYChOVA........cocviiiiiiiiieiiececece e 55
9.4.3 Foucault - diSKUIS - VEAENT = TNOC ...cevveeeeeeee e eeeeee e e e e e e e e eeeaeeeas 56

9.5 SH RN UT ettt e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e eaeeeeeeeaaenaaaaaaaaeaaes 58

9.6 LLIMITAGCE . .o et e e et e e e e e e e e e ae e e e e e e e e e eeraeeeeanns 59

ZAVER ..o s s s s s e s s s s s s s s s s s s e e e s s s e e e s s e rsnaes 60



Uvod

V této bakalaiské praci se zabyvam otdzkou postoji zakl k rozsifené estetické vychove na
zakladni skole. Téma bylo zvoleno z vice divoda. Zakladni Skola s rozsitenou estetickou
vychovou je typ vzdélavani, ktery je v Ceské republice neobvykly. Hlavnim cilem této prace
je poskytnuti porozuméni tomu, jak sami zaci tento typ vzdélavani vnimaji. Vybér tohoto
tématu byl ovlivnén také mou osobni zkuSenostni s uméleckym vzdélavanim, které mé
provazelo celé détstvi, a tudiz je mi téma blizké. Vzhledem k neobvyklosti typu vzdélavani
je v akademické sféte nedostatek vyzkumi a studii pokryvajici tento koncept. Soucasné
studie a vyzkumy se zaméiuji predevSim na mozné ptinosy uméleckého vzdélavani pro
rozvoj jedince nebo na efektivitu vyukovych metod téchto predméti. Mnozi vyzkumnici z
oblasti vzdélavani vSak zdiraziuji nezbytnost vyzkumi, které by poskytovaly perspektivu
samotnych Zakd, jichz se umélecké vzdélavani tyka. Podle Tan & Gibson (2018) by nazory
ajedine¢né pohledy déti na uméni, jejich zkusenosti s umeénim a jejich postoje k uméleckému
vzdélavani mély byt bezpochyby pfedmétem zajmu vyzkumi i v rdmci snah v oblasti
podpory uméleckého vzdélavani. Ve svém longitudindlnim vyzkumu dale uvadéji, ze
zkuSenosti ditéte s uménim v kontextu povinného vzdélavani vyznamné ovliviuji jejich

chépani, radost z uméni a konzumaci uméni v pozd¢jsich fazich zivota.

Cilem této bakalaiské prace je etnografie ctvrté tfidy zakladni umélecké Skoly s rozsifenou
estetickou vychovou. Snazim se o popsani a zprostfedkovani pochopeni postoji zakd k
rozsitené estetické vychove jako takové i k jejim jednotlivym predmétiim. Konkrétné sleduji
postoje k hudebni a tane¢ni vychové, jelikoz pravé z téchto dvou zaméfeni si Zaci mnou
navs§tévované tiidy mohou vybrat. Soucasné analyzuji faktory a predstavuji Cinitele, které
tyto postoje mohou jakymkoliv zplisobem ovliviiovat. V souladu s praxi etnografického
vyzkumu jsem pied vstupem do terénu formulovala obecné€ pojatou vyzkumnou otazku: Jaké
postoje maji Zaci 4.A k umélecké vyuce na zdkladni skole s rozsifenou uméleckou vyukou?
V pribéhu vyzkumu se mé pozorovani zuzovalo na konkrétnéjsi jevy. DileZitosti nabyvalo
téma diskursu, tedy toho, jak zplisob vyjadfovani se o udalostech a jevech utvaii hranice

reality, ve kterych dale uvaZzujeme a chapeme okolni svét.

Vyzkumny vzorek tvofi zaci étvrté t¥idy jedné zakladni a zakladni umélecké skoly v Ceské
republice, kterd je svou specializaci ojedinéla. Sbér dat probihal po dobu dvou a ptil mésict,

konkrétné od ledna do biezna druhého pololeti Skolniho roku 2022/2023. Zakladni metodou



sbéru dat je zGiCastnéné pozorovani doplnéné o volné rozhovory s zaky i zaméstnanci Skoly

a analyza obsahu Skolnich dokumentd.



TEORETICKA CAST

1 Uvod

V teoretické ¢asti bakalarské prace predstavuji pojmy a koncepty, které figuruji v praktické
casti. Jedna se o etnograficky pojatou praci, tudiz jsem se fidila principy a metodami
etnografického vyzkumu. Ve vyzkumu jsem postupovala induktivné, nejprve tedy probehl
sbér dat, nasledné jejich analyza, interpretace a sepsani vysledkli vyzkumu. Nésledovala
reSerSe literatury, kterd tématy korespondovala s obsahem praktické ¢asti a kterd se zdala

byt uzite¢na pro interpretaci vyzkumnych dat. Této interpretaci se vénuji v kapitole Diskuze.

V teoretické Casti mi nejde o podrobné ¢i hloubkové shrnuti dostupnych zjisténi o
konkrétnim tématu. Snazim se o predstaveni koncepttll, které maji pro bakalarskou praci
klicovy vyznam. V prvni kapitole vymezuji pojem postoj tak, jak je definovan v odborné
literatufe. V druhé kapitole se vénuji obdobi mladsiho Skolniho véku, jeho hlavnim
charakteristikdm, vyvojovému tkolu a roli ucitele v kontextu dané¢ho obdobi. Dale nastifiuji
pojeti estetické ¢i umélecké vychovy v ¢eském vzdélavacim prostredi. Posledni kapitola je

vénovana Foucaultovu pojeti konceptu diskurzu a moci.



2 Postoj

Postoje poskytuji informaci o tom, jak se jedinci stavi k riznym vécem, jeviim nebo idejim.
Existuje celd fada riznych definic postojii, napiiklad néktera pojeti povazuji postoj za
specificky prvek struktury osobnosti, ktery ukazuje, jaky je vztah dané¢ho ¢lovéka ke svétu.
Postoje jsou Casto uzce spojovany s hodnocenim, které je odrazem subjektivniho prozivani
vyznamu osob, véci, jevi, ideji nebo jinych vlastnosti a vztahti mezi nimi, tzn. 1ze hovofit o
hodnoticim vztahu, jehoz predmétem miize byt cokoliv (Nakonec¢ny, 2021). Dulezitym
kritériem pro rozpoznani postoje je to, jak souvisi s hodnotami, které lezi v jadru postojii a
jsou relativné stalymi osobnimi predpoklady, jez se tykaji obecnych a moralnich principt.
Postoje Casto vychazi z hodnotové soustavy ¢loveka, slouzi jako standardy a podklad pro

hodnoceni vlastniho chovéni i chovani ostatnich (Hayes, 2021).

Podle Fishbein a Ajzen (1975, cit. dle Hayes, 2021, s. 95) jsou postoje ,, naucené
predispozice k celkové priznivé nebo nepriznivé reakci na dany objekt, osobu nebo udalost “.
Z dané definice vyplyva, Ze jsou postoje naucené, konzistentni a reaktivni, a to jak
v pozitivnim, tak negativnim smyslu. Autofi pfidavaji k definici postojii i Cinnostni a
jednajici slozku. Podobné vyznivaji také dalsi definice postoji. Osgood et. al. (1957, cit. dle
Hayes, 2021) uvadéji, Ze postoje jsou predispozici €1 pfipravenosti k ur¢itému jednani, které

se od jinych stavl pfipravenosti odliSuji hodnoticim charakterem.

Postoje jsou vétsinou popisovany pomoci tii dimenzi. Kognitivni dimenze se tyka nazort a
mySlenek tykajicich se pfedmétu postoje, emociondlni dimenze se tyka pocitli, emoci a
emociondlnich reakci na pfedmét postoje a konativni (behavioralni) dimenze se tyka sklonii
chovat se a jednat urcitym zplisobem ve vztahu k pfedmétu postoje. Jednotlivym slozkam
pfifazuji autofi riznou miru dualezitosti, 1ze vSak konstatovat, Ze pro celkovy vyvoj postoje
jsou dtlezité vSechny tii (Hayes, 2021). Autofi se rovnéz 1i$i v ndzorech o vyvoji postoju.
Fishbein a Ajzen (1975, cit. dle Hayes, 2021) povazuji postoje za naucené v pribchu
béZzného socialniho zivota v rodin€ i mimo ni. S timto pojetim souhlasi i1 Tajfel (1978, cit.
dle Hayes, 2021), ktery tvrdi, Ze postoje siln¢ ovliviiuje socidlni identita a soundlezitost se
skupinou. Naproti tomu napt. Eysenck a Wilson (1975, cit. dle Hayes, 2021) hovoii o
postojich jako o vrozenych. Vychazi z predpokladu, ze v zakladu postoji stoji vrozené
osobnostni rysy, pfi¢emz tvrzeni dokladaji predev§im poukézanim na to, ze n€které rysy a

postoje se vyskytuji v jedné rodin€ a opakuji se ve vice generacich. To, ze se ale v rdmci
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jedné rodiny vyskytnou stejné postoje, mize byt spise disledkem uceni, které pti vyvoji a

socializaci jedince v rodiné probiha, nez disledkem dédi¢nosti.
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3 Miladsi skolni vék

Obdobi mladsiho skolniho véku se poji s velkou Zivotni zménou — s nastupem do Skoly.
Doposud byla zivotni naplni ditéte hra, nyni se hlavni naplni stava skolni prace a s ni spjaté
povinnosti (Ri¢an, 2021). Pfestoze kazdé vyvojové obdobi ma své t&zkosti, zmatky a je
spojeno s fadou zmén, mezi autory ovSem panuje shoda, Ze v porovndni s jinymi
vyvojovymi obdobimi se jednd o obdobi pomérného klidu, zmény jsou spise kvantitativniho
razu a déti se v oblastech vyvoje plynulym zptsobem zdokonaluji (Vagnerova & Lisa, 2021;

Thorova, 2015; Riéan, 2021). ,, Mladsi skolni vek je obdobi ve srovnani s tim, co predchdzelo

i co bude ndsledovat, pomérné klidné, nebourlivé a také stastné* (Ri¢an, 2021, s. 143).

Ackoliv fyzicky rist neni pfili§ dramaticky, z pohledu sily a hrubé motoriky dochazi
k vyraznym zlepSenim. Dé&ti se tréninku obratnosti vénuji jednak spontanné pro radost, ale
také proto, Ze t&lesna sila a obratnost maji vliv na socialni postaveni ve skupiné (Rican,
2021). Kognitivni vyvoj se zdokonaluje v mnoha ohledech. Dle Vagnerové a Lisé (2021)
vyuzivaji déti v mlad$im Skolnim v&ku pfi uvazovani zékladni logické principy a respektuji
realitu takovou, jaka je, at’ uz aktudlné¢ poznavanou, nebo zapamatovanou z piedchozich
zkuSenosti, coz je také predpokladem pro zvladnuti u¢iva. U€ivo a Skola maji zaroven vliv
na dal$i rozvoj rozumovych schopnosti, a to nejen proto, Ze je skola nuti vé€novat se urcitym
ukoltim, ale také tim, Ze je uc¢i systematicky ptremyslet. ,, Uci se myslenkovym obratiim, které
se stavaji béznou rutinou’ (Ri¢an, 2021, s. 146). Piaget (1970, cit. dle Vagnerova & Lisa,
2021) nazval obdobi mezi 6. az 12. rokem, coZ odpovida prvnimu stupni zakladni skoly,
stddiem konkrétnich logickych operaci. V daném obdobi dochazi ke kvalitativnim
prom&nam uvazovani. Mezi vyznamné charakteristiky této promény mysleni lze uvést

schopnost decentrace, konzervace a reverzibility.

Ve skole jsou také déti poprvé vedeny ke kontrole vlastniho téla a impulzli, donedavna si
mohly hrat a ve vétSing ptipadl se pohybovat voln€, nyni rozviji svou soustfedénost, coz je
pro né¢ narocné. Vedlejsim efektem je pak nakumulovand energie, kterou casto vybiji
riznymi formami hry a pohybu o pfestdvce. Obcas vSak ani prestdvka nestaci. Nicméné
takovouto energii nelze vnimat negativn¢, mize byt uplatnéna i pfi vyucovacich hodinach,
a to pfedevsim v soutéznich aktivitdch. Soutézeni je pro vétSinu zakl v tomto veéku oblibena
aktivita. Zpocatku Skolni dochédzky soutézi o ptizen ucitelky, poté se soutéZivost promita ve

vSech situacich, jelikoz vétSina zakit chce dosahovat co nejlepSich vysledkt, predev§im

12



., soutezeni o lepst prospéch ma — jak skoldk vi — pozorné a mocné povzbuzujici rodicovské
publikum* (Ri¢an, 2021). Mélo by se viak zarovefi naugit piechazet mezi soutéZivosti a
solidaritou €i spolupraci, které jsou neméné dulezité. V kolektivu jsou totiz nejvice oblibené
vyrazné a pribojné déti ale také déti, které jsou piatelské a ochotné pomoci (Ri¢an, 2021).
Vrstevnické vztahy zaéinaji nabyvat na diilezitosti. Zakova identita se formuje mimo jiné i
ptislusnosti k urcité skupiné. Déti stiedniho Skolniho véku si zacinaji uvédomovat lakavost
a benefity ¢lenstvi v mimoskolnim krouzku. Socidlni vazby a déni je zde vice realné a
zazitkové (PSSE, 2005). Piislusnost k ur¢ité skuping dava détem pocit sounaleZitosti a

zaroven moznost odliSeni se od zbytku ttidy.
3.1  Vyvojovy tkol

Zmeéna denniho rezimu a potfeba naucit se soustfedit na produktivni ¢innost je nejveétsim
zlomem v tomto obdobi. Déti byvaji poprvé konfrontovany se zazitkem nezdaru, pticemz
jejich reakci a nasledné zpracovani situace prikladaji mnozi autofi velkou dulezitost.
Zaroved by je viak §kola méla ugit, jak se s piekazkami vyrovnat a snést neaspdch (Rican,

2021).

Dle Eriksona (1996) a jeho teorie psychosocidlniho vyvoje odpovida obdobi mladsiho
Skolniho véku ¢tvrtému stadiu, béhem néhoz ptichazi konflikt mezi pracovitosti (snazivosti)
a ménécennosti (nedostacivosti) a jeho piekonanim vznika ctnost kompetence. Vysledkem
je ukotveny vztah k praci jako Cinnosti a ke svétu prace jako takovému, které dit€¢ zna
prostfednictvim rodi¢l a okolniho svéta. Vytvofeni pozitivniho vztahu k praci je nezbytné
pro harmonicky vyvoj sméfujici k tomu, aby se dit¢ v budoucnu stalo platnym clenem
spolecnosti. ,, Prace ma a miize byt radosti, tvorbou, cti, tim, co lidi navzajem spojuje, co
davd jejich zivotu smysl, ¢im sami sebe vytvdrime a pretvarime (Rican, 2021, s. 161). Ri¢an
(2021) dale popisuje, Ze vztah k praci ma nékolik slozek, mezi néZ patii naptiklad prosta
zaliba ve vykonavané ¢innosti neboli pocitové uspokojeni z prace s lidmi a materidlem,
ocekavana odmeéna, uzitek z prace ve formé produktu, védomi dobie odvedené prace 1
védomi sméfovani k uréitému vyS$imu cili. V tomto stadiu podle Eriksona (1996) dochazi
ke kroceni prebujelé predstavivosti a dit€¢ se uci predevsim ziskdvat uznani tvorbou véci,
vytvaii v sob€ pocit snazivosti a ptizpusobuje se pravidlim okolniho svéta. Snazivost
znamena délani véci po boku ostatnich a spolu s nimi, dit¢ se uc¢i délbé prace, odklani se od

potéSeni ze hry a hleda nove radost predevsim ve vyfeSeni a ukon¢eni produktivni aktivity,
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coz upeviluje pocit kompetence. Zaroven se vice porovnava se svymi vrstevniky. Dle

vvvvvv

To, jak dit€¢ samo sebe vnima vyplyva ze zkuSenosti, které se sebou ma. V obdobi mladsiho
Skolniho véku je sebepojeti zavislé predevsim na bezprostiednim déni, prikladem miize byt,
ze dité spravné vypocita matematicky priklad ve vyucovaci hodiné a okamzité o sob¢ usoudi,
ze je chytré. Ke konci vyvojového obdobi jiz déti berou pii sebehodnoceni v potaz vice
faktordi a konzistentnost v Case. V sebepojeti je zarovenn vyznamné odraZzen nazor pro néj
vyznamnych lidi. Dtilezitou slozkou v hodnoceni dalsich lidi je emoc¢ni pfijeti, které v détech
vytvaii pocit dllezitosti, sebetctu a sebedivéru. Rozumové soudy okoli - pozitivni i
negativni - dité integruje do sebepojeti. Svou hodnotu dit¢ méii a potvrzuje vykonem, tzn.

uz neni jen dulezité, aby ukol ud¢€lal, ale aby ho udélal spravné (Vagnerova & Lisa, 2021).

Meéritkem vykonu jsou pozadavky dospélych nebo srovnani s vrstevniky. Déti zacinaji
vnimat spojitost mezi vynaloZzenym usilim a provedenym vykonem. Uvédomuji si, ze pokud
vynaloZi snahu, vykon byl mél byt lepsi. Pokud tomu tak je, buduji si zdravé sebevédomi,
v opaéném piipad¢ vSak ztrdci motivaci a prohlubuje se u nich pocit nekompetentnosti
(Vagnerova & Lisa, 2021). Ackoliv jsou nezdary ptirozenou soucasti procesu, zkuSenost
s nimi nesmi ptevladat pocitu Gispéchu. Ri¢an (2021) uvadi, ze déti, kterym se i pies obéasny
neuspéch dafi, si buduji zdravé, vice autonomni sebevédomi, jez neni zavislé na okamzitém
apod.,vznika v kontaktu s dlouhodobym netspéchem pocit ménécennosti. Erikson (1996)
popisuje, ze jedinec, ktery neroziesi konflikt mezi svou pili a nedostacivosti, je ohrozen
rozvinutim excesivni soutéZivosti nebo regresi do predchoziho stadia, coZ mize mit za
nasledek obraceni soutézivosti jedince do jeho vnitiniho svéta. Také to mize ovlivnit jeho
vztah k praci a zavést ho na cestu pohrdani svétem a jeho spole¢enskym poiadkem (Rian,

2021).

3.2 Role uditele

Dit¢ je v obdobi mlads$iho Skolniho veéku lehkovérné a pravidla nastavend dospélymi

povazuje za nepiekroCitelna (Vagnerova & Liséa, 2021). I tento koncept vSak prochazi
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vyvojem. Zpo&atku $kolni dochazky dle Ri¢ana (2021) dit& rodi¢tim i autoritam ve t¥{dé plné
véti. Ucitel je milovan a je k nému vzhliZzeno. Rodice mtizou byt az Sokovani, Ze je ucitel
v zakovych ocich tzv. postaven na piedestal, ob¢asn¢ 1 vys nez rodi¢, a jeho autorita je

nezpochybnitelna. Ucitelovo slovo se stava zakonem.

Postupem Casu v§ak neoblomna dlivéra pomalu opadé a ptichazeji prvni pochybnosti. Kolem
¢tvrtého roc¢niku zakladni Skoly jiz zaujimaji k uciteli kriti¢téjsi postoj, pocit'uji potiebu se
o kvalitdch ucitele ujistit a snazi se je podrobit testu. V dané fazi jiz dokézi a chtéji
projevovat vlastni postoje k udalostem, své potieby, zajmy i pozadavky (Ri¢an, 2021).
Végnerova a Lisa (2021) zaujeti kritictéjSiho postoje vysvétluji tim, ze déti zacinaji vice
reflektovat vlastni chovani i chovani druhych a hodnoti ho s vétsi diferenciaci nez dtive.
Zaroven se také s priblizujicim se adolescentnim obdobim zacinaji fidit i normami
nastavenymi vrstevnickou skupinou. Jednim z projevii tohoto posunu je ubytek poctu
situaci, ve kterych na sebe zaci vzajemné zaluji. I pfes zminéné zmény vSak Zaci tohoto véku
dodrzuji pravidla, kterd jsou dana, i pokud k nim citi jistou nelibost (Vagnerova & Lisa,
2021). Nastup puberty ve ctvrté tiid¢ reflektuje i kolektiv autorti Prazské skupiny skolni
etnografie (dale jen PSSE, 2005). Ctvrta tfida je nazyva rokem prepuberty, jejimz hlavnim
znakem neni nastup ¢i pfitomnost sekundarnich pohlavnich znaki, ale spiSe jiné moralni
uvazovani. Dité zacind jinak pohliZet na nastavena pravidla, je si jimi nejisté a ma tendenci
je zpochybiiovat. Projev nejistoty muize byt pozorovan v rozbihajicich se diskuzich
s ucitelem, ve kterych je naznaCovana nedivéra k pravidliam, pfi¢emz zalezi na pedagogovi
a na zpusobu, jakym pravidla a realitu prezentuje. U€itel musi byt otevieny diskuzi s zaky a
zérovei prokazovat lidskost. Zakiim dochazi, Ze ugitel nebude bezchybny, proto dokonalé
normy, které vyzaduje, mizou byt napadeny. ,, Na jedné strané je vychovatel napaden bez
priciny, jako pouhy nositel mravni normy, ktery nemuze byt vuci vychovdavanému uplné
cynicky; na druhé strané si za svou kritiku muze sam, pokud normu vnucuje tak, Ze témer
vyzve k ditkazu utopie” (PSSE, 2005, s. 150). Ugitelé, kteii zaky vedou jiz delsi dobu, si
casto zachovavaji autoritu, avSak novi ¢i slabsi ucitelé jiz zaCinaji byt s jistym potéSenim

saky kritizovani (PSSE, 2005).

Mnozi autofi se shoduji, ze ucitel je ve vzdelavacim procesu kliCovym faktorem pfii
formovani zakladu zadkovych postojti, hodnot i jeho sebepojeti, na kterych miizou déti stavét

v dalSich fazich zivota. ,, Kritériem spravnosti jsou hodnoty a normy uznavané autoritou,
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instituci, skupinou, které jsou chapany jako obecné platné* (Vagnerova & Lisa, 2021, s.
362) . Ucitel je zaky obdivovan a milovan, je pro né vzorem, proto se mu zaci touzi podobat
a piejimaji jeho postoje, nazory i hodnoty. Zaroven ma ucitel ve tfidé moc nastavovat normy
vykonu nebo chovani, které mize vymahat prostiednictvim odmén a tresti. Skrze pozitivni
¢i negativni zpétnou vazbu formuje osobnost zaki, aby odpovidala pozadovanym normam.
Zpétna vazba je pro deti tohoto veku velmi dalezitd a vyzadovand. Snazi se napliiovat svou
roli spravné¢ a dodrzovat vSechna nastavena pravidla, chce za to vSak ziskat ocenéni.
,, Ocenéni uz neuspokojuje jenom potrebu citové jistoty, ale i potrebu seberealizace, ktera je

vvvvvv

pfedevsim pochvala, je silnym motivacnim Cinitelem.

Pianta et. al. (2011, cit dle Trevifio et. al., 2018) uvadi tfi hlavni procesy, kterymi ucitelé
postoje zakd ovliviiuji. Mezi né patii emocionalni podpora, efektivni fizeni tfidy a
instruktivni podpora. Emocionalni podporou je mysSleno poskytnuti pozitivniho a
bezpecného prostoru, ve kterém se zaci citi respektovani a mohou diskutovat. Efektivni
fizeni tfidy a instruktivni podpora vede k vyssi angazovanosti zakt a k hlub§imu porozuméni
rozvijenim metakognitivnich dovednosti. Dulezitym faktorem je ztélesnovani hodnot a
postojii samotnymi uciteli. U€itelovy vyroky a chovani spolu musi korespondovat, pokud
tomu tak neni, ztraceji zaci k ucitelovi divéru. Pro pochopeni a pfevzeti urcitych hodnot je
dalezité, aby ucitel své chovani zaklim vysvétloval (Sanderse, 2013; Veugelers a Vedder,
2003). Do tohoto procesu vstupuje také Skolni klima, které je klicovym faktorem pro
socialni, emociondlni a akademicky rozvoj zaki. Je definovano kvalitou a charakterem
Skolniho Zivota, reprezentovanymi normami, hodnotami a vztahy ve Skole, jeZ maji vliv na

pedagogy a prostfednictvim nich dale na zédky (Cohen et. al. 2009).
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4 Rozsirena esteticka vychova

Skola, na které jsem provadéla vyzkum, pracuje s pojmem ,,rozsirenad esteticka vychova*,
pricemz v ramcovych vzdélavacich programech pro zakladni vzdélavani je hudebni vychova
ukotvena v jedné z deviti vzdélavacich oblasti a tanecni a pohybova vychova je ukotvena

v Doplitujicich vzdélavacich oborech (MSMT, 2023).

Oblast Uméni a kultura je vymezena charakteristikou, cilovym zaméfenim, vzdélavacim
obsahem i o¢ekavanymi vystupy. Skola mize vzdélavaci obsah oborii v dané oblasti upravit
¢1 roz€lenit ve Skolnim vzdéldvacim programu do vyucovacich predméti dle vlastniho
uvazeni, avSak vzdélavaci obsah musi byt zakim v ramci zdkladniho vzdélani pfedan a musi
byt dodrzeno smétovani k rozvoji klicovych kompetenci, které z daného obsahu plynou.
Vzdélavaci obsah z oblasti Umeéni a kultura poskytuje zaklim moznost poznavat svét i jinym
zptisobem neZ racionalnim. Seznamuje Zaky s neoddé€litelnou soucasti lidské existence —
uméni a kulturou. Oblast zastupuji dva vzdélavaci obory — hudebni vychova a vytvarna

vychova, pfi¢emz oba jsou pro zakladni vzdélavani povinné (MSMT, 2023).

V rdmcovych vzdé€lavacich programech jsou kromé vzdélavacich oblasti zafazeny
Doplnujici vzdélavaci obory. Ptestoze nejsou soucasti zadkladniho vzdélavani, je mozné je
vyuzit jako povinny ¢i volitelny vzdélavaci obsah pro vSechny nebo jen nékteré zZaky.
Ocekéavané vystupy nejsou zavazné, ale pouze doporucené. Jednim z téchto obort je tane¢ni
a pohybové vychova, kterou mohou Skoly obohatit vzdélavaci obsah v oblasti Umeni a

kultura (MSMT, 2023).

Ptestoze je v nasi spolecnosti stale vyzdvihované ptirodovédné a technické vzdélani, je
mozné v poslednich letech sledovat stale vétSi snahy o podporu rozvoje umélecko-

kreativniho vzdélavani na vSech stupnich ¢eského Skolstvi (Pastorova, 2019).
4.1 Hudebni vychova

Zaklady hudebni vychovy tvoii jiz dlouhou dobu neoddélitelnou soucast zdkladniho
vzdélani kazdého jedince. Pieddva znalosti, které se propojuji se vzdélavacim obsahem
dalSich predméti a kterymi by mél byt po ukonceni zakladniho vzdélani vybaven kazdy
obc¢an. V nové¢jsich pristupech k hudebni vychove je stale vice prosazovan pftistup, jenz
vnima dité jako aktivniho i¢astnika muzicirovani, skrze které maze hudbu ,,zakusit* a tim

vice propojit hudebni vzdé¢lani s teorii (Regelski, 2005).

17



Podkladova studie k hudebni vychové uvadi, Ze na hudebnim rozvoji jedince se podileji
viechny stupné vzdélavaciho systému v Ceské republice. Péte je vénovana i piipravé
pedagogti tohoto predmétu. Hudebni vychova mé dlouholetou tradici a propracovany systém
pracovist’ na pedagogickych fakultach, ktery se vénuje nejen ptipravé k vykonu povolani,
ale i védeckému vyzkumu v této oblasti. Uloha hudebni vychovy tkvi v jeji nenahraditelné
schopnosti plsobit na citovou sféru rozvijejici se osobnosti zdka. Zaroven je jednim
z vyznamnych prostfedkt k uchovavani tradic a pfedavani hodnot vytvotenych predchozimi
generacemi. Tyto hodnoty bude jedinec na zdklad¢ védomosti a dovednosti ziskanych ve
vyuce nejen uchovavat, ale diky rozvoji tvirci schopnosti také vyvijet a predavat dal.
Hudebni vychova tvofila, tvofi a bude tvofit jeden ze zdkladnich kament nejen zakladniho,

ale 1 vSeobecného vzdé¢lavani (Pastorova, 2019).

Védecka obec se v poslednich letech zaméfuje na sledovani dopadi hudebniho vzdélavani
na vyvoj mimohudebnich schopnosti ¢i dovednosti jedince. Hudebni vychova neni pouze
nendro¢nou zabavou, jedinec v ni musi vyuZzit slozitych procesti vnimani a cinnosti
kognitivniho systému. Zak sviij mozek procviduje podobné, jako kdyz se uéi ve $kole.
Vyzkumy se zabyvaji vztahem mezi hudbou ¢i hudebni vychovou a naptiklad kultivaci feci,
zlepSeni pozornosti, matematické gramotnosti ¢i socialnich dovednosti jako je tfeba empatie

(Pastorova, 2019).

,,Hudebni vychova vede Zdaka prostrednictvim vokalnich, instrumentdlnich, hudebné
pohybovych a poslechovych c¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace“ (MSMT, 2023,
s. 67). Cilem je rozvoj osobnosti Zaka a jeho hudebnosti. Déle rozvoj pochopeni uméni jako
specifického zplisobu poznéani, uvédomeéni si provazanosti kultury, spole¢enskych hodnot a
umeéni a v neposledni fadé ma zdka hudebni vychova vést k otevienosti a tvofivému piistupu
k Zivotu (MSMT, 2023). Charalambidis (2004) uvadi, Ze hudebni vychova by méla plnit
estetické, zabavné, spoleCenské a terapeutické funkce. Zptisobem, jakym je hudebni vychova
prezentovana v ramcovém vzdélavacim programu, by méla zZakiim umoznit pronikat do
svéta hudby a hudebniho uméni prostiednictvim aktivniho muzicirovani i pasivni konzumaci

hudby a propojovat ji s diilezitymi znalostmi historie tohoto uméni a kultury obecné.

Mnou navstévovana Skola ve svém Skolnim vzdélavacim programu uvadi, Ze hudebni obor
umoznuje svymi jednotlivymi slozkami komplexni hudebni vzdé&lavani Zaka. Propojuje

praktickou vyuku na hudebni nastroje s teoretickou vyukou hudebni nauky. Po Zécich
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hudebniho oboru na zakladni Skole je pozadovano nasledné hudebni vzdélavani v rdmci
zakladni umélecké Skoly. To zahrnuje jak individualni vyuku na néstroj ¢i zpév, tak
kolektivni vyuku orchestralni, sborové, souborové nebo komorni hudby. Postup do vyssiho
roc¢niku je mozny po uspesném vykondni postupové komisionalni zkousky, ktera provétruje

jak znalosti hudebni teorie, tak praktickou dovednost hry na zvoleny nastroj ¢i zpév.
4.2  Tanecni a pohybova vychova

Ackoliv se ve vzdélavani obecné klade diraz na intelektualni vyvoj jedince, mezi rozvojem
intelektu a rozvojem motoriky existuje obousmérny vztah, diky cemuz se zacalo diskutovat
0 zafazeni tane¢ni a pohybové vychovy zdkladniho vzd€lavéani, coz je jiz v nékterych
evropskych zemich béznou praxi. Teoretické a filozofické zdklady tanecni vychovy
vychazeji z holistického piistupu k ¢loveku, ktery vnima tanec jako zplsob zivota. Lidé si
pod pojmem tanec mohou piedstavit variaci riznych tane¢nich druhti a stylt. Po dlouhou
dobu byla taneéni kultura v Ceské republice vlivem politickych okolnosti znaéné oklesténa
na baletni a lidovoé tane¢ni techniky, které jsou vdzany ptfisnymi pravidly (Blazickova et.

al., 2019).

Charakteristika ptedmétu Tanecni a pohybova vychova byla vypracovdna na zakladé
metody kultivovani pfirozené¢ho pohybu, ktery je té€lu vlastni a skrze né¢hoz je mozné vyjadrit
intelektualni 1 citové podnéty. Pohyb se stdva zdrojem sebejistoty a sebeuvédomeéni a
prispiva k porozuméni sobé samému. Toto pojeti tane¢ni vychovy bylo vroce 2010
schvaleno MSMT a zafazeno jako vyuéovaci predmét spadajici do oblasti Uméni a kultura.
Piedmét se vyhyba mechanickému opakovani jednotlivych prvkl a pfedani konkrétniho
druhu €1 Zanru tance, jelikoz tanec zde neni chapan jako otdzka prakticka, nybrz hodnotova.
Jde o tviir¢i Cinnost, o rozvinuti vztahu mezi mys$lenim, télem a emocemi, o névrat
k pfirozenému. Timto se rozviji inteligence téla a také se zajiStuje harmonicky vyvoj
jedince. Pfedmét stavi na Ctyfech zakladnich principech— umisténi, podporovani originality

a autenticity, inteligenci téla a sounalezitosti (Blazickova et. al., 2019).

Obsah piredmétu podporuje rozvoj kreativity zakii prostiednictvim tance vychdzejiciho
z ptirozeného pohybu ¢lovéka. V Ramcovém vzdélavacim programu se uvadi, ze tanec je
¢innosti, kterou muze do jisté miry vykonavat kazdy, protoZe kazdy ma moZnost pohybovat
se, citit, pfedstavovat si a jednat. Dale deklaruje, Ze z psychologického hlediska je dulezité

dat kazdému Zakovi moznost uplatnit své tvurci usili. Tanec je v rdmcovych vzdélavacich
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programech chdpan jako ¢innost, pii niz se vyjadiuji citové hodnoty pohybem. Je pfi ném
kladen duraz spiSe na dané hodnoty a tvir¢i proces nez na vysledek. Tane¢ni a pohybova
vychova neusiluje o vypilovani tane¢ni techniky. Jeji Cinnosti se spiSe soustfedi na
sebepoznani, vnimani druhych a radost z peCovéani o spole¢né sdileny prostor. Rozviji
pfedevsim socidlni a personalni kompetence a napomaha tak k dosahovani cilti zékladniho

vzdélani (MSMT, 2023).

Dle skolniho vzdé€lavaciho programu mnou navstévované Skoly nabizi tanecni obor, dle
moznosti a vzdélani tane¢niho pedagoga, seznameni se se zaklady tane¢nich technik a rozvoj
schopnosti porozumét komunika¢nimu obsahu tane¢niho uméni v souvislostech. Ukolem
pedagoga je vyucovat tanci jako zazitku, ktery se stdva soucasti zivotni filozofie a Zivotniho

stylu.

20



5 Diskurs

Téma, které se prolina celym vyzkumem, je shodné vnimani a spolecny pfistup ke
konceptiim $koly sdileny viemi aktéry. Skola jako instituce, jeji zaméstnanci i Zaci shodng
reflektovali Zivot ve Skole. Proto jsem se pfi interpretaci rozhodla pracovat s pojmem

diskurs, konkrétné s Foucaultovym vykladem pojmu.

Diskurs je komplexni termin, ktery je uzivan v riiznych oborech (ptedevsim v lingvistice,
filozofii, sociologii ¢i psychologii), pfi¢emz v kazdém z nich m& mirn¢ odliSny vyznam, a
proto neexistuje jednotna definice tohoto pojmu. Nejcastéji se termin chape jako rozmluva,
debata ¢i rozprava o urcitém tématu, tedy jako jakékoliv jednotka jazyka vétsi nez véta. Lze
jej vSak také chapat jako verbalizované sdilené védéni, tzn. jak vypovidame o urcitém tématu
¢i véci a jaky vyznam tomu pfipisujeme. Je mozné ho i chépat jako zplisob organizace

veédéni, ktery je zakotven v jazyce a jeho konkrétnim uzivani.
5.1  Foucault — diskurs — védéni — moc

Témata diskursu, védéni, moci a jejich vzajemnych vztaht jsou klicovymi aspekty ve
filozofii Michela Foucaulta. Tato podkapitola se zaméfuje na popis Foucaultovo pojeti

jednotlivych pojmi a jejich vzajemného propojeni.

Ani Foucault neudéluje pojmu ,,diskurs* jednotnou definici a timto konceptem se zabyva
napfi¢ vSemi svymi publikacemi. Ve svém dile ,,Archeologie védeni“ o ném hovoii jako o
pojmu nestalém (Foucault, 2002). Pojeti diskursu v jeho filozofii vychézi z podstatné role,
kterou hraje ve vztahu k realité. Diskurs neslouzi k pouhému oznaceni reality, ale naopak
udé€luje realité status existujici entity. UmozZiluje lidem myslet a chapat pouze tu realitu,
kterou popisuje. Skutecnost mimo diskurs neexistuje, pokud neni diskursu, ktery by poskytl
prostiedky k jejimu pojmenovéni. V ptipadech, kdy neni pro skutecnost pojmenovani a
jazykovy koncept, nelze jej myslet a pochopit (Bocak, 2012). Diskurs je tedy jakysi
komplexni systém mysleni a jazyka, a to jak v psané, tak v mluvené formé, ktery formuje a
organizuje, jak lidé rozumi svétu a jak v ném jednaji. Ovliviiuje vnimani skutecnosti a

zpisob, jakym ji interpretujeme.

Dle Foucaulta (2002) diskurs nepiedstavuje pouze piehled nebo souhrn vypovédi na urcité
téma. Diskurs disponuje vnitinimi pravidly a je vnitin€ strukturovan. Vypovédi tedy

neexistuji samostatné, ale existuji diky tomu, Ze je vnitini struktura diskursu umoznila. ,,Z
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hlediska analyzy diskurzu tedy nejde jednoduse jen o zkoumani vypovedi a vyrokii, ale o
zkoumani struktury a pravidel, jimiz se vznik téchto vypovedi ridi “ (Schneiderova, 2016, s.

24).

Foucault (2007) dale rozviji myslenku, ze jednotlivé historické obdobi provazely odlisné
diskursy. V dile ,,Slova a véci® se zamétfuje na historii védéni a pracuje s pojmem
,,episteme“, coz chape jako historické obdobi ¢i epochu, vyznacujici se jistym souborem
predbéznych podminek védeni, specifickych pouze pro ni. Popisuje, jak se struktury mysleni
meéni v priabéhu Casu a jaké védeéni je povazovano za legitimni v jednotlivych ¢asovych

obdobich.

Centralnim tématem autorovy filozofie je moc. Ve jeho dilech se zaméfuje pfedevsim na
roli, kterou hraje diskurs ve vykonu moci. Tvorbu diskursu ovladaji mocenské struktury ¢i
instituce, jako jsou statni aparaty, nabozenské instituce, ale tfeba také skoly, které diskurs
kontroluji a reguluji. Diskurs je uzce propojen s védénim a védéni je nastrojem moci. Moc
v tomto pojeti neni vnimana jako represivni ¢i destruktivni sila ve formé nésili, ale spise jako
sila produktivni. Instituce urcuji, jaké znalosti jsou legitimni a skrze to konstruuji svét presné
takovy, jaky ho chtéji mit (Bocak, 2012). Kazda spolecnost urcuje skrze diskurs to, co je
povazovano za pravdivé a co uZ neni, soucasné také stanovuje autority, které jsou
povazovany za zdroje legitimni pravdy. Jako ptiklad 1ze uvést oblast zdravotnictvi, tzn. co
je a co neni nemoc, kdo je a kdo neni nemocny, urcuje lékarska obec. Toto vnimani je
prijiméano spolecnosti, ktera se nasledn¢ vymezenym ramcem fidi. Foucault (cit. dle Hgjek,
2013) zdiraziuje, ze moc neni né&jaky atribut, ale spiSe vztahova entita. Neni tedy dulezité
ptat se, co je moc, ale spiSe jak se uplatituje. Moc se projevuje skrze zptsoby jednani, které
jsou nepiimé a implicitni, ne explicitni a donucovaci. Foucault (cit. dle Hajek, 2013)
argumentuje, Ze poznani muze slouzit jako ideologicky nastroj k ovladani mas. Mocenské
vztahy formuji diskurs, ktery je védeckym poznanim legitimizovan. Realita je poté
vytvofena normalizaci védeni, které lidé spolecné sdili.. Piisobeni moci tak muize byt
nevédomé, nebot” diskursy jsou internalizovany do mysleni lidi, ktefi jsou jeho nositeli 1 bez

uvédomeni si daného faktu (Hajek, 2013).
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PRAKTICKA CAST
6 Metodologie vyzkumu

6.1 Uvod a cile vyzkumu

V bakaléiské praci se zabyvam otazkou postoji zakl 4. A k rozsitené estetické vychoveé na

vybrané zakladni a zakladni umélecké skole s rozsitenou estetickou vychovou.

Cilem vyzkumu je etnografie tfidy 4. A konkrétni zékladni Skoly s rozsifenou estetickou
vychovou. Snazila jsem se o komplexni zachyceni obrazu dané skupiny, pii némz jsem se
soustfedila na popis typt vztahl a postojit zakti 4. A vybrané zakladni a zadkladni umélecké
Skoly k rozsitené estetické vychove a popis Ciniteltl, které mohou tyto postoje jakymkoliv

zpusobem ovliviovat.
6.2 Typ vyzkumu a vyzkumné otazky

V préci se snazim o popsani a zprostiedkovani pochopeni postoji déti k rozsifené estetické
vychové. Konkrétné se zabyvam postoji k tanecni a hudebni vychové, jelikoz prave z téchto

dvou zaméfeni si zaci tfidy 4. A, kde jsem méla moznost vyzkum provést, mohou vybrat.

Zakladni $kola s rozsifenou estetickou vychovou je typ vzdélavani, ktery je v Ceské
republice neobvykly. Moji hlavni snahou bylo poskytnout porozuméni tomu, jak samy déti
tento typ vzdelavani vnimaji. S ohledem na specificnost typu vzdélavani a na potiebu
hlubSiho porozuméni socialnimu prostredi, kde se toto vzdélavani uskuteciiuje, jsem se

rozhodla pro kvalitativni vyzkumny pfistup, konkrétné etnografii.

“Kvalitativni vyzkum se snazi porozumét svétu a toto porozumeéni zprostiedkovat, vétsinou,
byt ne vyhradné, prostrednictvim textu. Takové porozumeéni ma radu rovin: chceme rozumét
jednani aktéru i socialnim strukturam, v nichz se dané jednani uskutecnuje. Studujeme, co
lide deélaji, jak o tom hovori, jak tomu rozuméji, jak to proZivaji. Jak jsou vyznamy i praxe
ovliviiovany prostredim, lidskym (socialnim) i ne-lidskym (priroda Ziva i neziva, lidské

vytvory), a naopak, jak toto prostredi zpetné ovliviiuji, vytvareji” (Novotna et al., 2019).

Tento vyzkumny pfistup poskytuje moznost hlubsiho porozuméni zkoumanému jevu ptimo
v jeho pfirozeném, tj. bézném, prostfedi. Etnograficky pfistup usiluje o nahlidnuti
zkoumaného jevu skrze emickou perspektivu, coz znamend porozumeéni a nahlidnuti jevu

o¢ima aktérti zkoumaného prostredi, jejich vnitinim motivacim, hodnotam a postojim.
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Pro podrobnéjsi seznameni se s metodologii vyzkumu jsem vyuzila publikaci Metody
vyzkumu ve spolecenskych védach od Novotna et al. (2019) a rovnéz jsem se opirala o knihu

Etnography: Step—by-Step od Fettermana (2010).

Dle Fettermana (2010) neni etnografie pouhou metodou sbéru dat, ale predev§im postojem
k vyzkumu, ktery klade diraz na odhalovani toho, jak sami aktéfi chapou a interpretuji
vlastni zkuSenosti. Etnografie usiluje o holisticky pfistup. Snazi se pokryt co nejsirsi skalu
témat tykajicich se zkoumané kultury, subkultury nebo programu. Nevyhnutelné vSak neni

schopna zachytit realitu v celé své §ifi (Fetterman, 2010).

Holistickou perspektivou je v ramci etnografie mysSleno kladeni dlrazu na vzdjemnou
provazanost jednotlivych jevli v opozici vici jejich izolovanosti. “Socidlni realitu sice
muzeme analyticky rozdeélit na jednotlivé jevy, ale jsou to pravé vztahy mezi temito jevy,

které nam ji umoznuji pochopit” (Novotna et al., 2019).

V kvalitativnim vyzkumu a zejména ve vyzkumu etnografickém je kladen diraz na
vyzkumnikovu sebereflexi. Je dllezité vnimat tenké hranice, na nichz se vyzkumnik pfi praci
v terénu 1 pfi analyze a interpretaci dat pohybuje. Vyzkumnik je aktivni soucasti
vyzkumného procesu a jeho subjektivita je nevyhnutelna. Reflexivitou se béhem pobytu
vterénu a pii praci s daty rozumi kritické zamysleni se nad tim, jak mohou osobni

pfedpoklady nebo situaéni kontext ovlivnit vysledky vyzkumu.

V souladu s praxi etnografickych vyzkumi jsem pied vstupem do terénu formulovala obecné
pojatou vyzkumnou otazku — Jaké postoje maji Zaci 4. A k umélecké vyuce na zékladni Skole
s rozSifenou estetickou vychovou? Tato otazka spiSe urcuje oblast zdjmu mého vyzkumu.
V pribéhu vyzkumu se zuZovanim pozorovani na konkrétnéjsi jevy staly otazky
presnéj$imi, ackoli cil vyzkumu zlstdva nezmeénén. Analyzovana a interpretovand data nyni

reaguji na nasledujici otazky:

- Jak vnimaji zaci 4. A zékladni Skoly s rozsifenou estetickou vychovou rozsifenou
estetickou vychovu?
- Jaké postoje maji Zaci 4. A ke konkrétnim pfedmétiim rozsifené estetické vychovy?

- Jaké Cinitele vniméani a postoje ovliviiuji?
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6.3 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek tvoii zaci étvrté t¥idy jedné zakladni a zékladni umélecké skoly v Ceské
republice. Tato volba byla podminéna n€kolika faktory. Hlavnim cilem bylo zaméfit se na
déti ve veéku mladsiho skolniho véku, coz odpovida vékové skupiné zaka prvniho stupné
zakladni Skoly. Taktéz jsem preferovala tiidu s heterogennim umeéleckym zamétenim, coz
umoznovalo nahlédnout na vztah 74kl k umélecké vyuce z vice thli. Posledni proménnou,
ktera hrala roli ve vybéru vyzkumného prostiedi, byla ma vlastni zkusenost s danou skolou,
ktera mi poskytla snadnéjsi ptistup do terénu. Ttida 4. A mi byla ptidélena po konzultaci s
teditelem Skoly, jelikoZ jeji tfidni ucitelka - jako jedna z mala - s provedenim vyzkumu
souhlasila. Vyzkumny vzorek tvorilo celkem 29 zaki 4. A, z toho osmndct zakl s tane¢nim
zaméfenim, Sest zakl s hudebnim zaméfenim a pét zakt bez uméleckého zaméfteni.

Vyzkumny vzorek dale tvoii pedagogové a dals$i zaméstnanci Skoly.
6.4 Metody sbéru dat a pribéh vyzkumu

Sbér dat probihal po dobu dvou a pal mésict (tj. od ledna do biezna) druhého pololeti
Skolniho roku 2022/2023. Do Skoly jsem dochdzela jeden nebo dva celé vyucovaci dny
v tydnu. Ke konci vyzkumu jsem se vice zaméfovala na navstévu vyucovacich hodin
umélecké vychovy, které z ¢asti probihaly v dopolednim a z ¢asti v odpolednim vyucovacim
bloku. Celkové jsem ve Skole stravila 71 vyuc€ovacich hodin a navstivila jsem jednu krajskou

prehlidku scénického tance.

V listopadu roku 2022 jsem kontaktovala prostfednictvim emailu feditele Skoly s Zadosti o
provedeni vyzkumu. V emailu jsem nastinila, jak by vyzkum probihal. Reditel koly se k
zadosti postavil kladn€, nadvrh prodiskutoval s pedagogy prvniho stupné a nasledné¢ mé
odkézal na tfidni ucitelku 4. A, kterd jako jediné z pedagogi, s vyzkumem souhlasila. Déle
jsme se s pani tfidni ucitelkou domluvily na osobnim setkani, kde jsme diskutovaly o
pribéhu a ¢asovém planu vyzkumu. Béhem pobytu ve Skole jsem se snazila navstivit co
nejvice predmétt umélecké vychovy, konkrétné tanecni vychovu, hudebni vychovu, hru na
housle, hru na klavir, sdlovy a sborovy zpév, pficemz s pedagogy jsem se ohledné¢ mé
pfitomnosti na vybranych vyu€ovacich hodinach domlouvala az na misté. Ve vétsiné ptipada
se pedagogové stavéli k zadosti o pfitomnost ve vyuce kladné a umoznili mi byt soucasti.

Zékladni metodou sbéru dat je pozorovani. Jednalo se o zucastnéné pozorovani, tedy
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pozorovani, kdy se vyzkumnik aktivné ti€astni déni v situacich, jez pozoruje (Novotna et al.,

2019).

Adler a Adler (1994) rozd¢luji tii typy Clenstvi dle miry ucastnéni se, jez v terénu ze strany
vyzkumnika probiha - okrajové, aktivni a uplné. V mém piipad¢ se jednalo o Clenstvi
okrajové, jelikoz jsem se déni v terénu ucastnila, avSak nepodilela se na jejich stézejnich
aktivitach. Byla jsem usazena v zadni Casti tfidy a poznamky jsem si zapisovala do
notebooku. Déni probihajici o piestavkach nebo na predmétech umélecké vychovy, u nichz
jsem byla zapojena do vyuky, jsem dopisovala do poznamek zpétné (cit. dle Novotna et al.,
2019). Pii pozorovani jsem se drzela pravidel tzv. metody trychtyte, kterou popsal kognitivni

psycholog James Spradley (cit. dle Novotna et al., 2019).

Zpocatku vyzkumu jsem pozorovala a zapisovala témert vse, co jsem vidéla. S postupujicim
Casem jsem zuzovala zabér pozorovani na jevy, které mi prisly relevantni k zodpovézeni
vyzkumné otazky a ke konci pobytu v terénu jsem opakovan¢ zamétovala pozorovani na
situace, které¢ se po predbézné interpretaci zddly jako stézejni. Volné, nestrukturované
rozhovory s zaky Skoly jsem, pokud to situace dovolovala, nahrévala na diktafon v mobilnim
zafizeni a nasledné prepsala do textového editoru. Data z rozhovorl byla uZitecnd béhem
procesu analyzy k triangulaci dat. Déle jsem informace Cerpala z internetového webu a
oficidlnich dokumentt $koly, naptiklad Skolniho vzdélavaciho programu. Tyto informace

mi data umozZnily Iépe zasadit do kontextu.
6.5  Zpisob zpracovani dat

Jak jiz zminuji v kapitole 6.4, analyza a interpretace dat probihala pribézné behem celého
vyzkumného pobytu v terénu, nejintenzivnéji vSak po ukonceni navstév Skoly. Pozndmky
tykajici se pfedbéznych uvah o datech jsem zapisovala do samostatného dokumentu, ktery
jsem pro tyto ucely vytvoftila. Stejny dokument slouzil také k reflexi vlastnich zkuSenosti,
myslenek ¢i pocitii ohledné mé role ve vyzkumném prosttedi a pouzitych vyzkumnych
metod. Cilem dokumentu bylo zajistit, abych si byla védoma vlivli, které mohou ovlivnit

chépani €1 interpretaci dat.

Pti analyze a interpretaci dat jsem postupovala induktivné, vychazela jsem tedy pouze z dat.
S teorii pracuji jako s analytickym nastrojem, ktery mize dopomoci k porozuméni vysledkii,

které prace pfinese. Této interpretaci se vSak budu vénovat az v kapitole Diskuze.
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V prvnich kolech analyzy jsem data procitala a rozdélovala na segmenty, kterym jsem
pfitazovala popisné kody na zaklad€ tematického obsahu, o kterém pojednavaly. Soubézné
s tim jsem segmentiim piifazovala i kody interpretativni, na zaklad¢ skrytych vyznamii,
obsahii ¢i vztaht, které jsem u segment identifikovala. Proces jsem opakovala nékolikrat,

segmenty a kody jsem porovnavala, zptfesitovala a analyzovala jejich riizné podoby.

Pro lepsi orientaci v datech jsem nasledn¢ zredukovany text vytiskla a rozstfihala na
jednotlivé segmenty. Nadepsala jsem si karticky s vytvofenymi kody a segmenty pod né
pritazovala. Na zakladé porovnavani jednotlivych koédu a nachazeni vztahli mezi nimi, jsem
zacCala vytvaret kategorie, které kody dle riiznych atributii sdruzovaly. V kategoriich se mi
jiz za€aly odkryvat opakujici se vzorce, motivy a vzajemné vztahy mezi nimi. Néasledné jsem
vyuzila techniku pojmového mapovani, ktera mi umoznila Iépe znazornit vzajemné vztahy

razného charakteru.

Ve finalnich stddiich interpretace dat jsem Ccerpala z oficidlnich dokument Skoly,
zvefejnénych na webovych strankach, konkrétng ze Skolniho vzdélavaciho programu pro
ZS a Pravidel pro hodnoceni a klasifikaci. Informace z tdchto dokumentii mi pomohly

vnimat data v SirS§im kontextu a vytvofit jednotnou interpretaci.
6.6 [Etika vyzkumu

V pocatecni komunikaci s feditelem Skoly a tfidni ucitelkou 4. A jsem po prezentaci planu
pribéhu vyzkumu vznesla otazku informovaného souhlasu s vyzkumem. Reditel $koly mi
poskytl pisemny souhlas s provedenim vyzkumu prostfednictvim emailu, zatimco tfidni
ucitelka mi poskytla souhlas Ustni. Nasledné jsme se s tfidni ucitelkou dohodly, Ze rodi¢tim
zakl zaSle informacéni email ohledn€ mé ptitomnosti ve tiidé. Pfi prvni navstéve tfidy jsem
zaktm predstavila cil vyzkumu a zplisob, jakym bude ma tucast ve tfid€ probihat.

Pti psani praktické ¢asti bakalaiské prace jsem pfistoupila k anonymizaci dat. Jména déti
byla nahrazena ndhodnymi pismeny a pracovniky Skoly uvadim pouze dle jejich pracovnich

pozic. O navstévované Skole uvadim pouze informace, které jsou dllezité pro kontext

vyzkumu. Na zaklad¢ uvedenych informaci neni mozné skolu identifikovat.
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7 Vysledky vyzkumu

Pfi snaze o interpretaci dat jsem se opakovan¢ dostavala do slepé ulicky. Mnozstvi dat, koda
a identifikovanych témat bylo zna¢né. Dojit k findlni interpretaci dat trvalo delsi dobu a
mnoho pokusil. V poslednich fazich analyzy jsem se rozhodla vyuzit pojmovych map, které
mi umoznily Iépe znazornit a identifikovat vztahy mezi jednotlivymi jevy.
Tento proces byl neustdlym cyklem dotazovani a ¢teni moznych odpovédi z dat. S

postupujici analyzou se mtij pohled neustale zpiesiioval.

Ve finalnich stadiich analyzy jsem vyuzila analyzu obsahu oficidlnich dokumentii Skoly.
Ziskané informace mi poskytly rdmec, skrze ktery jsem mohla na analyzovana data dale
nahlizet. V nasledujicich kapitolach se zamétuji na zodpovézeni stanovenych vyzkumnych
otazek na zéklad¢ ziskanych dat. Od popisu pozorovaného chovani a vyjadieni zaku,
odkryvajici jejich postoje, jsem se postupné pies vnimané vztahy dostala k pedagogiim,
Skole a jeji kultufe, jako k plivodcim nastavujici hodnoty, skrze které si Zaci postoje
vytvateji. Jedna se o neustalou a vSudypfitomnou interakci mezi danymi subjekty. V kapitole
8 stru¢né predstavim relevantni informace o skole, ve které vyzkum probihal. V kapitole 9
se vénuji postojium zakl k predmétim estetické vychovy a k rozsifené estetické vychove
jako takové. V posledni kapitole popisuji roli pedagoga jako hlavniho €initele v procesu

utvateni si postojii Zakt k danym pfedmétiim estetické vychovy.
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8 Kultura Skoly

Navstévovana zakladni Skola predstavuje vzd€lavaci instituci, sdruzujici v sobé dva tizce
propojené subjekty — zakladni Skolu a zédkladni uméleckou Skolu. Ve Skolnim vzdélavacim
programu se uvadi, ze krom¢ zakladniho vzdélani poskytuje Skola i rozsifené vzdélani
v oblasti esteticko-vychovné, pfi respektovani individudlnich z4jmt jednotlivych zaka

(SVP, Z5).

Poskytované zakladni vzdélavani je rozsifeno o hudebni, tane¢ni a vytvarnou vychovu.
Tiidy A navstévuji Zaci se zaméfenim na hudebni a tane¢ni vychovu, tfidy B zici se
zaméfenim na vytvarnou vychovu. Od zaki zafazenych do téchto specializovanych skupin
se o¢ekava mimoskolni rozvijeni jejich umeleckého vzdélani navstévou odpolednich hodin
na zakladni umélecké skole dle svého vybéru ¢i v ramcei zajmového krouzku. VétSina zakt
ovSem tuto povinnost plni na zdkladni umélecké Skole, kterd je tizce navazdna na Skolu
zakladni. Zakladni umélecka Skola navic rozsifuje estetickou vychovu o ¢tvrty pilit, jimZ je
literarné-dramaticka vychova, kterou si Zaci nemohou vybrat jako volitelné rozsifeni v ramci
zékladni $koly. Casova dotace pro rozsifené umélecké piedméty je ustanovena na dvé
vyuéovaci hodiny tydné. Zaci se zaméfenim na hudebni a vytvarnou vychovu maji
v tydennim rozvrhu tfi hodiny své specializace, jelikoZ v osnovach zékladniho vzdélavani je

jedna hodina hudebni a vytvarné vychovy povinna pro vSechny zaky.

Cilovou skupinu zak této Skoly tvofi jak déti z mistniho obvodu, které si mohou, ale nemusi
zvolit estetické zaméteni, tak déti z jinych obvodi, které tuto Skolu vyhledaly zamérné kvili
jejimu estetickému zaméfeni. Pridruzenou zékladni uméleckou Skolu navstévuji rovnéz zaci

z jinych zékladnich skol.

Jelikoz rozsifena esteticka vychova neni v Ceské republice ¢astym typem vzdélavani, stavi
tento prvek Skola do poptedi pii sebeprezentaci. Tento element pfispiva k prestizi Skoly, coz
se prokazuje i trvalym zajmem o studium ze strany vetejnosti. Zajem dokazuji data uvedena

na webovych strankach Skoly referujici o poctu prihlasenych déti.

Umeélecké zaméfeni Skoly a jeji hrdost na tuto identitu je evidentni jiZ pfi ptichodu do Skoly,
jelikoz na nasténkach pied vchodem do budovy je umisténo n€kolik plakath o uméleckych
akcich Skolou potfadanych. Neschazeji zde ani diplomy a ocenéni jednotlivych Zaka za Gcast

na riiznorodych uméleckych soutézich, které se nachéazi naptic celou budovou - ve vestibulu,
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na chodbéch, v Satnach i tfidach. Zdi vestibulu jsou namalované hravymi motivy zékd, stény

chodeb jsou plné vytvort a kazdé patro budovy ma jinou vétsi uméleckou instalaci.

Skola ma na svych webovych strankach uvedeny slogan ,,Skola plna déti od rana do vedera®,
jez charakterizuje jeji sméfovani a hodnoty, s nimiZ se $kola ztotoziiuje. Skola se snaZi
kromé jejiho zakladniho ucelu — vzdélavani, byt vlidnym i zabavnym prostiedim, kde zaci
travi svlj volny Cas. Tento zdmér je vnimatelny i z celkové atmosféry skoly. Pracovnici
Skoly pasobi velmi vstiicné a pratelsky. Zejména u pedagogti uméleckych predmétii 1ze vidét
nadseni pro svou praci. Na chodbach lze Casto zachytit diskuze pedagogii o nadchézejicich
projektech ¢i vystoupenich, které ptipravuji, ptfipadné rozhovory o vzdjemnych spolupracich

mezi obory a svéfenymi tiidami.

Nadseni pro to, co d€laji, je patrné i v mnoha dalSich ¢innostech, kterymi se Skola zabyva.
Skola vystupuje jako samostatny kulturni subjekt poradajici vystavy, koncerty, vystoupeni,
soutéze a vernisaze. Pro tyto ucely maji zajisténé prostory jako jsou koncertni sin€, auly,
vlastni galerii a dal$i. Ve Skolnim vzdélavacim programu Skola uvadi, ze se snazi o
spolupréci pedagogii napfi¢ jednotlivymi predméty a tim 1 o vedeni déti ke spolupraci.
Kazdoro¢né spole¢né tvoti zavérecny projekt ¢i akademii, coz je delsi pfedstaveni, na kterém
se podili celé skola. Mnozi z pedagogli na zavére¢nych predstavenich i sami vystupuji nebo

hraji né&jakou roli.

V ramci mezioborové spoluprace a priprav na spole¢né projekty ¢i soutéZe je béznou praxi,
ze se pedagogové i Zaci schazi 1 mimo vyucovaci hodiny. Tyto setkani mohou nabyvat
ruznych forem, naptiklad jde o pfespavani ve skole ¢i vikendova soustfedéni. Pedagogoveé
se snazi povinnosti détem riznymi zplisoby zptijemnit a vymysleji riznorodé aktivity, které

déti bavi a zaroven je vzajemné sblizuji.

Z celkové atmosféry Skoly 1ze konstatovat, Ze je evidentni velké nadSeni a vasent pro uméni,
a to pfedevsim ze strany pedagogli umeéleckych vychov, ktefi se sami vénuji umélecké
¢innosti a nasledné ji pfedstavuji na koncertech ¢i vystoupenich. Ucitelé se také snazi
pfinaset nové napady, kterymi by osvézili vyuku i pfipravovana piedstaveni, uzce spolu
spolupracuji a komunikuji pii vytvatreni riznych projekt. V hovorech s zéky jde Casto slySet

povzbuzeni k tomu, aby si danou aktivitu predevsim uzili.
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9 Postoje Zaki

V nasledujicich podkapitolach se vénuji postojiim zakl k rozsitené¢ umelecké vyuce, které
jsem z pozorovani a rozhovort s zaky a dal§imi pracovniky Skoly identifikovala. Zaroven

nastinim mozné Cinitele, jez dané postoje ovliviuji.
9.1 Konicek

Jak jiz bylo uvedeno, vybrana zdkladni skola poskytuje rozsifenou vyuku v oblasti hudebni,
tanecni a vytvarné vychovy. Umélecké predméty jsou integrovany do Skolniho vzdélavaciho
programu a ucebnich osnov spolu s dal§imi tradi¢nimi ptedméty, jako jsou matematika,
Cesky jazyk, vlastivéda a dal§i, a spoleéné tvoii naplii Skolniho vyucovaciho dne v
dopolednich hodinach. Zaci jsou klasifikovani stejnym zptisobem ve viech vyuéovacich

predmétech uvedenych v uc¢ebnim planu ptislusného ro¢niku.

PInéni Skolnich povinnosti je organizovano timto zptisobem jiz od prvniho ro¢niku. Pro
mnoho zaki piedstavuje tento systém jedinou formu plnéni povinné skolni dochéazky, kterou
znaji. Nicméné, mezi zaky je patrnd urcitd distinkce ve vnimani povinnych vyucovacich

pfedmétl a rozsifenych pfedméth estetické vychovy.
9.1.1 Povinné vyucovaci predméty

Povinné vyucovaci predméty vnimaji Zaci jako sviij hlavni tikol, ktery musi plnit a povazuji
je za povinnost se svymi pravidly, ktera je dana a neni mozné o ni jakkoliv diskutovat. Tyto
pfedméty piedstavuji jejich primarni ulohu a praci, ve které se musi osvédcit a od které se
nasledné odviji jejich sebehodnoceni. Kladné hodnoceni sebe samého zavisi na tom, zda se

~I o~

vnimaji jako dobfi zaci a dosahuji dobrych Skolnich vysledk.

Zaci ptistupuji ke Skolnim povinnostem ve tfidé zodpoveédné. Pokud praci nemaji hotovou,
pokracuji v ni o pfestavce, navzdory tomu, Ze je ucitelka na zacatek prestavky opakované
upozorituje a dokonceni prace po nich nevyzaduje. Jsou zapaleni do kazdé Skolni aktivity,

soustiedi se na ni, a to i v ptipad¢, kdy ucitelka opusti tfidu.

Snahu byt vidén okolim jako dobry zdk lze pozorovat v situacich, pii nichz ucitelka
zakomponuje soutézni prvek do vyuky. Diky tomu maji z&ci moznost potvrdit si vlastni
kvality v porovnani s ostatnimi a upevnit tak pfesvédceni, ze roli napliiuji spravné. Pti

dokonceni ukolu mezi prvnimi, zazivaji pocit radosti a zadostiu¢inéni, coz ¢asto doprovazi
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vyskani, smich, skdkani a dalsi gesta indikujici radost. Naopak pfi neuspéchu zazivaji
nastvani a frustraci, coz se projevuje napiiklad bouchnutim tuzky o lavici nebo placem.

Ptiznani nevédomosti v urcité oblasti je divodem k posmésku ze strany dalSich zak.

Ucitelka. ,, V téhle otdzce si mel chybu *
M: ,,Jo aha, to jsem se spletl.
Divky ve tiid¢: ,, To si jako nevédel? To uz jsem védela v druhy tride. (smich) “

(zaci 4. A, kmenova tiida)

Byt dobrym zakem souvisi s dodrzovanim mnoha pravidel, jez nastavuji autority a zaci je
vnimaji jako obecné platné a neptekrocitelné zasady, coz se odrazi i na skutecnosti, Ze tfidni
ucitelka nechava vyhodnocovani vétsiny pisemnych testd na Zacich samotnych. Zaky
moznost podvodu ¢i vylepSeni si svého vysledku nenapada. Pokud maji zadanou
samostatnou praci a nékdo radi spoluzékovi, pokarani ptichazi ze strany dalSich zak,

nikoliv ucitelky.

L., Jdes dneska pozde.

Ja: ,, Ale stihla jsem to, je 7:57.

L: ,, Vsichni Zdaci maji byt ve Skole v 7:50.

Ja: ,,Aha, ja ale nejsem tak uplne zdk. *

L: ,, Ale prece si na zacatku rikala, Ze se tady budes s nami taky ucit. *

Ja: ,, Mas pravdu, omlouvam se, priste prijdu vcas. *

(zakyné hudebni vychovy, chodba)

Uspéch ve $kolnich aktivitich a dobré znamky jsou hlavnim zdrojem statusu ve t¥idé. Zaci,
kteti ve Skole dosahuji dobrych vysledki, patii mezi oblibené. Naopak Zaci, ktefi maji

s pInénim Skolnich povinnosti vétsi problémy, stoji na okraji kolektivu.
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Zasedaci poradek je ve tfidé uzpisoben tak, aby Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
mohli sedét v pednich lavicich. Diivodem pro toto uspotfadani je mozné zvySeni Cetnosti
intervenci tfidni ucitelky poskytovanych pravé témto zaktim. Pfedni lavice byly obsazeny

témito zaky i béhem piestavek, zatimco se jejich spoluzaci druzili.

Postaveni téchto zakti mize ovliviiovat i odliSny, byt moznd neuvédomovany, piistup
ucitelky k témto détem. Napftiklad, pokud zak s dobrymi vysledky béhem hodiny shodi penal
z lavice, ucitelka se pouze pousméje a laskovné ho pokéra. Naopak, pokud se stejny incident
stane zakovi, ktery nedosahuje tak dobrych vysledkd, ucitelka pouzije odlisny toén hlasu a

poznamend, ze by mél béhem hodiny davat pozor, misto aby si hral s penalem.
9.1.2 Predméty rozSifené umélecké vyuky

O predmétech rozsifené umélecké vyuky zaci smysli spiSe jako o zajmové Cinnosti.
Reflektuji toto zaméteni jako ¢innost, které se vénuji na zaklade svého vlastniho rozhodnuti
a kterou tudiz mizou, ale nemusi, délat. Referuji o ni jako o form¢ zabavy ¢i volnocasové
aktivity. Predméty estetické vychovy jsou zaky oddélovany od klasickych predmétd, u

kterych moZnost volby nemaji, a je jim spiSe pfifazovano ptizvisko ,.konicek*.

M: ,, Pro mé je tanec asi zabava, proste takovej konicek, kterymu se muzu veénovat a na jiny
Skole se viastné takhle netanci.

(Zakyné tanecniho oboru, kmenova tfida)

V priibéhu nasich konverzaci béhem prestavek ¢i presuntt mezi vyucovacimi hodinami divky
hovoftily o svych zélibach a aktivitach, které vykondvaji ve svém volném case. Aktivity
rozSiten¢ umélecké vychovy, kterym se vénuji vramci Skoly, byly prezentovany a

popisovany na stejné trovni jako zajmové Cinnosti, kterym se vénuji ve svém volném case.

Ja: ,, Ty jsi mluvila o tom, Ze se venujes krasobrusleni, vid'? “

O: ,,Jo, ja mam prave vic krouzkii takhle, mam ty tanecky, krasobrusleni a chodim na ty
kone.

(zékyné tanecniho oboru, kmenova tfida)
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Tendence k vnimani rozsifenych uméleckych predméti odliSnym zplisobem nez jako
povinnych vyucovacich pfedmétt vyplyva i z vyjadireni zakt ohledné oblibenych Skolnich

predméti.

vvorv

Ja: ,, A na jaky predméty se nejvic tésis?

F: ,,Mm na matematiku, a to je asi tak vSechno, ale jestli se pocitaji i umélecky vychovy, tak
na tanecky. Taky potom asi na vlastivédu a na prirodovédu.

(zékyné tanecniho oboru, kmenova tfida)

Ja: ,, A tviij oblibeny predmet?
P: Tanecky. Ale jestli myslis jako ve Skole, tak asi prirodovéda, protoze mé bavi se dozvidat

novy veci.

(zékyn¢ tane¢niho oboru, kmenova tfida)

Pfi otdzce na oblibeny predmét Zzakyné automaticky zacaly piemysSlet o povinnych
vyuCovacich pfedmétech. Ackoliv jsme jiz dfive diskutovaly o tom, Ze je tanecni vychova
na Skole velmi bavi, nebyly si jisté, zda tyto vychovy mohou zatadit mezi své nejoblibenéjsi
pfedméty ve Skole. Takova tvrzeni naznacuji, Ze vnimaji umélecké predméty odlisné od

ostatnich vyucovacich predmétu.

Plnéni Skolnich povinnosti a uspéch v povinnych vyucovacich pfedmétech je Zaky vniman
jako hlavni ukol, ktery je nutné plnit. Ostatni aktivity, jako zaliby ¢i pravé zminéné predméty
rozsifené umélecké vyuky, jsou v hierarchii dillezitosti postaveny na nizsi aroven. Tento jev
je patrny z konverzaci vedenych o moznosti studia na osmiletém gymnaziu. VEtsi ¢ast zaka
této tiidy o prechodu na osmilet¢ gymnazium uvazuje. Mluvi o této volbé s jistou
samoziejmosti, se kterou kazdy souhlasi. Studium na osmiletém gymnaziu ptedstavuje jistou

prestiZ a pfijeti na tuto Skolu potvrzeni toho, Ze roli Zaka napliuji ispésné.

Ja: ,, Ty tedy chces jit na gympl?

I3

K: ,,Jo, jestli se dostanu teda, matematika je docela tezka.
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Ja: ,, A proc tam chces jit? “

K: ,,No, je tam i bracha a je to dobry, kdybych sla.

Ja: ,, Aha, to bys musela z téhle tridy odejit, vid’? “

K: ,,Jo, to by mi chybély holky asi, a to zZe spolu chodime na tanecky, ale ten gympl je
dillezitej. *

Ja: .,V cem je pro tebe diilezitej? “

K: ,, No ze kdyz mam dobry znamky, tak bych tam méla jit. **

Ja: ,,A Fikas, Ze by ti teda chybély holky a tanecky? “

¢

K: ,Jo, to meé mrzi, ale na tanecky miizu chodit odpoledne po skole tieba.

(zékyné tanecniho oboru, kmenova tfida)

Svoji volbu pokracovat ve studiu na viceletém gymnaziu vysvétluji tim, Ze je to néco
o¢ekavaného a samoziejmého, pokud dosahuji dobrych Skolnich vysledkt. Je to potvrzeni
jejich schopnosti GspéSné naplnovat roli Zaka a vnimaji, Ze je to SirSim okolim kladné
hodnocené. Tito Zaci dale uvadi, Ze pfechod na gymnazium ma4 dle nich 1 své negativni
stranky, jimiZ jsou opusténi kamaradi ¢i opusténi tfidy s rozsifenou uméleckou vyukou,
ktera je bavi. Maji ale pfedstavu o nahrazeni této vyuky navstévou odpolednich zajmovych

aktivit.

V této kapitole se vénuji tendenci Zakli vnimat predméty rozSifené umélecké vychovy
odli$né od povinnych vyucovacich predmétl. K predmétim rozsitené estetické vychovy se
stavi spise jako k zajmové ¢innosti. Zadné z vyse uvedenych informaci by nemély vzbuzovat
domnénku, Ze by Zaci nepfistupovali k uméleckym predmétim zodpovédné ¢i Ze by
distinkce mezi uméleckymi pifedméty a predméty povinnymi ovliviiovala jejich pili,
soustiedénost a ambice byt dobrymi zaky. Tyto rysy jsou pozorovatelné napii¢ vSemi

predméty.

9.1.3 Odlisnost rozsirené umélecké vyuky

Na zaujeti vySe popsaného postoje zaky vici predmétim rozsitené estetické vychovy muize

mit vliv vice Ciniteld. V této kapitole se budu vénovat popsani nékolika moznym vliviim.
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Prabeh vyucovacich hodin pfedméth rozsitené estetické vychovy se v mnohych ohledech

li$1 od prabéhu hodin povinnych vyucovacich predméta.
Prostor

Veskeré povinné predméty kromé télesné vychovy probihaji v kmenové téidé. Zakovska
mista jsou usporaddna do fad a zaci jsou usazeni v lavicich po dvou. Misto pedagoga je
predevsim vpiedu tifidy u pracovniho stolu ¢i pied tabuli. Obcasné se ucitelka pii vykladu
pohybuje po tiid¢ v ulickach mezi lavicemi. Kazdy tcastnik vzdélavaciho procesu ma své

uréené misto, které mu nalezi.

Na vyucovaci hodiny uméleckych vychov Zaci ptrechazeji do specidlnich tfid pro tyto
vychovy uréené. Tanecni vychova probiha v tane¢nim sale a télocvicné. V obou téchto
ptipadech jde o velky otevieny prostor, ktery neni ni¢im déleny a umoziuje volny pohyb po
prostoru. Pfitomnost zrcadel podél celé stény opticky zvétsuje prostor. Zakyné tane¢niho
oboru nemaji béhem téchto hodin zddné stabiln¢ urcené misto a jejich byti v prostoru se
béhem hodin neustdle proméiuje. Stejné pravidlo v tomto ptipadé plati i pro vyucujiciho.
Ucitelka se pohybuje po prostoru spolecné s zakynémi. Participuje na aktivitach stejnym

zpisobem, jako Zzakyné, krom¢ chvili, kdy kontroluje provedeni choreografie.

Hudebni vychova se vyucuje v mensi ucebné vybavené specialnimi pomtickami pro hudebni
vyuku a hudebnimi nastroji. Vpiedu tfidy se nachazi pracovni stil pro ucitele a zaci jsou
usazeni u jedné dlouhé lavice v fadé vedle sebe. Prostor piisobi Utulné a evokuje jisté
bezpeci. V ptipad¢ vyuk na hudebni nastroje, probihajicich pouze mezi ucitelem a zZakem,
sedi zak sucitelem blizko sebe bez jakékoliv prostorové bariéry. Pedagog je b&hem
predmétii uméleckych vychov zakiim ve vSech ptipadech v prostoru bliz a zaroveni je s nimi

zapojen ve stejném druhu aktivity.
Pocet zaku

Vybérové predméty se zamétfenim na estetickou vychovu maji mensi kapacitu. UZ§i kruh
participujicich méni povahu komunikace a vztahli jak mezi zaky a ulitelem, tak mezi zaky

navzajem.

Klasifikace
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Kritéria, cetnost 1 zpisob hodnoceni se mezi povinnymi pfedméty a predméty rozsitené
estetické vychovy, navzdory stejnym pravidlim uvedenym ve Skolnim vzdéldvacim

programu, li$i. Nutno vSak dodat, Ze se vyrazn¢ 1isi i napfi¢ estetickymi vychovami.

Hudebni vychova ve smyslu hudebni nauky je hodnocena pomérné striktné. Obsahem vyuky
jsou znalosti hudebni teorie a d&jin, které jsou pravidelné testovany menSimi pisemnymi
zkouskami. Znamky jsou udé€lovany i za splnéni domacich ukolt ¢i predvedeni rytmickych
cviceni. Ud¢lend hodnoceni Zaci dostavaji na hodinach pfimo od vyucujici. Znamky

udélovany v ramci hudebni nauky variovaly na celé hodnotici skéle od 1 do 5.

Na hodindch hudebnich néstrojl, sdlového zpévu ¢i tanecni vychovy je situace odlisna.
Zkouskova situace jako takova &i testovani formou pisemnych testii zde nebyva bézné. Zaci
dostavaji urcita zadani k vlastnimu zpracovani a naslednému piedvedeni pied vyucujicim ¢i
kolektivem, ale tento jev nebyva oznacovan za zkouseni. Hodnoceni aktivity ¢i zdkova
vykonu probiha spiSe slovné. Zndmky jako takové se zadkim piimo neudé€luji, ale byvaji
vyucujicimi zapisovany do online $kolniho systému. Z tohoto pribézného hodnoceni poté
ucitel vyhodnocuje zavéreCnou znamku na vysvédceni. Jednd se vSak spiSe o formalni
zaleZitost. Znamky béhem uvedenych vychov na hodnotici Skéle tolik nevariuji. Ve velké
vétSiné pitipadd je ud€lovana znamka 1. MoZzné snizeni hodnoty znadmky nastava ve
vyjime¢nych piipadech, a to spiSe z divodi nesplnéni doméciho zadéni ¢i zna¢ného

vyruSovani pii hoding.
Aktivita v hodiné

r

V kmenové tfidé ma pedagog vétSinou centralni roli, je hlavni postavou, kterd fidi a
kontroluje pribéh hodiny. Je striktné oddélen cas, béhem kterého Zéaci pasivné piebiraji
informace, které ucitelka predava, a cas, kdy je po nich vyZadovana aktivita ¢i maji prostor
pro jejich vhledy a napady. Jsou zde striktnéjsi pravidla, dle kterych Zaci reguluji své chovani
béhem vyucovani. Je o¢ekavano, ze budou sedét na svych mistech, volny pohyb po tfide je
omezovan souhlasem ucitelky. Pokud chté&ji pti hodin€ néco tfide€ ¢i pani ucitelce sdélit, musi

se piihlasit a byt vyvolani.

Komunikace mezi ucitelem a Zdkem 1 mezi Zaky samotnymi je v rdmci hodin rozsifenych
uméleckych vychov intenzivngjsi a upravena méné pravidly. Zaci jsou vedeni k Castéjsi

diskuzi, komunikaci, vyjadfovani a prezentaci svych napadi a myslenek. Smyva se hranice
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mezi Casem, kdy hovoii ucitel a kdy zak. Typ komunikace se spiSe piiblizuje plynulé
konverzaci mezi subjekty. Fyzicka blizkost mezi u€itelem a Zakem v téchto hodinach vede
k facilitaci sdileni. V nékterych ptipadech je i mezi zdkem a pedagogem umélecké vyuky
vyjednano tykéni. V ptipadech, kterych jsem méla moznost byt svédkem, vSak toto upraveni

vztahu nesnizuje na respektu zaki vici pedagogtim.

TaneCnice: “Ali stav se pristé znova!* (smich)

(zékyn¢ tane¢niho oboru, tanecni sal)

Zakyné taneéni vychovy se timto zptisobem louéily s hudebnim korepetitorem, ktery je na
hodinach doprovazi. Vyucujici tane¢ni vychovy na tento zpusob rozlouceni reagovala
rozpacité a svym vyrazem ddvala zZadkynim najevo, Ze se timto zpisobem s ucitelem loucit
nemaji, zaroven se vSak vSichni smali a korepetitor zdkynim odpoveédél podobnym

zpusobem.

Shrnuti

V této kapitole redukované popisuji rozdily ve vyuce povinnych pfedméti a predméta
roz8itené¢ umélecké vychovy. Mezi rozdilné aspekty patii odliSna konfigurace prostort
uméleckych vyuk. Tyto prostory v pfipadé tanecni vychovy umoziuji bezpecny a volny
pohyb po prostoru. Zakyn& po piichodu do taneéniho salu plisobi uvolnéné, pohybuiji se
odliSnym zplisobem nez v kmenové tiid¢ a vyjadiuji se rychleji bez rozmysleni. V ptipadé
hudebni vychovy je prostor ttulnéjsi, umoznujici klidné zamysleni a vnimani ptedavané
latky. Mensi pocet Zakd ma vliv na odliSnou, mén¢ formalni, povahu vztahi mezi Zékem a
ucitelem i Zaky navzajem. Slovni hodnocenti, jeho vysvétleni Zakiim a odli$né prace s chybou
ma vliv na zakovu psychickou pohodu, sebevédomi a vétsi chut’ a odvahu k zapojeni se do
riznych aktivit. Absence rigidnich pravidel tykajicich se volného pohybu a vyjadiovani zaky
vede k vétsi chuti zapojit se do diskuze s ucitelem. Mezi zaky a pedagogy uméleckych vyuk

vznikd méné formalni vztah umoziujici vzajemné sdileni a divéru.
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9.1.4 Explicitni a implicitni vyznam vyjadieni dospélych

Dal$im z moznych dtvoda, které mohou pisobit na utvareni si odliSného postoje
k ptredmétim uméleckych vychov, jsou explicitni i implicitni vyznamy obsahti sdéleni
dospélych, které tvoii zakiv blizky okruh. Zaci vnimaji skrze vyroky dospélych, ¢emu je
pfitfazovana  veétsi  dulezitost a za které aspekty budou vice ocenéni.
Takové zakladni sdé€leni je jiz obsazeno v samotném Skolnim vzdélavacim programu skoly.
Dobfe zvladnuté klasické vzd€lavani je stavéné do popiedi a je jakousi podminkou pro to,
aby mohlo probihat vzdélavani umélecké. Ve svém Skolnim vzdélavacim programu skola
uvadi kritéria, kterd musi zaci, ktefi chtéji byt zarazeni do vybérové skupiny, spliovat.
Jednim z kritérii napsanych jako prvni je, ze z4k musi mit velmi dobry prospéch ve
vSeobecnych pfedmétech odpovidajici zvladnuti uciva, které je v rozSitenych vyukéach
navic. Déle také piSe o odborné erudici svych pedagogt, kterd umoznuje stalé¢ rozvijeni
zaméteni Skoly, na které se specializuje, ale soucasné ujistuje o tom, ze zaci v zadném

ptipad& nezaostavaji za svymi vrstevniky v oblasti zakladniho vzdélani. (SVP, ZS)

Ucitelka: ,, 4 zatimco my jsme se tady ucili, tak si tanecnice vcera hopskaly na vystoupeni. *
(ucitelka anglického jazyka, chodba)

Podobna vyjadfeni nékterych pedagogii povinnych predmétii naznacuji opovrzlivy postoj
k naplni uméleckych vychov a aktivit s nimi souvisejicich. Implicitné vyzdvihuji hodnotu
klasického vzdélavani a nabyvani védomosti ve srovnani s tanecnim vzdélavanim, které zde
prezentuji jako néco samoziejméeho ¢i snadného. Tato vyjadieni se tykala spiSe tanecni

vychovy.

Ucitelka: ,, Tak vcéera déti odpocivaly a dneska zase zpatky do prace.* (uCitelka, chodba)

V den, o kterém ucitelka v uvedené vété referovala, probihala tane¢ni soutéz, které se zdkyné
tanecniho oboru c¢astnily. Ucast na soutézi byla celodenni, piesto na ni vyucujici odkazuje

jako na den volna.
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Oné vnitini prednastaveni zakl k vniméani klasickych predmétii, jakozto néceho
dalezitdjsiho, jde zaslechnout i ve vyjadienich ohledné nastupu na osmiletd gymnazia. Zaci
pro svou volbu tohoto typu vzdélavani neuvadéji diivody, které by souvisely s jejich zalibou
v uceni ¢i prani zmény prostiedi. Tento prechod berou jako samoziejmost, ktera se od nich
ocekava, pokud maji ve Skole dobré vysledky. Zminuji to v souvislosti s lep$i budoucnosti,
kterou jim studium na gymnaziu mize umoznit. Hovoii o tom, Ze v jejich rodinach je
gymnazium spojované s vyS$i prestizi a vénuji se na ném dulezitym predmétim. Ve
spojitosti s vlastni budoucnosti vnimaji zaci umélecké aktivity jako néco, co se da d€lat ve

volném Case a pro potéseni, ne jako své mozné budouci kariérni smérovani.

Ja: ,, A co bys chtéla deélat az budes velkad?

E: ,,No my si s holkama rikaly, Ze az budeme dospély, tak si postavime domek a tam budeme
bydlet a pracovat. Ja treba budu kadernice a S. bude doktorka, ale takova ta, jak za ni lidi
chodi. A budeme tam spolu i tancit, Ze bychom treba zalozily spolu néjakej klubik tanecni.

(zékyn¢ tane¢niho oboru, kmenova tfida)
K: ,, Ted mé to bavi a pokracovat v tom chci, ale jestli bych hrala i jako dospéla, to uplné

7 (X3
nevini.

(Zakyné¢ hudebniho oboru, chodba)

Vyzdvihnuti téchto aspektti mi pfislo dulezité k dokresleni moznych faktori, které maji vliv
na zminény postoj zakl k rozsifené umeélecké vyuce oproti predmétim povinného

vyucovani.
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9.2 Tanecni vychova vs. hudebni vychova

Béhem casu straven¢ho ve tfidé jsem méla moZnost pozorovat zaky napfi¢ riznymi
situacemi. Vidéla jsem jejich chovani v kmenové tfidé mezi vSemi spoluzdky i1 na
pfedmétech rozsifené umélecké vyuky, kde byli rozdéleni do mensich skupinek. Zpoc¢atku
vyzkumu jsem si vS§imla zasadniho rozdilu v projevu zaki tanecni vychovy oproti zaklim

hudebni vychovy. Na tento rozdil jsem zaméiila svou pozornost.

Mezi témito dvéma zamétfenimi byly jasné rozdily ve vedeni a priabéhu vyucovacich hodin.
Zasadnim rozdilem byl vSak akcent na odlisné kvality, které jednotlivd zaméteni vyzdvihuji
a kterd se v zacich snazi budovat. To se svym zplsobem promitd do zdkova chapani a
vnimani rozsifené umélecké vyuky a k odliSnym postojam, které ke svému zvolenému

ro~vor

zaméteni zaci zaujimaji.
9.2.1 Zaci taneéniho oboru

Pii mé prvni navstéve skoly jsem stala pfed zacatkem vyucovani na chodbé a ¢ekala jsem
na prichod tfidni ucitelky. Ze tfidy na mé& zvédavymi pohledy pokukovali Zaci. Po chvilce
za mnou piiSla mensi skupina divek. Predstavily se mi a zacCaly klast otazky, zda jdu pravé
do jejich ttidy a za jakym ucelem. Trvaly na tom, Ze s nimi mam jit do tfidy, a hned mé
uvedly do déni. Mluvily o sobé, svych zalibach, jak to ve tfid¢ chodi a predstavovaly mi
dal§i Zzaky. Tyto Zdkyné byly zafazené do skupiny s rozSifenou tanecni vychovou.
Z4kyné tane¢ni vychovy se projevovaly napfi¢ viemi vyutovacimi hodinami i dal$imi
situacemi extravertné a sebevédomé. Byly velmi sdilné, at’ uzZ mezi sebou, s tfidni ucitelkou
¢1 se mnou. Nepromeskaly Sanci o sobé mluvit ¢i predvést néco, co umi. Pokud ucitelka
davala prostor pfednést néco pred tabuli, zakyné tane¢niho oboru byly mezi prvnimi, které
se hlasily. Plsobily komfortné v situacich, kdy mluvily pfed celou ttidou. Projevovaly
expresivne Sirokou Skalu emoci od radostnych pies naStvané az po smutné. Jako skupina
pusobily dynamicky. Tvofily mezi sebou rizné dyady, triady, ale zaroven mezi sebou
vSechny udrZovaly urcité pratelstvi. Pii planovani narozeninové oslavy jedné z divek byly
pozvany vSechny dalsi Zakyné tane¢niho oboru. Jejich vztahy projevovaly i vice fyzicky.
Objimaly se, zaplétaly si vlasy ¢i se zapojovaly do raznych her, kde je fyzicky kontakt

nevyhnutelny.
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O tanecni vychové i tanci jako takovém se zdkyné tane¢niho oboru vyjadfuji pozitivng.
Predstavuje pro n¢ radost a na hodiny tane¢ni vychovy se tési. Hovofi o tanci jako o ¢innosti,
ktera jim ptinasi dobry pocit, moznost odreagovani a sebevyjadieni. Hodiny tance jsou pro
n¢ také mistem setkdvani, kde se citi bezpecné. Reflektuji tymovy aspekt a pocit

sounalezitosti, ktery jim tane¢ni vychova pfinasi.
Kolektiv

Tanec je forma uméni a fyzické aktivity, kterd miize byt vykonavana individudlng i
kolektivné. Pii hodinach tane¢ni vychovy vede ucitelka zakyné k rozvoji jak individualnich
dovednosti, tak schopnosti kolektivniho citéni a empatie v ramci spoluprace s ostatnimi.
Zakyné se uéi mimo tane¢ni techniky i vimavosti, empatii a dalsi socialni dovednosti.
Spoluprace je kli¢ovym faktorem v téchto hodinach. Zakyné si tuto kolektivnost uvédomuyji

a reflektuji ji jako jeden z divodi, pro¢ hodiny tane¢ni vychovy rady navstévuji.

J: ,, Vic se tesim na ty tanecky hlavné, protoze tam jsou holky a neni tam zdadny kluk. Je to
takovy veselejsi a zabavnéjsi. *

(Zakyné€ tanec¢ni vychovy, chodba)

Hodiny tanec¢ni vychovy jsou méné¢ formalnim prostiedim, a tudiz zdkim umoziuji se
projevit vice autentickym zpisobem, coz mulZze napomahat vzniku divérngjSich vztaht.
Tento druh aktivity jim také umoZiiuje spole¢né prozivani emoci, které vede k prohloubeni
zazitku a vztahli mezi nimi. Pfi vystoupenich a soutézich vystupuji vzdy jako tym se

spole¢nym cilem a navzajem se podporuyji.

K: ,,Jezdime na riizny soutéze a jsem moc rada, ze mame takovejhle tym, zZe se vSichni o sebe
opirame a pomahame si do riiznych dalsich situaci.

(z&kyné tane¢niho oboru, kmenova tfida)

L: ,, No jad jsem na téch prvnich vystoupenich méla jesté trému, ale ted’s holkama jsme obcas
déelaly, ze jsme daly ruce dohromady a zakricely jsme “na bacha”, protoze tak se jmenuje ta
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choreografie, a taky jsme jakoby vytrepdvaly stres vsichni, tak mi pak bylo lip.*
(zakyn¢ tanecniho oboru)

Tento tymovy faktor ma vliv na to, jak samy sebe vnimaji, kam se zafazuji a jak o sobé

mluvi. Sdileny pocit ,,MY* zvnitifiuji do své identity, kterou se prezentuji.

K: ,,No my tanecnice se treba nékdy sejdem na hristi a pustime si pisnicky a zkousime si tu
choreografii

(zékyn¢ tane¢niho oboru)

Sebevyjadieni

Z4ci obecné projevovali nadeni v situacich, kdy mohli sdilet sviij nazor, prozitek, myslenky
¢1 emoce. Béhem hodin tane¢ni vychovy k tomu dostavaji prostor. Vyucujici s nimi
diskutuje a naslouchad jim. Zdidraziuje jim, aby byly vnimavé ke svému prozivani, a uci je,
jak toto prozivani komunikovat. Dava prostor zakim se vyjadfit k choreografiim a
vystoupenim a s napady zakl dale pracuje. Béhem téchto hodin maji Zdkyné moZnost ucit
se vnimat samy sebe a jejich autentické proZivani, zaroven je zde vyucujici, ktery jejich

autenticitu unese.

J: ,, Nekdy treba jen zaviu oci, hybu se a chci jenom néjak tak byt sva*

(Zé4kyné tane¢niho oboru)

L: ,,Mé to bavi, jen tak se hybat treba, z toho mam pak radost. Obcas si doma néco zkousim
jen tak, kam mé to zavede

(Zé4kyné tane¢niho oboru)
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Ocenéni

Zikyné tanedni vychovy opakované projevovaly touhu sdilet znalosti a predvadét
dovednosti pred ostatnimi. Tuto touhu demonstrovaly v pfipravé riznych vystoupeni,
pisnicek ¢i vypraveni, které mi ukazovaly. Zaroven po mné¢ vyzadovaly zpétnou vazbu.
Usiluji o jakési uznani ¢i potvrzeni, Ze ¢innost, které se veénuji, délaji dobte. Pfi stavbé
choreografie chtély stat vpiedu a byt co nejvice vidét. Umisténi dané zakyné ve predni ¢asti
choreografie ¢i vybrani zakyné ke spolupraci na vystoupeni do choreografie s zdkynémi
z vyssich ro¢nikd je nejvyS$im moznym ocenénim a zdrojem statusu v kolektivu. Vyhruzka
neucasti na soutézi byla ucitelkou Casto pouzivana pro vyjednani klidu a pozornosti pii
hodinach. Skrze tyto zkuSenosti zpétné vazby a ocenéni zazivaji Zakyné pocit Gspéchu a

sebepotvrzeni.

L: ,, Treba tanec mé bavi z toho divodu, zZe miizeme tancit na ruznych vystoupenich a
soutezich a muzeme se dozvedet, jak jsme dopadly, jestli umime tancovat nebo jestli bychom
meély skoncit. *

(Zakyné tanecniho oboru, kmenova tfida)

O:,,Ja budu tancovat dal, rodice a pani ucitelka mi rikali, Ze na to mam talent.

(zakyné€ tane¢niho oboru, kmenova tfida)

Pestrost vyuky

Hodiny tane¢ni vychovy byvaji velmi pestré. Pro vypilovani dovednosti je samoziejmé
potieba urcité principy pohybu neustale opakovat. Ucitelka tance se vSak snazi tyto principy
zakynim zprostfedkovavat kazdou hodinu rozmanitymi zptisoby. Hudebni doprovod i
pribéh hodin se neustdle obménuje. Pfi prezentaci novych aktivit zZakyné projevovaly
nadseni. Nové dovednosti si 1 samy opakovaly a zkousely, tfeba i o prestavkach. Ovladnuti
nové dovednosti doprovazelo nadSeni. Zaroven Zakyné reflektuji, Ze ocenuji ucitelky talent

a determinaci dovést je k dobrému vysledku.
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O:,,Mé bavi nejvic kdyz se ucime tu sestavu, kdyz se ucime néco novyho a jedeme na soutez,
tak to mé bavi. Ale kdyz to zkousime kazdej den a uz jenom zkousime tu sestavu, tak uz je to
prosté... neni to takova zabava, jak kdyz se u¢ime néco novyho... "

(zakyn¢ tanecniho oboru)

I: ,, Mné se libi, Ze nas pani ucitelka vidycky néco novyho nauci a Ze nas nuti, nebo ne jako
nuti, ale prosté ze chce, abychom to dobie umély a aby to dobre vypadalo. Treba i pred tou
soutezi si nas vzala dozadu, a jesté jsme si ten tanecek projely, abychom védeély, co mame
delat. Pak nam rekla ,,tfuj,tfuj“ a at si to hlavné uzijeme. Ale vime, Ze jsme pripraveny od
ni, protoze ji nic neunikne, kdybychom to deélaly spatné.

(zékyn¢ tane¢niho oboru, kmenova tfida)

9.2.2 Z4ci hudebniho oboru

Zaci hudebniho oboru byli ve svém projevu rezervovangjsi. Sami od sebe se méné zapojovali
do konverzaci a spiSe vyckavali, aZ je ke slovu né¢kdo vyzve. Neusilovali o to byt sttedem
pozornosti a prezentace pred tabuli nebyla aktivitou, ve které by se citili komfortnég.
V ptipadech, kdy k tomu byli vyzvani, byl pozorovatelny lehky stud, ktery se projevoval
zacervenanim ve tvafi €1 tichym hlasem pfi pfednesu. Plsobili vice introvertng, své emoce
neprojevovali tak vyraznym zplsobem jako zakyné tanecni vychovy. Vzijemné vztahy
nebyly hlavnim znakem skupiny, tim byla navstévnost stejného predmétu ve Skole. I mimo

vyu€ovani travili ¢as spiSe samostatné nebo v mensich skupinkach.

Ona stydlivost se projevuje 1 béhem hudebni vychovy. V jednom ze cviceni se zaci méli
naucit kratkou pisent nazpamét’ a tu poté pied tfidou zazpivat. Mnoho z zaki zpév pied tfidou
odmitlo ¢i zpivali velice tiSe. Nékteii zaci se rozhodli pisen pouze recitovat, 1 tak jim vSak
bylo $patné rozumét. Ucitelka musela vicekrat vybizet ke zvySeni hlasu ¢i dodrZzovéani tempa,
jelikoZ se Zaci sami od sebe zastavili. Pozorujici Zaci si béhem této aktivity vyménovali

posmesné pohledy.

K hudebni vychov€ maji ambivalentni postoj. Jejich hudebni vzdélavani zahrnuje vice

slozek, jimiz jsou hudebni vychova (nauka) a dalsi volitelné zaméfeni. Vybrat si mizou mezi
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hrou na néstroj dle svého vybéru, ¢i studia s6lového zpévu. Dalsi povinnosti je také navstéva
hodin sborového zpévu ¢i hry v komorni skuping a hry v orchestru, pro ktery budou vybrani.
Zpravidla hovoii o tom, Ze je minimaln¢ jedna z téchto aktivit bavi. Zaroven se vSak ne vzdy
na tyto hodiny tési. Hudebni vychovu jako takovou vnimaji spiSe v negativnim svétle.
Popisuji ji jako povinnost, kterou musi plnit. Poptipadé jako ¢ast jejich hudebniho vzdélani,
kterou je nutné pieckat, aby se mohli vénovat aktivitam, které je na hudebnim poli zajimaji
(viz. solovy zpév a dalsi). Reflektuji dva hlavni diivody, které k tomuto postoji vedou. Témi

jsou nezazivnost a narocnost.

Hudebni vychova probiha podobnym zptisobem jako vyucovani v kmenové tiidé. Zaci jsou
usazeni a pasivné piijimaji informace, které nasledné zapisuji do sesitl a ze kterych jsou po

néjaké dobé pisemné testovani.

R: ,, Mmm moc mé to nebavi, ale musim tam chodit kviili tomu, Ze jsem hudebnik a hraju
odpoledne na nastroj, jinak bych musela chodit na nauku odpoledne, abych se naucila noty
a tak, ale vydrzim to na ty hudebce, protoze uz jsem zacala a musim se to nékde naucit, tak
to asi néjak vydrzim.

(zakyné hudebni vychovy)

Na hodinéach hudebni vychovy nejsou zaci vybizeni k diskuzi. Existuje spravnd, nebo Spatna
odpovéd’ a spravné, nebo Spatné provedeni urcité aktivity (rytmické cvi€eni, recitace). Neni
prostor pro svébytné vyjadieni nazoru & prozitku. Zaci nejsou vedeni ke kreativnimu
premysleni o tématu €1 k naladéni se na vlastni prozivani. Vice se boji projevit, jelikoz toto
projeveni se by mohlo byt kategorizované jako nevyhovujici. Nevyvijeji tudiz takové usili
k participaci na tkolech. Absence vnitini motivace je jeden z faktori, ktery vede k pocitim

nezazivnosti hudebni vychovy.

J: ,,No Ze mi to zdaroven nejde a nebavi a Ze je to takovy, Ze sedis a pises stupnice, to na
taneckach je to jiny.

(zékyn¢ hudebni vychovy)
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V porovnani k vyuce v kmenové tiidé, kde déti ¢asto dokoncuji praci dobrovolné o
ptestavkach, si na hudebni vychové pifi zazvonéni zvonku, signalizujici konec hodiny, Zaci

zaCinaji balit své tasky a odchazet ze ttfidy, ackoliv vyucujici jesté nedokoncila vyklad latky.

Obsah osnov hudebni vychovy klade na zaky v mnoha ohledech vysoké naroky. V teoretické
¢asti hudebni vychovy se zaci u¢i hudebni teorii a déjinam hudby. Na teoretickou ¢ast naseda
hudebni praxe, kde Zaci rozviji své dovednosti ve hie na zvoleny nastroj ¢i ve zpévu.
Znalosti, které se po zacich vyzaduji, jsou rozsahlé a dovednosti hry na nastroj ¢i zpévu trvaji
dlouhou dobu se naudit a vypilovat. Zaci se Gasto stietavaji s netispéchem a buduji si v tomto
ohledu trpé&livost k danym &innostem. Hodnoceni byva v hudebni vychové ptisné. Zaci tuto
naro¢nost vnimaji a reflektuji. Béhem hodin hudebni vychovy dostavaji horSi znamky a

nezazivaji okamzity pocit uspéchu.

¢

I: ,, No na ty hudebce, zZe je to tady takovy hrozné tézky, to uceni.*

(zékyn¢ hudebni vychovy)

P: ,,Mné se housle libi, protoze maji takovy zajimavy zvuk, ale kdyz hraju Spatné, falesne,
tak to je prosté hrozny a neda se to ani poslouchat, coz hrozné dlouho trva, nez néco zahraju
dobre a musim casto trénovat.

(zakyné hudebni vychovy)

V textu zatim popisuji negativné zabarveny postoj zZakll k hudebni vychové. Nabizela by se
zde tedy otdzka, z jakého divodu zici hudebni vychovu navstévuji ¢i co vnimaji jako

pozitivni.

Zaci vnimaji, Ze ¢innost, kterou si vybrali, neni snadna. Jeji naro¢nost zZakiim potvrzuji 1
ucitelé, ktefi svymi vyroky naznacuji, ze tato ¢innost neni pro kazdého a Ze je potieba

talentu, intelektu a pile k dosaZeni tspéchu v dané oblasti.

‘

Ucitelka: ,,Ja jsem vam vikala, Ze to nebude legrace.
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(ucitelka hudebni vychovy vysvétlujici novou latku)

Zéci si buduji vztah sami k sobé jako ke kompetentnim poradit si i s nesnadnymi ukoly a
pracuji na své dovednosti byt trpélivymi. Popisuji, ze delsi obdobi nedostatecného uspéchu
je vykoupeno o to vétsi radosti z nauené dovednosti. VS§imaji si také, jakou dulezitost
prikladaji vlastnostem, jako je pile a disciplina, dospé¢li v jejich okoli a ocenéni téchto kvalit,
které ze strany okoli pfichazi. Maji zazitek toho, ze tvrda prace pfinasi zlepSeni a uspéch
v dané oblasti. Tento posun pfindsi pocit zadostiuinéni a radosti samotnym zakim.

Umocnovan je i reaket SirSiho okoli, které tyto hodnoty vyzdvihuje.

I: ,,Jd jsem na tuhle Skolu prestoupila, protoze jsem byla moji minulou tridu moc chytra.
Hrala jsem na vic nastroji, ale ty drnkaci mi prijdou takové hloupé, tak ted chodim na
housle.

(zékyn¢ hudebni vychovy)

P: ,,Kdyz se mi to povede zahrat ciste, tak je to hrozné hezky pocit, i kdyz se mi to nedari
uplné casto. Nebo kdyz hraje pani ucitelka, tak tak bych jednou chtéla hrat taky, zZe to vsichni
obdivujou.

(zékyn¢ hudebni vychovy)
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9.3 Pedagog jako kli¢ovy Cinitel

V ptedchozich kapitolach uvadim, jakych podob nabyvaji postoje zakl k rozsitené estetické
vychove ve tfide 4.A, jaké skutecnosti tyto postoje pomahaji formovat a jakym zpiisobem je
sami zaci chapou. Béhem mého pobytu ve Skole jsem navstivila vice vyucovacich hodin
uméleckych predméta s odliSnym zaméienim, které jsou vedeny rtznymi pedagogy. Pfi
vedeni stejného uméleckého predmétu se pedagogové stiidaji, zaci maji tedy moznost
zakusit odli$ny pfistup k vyuce. Pribéh hodin, pfistup k zaklim a celkova atmosféra ve tiidé
se lisila napti¢ hodinami, které¢ jsem navstivila. Vyjadfované postoje zaka k umélecké vyuce
&i umélecké aktivité jako takové silné ovliviiuje pedagog, ktery hodinu vede. Zaci méli
tendenci pozménovat svlj postoj k umélecké vyuce ¢i aktivité na zakladé pedagoga, ktery

hodinu udi.

L., To jsem hrala na klavir, ale ten mé moc nebavil, a tak jsem presla na housle.
Ja: ,, A co té viastné na klaviru nebavilo? “

I: ,,No protoze proste ta pani ucitelka byla porad nemocnad a méla jsem malo hodin.

(zékyn¢ hudebni vychovy)

Napftic¢ predméty reagovali zaci pozitivné na urcité aspekty vyuky ¢i strategie vedeni hodiny.
Mezi takové aspekty patii naptiklad variabilita vyukovych metod, pfinaSeni novych podnéti,
pfenechéani iniciativy zakiim, adekvatné nastavend naroc¢nost ukoll, poskytovani zpétné

vazby a soucasné naslouchani nazoriim zaki.

O:,, No my tam moc chodit nechceme, pani ucitelka s nami vzdycky mluvi jak s malymi detmi,
ale to my nejsme. “

(zakyné hudebni vychovy, kmenova tiida)
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Zaci reflektuji, Ze chtéji rozvijet své stavajici dovednosti, uit se novym a dosahovat dobrych
vysledki. Ocenuji proto kompetence ucitele, ktery ma vizi, kam chce zaky dovést, a zaroven
metody, kterymi toho dosdhne. Pfili§ snadné nebo naopak pfili§ obtizné tikoly vedou u zaka
ke ztraté motivace. Adekvatn¢ nastavend narocnost ukoli jim pomdahd budovat pocit

kompetentnosti.

P: ,,Jo tak mam teda radsi pani ucitelku..., protoze ma takovou vétsi zasobu napadii na tu
choreogratfii, Ze to dokaze na posledni chvili zmenit, ale i tak, Ze my se to dokazZeme zase na
posledni chvili naucit. Uplné mé nebavi tanecky s pani..., protoze my se skoro fakt jen
protahujeme nebo hrajeme hry.

(zékyn¢ tane¢ni vychovy)

L: ,, A spis mi tam prijde, Ze tam jako délame véci pro maly deti, no prosté tanecky s pani ...
nemam moc rada, miizeme si tam treba piil hodiny hrat, coz nektery holky jsou rady, ale je
to problém, protoze to pak nebude tak dobry. Pak se jako spolihaj na pani ucitelku..., Ze
naberou ty kroky tam. *

(zakyné¢ tane¢ni vychovy)

DalSim aspektem, ktery Zaci ocenuji, je poskytnuti prostoru pro vyjadieni ze strany ucitele.
Reflektuji, Ze jsou nadSeni z tkoll, kdy jim vyucujici pfeda iniciativu a neché jim volnou
ruku pfi zpracovavani zadani. Chtéji mit vymezeny ramec, ve kterém se mohou pohybovat,
a zaroven mit moznost pfispét svymi napady. Jejich vnitini motivaci zvysSuje védomi, Ze jim
ucitel nasloucha a jejich nazory respektuje. Na tento aspekt naseda i schopnost ucitele Zaky
vnimat a poskytnout jim podptirné prosttedi k autentickému vyjadieni sebe samého. Zaci se

citi vice uvolnéné, coz prispiva vétSimu prozivani aktivity.

P: ,, Ted, kdyz nékdy reknu pani ucitelce, co se mi nezda na néjaky choreografii, nebo neco,
tak pani ucitelka mluvi dal a moc si toho nevsimad, tak to mi trochu vadi.

(zékyn¢ tane¢ni vychovy)
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I, Zpivani mé bavi, protoze vzdycky prijde pani ucitelka s néjakou hezkou pisnickou nebo
mi treba rekne, at’ si néjakou vyberu sama, co se mi libi. *

(zékyn¢ hudebni vychovy)

O: ,,Jo pani ucitelka na sborecek je takova usmevava, vzdycky nam rika, at' na chvili zavieme
oCl1 u toho zpivani a uzijeme si to jenom. “

(zékyn¢ hudebni vychovy)

Roli dobrého 7ika vnimaji zodpovédng. Uspéch v této roli jim zvySuje sebevédomi a
povzbuzuje je k prozkoumavani svych schopnosti a vétsi sebejistoté. Ucitel je jednou z
autorit, kterd o tom, zda roli napliiuji spravné, rozhoduje. Jejich motivace k plnéni ukola se
zvySuje v piipadech, kdy ucitel jasn€ vymezi pozadavky a poskytne zp&tnou vazbu. Ocenuji
ucitele, ktery ma jednoznacnou vizi, jak hodinu vést, je sam v aktivit¢ kompetentni a

srozumitelné komunikuje své pozadavky s zéky.

K., Jad jsem pak moc Stastna, kdyz mé viastné pani ucitelka pochvali a rekne, Ze jsem néco
udélala dobre a tak.

(Zakyné tanecni vychovy)

I: ,, No my se tam treba piil hodiny jenom protahujeme a pak si treba mame néco nacvicit a
nestihneme to ani predvést. Vzdycky rekne, Ze to treba predvedeme priste, ale pak na to
zapomene, tak je to takovy, nevim no. “

(zakyné¢ tane¢ni vychovy)
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V obou skupinach se zaméfenim - tane¢nim i hudebnim - postoje zak k umélecké vyuce
variuji na zaklad¢ toho, jaky vyucujici hodinu vede. Zalezi na tom, jakym zpiisobem ucitel

vnima potieby zaki a jak na n€ reaguje

Zakyné& tane¢niho oboru reflektuji odlisny pribéh hodin taneéni vychovy s jednotlivymi
pedagogy. To, co je na tanecni vychove bavi, je bezpecny prostor umoznujici autentické
sebevyjadieni, kolektiv s uzkymi vazbami, posilovani jejich dovednosti, moZznost prokazani
svého talentu a ziskani zpétné vazby od pedagoga, ke kterému vzhlizeji. Tyto aspekty
vnimaji v ramci tane¢ni vychovy pouze s jednou z vyucujicich. K hodindm tance s druhou
vyucujici maji jiz odliSny postoj. Jejich motivace k navstéveé téchto hodin klesa z dtivodu
monoténnosti a nestrukturovanosti vyuky a nejasné vize vyucujici, kterd je nechd travit

hodinu aktivitami bez cile ¢i hrou.

Z4ci hudebniho oboru maji naproti tomu spise negativni postoj k hudebni vychové z divodi
nezazivnosti a naro¢nosti. AvSak jejich dalsi aktivity v rdmci hudebniho vzdélavéni, jimiz
jsou naptiklad sborovy zpév, solovy zpév ¢i hra na ndstroj, hodnoti kladné¢ji. Hlavnim
divodem jsou pedagogové, ktefi tyto hodiny vedou a jsou pro zaky v dané oblasti vzorem.
Mezi aspekty, které vedou ke kladnému postoji k danym predmétim, uvadeji rozmanitost
aktivit béhem vyuky, ocenéni ze strany ucitele, nadSeni vyucujicitho do samotné aktivity,

diskuze v ramci hodiny a vedeni k prozitku z hudby.

Pedagog je jednim z hlavnich &initelt, ktery ovliviiuje postoj zaka k umélecké vyuce. Zaci
maji obCasné tendenci zaménovat vztah ¢i postoj k umélecké aktivité za vztah ¢i postoj
k tomu, jak konkrétni pedagog uméleckou hodinu vede. Z uvedeného vyroku Zdkyné na
zacatku kapitoly 1ze pochopit, ze zdkyni nebavily hodiny klaviru z dGvodu casté absence
vyucujici. DoSlo vSak k jisté generalizaci, Ze ji nebavi hra na klavir jako takova. Namisto

vyhledani jiného vyucujiciho pro hru na klavir, zménila své zaméteni na odliSny néstroj.

52



Diskuze

V kapitole diskuze propojim ma vyzkumna zjisténi s teoretickymi koncepty, shrnu vysledky

a nastinim limitace provedeného vyzkumu.

9.4 Vyzkumna zjiSténi a teoretické koncepty
9.4.1 Mladsi Skolni vék

Vyvojovy ukol

Ve svém vyzkumu jsem se asto stietivala s tématem naplitovani role dobrého Zzéka. Zaci
prokazovali snahu a odhodldni dosdhnout ve Skole dobrych vysledki. Ke svym Skolnim
povinnostem piistupovali zodpovédné a s jistym soustiedénim. Erikson (1996) uvadi jako
hlavni ukol obdobi mladsiho Skolniho v€ku wvyfeSeni konfliktu mezi snazivosti a
ménécennosti. Vyfesenim tohoto konfliktu vznikd ctnost kompetence. Ri¢an (2021)
popisuje, ze se v tomto obdobi formuje vztah k préci jako €innosti 1 vztah ke svétu préace,
coz je kli¢ové pro harmonicky vyvoj osobnosti. Zaci povazovali §kolni povinnosti za svou
hlavni tlohu a préaci. Vyznam dobrych Skolnich vysledki se projevoval 1 v tfidnim kolektivu.
Zéci, ktefi byli tisp&sni ve §kolnich povinnostech, byli ve tfidé oblibengjsi a dobré skolni
vysledky piedstavovaly jeden ze zdroju statusu ve tfid€. Nevédomost byla teréem posméchu.
Zodpovédnost se projevovala i1 plnym respektovanim pravidel. Tyto pravidla sice

nastavovaly autority, avSak i1 sami Zaci jejich dodrzovani vzajemné kontrolovali.

Zéci byli zvidavi a projevovali zajem o nova témata a aktivity. Bylo viditelné nad3eni
z osvojeni nové dovednosti €1 ziskdni nové znalosti. To koresponduje s Eriksonovym
tvrzenim, Ze détem v obdobi mlads$iho véku nové piinasi potéSeni pravé z vyteSeni Ci
ukonéeni produktivni aktivity a upevnéni kompetence. Ri¢an (2021) hovoii o vyrazné
soutézivosti v tomto obdobi, kdy Zaci maji pfirozenou pottebu byt lepSi neZ ostatni.
Soutézeni o dobré skolni vysledky je navic podporovéano a oslavovano jejich okolim. Tato
skute¢nost byla pozorovatelnd i v priibéhu mého vyzkumu. Zaci projevovali vyrazné nadseni
ze soutéZnich aktivit, pfi nichZz dochazelo k potvrzeni jejich kompetenci mezi vrstevniky.

Uspéch byl velmi oslavovan, zatimco nezdar vedl k frustraci a placi.

Slovo autority, tedy ucitelky, pro n€ bylo zdvaznym. Véagnerova & Lisa (2021) hovoii o tom,

ze v tomto obdobi dité integruje ndzory pro n¢j vyznamnych osob do svého sebepojeti.
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V pribéhu mého vyzkumu byla patrna citlivost zakl k hodnoceni obdrzenému od ucitelky,
pfi¢emz m¢li tendenci generalizovat svlij uspéch ¢i neuspéch v konkrétni aktivité na celou
svoji osobnost. Vagnerova & Lisa (2021) a Ri¢an (2021) se shoduji, Ze ob&asné nezdary jsou
pro vyvoj osobnosti podstatné, avSak dlouhodoby neGspéch muze znacné poskodit
sebepojeti a sebevédomi zakd. Jak zminuje kolektiv autorGi Prazské skupiny Skolni
etnografie (2005), u zaki Ctvrté tiidy nastupuje obdobi prepuberty, které se projevuje
predevsim jinym moralnim uvazovanim. U zaka dochazi k vétsi kriti€nosti vici autoritdm a
nastavenym pravidlim. V pozorované tiidé byly podobné jevy patrné. Zaci zaéinali
diferencovat mezi uciteli. Piestoze ucitelé zastavali autoritami, k nimz m¢li zaci respekt a
uctu, jen k nékolika z nich vzhlizeli. Zacinaly se objevovat kritické reakce na vyuku ¢i
osobnost nékterych ucitelll. Soucasné s tim zacinali Zaci projevovat zajem o sdileni svych

preferenci, nazoru a stali o moznost diskuse.

Ve tfid¢ bylo pozorovatelné utvateni skupin, z nichz nejsilngjsi a nejvetsi skupinou byly
zakyné tanecniho oboru. Tyto divky se identifikovaly jako skupina se spole¢nymi zajmy,
hodnotami a vzajemnymi vztahy. Hodiny tane¢ni vychovy probihaji i v odpolednich
hodinach a zahrnuji ¢asté vyjezdy na vystoupeni a prehlidky, coz divkam umoziuje travit
spole¢ny ¢as i mimo vyucovani. Kolektiv autor Prazské skupiny Skolni etnografie (2005)
mluvi o lakavosti €lenstvi v mimoskolnim krouzku praveé z toho diivodu, Ze déni a socidlni

vazby jsou zde intenzivngjsi, vice redlné a déti se skrze skupinu mohou lépe identifikovat.
Role pedagoga

Role pedagoga se v mém vyzkumu ukazala byt zasadni pro formovani postoji zaku
k rozsitenym uméleckym vyukam. Zaci méli tendenci zamétiovat sviij postoj k uméleckému
pfedmétu za postoj k tomu, jak dany ucitel pfedmét vedl. Kladné hodnotili pfedmét, kde mél
ucitel jasnou vizi o sméfovani vyuky, nabizel pestrou Skalu aktivit a poskytoval nové
podnéty a napady k uceni. Tato skutecnost koresponduje s vyvojovym ukolem utvéfeni si
ctnosti kompetence a s potéSenim z ukoncené produktivni ¢innosti, jak ve své teorii popisuje
Erikson (1996). Zéarovei Zaci vyzadovali zpétnou vazbu a ocenéni, jelikoZz je pro n¢ dulezité
potvrzeni, Ze roli Zaka napliuji spravné a soucasné¢ maji potfebu zazivat uspéch. O
dilezitosti ocenéni hovofti také Vagnerova & Lisa (2021), kdy zdiraziiuji, Ze ocenéni
neuspokojuje pouze potfebu citové jistoty, ale i potfebu seberealizace, ktera je pro dité

$kolniho véku stale duleZitdjsi. Zaci dale vyjadiovali touhu byt vyslySeni a chtéli byt

zapojeni do diskuze s ucitelem, kde mohli projevovat své napady, ndzory a pocity. Ucitel,
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ktery zaktm diskuzi béhem vyuky umozni a ptipadné jim pienechd iniciativu v urcitych
aspektech, byva zaky obliben. O tomto jevu mluvi Ri¢an (2021), ktery poukazuje na to, Ze
kolem ¢tvrté tiidy zacinaji zéaci chtit projevovat své postoje, potieby, zajmy i1 pozadavky.
Podobné¢ se vyjadiuje i kolektiv autort Prazské skupiny Skolni etnografie, ktery uvadi, ze
jiné moralni uvazovani stfedniho mladsiho Skolniho véku mize byt pozorovano v
rozbihajicich diskuzich s ucitelem. I pfes tento popisovany moralni vyvoj vSak zaci

vetsinove k uciteli vzhlizeli, respektovali ho a vnimali ho jako nositele pravdy.
9.4.2 RozSifena esteticka vychova

Béhem mého pobytu ve Skole upoutala moji pozornost rozdilnost v chovani a projevech
mezi 7aky tane¢ni vychovy a zdky hudebni vychovy. Zakyné taneniho oboru se
vyznacovaly otevienosti a extraverzi. Piisobily sebevédomé jak pti béznych konverzacich,
tak pfi prednesu pred celou tfidou. Projevovaly zdjem o ostatni a nebaly se iniciovat
konverzaci s dospélymi. Blazickova et. al. (2019) v podkladové studii pro tanecni a
pohybovou vychovu popisuje jeji pojeti a cile. Uvadi, Ze tane¢ni vychova je zaloZend na
metod¢ kultivovani pfirozeného pohybu, skrze ktery je mozné vyjadrit intelektudlni a citové
podnéty. Hovoii o propojeni emocni, intelektové a télesné slozky. Pohyb se tak stava
zdrojem sebejistoty a sebeuvédoméni. Tanecni a pohybovd vychova stavi na Ctyfech
zakladnich principech, z nichZ dva, které byly pozorovatelné ve vysledcich mého vyzkumu,
jsou podpora originality, autenticity a také soundleZitosti. Projev Zakyn tanecni vychovy
doprovazely intenzivnéjSi emocionalni reakce. Ramcovy vzdélavaci plan uvadi, ze pfi
tanecni a pohybové vychové neni kladen diiraz na vysledek, jde pfedev§im o tvlir¢i ¢innost.
U Zékyn byla pozorovatelnd niz§i mira stresu ¢i strachu pfi prezentaci svych znalosti a
dovednosti, coz by mohlo souviset pravé s podporou originality a odli§né prace s chybou pii
hodinach tane¢ni vychovy. Skolni vzdélavaci program také zdiraziiuje tikol pedagoga

vyucovat tanci jako zazitku.

Zakyné& tane¢niho oboru byly také jako skupina vice kohezivni a udrzovaly mezi sebou
blizké, pratelské vztahy. Tyto vztahy vyjadfovaly 1 vétSim fyzickym kontaktem.
Reflektovaly pocit bezpeci a ditvéry v ramci hodin tance a vnimaly podporu a soundleZzitost
se svymi spoluzackami. Dle rdamcového vzdélavaciho programu rozviji tane¢ni a pohybova
vychova predevsim socidlni a persondlni kompetence. Zde bych si dovolila tvrdit, Ze pojeti
tanecni vychovy na mnou navstévované Skole se fidi pokyny a cili tane¢ni vychovy

uvedenymi v ramcovém vzdélavacim programu, pficemz je kladen diraz na zazitek,
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autenticitu a kolektivnost. Tyto hodnosty zékyné¢ reflektuji a 1ze u nich pozorovat vétsi

uvolnénost v projevu, vyssi sebevédomi a vyssi ¢etnost socialnich vazeb.

Z4ci hudebniho oboru byli ve svém projevu zdrZzenlivéjsi a vice stydlivi. Bylo viak
pozorovatelné, Ze jsou velice vSimavi k okolnimu prostfedi. Hudebni vychova ma pusobit
na citovou sféru osobnosti zdka a ma vychovat zdka vnimavého a empatického vii¢i svému
okoli (Pastorova, 2019). Hudebni vzdélavani je na této Skole tvoieno vice slozkami —
hudebni vychovou (teorie/nauka) a hudebni praxi (hra na hudebni nastroj ¢i zpév). Vyuka
hudebni vychovy probihala spiSe na zaklad¢ pasivniho pfijimani informaci, s diirazem na
védomosti a rozhled. Pastorovéa (2019) uvadi, ze hudebni vychova ma v Ceském prostiedi
dlouholetou tradici, tvoii zdklad vSeobecného vzdé€lani, je vice ukotvena i v univerzitnim
prostfedi a ma své ustalené postupy. Tento fakt vysvétluje, pro¢ ma hudebni vychova
propracovangjsi systém metod a cili vyuky a klade na zaky vyssi naroky. Hodnoceni je
v rAmci hudebni vychovy piisné&jsi a predavana latka slozita. Skolni vzdélavaci program
upravuje postup do dal§iho ro¢niku postupovou zkouskou, kterd provétuje jak znalosti, tak
praktické dovednosti hry na nastroj ¢i zpévu. Jak popisuje Pastorova (2019), hudebni
vychova neni pouze nenaro¢nou zabavou, ale zak v ni procvicuje svlij mozek podobné, jako
kdyz se uci ve skole. ZAci tuto naro¢nost reflektovali, hovofili o Gastém pocitu nezdaru, coz

vedlo sniZeni zajmu o hudebni vychovu.
9.4.3 Foucault - diskurs - védéni - moc

Do své bakalarské prace jsem zaclenila koncept diskursu od Foucaulta s cilem poskytnout
ramec pro interpretaci dat. Skola jako instituce, jeji zamé&stnanci i Zaci vnimaji realitu
uréitym zptsobem, na kterém panuje spole¢na shoda. Foucaultova filozofie nabizi mozné
vysvétleni, pro¢ k tomuto shodnému vnimani dochazi. Ustiednim tématem, vychazejicim
z mého vyzkumu, je skutecnost, ze zpusob, jakym se o urcitych jevech a udalostech mluvi,
utvaii meze vnimani reality, ve které nasledn€ jedinci pfemysli a uvazuji. Toto vnimani
reality vSichni zucastnéni pfijimaji a internalizuji, ¢asto aniZ by si uvédomili, Ze tak konaji.
Piikladem miiZe byt téma studia na gymnaziu, které¢ bylo v mém vyzkumu analyzovano.
Zéci vnimaji urity spole¢ensky konsenzus, Ze studium na gymnéziu je ureno pro ty ,,lepsic
a ze je dulezit€jsi a prestiznéj$i nez studium na bézné zakladni Skole. Tim, Ze se stanou
studenty gymnazia, si sami potvrzuji, Ze napliuji spravné roli zdka, a tim i svou hodnotu.
Svij vybér studovat na této Skole vSak nedokladaji jinymi, pro n¢ dillezitymi fakty. Ackoliv

maji radi Skolu, na které studuji, jeji zaméteni i své spoluzaky, jsou ochotni ji opustit, jelikoz
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je gymnazium vnimano jako vyznamngjsi. Z riznych vyjadreni ucitela a dalSich dospélych
v jejich okoli, vnimaji zdkladni vzdélavani jako dulezitéj$i, sami pak o uméleckych
predmétech smysli spiSe jako o zajmové Cinnosti, aniz by jim to nékdo explicitné tekl.
Foucault se ve svych dilech zabyva také otdzkou moci, védéni a propojeni téchto konceptii
s diskursem. Tvrdi, Ze mocenské struktury utvareji, reguluji a kontroluji diskurs. V kazdém
historickém obdobi i v kazdé spolecnosti je prostfednictvim diskursu uréovano, co je
pravdivé a dilezité. Soucasn¢ mocenské struktury stanovuji autority, které jsou zdroji
legitimni pravdy. V piipadé mého vyzkumu Ize jako mocenskou strukturu vnimat statni
aparat v oblasti vzdélavani, ktery urcuje, co je a co neni dilezité. Tento diskurs piebira dalsi
mocenska instituce — $kola - a integruje ho do svého pojeti reality. Diskurs je tak pfitomen
na trovni $koly a v jeho ramci déle uvazuji pedagogové i Zaci. Ve vzdélavani je kladen diraz
pfedev§im na intelektudlni vyvoj jedince, pfiemz jsou urcité znalosti a dovednosti
povazovany za zakladni a nezbytné, zatimco jiné jsou hodnoceny jako doplitkové. Skola ve
svém Skolnim vzd€lavacim programu uvadi, ze vyuka rozsifené¢ umeélecké vychovy
v zadném piipade neohrozuje zdkladni vzdélavani. Z toho je mozné usuzovat, Ze sama Skola
vnimd zakladni kurikulum jako prioritni a Ze je v hierarchii dilezitosti postaveno vyse. Tento
uhel pohledu lze aplikovat i na rozdily mezi hudebni a tane¢ni vychovou. Hudebni vychova
je vramci kurikula zdkladnim predmétem. V ramcovych i Skolnich vzdé€lavacich
programech se hovoii o jeji nezastupitelné roli v pfeddvani kulturnich 1 spolecenskych
hodnot a jsou z ni o¢ekavané urcité vystupy. Naopak tanecni vychova je prezentovana jako
¢innost, kterd je sice pro rozvoj zaka ptinosnd, ale ne nutna. Hovofi se o ni jako o ¢innosti,
kterou zvladne kazdy. Toto vykresleni tanecni vychovy koresponduje s vyjaddienimi
ucitelek, které jsem popsala v praktické ¢asti. Hovofili o tane¢ni soutézi jako o dni volna €1
nazvali tanec pouhym ,hopskanim®“. Zaci si, byt neuvédomovang, toto nastaveni
internalizuji a o rozSifené umélecké vyuce smysli v kontextu Skoly jako o néem vedlejSim,
a ne tak dalezitym. Zakyné k tane¢ni vychové pfistupuji jako k zabavné aktivité, ktera je
vykonavéna pro radost. Hudebnici naopak reflektuji, ze se hudebnimu vzdélavani vénuji 1

pfes urcitou nelibost, jelikoZ je vnimana jako dulezitd a m4 jisté spolecenské uznani.

57



9.5 Shrnuti

V mém vyzkumu jsem se snazila o popsani a zprostfedkovani pochopeni postoji zakt 4. A

k rozsitené estetické vychové na zékladni skole.

Z vysledkti mého vyzkumu vyplyva, Ze zaci 4. A vnimaji rozsifenou estetickou vychovu a
predméty, které ji tvofi, jako ,,konicek*. Ve srovnani s povinnymi vyucovacimi predméty ji
berou jako aktivitu, které se mtizou, ale nemusi vénovat. Referuji o ni jako o formé zébavy

¢i volnocasové aktivity.

V mnou navstévované tiid¢ se zaci mohli vénovat dvéma specializacim — hudebnimu oboru
a tanecnimu oboru. Jev, ktery upoutal moji pozornost, byl rozdilny projev zakt tanecniho
oboru oproti zakiim hudebniho oboru. Odlisny byl i postoj k jejich zvolenému zaméteni. Pro
zakyné tane¢niho oboru ptfedstavovala tane¢ni vychova radost, zdbavu a na hodiny tane¢ni
vychovy se t&ily. Zaci hudebniho oboru méli ke svému zvolenému zaméfeni ambivalentni
postoj. Na urcité aktivity hudebni vychovy se tésili, avS§ak hudebni vychovu vnimali jako

nezazivnou a naro¢nou.

V ramci mého vyzkumu jsem si také pokladala otdzku, jaké Cinitele zminéné postoje zaka
ovlivituji. Pro vysvétleni téchto Cinitelll se opirdm o Foucaultiiv koncept diskursu. To, jak je
o né¢em hovoteno, vytvaii hranice reality, ve kterych jednotlivci uvazuji a chapou svét. Zaci
si utvareji pfedstavu reality na zaklad¢ explicitnich 1 implicitnich vyjadieni dospélych, které
jim naznacuji, co je hodnotné a co neni. Ocenovana je pile a uspéch ve Skolnich
povinnostech, a to pfedev§im v téch, které spolecnost urcila jako povinné kurikulum.
Rozsifena estetickd vychova je vniméana pozitivné, avSak je vniméana jako doplikova.
Podobna distinkce je vnimatelnd 1 mezi hudebnim a tane¢nim vzdé€lavani. V rdmci hudebni
vychovy je kladen diiraz na pili, vytrvalost a intelekt. Tane¢ni vychova klade daraz na

autentické, svobodné vyjadieni, radost a sounaleZitost s druhymi.

Vliv na rozdilné vnimani pfedmétli rozsifené estetické vychovy mulze mit také odliSny
pribéh, prostiedi a zpisob hodnoceni téchto predmétd oproti pfedmétim povinnym.
Klicovym ¢initelem v utvafeni zdkovych postoji méd také pedagog a zpisob, jakym

vyuc€ovaci hodinu vede.
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9.6 Limitace

Ve své praci se snazim o komplexni zachyceni obrazu pozorované skupiny a v ném o popis
typl vztahl a postoji zakl k rozsitené umélecké vyuce. Zaméfovala jsem se na postoje a
jevy, které je ovliviuji a ty jsem se snazila dolozit na konkrétnich ptikladech. Jako mozné
limitace tohoto vyzkumu vnimam cCas straveny v terénu a ustanoveny rozsah bakalaiské
prace, coz jsou dva faktory, které znemoziovaly vénovat se urcitym jeviim vice do hloubky.
Ziskana data jsou nutné selektivni, svoji pozornost jsem zaméftila na urcité jevy a jiné mohly
mému oku uniknout. Jako dal$i mozny limit vnimam vlastni zkuSenost s danou Skolou. Do
terénu jsem tedy pfichazela s jistou znalosti a jistymi pfedpoklady o fungovani Skoly.
Nékteré¢ situace jsem mohla vnimat jako bézné a nezajimavé, ackoliv by jinému
vyzkumnikovi ptisly piekvapivé. ,,Slepotu® vici zndmému prostiedi jsem se vSak snazila
oSetfit vedenim si deniku etnografa, kam jsem zapisovala své myslenky a pocity tykajici se
vyzkumného prostiedi béhem pobytu v terénu. Poslednim limitem mohla byt ma vlastni
situovanost. Mé pohlavi a veék hralo roli v tom, kdo z aktéri se mnou navazal vétsi kontakt
a co se mnou sdilel. Uvédomuyji si, Ze vétSina vypovedi, které v textu uvadim, jsou od divek.
Tuto skutecnost miize vysvétlovat vétsi pocet divek ve tfidé, ale i fakt, Ze chlapci se mnou

béhem vyzkumu sami od sebe nekomunikovali v takové mife, jako divky.
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Zavér

Cilem této bakalafské prace byla etnografie Ctvrté tfidy zakladni Skoly se specidlnim
zaméfenim na estetickou vychovu. Mym zamérem bylo zjistit, jakym zplisobem Zzaci
rozsifenou estetickou vychovu vnimaji a jaké postoje zaujimaji k jejim jednotlivym
pfedmétim, konkrétné k hudebni a tane¢ni vychové. Soucasné jsem se snazila o popsani
faktort, které utvareni téchto postojl ovliviiuji. Jedna se o etnograficky pojatou praci, a tudiz
byla k ziskani dat vyuzita metoda zucastnéné¢ho pozorovani. Tato metoda byla doplnéna o

volné rozhovory s zdky a pracovniky Skoly a o analyzu obsahu Skolnich dokumentd.

v

Zaci 4.A zakladni $koly s rozsifenou estetickou vychovou vnimaji umélecké piedméty
odlisnym zplsobem nez povinné vyucovaci predméty. Na povinné vyucovaci predméty
nahlizeji jako na svoji hlavni povinnost, kterou povazuji za nediskutovatelnou. Pristupuji k
nim s velkou zodpovédnosti, vnimaji je jako praci, ve které se musi osvédcit a od které se
nasledné odviji jejich sebehodnoceni. Kladné hodnoceni sebe samého zavisi na dosahovani
dobrych Skolnich vysledkii. O predmétech rozsifené umélecké vyuky smysli spiSe jako o
zajmové Cinnosti. Reflektuji svoji vlastni volbu se témto predmétim vénovat. Jsou

odd¢lovany od klasickych predmétt a je jim spise prifazovano piizvisko ,,.konicek”.

Béhem mého pobytu ve tfidé mé zaujaly rozdily v chovani a projevech zakli hudebni
vychovy ve srovnani s zakynémi taneéni vychovy. Zakyné taneéni vychovy se projevovaly
vice sebevédomé a extravertné a jako skupina pisobily soudrzné. Naopak zaci hudebni
vychovy byli v projevu zdrzenlivéjsi a nesmélejsi. Z navstév jednotlivych hodin téchto
uméleckych pfedmétl jsem vypozorovala diraz na odlisné kvality, které jednotliva zaméteni
vyzdvihuji a které se snazi v Zacich rozvijet. Tane¢ni vychova ptedstavuje pro Zakyné radost
a hovoii o tanci jako o Cinnosti, kterd jim piinasi dobry pocit, moznost odreagovani a
sebevyjadieni. Reflektuji tymovy aspekt, pocit soundlezitosti a bezpeci, ktery jim tanecni
vychova poskytuje. Zaci hudebni vychovy maji ke svému zaméfeni ambivalentni postoj.
Nékteré slozky hudebniho vzdélavani vnimaji pozitivné, avSak hudebni vychovu v rdmci
zakladniho vzdélavani vnimaji spiSe jako povinnost, kterou musi plnit. Reflektuji

nezazivnost a ndro¢nost hudebni vychovy.

Klicovym ¢initelem v utvareni zdkovych postoji je pedagog a jeho zpusob vedeni hodiny.
V obou skupinidch, se zaméfenim tane¢nim 1 hudebnim, variuji postoje Zaki k umélecke

vyuce na zaklad¢ toho, jaky vyucujici hodinu vede, predevsim pak, jakym zplisobem vnima
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potteby zakl a jak na n€ reaguje. Napfti¢ predméty reagovali zaci pozitivn€ na urcité aspekty
vyuky €i strategie vedeni hodiny. Mezi takové aspekty patii naptiklad variabilita vyukovych
metod, pfinaSeni novych podnétl, pfenechani iniciativy zakim, adekvatné nastavena
naro¢nost ukold, poskytovani zpétné vazby a soucasné naslouchani ndzorim ¢i zpétné vazbé

od zaku.

Vnimani rozsitené estetické vychovy a formovani postoji k ni jsou vyrazné ovliviiovany
diskursem, s jakym nase spolecnost, a konkrétn€ i mnou navstévovana skola, operuje. To,
jakym zptisobem o néem mluvime, vytvati hranice reality, ve kterych dale uvazujeme.
Jakym zpisobem se jako spolecnost vztahujeme k uméleckému vzdélavani, je ovliviiovano
diskursem statnich instituci, které tvoii vzdélavaci plany. Z rdmcového vzdélavaciho
programu cerpa Skola pii vytvareni skolnich vzdélavacich programt. Jeho obsahem se tidi
pracovnici Skoly, ktefi ptisobi na to, jakym zplisobem zéaci chapou okolni svét, a tudiz i jaké

postoje si utvaii k jednotlivym oblastem, ve kterych jsou vzdélavani.
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