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ABSTRAKT:

Cilem diplomové prace je analyzovat, zlepSit a zhodnotit vybrané pifedctenarské
dovednosti zakli na pocatku Skolni dochazky, navrhnout a implementovat vhodné aktivity, které
by napomohly rozvoji téchto dovednosti, sledovat jejich vyvoj béhem prvniho roku skolni
dochazky a porovnat, jak a jaké dovednosti mohou ovlivnit GspéSnost ve ctenaiské gramotnosti.
Hlavnim cilem je zména dosavadni praxe, zdsah do reality a zlepSeni situace ve skupiné.
V diplomové praci se hledaji odpovédi na vyzkumné otazky, jaka je uroven predctenarskych
dovednosti zakli na poc¢atku Skolni dochazky, jak se méni troven ptredctenarskych dovednosti
zakl béhem prvniho roku Skolni dochéazky, jaké specifické predctenarské dovednosti mohou
slouzit jako indikatory ranych obtizi ve Ctenafské gramotnosti, jaky je vztah mezi urovni
predétenaiskych dovednosti a pozdé&j$imi &tenafskymi schopnostmi u zaki v 1. roéniku ZS,
jaké intervencni strategie mohou byt pouzity k podpote zaki s nizkou trovni pred¢tenaiskych
dovednosti. Vyzkumné otazky pomahaji jasn¢ definovat, na co se vyzkum zamétuje. Umoziuji

soustiedit se na specifické aspekty problému a vyhnout se odklonu od cilit vyzkumu.

Teoreticka ¢ast diplomové prace "Predctenéiské dovednosti jako indikator ranych obtizi
ve Ctenafské gramotnosti" se zaméfuje na analyzu vybranych predétenaiskych dovednosti
ajejich vyznam pro cCtenafskou gramotnost. Tato Cast se vénuje definicim, vyznamu a
vzajemnym vztahlim mezi t€émito pojmy. Teoreticka ¢ast poskytuje Siroky teoreticky ramec pro
pochopeni dulezitosti pfedctenaiskych dovednosti a jejich vlivu na uspé$né osvojeni
ctenafskych schopnosti. Vytvaii tak zéklad pro praktickou cast prace, kterd se zaméfuje na
konkrétni Setfeni a analyzy provadeéné s zaky a uciteli.

rowr

V praktické Casti se jedna o kvalitativni formu vyzkumu, konkrétn€ o akéni vyzkum v né€kolika
fazich. Jsou zde predstaveny piedctendiské dovednosti, které byly prakticky vyzkouSeny s zaky
prvni tfidy ZS Ke Katefinkam v Praze 11. Zjistovani probihalo ve tiech fazich: nejprve v fijnu
2023, kdy zaci vypracovali dvanact pracovnich listi zaméfenych na zrakové a sluchové
vnimani, nasledné v prosinci, kdy opakovali ukoly s vyssi chybovosti, a nakonec v dubnu, kdy

byli znovu testovani. Vysledky ukazuji, jak oslabené zrakové a sluchové vnimani ovliviiuje

uspésné zvladnuti predctenaiskych a ¢tenarskych dovednosti.
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Predctenarské dovednosti, Ctenarskd gramotnost a pregramotnost, zrakové a sluchové vnimani



ABSTRAKT:

The aim of the diploma thesis is to analyze, improve and evaluate selected pre-reading
skills of pupils at the beginning of schooling, to propose and implement suitable activities that
would help the development of these skills, to monitor their development during the first year
of schooling and to compare how and which skills can affect success in reading literacy. The
main goal is to change current practice, intervene in reality and improve the situation in the
group. The diploma thesis seeks answers to the research questions, what is the level of pre-
reading skills of pupils at the beginning of schooling, how does the level of pre-reading skills
of pupils change during the first year of schooling, what specific pre-reading skills can serve as
indicators of early difficulties in reading literacy, what is the relationship between the level of
pre-reading skills and later reading skills in pupils in the 1st year of elementary school, what
intervention strategies can be used to support pupils with a low level of pre-reading skills.
Research questions help to clearly define what the research is focusing on. They make it
possible to focus on specific aspects of the problem and avoid deviating from the research

objectives.

The theoretical part of the diploma thesis "Pre-reading skills as an indicator of early
difficulties in reading literacy" focuses on the analysis of selected pre-reading skills and their
importance for reading literacy. The work examines key aspects of reading preliteracy, its
support within school documents and identifies early difficulties that can affect children's
success in learning to read. It focuses on the development of pre-reading skills, identifying and
developing the key skills that children need before beginning reading instruction. These include
phonemic awareness, vocabulary, letter knowledge, visual and auditory perception, and the

ability to tell a story.

In the practical part, it is a qualitative form of research, specifically action research in
several phases. Pre-reading skills are presented here, which were practically tested with the
first-grade pupils of ZS Ke Katefinkam in Prague 11. The survey took place in three phases:
first in October 2023, when the pupils prepared twelve worksheets focused on visual and
auditory perception, then in December, when they repeated the tasks with a higher error rate,
and finally in April when they were tested again. The results show how impaired visual and

auditory perception affects the successful mastery of pre-reading and reading skills.
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Uvod

Prace se zabyvd metodami rozvoje porozuméni zacinajicich ctenafti, tak abychom
docilili co nejlepsiho stupné ptipravenosti ke cteni. Také zkouma kliCové aspekty Ctenarské
pregramotnosti, jeji podporu v ramci Skolskych dokumentl a identifikuje rané obtize, které
mohou ovlivnit UspéSnost déti pfi vyuce Cteni. Zaméfuje se na vyvoj predCtenatskych
dovednosti, na identifikaci a rozvoj klicovych dovednosti, které déti pottebuji pfed zahijenim
vyuky Cteni. Sem patii fonematické uvédomeéni, slovni zasoba, znalost pismen, zrakova
a sluchova percepce a schopnost vypravét piibeh. Prace se také zabyva pojmy ctenarska
gramotnost a pregramotnost, rozdily mezi ¢tenafskou gramotnosti a pregramotnosti, véetné
definic a jejich vyznamu pro vzdélavaci proces. Soucasti je i piehled nejnovéjsich vyzkumi
a teorii o tom, jak rané dovednosti ovliviiuji dlouhodobé ¢tenatské schopnosti. Zajima se také
o pedagogické praxe. Analyzuje rizné pedagogické ptistupy a metodiky pouzivané k rozvoji
predctenarskych dovednosti. Vice se rozepisuje o zrakovém a sluchovém vniméni, vypisuje
teoretické zéklady zrakového a sluchového vnimani, jejich vyznam pro ctenaiské dovednosti
a metody jejich rozvoje v pfedskolnim a raném Skolnim veéku. Prace také vychazi z analyzy
Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani (RVP ZV) a ptedskolni
vzdélavani (RVP PV) z hlediska podpory ctenédiskych dovednosti. Jsou zde rozebrany
konkrétni cile a ocekdvané vystupy v oblasti Ctenaiské gramotnosti uvedené v téchto
dokumentech. V ¢asti Cteni jako nedilnd soudast Zivota je rozebrana dilezitost &teni
v kazdodennim Zivot¢ a jeho vliv na osobni 1 akademicky rozvoj jedince. Zdaraziuje se zde
potieba systematické podpory ¢tenaiskych dovednosti od raného véku. Podrobny rozbor pojmu
gramotnost je v kapitole Gramotnost, véetné Ctenarské gramotnosti, pocatecni Ctendiské

gramotnosti a pfedCtenarské gramotnosti.



1. Cteni, jako nedilna soucast Zivota

Soucasna spolecnost se nachdzi v dobé€, kdy jsou kladeny pozadavky, na zapojeni
technickych vymozenosti do bézného Zivota. Je ¢as rychlého rozvoje technickych vymozenosti,
které ndm maji a také 1 ulehCuji préci i zivot. N4&§ zivot se neustale zrychluje a klade naopak
na nékteré dovednosti vEétsi naroky. Do této oblasti, kterd zaznamenava ¢im dal tim vétsi tlak

je dovednost kvalitniho ¢teni, porozuméni ¢tenému.

PIn¢ vyuzivame dovednosti ¢teni v bézném zivoté, kdy ziskavame informace z riznych
zdroj, které poté tiidime, porovnavame, vyhodnocujeme a dale s nimi pracujeme. Pokud vSak
¢tenému neporozumime a nerozumime nemuzeme tyto udaje ziskavat. O obsahu c¢teného
hovotime, interpretujeme ho vlastnimi slovy, sdilime s ostatnimi.

V soucasném svété tedy pribyva nutnosti dosahovat co nejvyssiho stupné Cteni, Ctendiské
gramotnosti, respektive funkéni gramotnosti “na rozdil od gramotnosti v obvyklém vyznamu
znamend vybavenost cloveka pro realizaci riiznych aktivit potiebnych pro Zivot v soucasné

civilizaci. Je to gramotnost v oblasti literdarni, dokumentové a numerické, napr. dovednost nejen

vvvvv

(PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska, MARES, Jiii; 2003) Je tedy diileZité na tyto zmény
pfipravit 1 zaky a hledat pomoci rané¢ diagnostiky takové ¢innosti, které¢ budou tyto dovednosti
zéky 1. ro¢niku rozvijet a pfipravovat je na dalSi rozvoj v této oblasti vzdélavani — v ¢tenaiské

gramotnosti.

Dtlezitou slozkou rozvoje v primarnim vzdélavani je navazat a prohlubovat a nadile
rozvijet jiz vypéstované navyky, zvyklosti v navaznosti na dovednosti v preprimarnim
vzdélavani. Zaméiovat se tedy na takoveé kompetence, které¢ zakiim takovy rozvoj ulehci, i je
dobfe ptipravi, anebo omezi dal§i mozné obtize v dal§im vzdélavani nebo 1 odhali mozné potize,

které by zédkovi komplikovali dalsi aspéchy ve vzdélavani.

1.1. Podpora ¢tenaiskych dovednosti v dokumentech RVP
V souladu s principy kurikularni politiky zformulovanymi v Narodnim programu rozvoje
vzdélavani v CR (tzv. Bilé knize) a zakotvenymi v zakoné ¢&. 561/2004 Sb., o piedikolnim,
zékladnim, stfednim, vy$§Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolském zakon¢€), ve znéni
pozd¢jsich predpist, se do vzdélavaci soustavy zavadi novy systém kurikuldrnich dokumenta
pro vzdélavani zadkd od 3 do 19 let. Statni Groven v systému kurikularnich dokumentt
predstavuji ramcové vzdélavaci programy (dale jen RVP), které vymezuji zdvazné ramce

vzdélavani pro jeho jednotlivé etapy — piedskolni, zakladni a stiedni vzdélavani. (MSMT,



2013) RVP ZV navazuje svym pojetim a obsahem na RVP PV. (MSMT, 2013) V platnych
dokumentech pro zakladni i pfedSkolni Skolstvi najdeme charakteristiku vystupt, které jsou
pfipraveny pro plnéni pozadavkd na dovednosti zakli v urcitych oblasti, tak je tomu i u
ctenatskych a predctenaiskych dovednosti, nebo kompetenci které zaky ptipravuji na ziskavani
téchto dovednosti.
1.1.1. Dokument RVP ZV

V Ramcovém vzdélavacim planu pro zakladni vzdélavani jsou ctenarské dovednosti
zatazeny do vzdélavaci oblasti ,JJazyk a jazykova komunikace® ,,zaujima stéZejni postaveni
ve vychovné vzdeélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakim
v§eobecne vyspélosti absolventa zakladniho vzdelavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem
je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi
a dovednostmi, které mu umozZnuji spravné vnimat riizna jazykova sdéleni, rozumeét jim, vhodné
se vyjadrovat a ucinné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Vzdelavaci obsah
vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je
rozdelen do t7i slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy.
Ve vyuce se vSak vzdélavact obsah jednotlivych slozek vzdjemné prolind (MSMT, 2013) ..V
Jjazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potrebné k osvojovani spisovné podoby
Ceskeho jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zZdky k
presnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, prehledného a
srozumitelného vyjadrovani. Pri rozvoji potrebnych znalosti a dovednosti se uplatnuji a
prohlubuji i jejich obecné intelektove dovednosti, napr. dovednosti porovnavat riizné jevy,
Jejich shody a odlisnosti, tFidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk
se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vetsiny informaci, ale i predmétem
poznavani. V Literdarni vychové Zdaci poznavaji prostiednictvim cetby zakladni literarni druhy,
uci se vaimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zameéry autora a formulovat viastni
nazory o prectenéem dile. UCT se také rozlisovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji
a rozvijeji zakladni ctenarské navyky i schopnosti tvorive recepce, interpretace a produkce
literdarniho textu. Zdci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivné
ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot. Verbalni i
neverbalni komunikace se miize vhodné rozvijet iprostrednictvim Dramatické vychovy,
zarazené v RVP ZV jako doplitujici vzdélavaci obor.“ (MSMT, 2013) Na rozdil od RVP PV
ma RVP ZV dané ocekavané vystupy. ,, Ocekdavané vystupy na konci 3. rocniku (1. obdobi)

v

stanovuji jen orientacni (nezdavaznou) roven.” (MSMT, 2013) Dalsi vystupy, které jsou na
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Na konci prvniho obdobi se tedy piedpoklada, ze zak v komunikacni a slohové vychoveé
bude: plynule c¢te s porozumeénim texty priméreného rozsahu a narocnosti, porozumi pisemnym
nebo mluvenym pokyniim primerené sloZitosti, respektuje zakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru, peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost, v kratkych
mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci, voli vhodné verbalni
i nonverbalni prostredky reci v beznych skolnich i mimoskolnich situacich, na zdklade viastnich
zazitku tvori kratky mluveny projev, zvlada zdkladni hygienické navyky spojené se psanim, pise
spravné tvary pismen a cislic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni pisemny
projev, pise vecné i formalne spravné jednoduchda sdéleni, seradi ilustrace podle dejové
posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh. (MSMT, 2013) Dokument RVP PV
,Ramcovy vzdélavaci program pro pfedSkolni vzdélavani (RVP PV) je kurikularni dokument
statni urovné platny pro veskeré predskolni vzdélavani; vymezuje zejména cile predSkolniho
vzdélavani, klicové kompetence, vzdélavaci obsah a podminky vzdélavani a zasady pro tvorbu
$kolnich vzd&lavacich programi. (MSMT, 2013) , Oéekdvané vystupy maji, stejné jako
vzdélavaci nabidka, ¢innostni povahu.“ (MSMT, 2013) ,,0&ekavané vystupy jsou dil&i vystupy
vzdélavani, které je mozno obecné povazovat v této urovni vzdélavani za dosazitelné. Jsou
formulovany tak, aby mély charakter zpusobilosti (kompetenci). Zde se nejednéd se o vycet
jednotlivych schopnosti, poznatkti, dovednosti kognitivnich i1 praktickych, postoji a hodnot, ale
o jejich vzajemné propojeni, o jejich jednoduché soubory ditétem prakticky vyuzitelné. Tyto
vystupy jsou formulovany pro dobu, kdy dité piedskolni vzdélavani ukoncuje, s tim, ze jejich
dosazeni neni pro dité¢ povinné. Kazdé dit¢ mize v Case, kdy opousti matetskou Skolu,
dosahovat téchto vystupi v mife odpovidajici jeho individuadlnim potfebam a moznostem.*

(MSMT, 2013)

V ramcovém vzdélavacim planu pro piredSkolni vzdelavani jsou vzdélavaci cile
pro vzdélavani a rozvoj Ctenarské pregramotnosti zaclenény do vSech vzdélavacich oblasti,
podle toho, kterou dovednost, kli¢ovou kompetenci maji u ditéte rozvijet. Napt. ve vzdélavaci
oblasti ,,Dit¢ a jeho t¢lo* ma ucitel podporovat rozvoj a uzivani vSech smysli, déle je zde rozvoj
pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychéni, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového

aparatu a télesnych funkci. (MSMT, 2013)

Ve vzdélavaci oblasti ,,Dité a jeho psychika® je zdmérem rozvoj v oblasti psychologické

podporovat dusevni pohodu a psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci
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a jazyka, poznavacich procesi a funkci, jeho citi 1 ville, stejn¢ tak i1 jeho sebepojeti
a sebe nahlizeni, jeho kreativity a sebevyjadfeni, stimulovat osvojovani a rozvoj
jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je v dal$im rozvoji, poznavani a uceni. Tato
vzdélavaci oblast zahrnuje 1 tfi dulezité podoblasti, které jsou pro rozvoj cCtenarské
pregramotnosti velice dillezité, je to ,,Jazyk a fe¢; Poznavaci schopnosti a funkce, ptedstavivost
a fantazie, myslenkové operace; Sebepojeti, city, ville“ MSMT (2013) 1 v dal§i &tvrté oblasti
,Dité¢ a spoleCnost® najdeme pro rozvoj Ctenaiské pregramotnosti dalSi dilci cile. Zde
nachazime dil¢i vzdélavaci cil, kterym je ,,seznamovani se se svétem lidi, kultury a uméni, nebo

i vytvofeni si pozitivnich vztaht ke kultufe a uméni.“ MSMT (2013)

1.2. Gramotnost
Pojem gramotnost se v pritb¢hu ¢asu ménila, ménila se a méni se podle vyvoje a potieb

dané spolec¢nosti ktera se vyviji.

V prvopocatcich byla obecné gramotnost vnimana jako znalost, dovednost jednotlivce
Cist, psat a pocitat. Dovednost, se ziskava v prvnich ro¢nicich Skolni dochdzky. Podle mnozstvi
obyvatel urcité spolecnosti, ktefi ovladaji pfinejmensim funkcni ¢teni a psani, byla gramotnost

vnimana jako indikator vyspélosti spolecnosti. (Kolat a kolektiv, 2012)

S postupnym vyvojem spolecnosti se pojem gramotnost zacal pouzivat i pro jiné oblasti,
které jsou nezbytné pro urcitou zptisobilost ¢i schopnost v urcité oblasti ¢innosti, jako napiiklad
matematicka, pocitacova, informacni, jazykova, ptirodovédna, umeélecka, finan¢ni a socialni
gramotnost.

1.2.1. Ctenafska gramotnost

V soucasné¢ dob¢ je Ctenarska gramotnost vnimana jako jedna z velmi dulezitych
dovednosti, kterd smétuje k uspéSnému vzdelavani a tspésSného se zapojeni do zivota. Rozvoj
Ctenaiské gramotnosti je v soucasnosti dillezitym faktorem ve vzdélavani ve vSech vyspélych
zemi, kde se klade dliraz na co nejvétsi, nejlepsi urovné ¢tenarské gramotnosti. Jiz to neni jen
znalost pouhého ¢teni a psani, v souCasnosti je to soubor dovednosti. (Spilkova a kolektiv,
2005) ,,Ctenafska gramotnost je komplex védomosti a dovednosti jedince, kterému umoziuji
zachazet s pisemnymi texty bézné se vyskytujici v zivotni praxi (napf. jizdni fad, navod na
pouziti vyrobku, 1éku). Jde o dovednosti nejen Ctendiské, tj. umeét texty precist a rozumét jim,
ale také dovednosti vyhledavat a zpracovévat, srovnavat informace obsazené v textu,
reprodukovat obsah textu aj. apod. Ctenafska gramotnost je povazovana za soudast funkéni

gramotnosti.“ (Pricha, J., Walterova, E., Mares, J., 2003). Ctenafska gramotnost je stile se
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rozvijejici kompetence, na kterou ma vliv mnoho faktori a je to zdsadni gramotnost, kterad

umoziuje rozvijet ostatni gramotnosti.

V publikaci ,,Ctendiska gramotnost zakii 1. stupné a moznosti jejiho rozvoje” (Wildova,
Vykoukalova, 2021). Wildova, Vykoukalova, ptiklada ¢lenéni ¢tenaiské gramotnosti do rovin
podle VUP z roku 2010 a charakteristiku rovin:

e Vztah ke ¢teni — Pfedpokladem pro rozvijeni ¢tendiské gramotnosti je, potéseni z Cetby
a vnitini potieba Cist.

e Doslovné porozuméni — Ctenafska gramotnost stavi na dovednosti dekodovat psané
texty a zapojenim dosavadnich znalosti a zkuSenosti budovat porozuméni na doslovné
urovni.

e Vysuzovani — Nadto musi ¢tenaisky gramotny ¢lovék umét vyvozovat z pred¢teného
zavery, a texty posuzovat (kriticky hodnotit) z riznych hledisek, vcetné sledovani
autorovych zamért.

e Metakognice — Soucasti Ctenarské gramotnosti je dovednost a navyk seberegulace,
tj. dovednost reflektovat zamér vlastniho ¢teni, v souladu s nim volit texty a zpusob
Cteni, sledovat a vyhodnocovat vlastni porozuméni ¢tenému textu a zadmérné volit
strategie pro lep$i porozuméni, pro pfekonavani obtiznosti obsahu i slozitosti vyjadreni.

e Sdileni — Ctenatsky gramotny &lovék je piipraven své prozitky sdilet s daldimi &tenafi.
Své pochopeni textu porovnava s jeho spolecensky sdilenymi interpretacemi, v§ima
si shod a premysli o rozdilech.

e Aplikace — Ctenafsky gramotny &lovék vyuziva éteni k seberozvoji i ke svému konéni,
cetbu zurocCuje v dalSim zivoté.

1.2.2. Poc¢atecni ¢tendiska gramotnost

Jak uvadi doc. PaedDr. Wildova, CSc., v publikaci Promény primarniho vzdélavani v CR,
Portal, Praha 2005, str. 161: ,,Pocatecni ¢tenatskd gramotnost je Sir§Sim pojmem nez pocatecni
(prvopocatecni, elementarni) ¢teni, nebot’ zahrnuje vedle rozvoje dovednosti ¢teni také rozvoj
psani, vyjadiovani a aktivniho poslechu. V pocatecni Ctendiské gramotnosti je zdiiraznéna
instrumentalnost uvedenych slozek komunikace (tzv. vyuzitelnost pro rozvoj dalSich

ree

»gramotnosti* jedince). Diiraz je, jak pokracuje R. Wildova, zaroven kladen na vyznam rozvoje
postojovych hodnot, pozitivni vnitini motivace a aktivniho vztahu k rozvijenym dovednostem,
které vytvareji zaklad pro tzv. gramotnostni kompetence jedince.” ,,Jde o budovanou
gramotnost na pocatku Skolni dochazky, toto obdobi je charakteristické nacvikem techniky

¢teni a psani a procvicovanim. Zaroven klade jiz od pocatku nacviku diiraz na rozvoj dalSich
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slozek Ctenarské gramotnosti (napt. porozumeéni). Proto by nacvik a procvicovani pocate¢niho
¢teni mély byt praktikovany na textech urcité literarni irovné a mélo by byt od pocatku

vyuzivano komunikativng.” (Wildova, 2012)

S rozvojem pocatecniho ¢teni ma Ceské primarni Skolstvi velkou tradici, a je jeho rozvoji
vénovana velkd pozornost, pak prfedevSim na niz§im stupni Skolni dochdzky. Jak dale uvadi
doc. PaedDr. Wildova, CSc., Ze pokud idea, Ze poc¢atecni gramotnost, a tedy i pocatecni Cteni,
tvoii soucast Ctenarské gramotnosti, pak je jasné, ze rozvoj téchto dovednosti patii svym
vyznamem k obdobim rozhodujicim. (str. 163) Zaci by mé&li mit bohatou slovni zasobu, uréity
stupen percepcni / smyslové/ vyspélosti, meli by se orientovat v prostoru a také prostor vnimat,
nemél by chybét urcity stupein prostorové predstavivosti, vyhranénou lateralitu /ptfednostni

uzivani jednoho z parovych organii pohybovych ¢i smyslovych/.

1.2.3. Pred¢tendi'skd gramotnost, ¢tenarska pregramotnost
Predc¢tenarska gramotnost nebo ¢tendiska pregramotnost je obdobi rozvoje predpokladii
pro rozvoj budouci funkéni gramotnosti zpravidla do nastupu skolni dochazky. Je zadouct, jak
uvadi Tomaskova I. v publikaci Rozvijime predctendrskou gramotnost “Vztah ke cteni a knizce
se utvari jiz v utlem veku, muzZeme rici, Ze vlastné od narozeni. Nejvétsi podil na rozvoji ditéte
nesou rodice. Pravé oni jsou velmi diilezitymi ciniteli p7i ziskavani prvnich zkuSenosti ditéte
s knihou a se ctenim. Veék do Sesti je rozhodujici pro to, jak se bude dité dal vyvijet, jaké bude

mit pracovni navyky, jaky bude mit vztah ke cteni. “ (Tomaskova, 2015)

Dale uvadi priklady, jak tento rozvoj podpofit ¢innostmi jako je ud€lat si ¢as na spolecné
¢teni, kdyZ rodice predcitaji détem, nebo si sami Ctou. Hrou stolnich her, které rozviji slovni
zasobu, pamét’, mysleni, jemnou motoriku, orientaci na hernim desce, také se fidi pravidly,
které se musi respektovat. Hry jsou spojeny s rozvojem trpélivosti, s pfijimanim nejen vyhry,
ale 1 prohry a vyrovnavani se s nimi. Prozité zazitky, at’ uz zazité¢ spolecné nebo bez rodici,
slouzi k rozvoji komunikace a vyjadfeni vlastnich myslenek. Dalsi velky vliv na zvladnuti

Ctenafské pregramotnosti ma nezastupitelnou tlohu i pfedSkolni vzdélavani.

1.3. Kli¢ové predétenaiské dovednosti

Pred¢tenarské dovednosti a porozuméni ctenému u zacinajicich ¢tenait jsou jiz pred
vstupem na zakladni Skolu nesourodé. Pfedpokladem uspéSnych predctenaiskych dovednosti
jsou nejen genetické piredpoklady, ale 1 prostiedi z kterého zacinajici ¢tenati prichazeji a velmi

dualezity je 1 urcity stupen zralosti nervového systému.
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Na rozvoj predctenarské gramotnosti ma nezastupitelny vliv predskolni vzdélavani, kde
se u ditéte rozviji schopnosti a kompetence, které jsou dulezitou soucasti uspésného
nastartovani dovednosti, které maji vliv na pozd¢jsi zdarné zvladnuti dovednosti vedouci

k GspéSnému Cteni.

Klicové predctenarské dovednosti jsou psychické funkce, které souviseji se ¢tenim napf.
pozornost, rozvoj fe¢i, pamét’, predstavivost, prostorova vnimani, sluchové a zrakova vnimani.

1.3.1. Vlivy na vyuku ¢teni

Jak uvadi v I. Tomaskova v publikaci ,,Rozvijime pfedctenarskou gramotnost v matetské
Skole* na cteni se nepodili jen jeden gen, ale podili se na ¢teni velké mnozstvi gentll, proto
se muze naucit ¢ist prakticky kazdy jedinec. Geny, mohou 1 ovlivnit i nékteré poruchy ¢teni,
ve spojeni s nékterymi poruchami ¢i nezralosti centralni nervové soustavy a Spatnym
prostiedim mohou vést i k vaznym obtizim se ctenim a pfispivaji kriziku dyslexie.

(Tomaskova, 2015)

Dalsim velkym vlivem je i1 uloha prostfedi, kde Zzaci vyrustaji. Mtze to byt prostiedi
nepodnétné malo rozvijejici, ale 1 prosttedi kde jedinci mezi sebou jen malo komunikuji, nemaji
spoleéné zazitky anebo nedokazi vyuzit to, co je obklopuje, aby slouzilo k rozvoji. Zakim,
kterym rodina poskytuje nejen dobré zazemi a prostor k rozvoji, maji lepsi predpoklady
zvladnout uspesné Cteni v pocatecnim vzdélavani. Dulezity je 1 faktor vzoru, v rodiné se Cte,
navstévuji se rtizna zafizeni (knihovna, divadlo, muzea) pozitivné ovliviiuje spole¢né zazitky
1 komunikaci. (Toméskova, 2015)

4

Tteti faktor, ktery ma vliv na dal§i uspé$né zvladnuti Cteni je urcitd Uroven zralosti
nervového systému a percepcné kognitivni zralosti. Zralost nervového systému ma vliv
na odolnost vici zatézi, schopnost se soustfedit, koncentrovat pozornost na urc¢itou ¢innost
i na vnimani, s rozvojem zrakové a sluchové analyzy, syntézy a diferenciace. (Tomaskova,

2015)

V obdobi ptedskolniho véku je tedy dulezité se zaméfit na rozvoj smyslového vnimani,
vnimani prostoru a ¢asu, rozvoj mysleni, pfedstavivosti a fantazie, které jsou z hlediska vyuky
Cteni nezastupitelné. (Tomaskova, 2015)

1.3.2. Kli¢ové predétenaiské dovednosti
o Smyslové vnimani
e sluchové

e zrakové
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o Kognitivni (poznavaci) dovednosti

e pamét

e mysleni

e predstavivost a fantazie
o Reéové a komunikaéni dovednosti

o Orientace v prostoru a vnimani okoli, ¢asu

1.3.1.1. Smyslové vnimani — sluchové
Smyslové vnimani — sluchové, pod touto dovednosti si nepiedstavujeme jen ,,dobie slysi*
— to si miizeme predstavit, ze sluchové Gstroji je v poradku a jedinec nemd zdravotni omezeni.
Sluch je pro ¢loveka velice dulezity, je podstatny pro osvojeni feci, pochopeni pojmu a rozvoj
komunikace, pokud dité neslySi nebo ma problém se sluchem, odrazi se to i na feci, vadach feci.

(Tomaskova, 2015)

Mezi prvni vjemy u ditéte je prave naslouchani, to vSak nestaci. Sluchem reaguje na rizné
pokyny. Pomoci sluchu rozliSuje hlasky, slabiky, slova, véty, vnima celé piibchy.

1.3.1.2. Smyslové vnimani — zrakové

Zrakové vnimani — pravé zrakem clovék vnima nejvétsi mnozstvi informaci, jak udava
ve své publikaci I. Tomaskova zdravé dit€ vnima az 90 % vjemul. Pomoci zraku se dokazeme
orientovat, vnimame své okoli, pozorujeme jednotlivé déje a souvislosti. Pomoci zraku zak
rozliSuje a urCuje tvary, barvy, pismena a poznava rozdily mezi nimi. Dale diky zraku dokéze
manipulovat s predméty a diky zrakové paméti si dokaze vybavit ve své predstaveé jednotlivé
obrazky, predméty, znaky. I. Toméskova také pise, ze jestlize na dit€ plsobi vice zrakovych
podnétd, musi tyto podnéty analyzovat, vnimat, tiidit, ignorovat, avSak pokud je ptili§ podnétu,
dit¢ nékdy neni schopno si vybrat ty potiebné, a dochazi k unikani pozornosti a nevnima je.
(Tomaskova, 2015)

1.3.1.3. Kognitivni dovednost — pamét’

Pamét’ je soubor psychickych procestt umoznujicich osvojeni informaci a zkuSenosti,
jejich zapamatovani, uchovani a vybavovani. Soubor procest vstépovani, (ulozeni do paméti
informace upravené do podoby, kterou dokaze pamét’ uchovat), uchovavani a vybavovani nebo
znovupoznani poznatkl, jevl, procest nejriznéjSi povahy a obsahu (faktd, pojmi, teorii,
principt), prozitki, postoji ale i pohybt, postupl, soubort operaci. Je to predevsim proces
vytvateni vazeb, spoji a asociaci mezi novou informaci a jiz existujicimi strukturami znalosti

a zkuSenosti. Na zaklad¢ zapamatovani si informaci diky jednotlivym analyzatoriim a druhtim
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vnimani — pamét zrakova, sluchova, pohybova. (KOLAR, Zdené&k, a kolektiv, 2012) Mezi
podstatné vlastnosti paméti patii rychlost zapamatovéani, délka udrzeni v paméti, rozsah a
presnost paméti. ,,Funkéné Ize pamét’ rozliSovat na okamzitou, kratkodobou, dlouhodobou. U
dlouhodobé paméti se rozliSuje pamét epizodicka (ukladaji se osobni udalosti a ¢asové vztahy
podle Casové posloupnosti) a pamét’ sémantickd (ukladaji se pojmy, vyznamy, souvislosti)*
(PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eligka, MARES, Jiti, 2003)
1.3.1.4. Kognitivni dovednost — mysleni

Mysleni je zakladni lidsky poznavaci proces opirajici se o ostatni pozndvaci procesy,
zprostfedkovany a zobecilyjici, abstrahujici proces poznavani, ktery vede k poznani
podstatnych, obecnych vlastnosti jevli a souvislosti, uskuteciiuje se specifickymi
myslenkovymi operacemi (srovnavani, analyza, syntéza, indukce, dedukce, zobecinovani,
konkretizace, analogie). Néstrojem je fe¢. (KOLAR, Zdenék, a kolektiv, 2012) Existuji rizné
formy mysleni (pojem, soud, sudek). Mezi zdkladni procesy patii: vytvaieni pojmu, soustav
pojmt, feseni problémti. Mysleni m4 i individudlni vlastnosti jako je hloubka, Sifka, pfesnost,
pruznost, kriti¢nost, tvofivost.

1.3.1.5. Kognitivni dovednost — pfedstavivost, fantazie

Predstavy jsou vybavované nebo piepracované psychické obrazy pfedmétl a jevu, které
v daném okamziku nevnimdme, ale které jsme vnimali v minulosti. Schopnost mit pfedstavy
z minulé nebo nové vytvorené zkusenosti nazyvame piedstavivost. V souvislosti s tim, ktery
analyzator se zucastnuje predstavovaciho procesu, rozliSujeme ptedstavy zrakové, sluchové,

hmatové, cichové, pohybové aj.

V psychickém zivoté déti maji predstavy a jejich vybavovani velmi dtlezitou roli. Rozvoj
vnimani a pozorovani je pro uroveii piedstav rozhodujici. Cim piesnéjsi, systematictéjsi
a diferencovanéjsi je vnimani a pozorovani skutecnosti, tim presnéjsi a bohatsi jsou predstavy.
(Tomaskova, 2015) Predstavivost a fantazie rozviji kreativitu (tvofivost).

Tvofivost je chapana jako aktivita, kterd pfinasi doposud nezndmé vytvory. Tvofivost
je proces vytvareni novych uziteCnych produktii a feSeni (propojeni znalosti, porozumeéni,
originality, motivace, viile). (PRIOJCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska, MARES, Jif, 2003)

1.3.1.6. Re¢ové a komunika¢ni dovednosti

Rec je specificky lidsky atribut a jeji Groveni ovliviiuje kvalitu mysleni. DtlleZitou Gilohu
v rozvoji détské feci maji rodiCe a prostiedi v kterém se dité nachdzi. Jak uvadi ve své publikaci

Havlinova H. ,,Chci ¢ist jako tdta s mamou® na str. 26, k nejrychlejSimu rozvoji feCovych
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dovednosti dochazi v utlém véku ditéte, v pfedSkolnim véku a v obdobi, kdy navstévuje

pocatecni ro¢niky zékladni skoly.

Komunikaéni dovednosti je soubor jazykovych znalosti a dovednosti umoziujicich
realizovat rizné komunikacni potfeby. Sdélovani informaci prostiednictvim jazykovych
prostiedki mlze byt doprovazena jeSté paralingvistickymi aspekty, prace s hlasem
(plynulosti a rychlosti feci, tonem hlasu a zbarvenim), miize byt doprovazena nejazykovymi
prosttedky (mimikou, vyrazy tvéte, pohyby). (KOLAR, Zdengk, a kolektiv, 2012) Pro dobrou
komunikaci je potieba rozvinutad a bohata slovni zasoba.

1.3.1.7. Orientace v prostoru a vnimani okoli, ¢asu

Dité se v prostoru orientuje pomoci smysll, zapojuje zrakové, sluchové, hmatové
a ¢ichové vnimani. Dobra orientace v prostoru a vnimani okoli a ¢asu usnadiuje Zivot, jedinec
si dokaze véci usporadat v prostoru, dokaze se orientovat ve svém prostiedi. Vnimani ¢asu
je dualezité na planovani ukold, kolik ¢asu je na urcitou ¢innost.

Jiz v ptedskolnim v€ku maji déti zazité pojmy na porovnavani velikosti predmétd,
vnimani velikosti, dokdzi odhadovat vzdalenost, uspotfadani, vzajemny pomer.

Dilezitym piedpokladem pro budouci zvladnuti c¢teni je orientace na obrazku
nebo papite, pozdéji v knizce. Dité by se mélo orientaci a znat v pojmy: vlevo, vpravo (nejdiive
na svém téle), nahote, dole. Ovladat pojmy pod, nad, vedle, vzadu, vpiedu, pted, za, prvni,

posledni, uprostied.
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1.4. Rané obtize
Obtizi (obtizemi) rozumime situaci nebo okolnost, kterda ndm cinni potize
nebo znesnadituje postup k zdarnému splnéni ukolu nebo cile. Muze to byt prekazka,

jez vyzaduje vynaloZeni Gsili v piekonani, abychom mohli docilit GispéSného vysledku.

Jestlize maji zaci dosahovat co nejlepSich vysledki v oblastech vzdélavani a uspét
v oblasti Ctenaiské gramotnosti, je dllezité se zabyvat otdzkami, které dovednosti zakiim délaji
nejvetsi potize, a jak jim predchdzet, nebo jak je odstraiiovat. Pokud se budeme zajimat
o komplikace, které brzdi ispéSny start, je dobré je co nejdiive rozpoznat a zaméfit se na jejich
napravu, odstranéni. Pfi zjisténi ndznaka problému ¢i neupevnéni nutné dovednosti se postaci
v€as zaméfit se na jejich rozvoj a dostatecného upevnéni, tak aby potiZze nebranily dal§imu
vyvoji. Nékterym znamym obtizim se dé predchazet a zaméfit se na jejich rozvoj dfive,

aby v pozd¢jsi dobé k témto obtizim nedochdzelo a nebranili ispéSnému vzdélavani.

1.4. 1. Rané obtize a rozvoj smyslového vnimani v oblasti sluchové percepce
Sluch je pro ¢lovéka velmi dulezity, jak uvadi v I. Tomaskova v publikaci Rozvijime
pred¢tenaifskou gramotnost v mateiské Skole, je sluch predpokladem pro dobrou orientaci,
je také zékladnim prostfedkem k osvojeni feci, pochopeni pojmu a rozviji komunikaci. Jestlize

dit¢ neslysi, nebo ma problémy se sluchem, odrdzi se to i na rozvoji feci, na vadach teci. Déti

wewvr

az k alternativni komunikaci. Zde je dilezité, aby sluchu vénovali pozornost rodi¢e uz v raném
détstvi, zda dité reaguje na zvukové vjemy dostatecné. (Tomaskova, 2015)
Oslabeni sluchového vnimani vede v k témto potizim, jak udava I. Toméaskova: &>’
e Mohou nastat obtize ve vyslovnosti hlasek a k chybné artikulaci.

o Zdci obtizné rozlisuji podobné zvuky.

o Problémy s mekkymi a tvrdymi souhldaskami.

e Potize mohou nastat v délkdach samohlasek.

e Pri psani muze dochazet k zamené pismen — Zak pise, jak slysi.

oV pisemném projevu muze mit mnoho gramatickych chyb.
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Oslabena analyza a syntéza muze mit za ndsledek obtizny rozklad slova na slabiky

a na hlasky a nasledné skladani hlasek do slabik a do slov — tedy problémy se samotnym

Ctenim a s jeho porozumenim. Pokud dité ctenému nerozumi, ¢teni samotné ho nebavi.

e Nedostatecné rozvinuti sluchova pamet miize mit za nasledek, ze dite ma problémy

ve vybavovani pribéhii a pohadek.

e Problémy se objevuji také v zapamatovani rikadel a basni.

o Sluchova pamet ovliviiuje i psany text — hlavné diktaty nebo zapisky, které se diktuji.

Ficova L. T. ve své publikaci (Ficova L.;2023), Hry pro rozvoj ¢teni od batolete po

Skoldka, uvadi, Ze takové zaky s nedostate¢né rozvinutym sluchovym vnimanim muazeme

rozpoznat a uvadi tyto ptiklady napft.:

Zak je neklidny pfi poslechu.

Zak Spatné nebo opozdéné reaguje na vysloveni svého jména nebo na vysloveni
svého jména nereaguje viubec.

Dal$im projevem nedostatecné rozvinutého sluchového vnimani je opozdéna,

chybéjici nebo nepresna reakce na pokyny.

Soub¢h vice sluchovych podnéth je zalezitost, kterd bude zaklim s nerozvinutym
sluchovym vnimanim Cc¢init problémy. Zpisobuje jim neklid, podrazdénost

a neklid.

Pro Zzéky s nedostate¢né rozvinutym sluchovym vnimanim je problém i zopakovat

néco, co slyseli.

Pro Zzéka snedostatecnym rozvinutym sluchovym vnimanim je omezena

schopnost délit slova nebo plynule ¢ist.

Sluchové vnimani se rozviji v téchto rovinach: (Tomaskova, 2015)

Naslouchani (umét naslouchat, udrzet pozornost pfi ¢innostech, kde je nutné

zapojeni sluchu)

Figura v pozadi, uréovani nebo vy¢€lenovani jednotlivych zvuki, hlast
(pokud nebude umét zvuky rozliSovat, bude vnimat povidani jako souvisly zvuk

promichany mnoha jinymi zvuky)
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¢ Sluchovou diferenciaci (umét odlisit, rozlisit jednotlivé hlasky)
e Fonematicky sluch (zajisti schopnost od sebe Iépe odlisit podobné znéjici hlasky)

e Sluchova analyza a syntéza (zajisti leh¢i porozuméni vyznamu slov, vét,

jednotlivych pismen jako prvki, které mohou snadno sdéleni pozménovat)
e V sluchové paméti (zapamatovat si informace sluchem)

e Vnimani reprodukce rytmu (i lidskd fe¢ mé urcity rytmus, ¢teme v urcitém

rytmu, délime slova na slabiky)

Kazda ztéchto rovin sluchového vnimani je pro rozvoj cCtendiské gramotnosti

a pro osvojeni Cteni stejné vyznamna. (Ficova L., 2023),

V piedSkolnim i pocatcich Skolni dochazky je tento rozvoj zahrnut do poslechovych
a hernich Cinnosti, které zaci vykonavaji, aniz by si uvédomovali dilezitosti této Cinnosti.

Pokud chceme docilit zlepSeni, vzdy postupujeme od leh¢ich (jednodussich) ukoli k t€zsim

vvvvv

odpovidajici k €¢innosti, véku skupiny ¢i jedince ktery tyto aktivity vykonava.
Oblast rozvoje: Naslouchani

Naslouchani souvisi s vyvojem feci, pozornosti i odliSeni figury a pozadi. Tato dovednost
je ovlivnéna hlavné rodinou a jejim pfistupem. (Tomaskova, 2015) Schopnost naslouchat je
dilezita pro Skolni praci a jeji dovednost ovliviiuje 1 vysledky Skolni prace. Je dilezita pro
vSechny ¢innosti, které piichazi k zdkovi sluchovou cestou. Pfed nastupem do Skoly by méla

byt tato dovednost v odpovidajici mife zvladnuta.

Oslabena schopnost v oblasti naslouchdni se u predskolaka a zaka Skolniho véku mutize
projevovat — nezajmem o aktivity spojené s poslechem cteného textu, poslechem vypravéni,

naslouchanim vykladu, instrukci, poslouchanim druhého jedince.

Rozvoj naslouchani je oblast, ktera se mtize rozvijet od rané¢ho détstvi. Tato dovednost
je ovlivnéna hlavné rodinou. Naslouchdni souvisi s vyvojem feci, pozornosti i odliSeni figury

a pozadi. (Tomaskova, 2015)
K rozvoji dovednosti naslouchani miizeme vyuzit tyto aktivity:
e Naslouché osobam v rodin¢€ a ve svém okoli a opakuje po nich, odpovida dotaziim.
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e Opakuje napiiklad pred¢itané nebo prediikané kratké fikanky.
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e Poslouchéd predcitani pohadek, do této aktivity se mlize i aktivné zapojovat, mizeme

Cteni pferusovat a ovéfovat si, zda vSemu rozumi, kladenim otazek.

e Nechavame zaky, aby v pfibé¢hu pokracovali, nebo je nechdvame dokoncovat nové
ptibchy.

e Vypravime pozménéné, popletené pohadky, aby zdk upozornil na chyby ve zndmém
ptibehu.

e Do pohadek piidavame zvuky, slova, kterd tam nepatii.

e Nechavame zaky vypravét piibchy.

e Poznavani predméti podle sluchu, tyto aktivity jsou ve Skolnim prostiedi velmi
oblibené, zaci se pokousi urCovat, ktery predmét vyvolat jaky zvuk, nebo zvuky

se snazi tento zvuk napodobovat.
e Poznavani osoby, ktera urcity zvuk v blizkém okoli (napf. kruhu) udélala.

e Poznavani mista, odkud zvuk vychazi, zaci predmét hledaji odkud zvuk vychazel,
1 tato aktivita patfi do oblibenych Skolnich i pfedskolnich aktivit zaka., zde vyuzivame

1 prostorovou orientaci.
e Poslech i zpév jednoduchych pisni.
e Poznavani znamych melodii, pisni.
e Zeslabovani, zesilovani, kdy zaci vnimaji intenzitu nebo zvuku.
Oblast rozvoje: Figura v pozadi (Figura a pozadi)

V této oblasti sluchového vnimani jde o dovednost, kde je nutné se dokazat soustredit
na jeden urcity zvuk (sluchovy podnét) a ostatni zvuky, které nejsou podstatné vyloudit.
Jedna se o situaci, kdy se ma zak soustiedit na vyklad vyucujiciho a potlacit vnimani hluku
z ulice. Hlas vyuéujiciho je pro n&j figura a hluk ulice pozadim. Cim je v pozadi vice zvuka,
tim je t€z§1 zaméfit pozornost na pozadovany zvuk (sluchovy vjem) a sousttedit se na néj. V této
oblasti se cvici i soustfedéni, pozornost, nenechat se vyrusit, diky tomu miize zak 1épe vnimat

potiebné informace.

Oslabena schopnost oblasti ,,Figura v pozadi* se u predskoléka a zdka mladsiho Skolniho

véku miize projevovat Spatnym soustiedénim na mluveny projev, Spatné¢ se soustiedi
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i na pokyny, snadno se tito Zaci nechaji vyrusit dal§imi zvuky. Zak s oslabenou schopnosti viak

muze vnimat vice podnétl, ale pro danou chvili nepodstatné a podstatny podnét nezachyti.

K rozvoji dovednosti figura a pozadi miizeme vyuzit tyto aktivity:
e Uklidiujici hry. (Poslouchej, co se déje na chodbé¢, na htisti aj.)
e Poznas zvuky? (Poznavani zvukl na zahradé€, na hfisti aj.)
e Hry na hudebniky. (Poznavani hudebnich nastroju, které zaci dobte znaji.)

o Kdyz uslysis, poskoc, tleskni. (V prosttedi s vice zvuky dostane zak ukol, ud¢€lat
pohyb nebo jiny ukol, kdyz uslysi predem urcitého jedince promluvit nebo uslysi

pfedem domluvené slovo.)
Oblast rozvoje: Sluchova diferenciace (rozliSovani)

Sluchova diferenciace je schopnost rozliSovat sluchem zvukové podobné hlasky
(artikulacné nebo akusticky blizké hlasky), mékké a tvrdé souhlasky, znélé a neznélé souhlasky,

kratké a dlouhé samohlasky, slabiky di-ti-ni, dy-ty-ny.

Sluchova diferenciace je opét velmi dulezita slozka pro vyvoj feci, vyslovnosti a nutna,
spravné psani i ¢teni. Pokud je zdkem hlaska Spatné rozlisend, je také nato 1 Spatn¢€ napsana

nebo piectena.

Oslabena schopnost v oblasti sluchové diferenciace se mtize projevovat ve vyslovnosti,
ve Cteni zdménami mékceni, v pisemném projevu chybami v délkach, v mékceni, zdménami
znélych a neznélych souhlasek, zdménou sykavek a pozdéji i v aplikace vzori podstatnych
a pfidavnych jmen. Jak uvadi v publikaci ,,Cviceni pro déti se specifickymi poruchami*
V. Pokorna ,,pro napravu této oblasti je dllezité cvicit sluchovou diferenciaci systematicky,
pokud mozno denné, kratce (10-15 slov), ale dlouhodobé, tedy i1 nékolik mésica,

aby se dovednost zautomatizovala.”“ (Pokorna V., 2011)

K rozvoji sluchova diferenciace mizeme vyuzit tyto aktivity:

e Zvukové pexeso
o Utime manaska mluvit. (Zaci opakuji slova, tak aby ho nauéili mluvit, pokud

manasek fekne slovo Spatn¢, zaci ho musi opravit.)
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e Rozlifovani nesmyslnych slov. (Zaci objevuji nesmyslna slova, a fikaji
je spravné.)

e Probouzeni. (Probouzi nas slovo, které zacina na hlasku, pouzivame vzdy slova,
kde se nachazi dvojice podobnych hlasek, zak pokud uslysi spravné slovo postavi
se, zvedne ruku. Tuto hru miizeme ménit podle toho, kde chceme, aby se urcena
hlaska nachazela. Hlaska muze byt na konci slova, nejtézsi je, kdyz hledana hlaska
se nachazi uvnitf slova.)

e Tvofime rymy podle dvojice obrazkii.

e Kratkd — dlouhd samohlasky. (Pokud zak uslySi dlouhou samohlasku, slabiku
zvedne ruku.)

e RozliSuyjeme di-ti-ni x dy-ty-ny. (Méame pfedmét ve dvou provedeni mekky
a tvrdy, a predmét mackame podle toho jakou slabiku zak slysi; napt. molitanovy

micek a dievénd kosticka.)
Oblast rozvoje: Fonematicky sluch

Fonematicky sluch je schopnost jemného sluchového rozliSovani. Foném je nejmensi
soucast zvukové stranky feci, ktera ma v konkrétnim jazyce rozliSovaci funkci. Fonematicky
sluch je tedy dulezity pro rozvoj fe¢i a spravné vyslovnosti hlasek a spravné délky hlasek.

Jak dite, zak slysi fec, a tak ji poté 1 opakuje a napodobuje, mluvi. (Tomaskova, 2015)

e Dvojice slov. (Vyucujici fika détem dvojice slov a déti urcuji, zda slova znéji
stejné, nebo rozdiln€. Napiiklad slovo kosa-koza, nos-noc atd.)

e Dvojice obrazki. (Ucitel ukazuje dvojice obrazki, na kterych jsou jednoduché
pojmy les-pes, a na fecené slovo zéaci oznaci spravny obrazek, obrazky slov

se vyznamové lisi pouze jednou hlaskou.

Oblast rozvoje: Sluchova analyza a syntéza

Sluchova analyza a syntéza je rozkladani slov na slabiky a hlasky a naopak, skladani
hlasek na slabiky a na slova. Tato dovednost je dulezita pro spravné (bezchybné) a plynulé cteni

a také pro psani.

Sluchové analyza a syntéza jsou dovednosti, které jsou podminény vyvojem, délit slova
na slabiky se obvykle zvlada kolem 4. roku véku, ptiblizné v 5. roce v€éku zvlada urovat prvni
a posledni slabiku ve slové, v 6. roce pak rozkladat slova na slabiky a hlasky a skladat slova

z hlasek.
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Oslabena rovina sluchové analyzy a syntézy muze vést k vynechdvani pismen ¢i slabik
ve slové, pridavani, zaménovani, dale pak nespravnému rozliSovani hranic slov ve vété. Jestlize
se snazime o posileni v nékteré Casti oblasti sluchové analyzy a syntézy postupujeme
od jednodussich ukoli ke komplikovanéjSim. Volime také Cinnosti, které jsou pro urcitou
skupinu vhodné s ohledem na jejich dosavadni dovednosti. Pii rozvoji v této oblasti se snazime

dodrzovat i pravidlo s postupnou naro¢nosti volenych slov, na kterych trénujeme aktivity.

K rozvoji sluchové analyzy a syntézy miizeme vyuzivat tyto aktivity:

e Rozklad véty na slova.

e Pocitani slov ve véte.

o Skladdme véty ze slov. (Zaci maji dany pocet slov, z kterych maji vétu slozit.

e Rozklad slov na slabiky. (Tuto aktivitu dopliiujeme tleskdni a mtizeme slabiky i
nechat zakiim pocitat)

e _Hra na robota®. (Robot hlaskuje slovo, Zaci slovo skladaji na celé slovo,
muzeme tuto aktivitu délat i obracen¢, zaci pak musi fikat slovo po hlaskach.

e Urcovani prvni hlasky ve slové.

e Urcovani posledni hlasky ve slové.

e Urcovani hlasky uvnitt slova.

e Slovni fotbal.

e Skladani slov. (K této aktivité mizeme pouzit i rizné spolecenské hry, lusténi
kiizovek, osmismérek, presmycek, tajenek. Ke skladani mizeme také vyuzivat
papirova pismena z papirové abecedy, nebo z jinych materiald.

e Hledam chybu, co chybi. (Aktivita, kde Zaci napt. hledaji pismeno, které nema
ve slove byt, nebo které chybi.)

e Autodiktaty, behaci diktaty.

Oblast rozvoje: Sluchova pamét’

Sluchové pamét’ se vyuziva pro pfijimani slySitelnych informaci, které se musi pamatovat
sluchem. Sluchova pamét’ je nezbytna pro zapamatovani si informaci, ziskavanych sluchovou
cestou. Sluchovd pamét’ hraje vyznamny aspekt pro Uspésny start zakiti ve Skole, je tedy
nezbytnou dovednosti si informace sluchem zapamatovat a dal s nimi pracovat. I sluchova
pamét, jak uvadi I. Tomaskova, ,,ma vliv na rozvoj fe¢i, zapamatovani si jednotlivych pojmd,

slov, hlasek a néasledné vybavovani si téchto zvuka, slov a pojmt v predstavach®. Sluchovou
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pamét’ zak vyuziva k zapamatovani basni, pisni, 1 k zapamatovani ¢ten¢ho textu, aby ho mohl
poté reprodukovat. Tato dovednost, je dllezita i procesu vzdélavani, kdy si ma zak zapamatovat
ucivo, které vyucujici vysvétluje nebo zadava plnéni ukoll ustné. K rozvoji této dovednosti

muzeme piistoupit uz od raného détstvi.

Oslabena schopnost v oblasti sluchové paméti mize byt jednou z potizi ve sluchové

analyze a syntéze. Porucha se muze projevit i tam, kde zak vypracovava, plni ukoly bez zrakové

podpory.

e Zvukové pexeso.

e Reprodukovat zvuky v daném poradi.

e Reakce na urcity zvuk, slovo ur¢itym zptisobem.

e Nacvik a opakovani riznych fikadel, rymt, basnicek, pisni.

e Pravidelné ¢teni, vypraveéni.

e Najdi, pfines, oznac.

e Maiasek fika. (Zak ma piesné opakovat slova, které nékdo fikal ve spravném
potadi.)

e Probudi té slovo.

e Zapamatovani hlasek, slabik, slov.

e Rozvijeni vét, pridavanim slov. (Zak k vété, kterou slysi, ptidava slovo, vétu
ve spravném poiadi opakuje.)

e Rozklad vét na slova.

e Skladani a rozklddani slov na slabiky.

e Skladani a rozkladani slov na hlasky.

Oblast rozvoje: Vnimani reprodukce rytmu

Vnimani reprodukce rytmu ,,je dilezité pro cteni a uvédoméni si kratkych a dlouhych
samohlasek a slabik, také pro zvladnuti rytmu feci, jeji intonaci a spravné frazovani. S tim
souvisi 1 psani. Vnimani reprodukce rytmu souvisi s vhimanim pohybu, s rozvojem i jemné

motoriky, s orientaci v prostoru a s rozvojem pravolevé orientace.” (Tomaskova, 2015)
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V publikaci ,,Hry pro rozvoj ¢teni od batolete po Skolaka® L.T. Ficova uvadi, zastava
nazor, ze ,,vnimani rytmu je skute¢né vrcholovou dovednosti v oblasti sluchového vnimani

a zaroven 1 oblasti sluchového vnimani, které se za¢ne rozvijet naposledy.* (Ficova L.; 2023)

Oslabeni oblasti vnimani reprodukce rytmu mizeme odhalit, kdyz zédkovi ¢inni vytleskat
slySeny rytmus problém nebo se nedokaZe pohybovat v daném rytmu. Zak neslys$i rytmus,
nebo vnima rytmus, ale jsou nedostatky v koordinaci pohybu. Zak také neudrzi opakovat dany
rytmus, zrychluje nebo zpomaluje. Obtize vnimani rytmu oslabuji zdkovské dovednosti
pii Cteni 1 psani.

K rozvoj v oblasti vnimani reprodukce rytmu se pouzivaji tyto aktivity:

e Poslech rytmickych celki a ur€ovani, zda jsou stejné nebo jiné.

e Opakovani rytmu vnimaného dotekem. (Tukédme Z4kovi na zada.)
e Provadéni snadnych cvikil v daném rytmu (napt. na pocitani).

e Vytleskavani jednoduchych fikanek, rozpocitadel, pisnicek.

e Vytleskavani slov.

e Hra na ozvénu. (Zaci vytleskavaji, co slyseli.)

1.4.2. Rané obtize a rozvoj smyslového vniméni v oblasti zrakové percepce

Zrakové vnimani je zpusobilost rozeznat rozdilnosti a podobnosti mezi riznymi objekty.

Pomoci zraku vnimame nejvétsi mnozstvi podmétl, informaci, mizeme zrakové vnimani tedy

vvvvv

V priabéhu détského vyvoje se vyviji 1 zrakové vniméni. Postupny rozvoj zrakového vnimani
je patrny jiz od narozeni jedince. Nejprve reaguje na svétlo a tmu, poznava znamé tvéare,
pfedméty. Dité zaujmou velké pestré objekty, které se nachédzeji v jeho blizkosti, zaujmou ho
1 pohybujici se objekty. V nasledném obdobi vyvoje ditéte se zdjem soustiedi i na mensi
predméty, které si mize brat i do rukou, dokaze sledovat pohybujici se objekty (predméty
i postavy). Okolo 12 mésicti véku ditéte je mozné pozorovat i zéjem o knihy, o prohliZzeni
obrazki, predméty dokaze i pozorné sledovat, prohlizet. Pozd¢ji dokaze dité poznavat objekty
i na vétsi vzdalenosti. V dalSim obdobi dokaze davat dva predméty k sob€, zasouvat do otvort,
skladat. Cim je dité starsi, tim vic dochazi k diferenciaci objektl, predmétii, obrazka a detaild,
polohu vidéného. Zacind i postupny rozvoj zrakové analyzy a syntézy, rozvoj zamérného vedeni

oc¢nich pohybt.
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V ptedskolnim obdobi se jiz dokaZze orientovat v prostoru, dokéze tfidit, porovnavat
pfedméty, rozporna odliSny obrazek, skladat obrazek. V obdobi pred nastupem do skoly jiz dité
umi poznat zdkladni barvy, vybarvovat predkreslené tvary, porovnavat, sestavovat, tridit a fadit
jednotlivé predméty. V predskolni obdobi dochazi k dalSimu rozvoji prostorového a ploSného
vnimani a pravolevou orientaci, ta se rozviji az ke konci predskolniho obdobi v souvislosti

s rozvojem laterality (tedy, s pfednostnim pouzivani jednoho z parovych orgénit).

Tak jako rozvoj sluchového vnimani se i zrakové vnimani rozviji v predskolnim obdobi
zamérnymi aktivitami, ¢innostmi hlavné formou hry nebo béhem ptirozenych ¢innosti ditcte.
Vyuzivame rizné pohybové aktivity, deskové hry, prace s obrazky (prohlizeni knih, ¢asopisit)
spojené s komunikaci, manipulacni ¢innosti, pozorovani pii prochazkach a sdileni zazitku.

V kazdém ptipadé dodrzujeme didaktické zésady, ze postupujeme od jednodussich tkola

Vv

Oslabeni zrakového vnimani mize vést k:
e Pomalejsi zapamatovani grafémii a jejich nasledné vybavovani
e Zameny grafémii
o Spatné rozlisovani jednotlivych grafémi, které jsou si podobné /m—n, b—d—p—q/
e Zrcadlové psani
e Pomalejsi cteni s potizemi
e Problémy s porozumeénim cteného, napsaného textu

o Probléem sudrzenim soustiedénosti, pozornosti pri Ccteni (preskakovani,

vynechavani grafémii, slov, preskakovani radki — neudrzenti se cteni na radce)

Zaky s nedostate¢né rozvinutou zrakovou percepci miizeme rozpoznat podle né€kolika naznakt

(signali) jak uvadi ve své publikaci Ficova napf-.:
e 74k ma neupraveny graficky projev (kresba, malba, pozdgji pismo)
e 74k ma nechut ke grafickym &innostem (kresbé, malbé&, pozdéji psani)

o Zikovi klesd uroven koncentrace pozornosti pii Cinnostech s grafickym

materialem
e Zak néco neustale hleda a nenaléza

e 74k ma obtize pii pamatovani objektii a tvari
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e Z4k ma potize pii sledovani fadkd, linie, Car, Spatn¢ orientuje v textu

Zrakového vnimani se rozviji v téchto rovinach:
e Pozorovani béznych situaci, jevi, predméti

e Zrakova diferenciace, zrakové rozliSovani tvari, barev a tfidéni (pokud by
zék nedokdazal rozpoznat co ho obklopuje, nerozpozna dilezité predméty, posléze

nedokaze poznat grafémy)

e Zrakova analyza a syntéza (vyhodnotit shody a rozdily a sméry napt. v detailech

pismen)
e Figura v pozadi (rozliSovani figury a pozadi, zrakova pozornost)

e Vedeni o¢nich pohybi (diky zdmérmému vedeni o¢nich pohybt dokazeme ¢ist

spravnym smérem i se orientovat v textu, na strance)

e Zrakova pamét (nezbytnd pravé pro cteni, opakované si vybavovani

abstraktnich tvard, jako jsou tvary pismen, podle jiz ziskanych zkuSenosti)

Do zrakového vnimani miizeme zatadit i orientaci v prostoru, at’ uz tim mame na mysli

prostor mistnosti nebo prostor na papifte, v knize a sesit¢.

Oblasti zrakového vnimani velmi ovliviiuji budouci uroven c¢teni i1 Ctendiskou
gramotnost. Oslabené zrakové vnimani tvoti zaklad pro specifické poruchy uceni jako je
dyslexii, souvisi 1 s dysortografii (promita do opisu, pfepisu a psani diktatu, hlavné do jeho

kontroly), dyskalkulii.
Oblast rozvoje: Pozorovani béZnych situaci, jevii, pfedméta

Tato oblast zrakového vnimani se rozviji uz od narozeni, kdy dit¢ sleduje okoli a d¢je
probihajici kolem néj. V zacatcich s pfedméty s konkrétnimi predméty manipuluje a vidi je,
pozoruje je. Diky zraku se nauci manipulovat s riznymi predmeéty, tim se také rozviji souhra

oka a ruky.
K rozvoj dovednosti aktivniho pozorovani miizeme vyuzit tyto aktivity:
e Komentovani béZnych ¢innosti, které provadime.

e Vypravénim, co jsme vidéli.
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e Popisovanim, jaké hracky maji zaci radi.
e Vyhledavani detaili u predmétii, z ¢eho je pfedmét vyrobeny, na co ho pouzivame.
e Hry s obrazky.
e Zadavame tkoly, co maji Zaci pozorovat, ¢eho si maji v§imat.
Oblast rozvoje: Zrakova diferenciace, zrakové rozliSovani tvari, barev a tiidéni

I tato oblast zrakového vnimani se postupem casu u déti vyviji. Na pocatku dité dokéaze
odlisit jen jeden prvek, s vékem se dovednost zrakového vniméni stava diferencovanéjsi a dit¢
dokdze rozpoznat i méné viditelné rozdily, detaily. RozliSovani detailu a pozice souvisi

1 s rozpoznavanim piedmétu bez zévislosti na barvé, velikosti.

Oslabena schopnost zrakového rozliSovani miize mit u zdka Skolniho véku za disledek:

1%

pomalejsi osvojovani pismen a jejich zapamatovani; pomalejsi ¢etni s chybovosti; zaménovani
pismen, které se 1iSi drobnosti /m-n, h-k/, zaménovani podobnych C¢islic, zaménou
matematickych znamének v matematickych operacich; Spatné rozliSovani u opacného
postaveni znakli /horno-dolniho postaveni, 6-9, b-p/; nedostate¢né rozliSovani pismen liSici se

polohou vpravo-vlevo /d-b/.

K rozvoji oblasti dovednosti zrakové diferenciace, zrakového rozliSovani tvari, barev
a tfidéni se vyuzivaji tyto aktivity:

e RozliSovani barev, predmétd, rozliSovani podobnych nebo obracenych tvari,

identifikace predmétii.
e Cinnosti s vyhledavanim a tiidénim pfedmétd riznych tvar, velikosti, barev.
e Porovnavani predmétii, obrazku.
e Hledani stejnych pfedmétl, obrazka (podle tvart, obrysit).
e Hledani stejnych obrazki podle jejich negativi, stini.
e Hledani shod a rozdil predmétii, obrazkd.
e Hra pexeso.
e Karetni hry (Cerny Petr, kvarteto).

e Hra detektiva. (Zaci hledaji podle obrazek, ktery popisujeme slovné, podle znakii které

slysi.)
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e Kimova hra. (Co se zménilo.; Jak vypadal obrazek.; Pfedméty na lavici.; Co tam

nepatii.)

e Hry domina.

Oblast rozvoje: Zrakova analyza a syntéza
Zrakové¢ analyzy a syntézy je zasadni oblast zrakového vnimani pro nécvik ¢teni a psani.
V piredSkolnim véku je zrakové vnimani zaméfené na celek, méné pak na jednotlivé Casti.

Pro Cteni, psani je dalezité vnimani nejen celku, ale i jeho jednotlivosti.

Oslabeni zrakové analyzy a syntézy muize mit u zaka ve Skolnim véku za nésledek:
pomalejsi osvojovani pismen, jejich zapamatovani, zdmény pismen, mohou nastat obtize

v matematice, pozdé¢ji i v naukovych pfedmétech napt. pii praci s mapou.

K rozvoji oblasti dovednosti zrakové analyzy a syntézy jsou vyuzivany tyto aktivity:
Skladani predméth, obrazkii z nékolika ¢asti (rozstfihané obrazky, puzzle, origami)
Montaz a demontéz stavebnic, kostek v prostoru
Stiihani obrazkl na ¢asti a opétovné skladani
Dokreslovani riiznych ¢asti obrazkl (zaci mohou dolepovat, hledat chybéjici cast)
Ptekreslovani vzort v siti
Magické ctverce (tangram)

Obrazky z diivek
Dokreslovani pismen, skladani pismen z prvki

Skladani slov z ¢asti

Oblast rozvoje: Figura na pozadi

Pfi vnimani zrakovych impulst dochazi k jejich uspotfaddavani. Celek je rozdélen
na predmét, ktery nds zajima prednostné (figuru) a jeho okoli (pozadi). Jde tedy o dovednost

soustiedit se na jeden zrakovy podnét.

V piedskolnim obdobi dité vniméa obrazek jako celek, nerozlisuje tolik jednotlivé detaily.

Pro ¢teni je vSak potiebné, aby zak vnimal nepatrné rozdily mezi pismeny, slabikami a slovy,
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tak aby mohl spravné poznat pismena a nechybovat pii ¢teni. Je tedy pro bezchybné ¢teni nutné,

aby se zak naucil na obrazku rozpoznat co nejvice podrobnosti.

Oslabeni v oblasti figura v pozadi mize vést k pomalejsi orientaci na i1 v ploSe
pii sledovani obrazii s vice prvky, obtize mohou byt i pfi zaméfovani pozornosti na jednotlivé

prvky, jejich spojenim s pozadim, s podkladem, mize dochézet i k nepozornosti.

K rozvoji oblasti dovednosti figura na pozadi jsou vyuzivany tyto aktivity:

Vyhledéavani a rozliSovani jednotlivych tvart ve velkém poctu jinych tvard.
e Spojovani stejnych tvarti (obrazki, pismen).

e Odhalovani prekryvajicich se obrazka

e Vyhledavani urcitych tvarl na zastinéném pozadi

e Rozpoznavani psanych slov pies sebe

e Vybarvovani urcitého objektu v mnozstvi jinych objekta

Oblast rozvoje: Zrakova pamét’

Zrakov¢ si zapamatovat vnimané objekty ve Skolnim véku ovliviiuje uc¢eni, mimo jiné
umozni i spravné si pamatovat a vybavovat symboly-pismena, Cislice. Zrakova pamét’ je velmi
dilezitou slozkou k tspéSnému zvladnuti ¢teni, pti pocateénim nacviku je tfeba si zapamatovat
pismena, udrzet je v paméti a opakované si je pii Cteni vybavit. Zrakovou pamét’ zapojujeme
pii opakovéani textu, je 1 dulezitou podminkou v uceni. Zrakovou pamét vyuzivame
pii vybavovani si objektl, skladani a sestavovani. Pokud pracujeme podle vzoru zapojujeme
zejména kratkodobou pamét’, pokud pracujeme bez ptedlohy vyuzivdme zde dlouhodobou
pameét’.

Jedinec si musi v prabéhu Zivota zapamatovat si velké mnozstvi rlznych tvara
a pfedmétli, je potfeba se je naucit pojmenovavat a poté si je musi dokazat vybavit ve své
paméti. V pocatcich vyvoje zrakové paméti u ditéte je dalezitym pomocnikem i hmat,
kdyz si na néco mize sdhnout, vyzkouset pak zapojuje do procesu poznadvani i jiny smysl a poté

si tyto prozitky Iépe uklada do paméti. Zrakovou pamét’ trénujeme po cely zivot.

Oslabeni v oblasti zrakové paméti mlize mit u ditéte ve Skolnim véku za nasledek:

potize v zapamatovani si a vybaveni tvari pismen, jejich rozpoznani.

K rozvoji oblasti zrakové paméti jsou vyuzivany tyto aktivity:
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Zakladem nécviku zrakové paméti je popis toho, co si dit¢ zapamatovalo z obrazku,
prostoru. NaroCnost nastavujeme délkou vnimani obrazku/textu a také jejich
komplikovanosti,  ukoly  pfizpisobujeme v€ku 1  dovednostem  déti.
Postupujeme od nazornych predstav k abstrakci. (Nejdiive pracujeme s konkrétnimi
predméty, které posléze nahrazujeme modely predmétii, obrazky predmét a nakonec

symboly (symbolicky obrazek predmétu).

Zrakovou pamét’ cvicime pii kazdodennich ¢innostech (co je zde nového, co se zmenilo,
co jsme vidéli, jakou to mélo barvu atd.).

Kresleni, ptekreslovani, dokreslovani, vybarvovani.

Obrazkovy diktat (diktujeme véci nebo véci ukazujeme, zaci veéci maluji

nebo vyhledavaji obrazky vybranych véci)
Modelovéani.

Skladani, sestavovani podle i bez vzoru.
Hledéani, co se zménilo (v prostoru, na obrazku)
Popisovani prostoru, pfedmétu, obrazku.

Kimova hra (Zak si prohlizi a zapamatovava urcity casovy limit urcity pocet predméta,

poté je bez zrakové kontroly musi vyjmenovat, zakreslit, zapsat).
Hry na postieh a stopovani.

Spolecenské, deskové hry (Pexeso, Pexetrio, Kvarteto Dobble).

Oblast rozvoje: Vedeni onich pohybi

Na kvalité¢ zdmérného vedeni o¢niho pohybu zéavisi vykon ve ¢tenarskych dovednostech,

Ctenaf svym zamérnym vedenim oCnich pohybt klidné piejizdi zrakem ptes fady pismen
v fadce a zaznamenava pismena, slova. Dulezité je spravné vedené ocCnich pohybil zleva
doprava, protoze Ceska slova se ¢tou a piSou timto smérem. Dalsi dilezitym o¢nim pohybem
je pohyb odshora dolti, ten umoziuje posouvat se na dalsi fadek pfi cteni i psani. Uvédomovani
si poradi je dilezité nejen pro ¢tenaifské dovednosti, ale 1 pro psani a matematiku (¢im ¢islo

zaind a co nasleduje).

Oslabeni vedeni o¢nich pohybli mize vést k potizim sledovat ¢teny text, preskakovani

z tadku na jiny fadek v pribchu c¢teni, vynechavéani a pteskakovani slov, preskakovani ¢asti

slov a jejich domysleni, pomalejsi ¢teni.
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které maji rozvijet oni pohyby zapojujeme dal$i smysly a procvicujeme i jiné oblasti

dovednosti (napt. motoriku, grafomotoriku, koordinaci pohybti, soulad oka a ruky).

K rozvoji ocnich pohybti jsou vyuzivany tyto aktivity:

e Pohyb (chlize, beh) po dané vyznacené trase.

e Vedeni pfedmétli po plose, po dané trase urCenym smérem (vedeni po piimé, lomené
linii, 1 po riznych vlnach a spiralach, elipsach, osmach)

e Obtahovani pferuSovanych ¢ar, spojovani protilehlych obrazkd.

e Pokladani pfedmétl na vyznacena mista v ur€itém potadi, i podle diktatu a nasledné
¢teni, pojmenovani predméta.

o Cteni pfedméti podle stanoveného potadi (zleva doprava, shora doltl, prvni, posledni,
pted, za; 1ze vyuzit i tabulek s odkryvanim obrazki).

e Bludisté, labyrinty.

e Obrazkové cteni.

e D¢jové obrazky.

e Vytvafeni posloupnosti.

e (o do tady, na tadek, do sloupce nepatii (hledani vetielce v podob¢ obrazku, znaku,
pismene, slova).

e (o chybi v fad¢, na fadku, v sloupci (doplnéni chybéjiciho znaku).

e Aktivity s ¢iselnou osou.

Oblast rozvoje: Orientace v prostoru

Do oblasti zrakového vnimani mizeme zaradit i orientaci v prostoru. Pokud se chceme v
prostoru orientovat zapojujeme nejen zrak, pohyby oci, ale napomahaji nam i dalsi smyslové
organy. Orientaci v prostoru tedy chapeme jako zdkladni dovednost, zvladat orientaci ve
velkém prostoru jako je mistnost, obydli, tfida, Skola, ulice, mésto. Pro kazdodenni ¢innosti je
nutnd i dovednost se orientovat na plose. Plochou chapeme malé prostory, jako je pracovni

misto na desce stolu, ale i stranka v knize, list papiru, sesitu nebo tabuli.

Orientaci v prostoru vyuzivame v zakladnich dovednostech kam co davame, nebo kterou

cestou chodime do skoly, dale pak i v dalSich dovednostech jako je Cteni, psani. Jak uvadi
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I. Tomaskova: ,,Pokud se dit¢ dobie orientuje, citi se bezpecné a 1épe se mlize vénovat vyuce

a ziskavéani novych znalosti a védomosti.* >’

Oslabena orientace v prostoru se muze projevovat Spatnou orientaci v neznamém
prostiedi, tézkopadnou orientaci v pohybovych hrach, problémy pii Cteni, opisu, piepisu
v zaménach poradi pismen nebo tadki, zak se hiife orientuje v textu, odhadovani vzdalenosti,
¢innostech v matematice (orientace na ¢iselné ose, rysovani), ve star§im skolnim véku mohou

nastat problémy v ¢innostech spojenych s orientaci na map¢, ¢tvercovou siti, tabulkami.
K rozvoji orientaci v prostoru miizeme vyuZzivat tyto aktivity:

Tak jako ve vSech rozvojich postupujeme podle didaktického postupu od leh¢ich ¢innosti
po t&€z8i aktivity, od zvladnutého k novému, od konkrétna po k abstrakci. Pii rozvoji orientace

v prostoru za¢iname s nejjednodussi orientaci v roviné vertikalni (svisl¢) — upevitujeme pojmy

v Vv

horizontalni (vodorovné) — vpravo/vlevo. Dale pfidavame orientaci v fadé¢ — pied/ za, hned
pted/hned za, uprostied, mezi, prvni/posledni; vnimani posloupnosti ¢iselné fady/dny v tydnu,

meésice aj., urCovani sméru a vzdalenosti — daleko/blizko, vysoko/nizko, Sikmo, proti;
e Sportovni a pohybové hry
e Sipkovan4, hledani pokladu
e Popis cesty
e Hledéni pfedmétl v prostoru, na plose, na obrazku
e Hledani predmétii podle napovédy (pod/nad, pred/za, vedle, mezi)
e Navigovani slepého s napovédou (dva kroky vpted, zatoC vlevo...)
e Skladani mozaiky, kostek podle navodu.
e Hledani rozdila.
e Spojovani bod.

e Usporadavani do fady podle zadani (Ize vyuZzivat pohadky O veliké fepé, Chaloupko,
kdo v tob¢ bydli aj.)

e Uspotadavani do prostoru podle zadani (z prostoru prechazime s aktivitou i na plochu)

e Pohyb ve ¢tvercové siti (hledani a urCovani podle soufadnic, postup ve ¢tvercové siti

podle Sipek)
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¢ Spolecenské hry (Domino, Dobble, Piskvorky, Lod¢, Dama)
e Lusténi osmismeérek, sudoku, bludiste,

e (Cestovani po mapé.
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2. Prakticka ¢ast

2.1. Cil praktické casti
Cilem diplomové prace je analyzovat, zlepsit a zhodnotit predctenaiské dovednosti zak

na pocatku Skolni dochazky, navrhnout a implementovat vhodné aktivity, které by napomohly
rozvoji téchto dovednosti, sledovat jejich vyvoj béhem prvniho roku Skolni dochazky a
porovnat, jak a jaké dovednosti mohou ovlivnit/neovlivnit ispéSnost ve ctendiské gramotnosti.

Hlavnim cilem je zména dosavadni praxe, zasah do reality a zlepSeni situace ve skuping.

Vyzkum v ramci akéniho vyzkumu je vnimdn jako reflektivni, systematicky,
kontrolovany a kriticky projekt, jehoz cilem je prozkoumat jednotlivé aspekty reality
souvisejici s feSenym problémem. Nasim cilem je utvofit si uceleny a detailni obraz situace.
Akeéni vyzkum je jednim z typt vyzkumu, ktery souvisi se zménou aktivit, které studuje. Za
otce akéniho vyzkumu je povazovan ptivodem némecky americky socidlni psycholog narozeny
Kurt Lewin (1946), ktery jako prvni zvolil termin akéni vyzkum ve svém c¢lanku Action
Research and Minority Problems, v némz se kriticky vyjadiuje k tehdejSim piistuptim zkoumani
skupinové dynamiky a organizaci. Ve Spojenych statech americkych se o popularizaci akéniho

vyzkumu v pedagogice zaslouzil pfedevsim Stephen Corey (1954).

Prakticka cast diplomové prace se zaméiuje na aplikaci a ovéfeni téchto dovednosti
prostiednictvim kvalitativniho vyzkumu, konkrétné akéniho vyzkumu na vzorku zakt 1.
ro¢niku zékladni Skoly. Na zakladé ziskanych dat bude hodnocena uspé&Snost zaka v
ptfipravenych tkolech a celkova troven jejich predCtenarské pregramotnosti. Déale bude
sledovano, jakym zptisobem a do jaké miry se tyto dovednosti rozsiii a zlepsi béhem Skolniho

roku.
Akeni vyzkum jsme upravili podle Whithheada (1993), ktery ho prezentuje jako cyklus
sestavajici z péti krokd:
* problém, ktery se objevil v praxi;
» predstava o feSeni problému;
* aktivita k zvolenému feSeni;

* vyhodnoceni vysledkt aktivit, vedoucich k feseni problému;

 modifikace problému.

37



Ak¢ni vyzkum se tedy chape jako nastroj, ktery ucitelim pomaha fesit problémy skolni
praxe a zaroven uskutecnovat v této praxi inovace. Ucitel se zde objevuje v obtizné dvojroli

vyzkumnika a aktivniho ucastnika akce zaroven.

Jako jedna z metod zaznamu a analyzy dat byla pouzita metoda Pedagogického deniku
v podobé¢ sesitu nebo volnych listu jako zaznam déni ucitelské praxe s popisnymi pasdzemi —
chovani zakl, jednani ucitele, zaznamenani jevl, popis usporadani tfidy, rekonstrukce
rozhovort, interpretujici pasdze — pokusy o objasnéni jevi, vlastni ivahy, ndpady, spekulace.
2.2. Vyzkumné otazky
1. Jaka je troven pred¢tenaiskych dovednosti zaki na pocatku skolni dochazky?
2. Jak se méni Uroven predctendiskych dovednosti zakti béhem prvniho roku Skolni
dochazky?
3. Jaké specifické predctenaiské dovednosti mohou slouzit jako indikéatory ranych obtizi
ve Ctenarské gramotnosti?
4. Jaky je vztah mezi Grovni predCtenaiskych dovednosti a pozdéj$imi ctenarskymi
schopnostmi u zakd v 1. roéniku ZS?
5. Jaké intervencni strategiec mohou byt pouzity k podpotfe zakli s nizkou urovni

pred¢tenaiskych dovednosti?

2.3. Popis skupiny

Zjistovani bylo provadéno ve dvou fazich na sidlitni skole ZS Ke Katefinkam, v Praze 11,
kde v ramci hodin ¢eského jazyka zaci jedné tiidy prvniho ro¢niku vypracovali sérii pracovnich
listi. V obdobi fijna 2023 Zéci vypracovali dvanact pracovnich listll na zjisténi miry dovednosti
v oblasti vybranych dovednosti ve zrakovém a sluchovém vnimani.

Po vypracovani prvnich dvanacti ukoli — pracovnich list byly vZzdy na uvod hodin
pravidelné zatazovany nékteré vybrané aktivity pro rozvoj zrakového vnimani. Zaci, kteii
zaznamenali v urcitych tkolech vyssi chybovost v obdobi prosince opakované vypracovali ty
ukoly, kde méli nejvyssi chybovost.

Mezi prvni a druhou fazi vypracovani kol uplynul cas, kdy Zéaci upeviovali zrakové
vnimani.

Tteti faze zjistovani uspéSnosti probihala na konci dubna, kdy zaci tfidy vypracovali dva

ukoly, které méli za kol zjistit trovent dovednosti ¢teni. A nasledné zjisténi, jak dalece jim
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oslabené¢ sluchové, a predevSim zrakové vniméni ovlivituje v pocatcich Skolni dochazky
uspésné zvladnuti predctenarské a ctenaiské dovednosti.

Ve tfidé pod vedenim tfidni ucitelky PaedDr. Marie Brabcové a asistentky pedagoga
Katetiny Rejzkové, je celkem 22 zakt, 12 dévcéat a 10 chlapct, jeden zdk ma stanovena
podplirné opatteni ve vzdélavani, k jeho specialné vzdélavacim potiebam jsou zakovi ve Skole
poskytovdna podpiirna opatfeni v ramci 3. stupné s podporou asistenta pedagoga, Sest zakl
je s odlisnym matei'skym jazykem. Zaky s OMJ ve t¥idé mizeme jesté rozdélit na dvé skupiny,
a to na zaky s trvalym pobytem v CR a skupinu zaki se statusem osoby s dodasnou ochranou
/jedna se o zaky, kteti me¢li na Ukrajiné trvaly pobyt a zemi opustili kvtili véalce po 24. tinoru
2022 vcetné, a podle situace na Ukrajin€ se tento status prodluzuje/.

Ve tfidé panuji kamaradské vztahy, je zde pratelska atmosféra, zaci si pomahaji
a podporuji se. Pfi praci se nejsou vyrazné soutézivi.

2.4 Préce se skupinou

Pti vypracovavani piipravenych ukold pracovali aktivné, ukoly plnili radi a s chuti.
Ukoly vzdy plnili ti, co byli piitomni na vyu¢ovani. Pracovni listy nebyly zpétné do zadavany
zéktm, ktefi nebyli pfitomni vyucovani.

z bézn¢ dostupnych materidll na procvicovani a zdokonalovani se ve pred¢tenarskych
dovednostech, na zrakové a sluchové vnimani.

Pted zadavani ukolt vzdy probéhl motivacni rozhovor, piibéh nebo kratky podobny
cvicny ukol tak, aby porozuméli zadani a pracovali samostatné. V prubéhu plnéni ukoli zaci
nevyzadovali dal$i doplnujici informace. Po dokonceni ukolu byl s zdky veden rozhovor
a kladeny otazky: ,,Jak se jim pracovalo, zda praci rozuméli, zda byl pro n¢ pravé dokonceny
tikol obtizny. “Pokud Zaci museli plnit vice aktivit, trvalo vypracovani ukola déle. Zakim byli
tolerovany odchylky ve vypracovani, napiiklad, kdyz hledany jev Skrtli nebo zakrouzkovali
nebo podtrhli. Pii velké chybovosti v plnénych ukolech Zéci jesté jednou ukol vypracovali, poté
stacil pouze kratké ptipomenuti tkolu a zaci ukol opakované splnili.

wevr

orientaci — tkol, zde chybovalo 95 % Z4ku ktefi ukol plnili.
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Tabulka uspésnosti a chybovosti danych ukolu v procentech:

Cislo Uspésnost Chybovost Uspésnost Chybovost
Téma tkolu
ukolu v procentech | v procentech | po opravé po opravé
Ukol 1 Stiny 1. 100 % 0%
Ukol 2 Lanovky 56 % 44 % 56 % 44 %
Ukol 3 Kufeci cesta 39% 61 % 61 % 39 %
, Dva stejné
Ukol 4 68 % 32% 77 % 23 %
obrazky
Ukol 5 Stiny I1. 50 % 50 % 55 % 45 %
, Dva stejné
Ukol 6 39 % 61 % 61 % 39 %
obrazky
Ukol 7 Budiky 94 % 6 %
, Pravoleva
Ukol 8 . 5% 95 % 5% 95 %
orientace
Otoceny
Ukol 9 obrazek 78 % 22 % 100 % 0%
na fadce
Ukol 10 | Stejné tvary I. 29 % 71 % 43 % 57 %
, Stejné tvary
Ukol 11 I 33 % 67 % 47 % 53 %
Ukol 12 Slepice 64 % 36 % 68 % 32 %
Ukol 13 | Domecek 36 % 64 %
, Popletena
Ukol 14 36 % 64 % --- ---
pohadka

Tabulka 1 - Tabulka tspésnosti a chybovosti danych ukoli v procentech

Po vypracovani prvnich dvanacti tikoli — pracovnich listi byly i nadale vzdy na ivod hodin
pravidelné zatazovany né€které vybrané aktivity pro rozvoj zrakového vnimani a sluchového
vnimani. Tak, aby Zaci rozvijeli potfebné dovednosti v oblasti zrakového a sluchového vnimani,
které potfebuji rozvijet k budoucim dobrym c¢tenafskym dovednostem a tim i UspéSnému

vzdélavani. Ale také, aby zaci, ktefi vice chybovali v prvni fazi mohli opakované vypracovat

ty ukoly, kde méli nejvyssi chybovost a splnit je uspésné.
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Do hodin, nejen do hodin ¢eského jazyka ale 1 do hodin matematiky i do hodin ¢lovék a jeho
svét, byly opakované zarazovany tyto ukoly, které napomdhaji rozvijet potiebné zrakové

a sluchové vnimani.

V oblasti zrakového vnimani pro rozvoj zrakové diferenciace byly zatazovany aktivity:
porovnavani obrazki — hledani rozdil a shod; co se zménilo — Kimova hra; hra domino — Z4ci
prikladali co k sob¢ patii; popularni také byla hra na detektiva, kde poznavali obrazek podle
slovniho popisu vyucujici; hledani stejnych predmétt podle jejich negativii a stinti, které

se zam¢iovalo hlavné na obrysy a stiny tiskacich grafémd.

V oblasti rozvoje zrakového vniméni pro rozvoj zrakové analyzy a syntézy byly zatazovany
tyto aktivity: sklddani rlznych rozsttihanych obrazku, které méli spojitost s dalsi aktivitou
v hodin¢, kde Zaci odhalovali napt. téma hodiny, nebo objevovali novy grafém, ktery se budou

ucit; dokreslovali a skladdali grafémy z prvki.

V oblasti rozvoje zrakového vnimani pro rozvoj figury v pozadi byly zatfazovany tyto aktivity:
vyhledavani a rozliSovani jednotlivych tvarii ve velkém poctu jinych tvarQ; spojovani stejnych

tvarii, vybarvovani urcitého objektu v mnozstvi jinych objektt.

V oblasti rozvoje zrakového vnimani pro rozvoj zrakové paméti zafazovany tyto aktivity:

Kimova hra; popisovani prostoru, predmétt i obrazkii; vyhledavani urcitych predmétu.

V oblasti rozvoje zrakového vniméni pro rozvoj o€nich pohybtll byly zatazovany tyto aktivity:
obtahovani pferuSovanych car a spojovani obrazki; prikladani predmétii na vyznacend mista
v ur¢itém potadi podle diktatu nebo podle piedlohy; urCovani potadi predmétl; vytvareni
posloupnosti; obrazkové Cteni; ¢teni — vypraveéni podle déje; ¢teni obrazkl podle stanoveného
poradi (zleva doprava, shora doll, ...); oblibené byly aktivity jako bludisté¢ a labyrinty;

co do fadku nebo sloupce patii nebo nepatii; aktivity s ¢iselnou osou.

V oblasti rozvoje zrakového vnimani pro rozvoj orientace na ploSe byly zatrazovany
tyto aktivity: hledani pfedmétii, obrazkii podle napovédy; usporadavani do fady; spojovani
bodi do urcitého obrazku.

V oblasti rozvoje sluchového vnimani pro rozvoj naslouchéni byly zafazovany tyto aktivity:
poslech predcitanych pohadek, piibéhii; pokracovani ve vypravéni nebo dokoncovani
vét ptibéht; vypraveéni zazitkl; poslech a opakovani kratkych fikanek, pisni.

V oblasti rozvoje sluchového vniméni pro rozvoj v oblasti figura v pozadi byly zatazovany tyto

aktivity: poznavani zvuki; poslouchej co uslysis; kdyz uslysiS posko¢ nebo tleskni.
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V oblasti rozvoje sluchového vnimdni pro rozvoj v oblasti sluchové diferenciace byly
vyuzivany tyto aktivity: opakovani slov; opravovani slov S$patné¢ vyslovenych; hra
,Probouzeni‘ — probouzi nas slovo, které zacind, konci nebo ukryva urcenou hlasku; tvotreni
rymi podle dvojic obrazk; hra ,,Pokud mas vysko¢ — pokud zak uslysi spravnou samohlasku
— kratkou, dlouho nebo urcenou slabiku, kterou mé na listeCku napsanou zvedne ruku nebo

se postavi ¢i udéla krok vpred.

V oblasti rozvoje sluchového vniméni pro rozvoj v oblasti fonematického sluchu byly
zafazovany tyto aktivity: vyucujici ukazovala zaktim dvojce obrazka, které se 1isi pouze jednou
hlaskou a zaci urcovali spravny obrazek (les — pes); hledani slov, které se 1isi jednou hlaskou

(noc — moc, nos — noc).

V oblasti rozvoje sluchového vnimani v oblasti sluchové analyzy a syntézy byly zafazovany
tyto aktivity: slovni fotbal; urCovani prvni, posledni hlasky ve slov¢; rozklad a pocitani slov
ve vétach; rozklad slov na slabiky s vytleskdvanim a ur€ovanim poctu slabik; hra ,,Na robota“
— hlaskovani slov a opétovné rozkladani slova; oblibené v této tfidé bylo i lusténi rtiznych

pfesmycek a rébusi, tajenek.

V oblasti rozvoje sluchového vniméni v oblasti sluchové paméti byly vyuzivany a zatfazovany
tyto aktivity: probudi té slovo; vyucujici zafazovala opakovani riiznych tikadel, basnicek, které
vyuzivali pfed urc¢itou ¢innosti, napiiklad k procvicovani a uvoliiovani prsti pied psanim nebo
pfed vyuCovanim, tak aby zaky stimulovala a nastartovali se k ur€ité Skolni praci; nebo hry
,,Co jsi si zapamatoval® — vyjmenovani napi. slov které fika manasek, nebo co musim ud¢lat,

koupit, co jsem vid€l (napi. V zoo jsme vidéli klokana, zebru, slova atd.).

V oblasti rozvoje sluchového vniméni v oblasti vnimani reprodukce rytmu byly zatfazovany
a vyuzivany tyto aktivity: vytleskdvani slov; pocitdni a opakovani slov v urcitém rytmu,

hra ,,Na ozvénu® — kdy zaci vytleskavaji, co slyseli.

Aktivity k rozvoji sluchového i zrakového vnimani probihaly i v ostatnich pfedmétech jako
napft. v hodinéch télesné vychovy, kdy se Zaci pohybuji podle dané¢ho rytmu, reaguji na urcity
pokyn, orientuji se pii pohybovych aktivitich v prostoru. V hudebni vychové opakuji texty
pisni, vytleskavaji rytmus, hledaji rymy slov. Ve vytvarné vychove a v predmétu ¢lovek a svét
prace modeluji, dokresluji, skladaji a rozkladdaji riizné obrazky predmétl, pracuji s riznymi
stavebnicemi, kde maji za kol podle pfedlohy nebo slovniho navodu skladat z dilt pfedméty

nebo je naopak demontovat, piekladaji, stithaji podle zadani k dokonc¢eni ur¢ené skolni prace.
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K rozvoji sluchového i zrakového vnimani ve vSech oblastech téchto percepci slouzi aktivity,
které se provadi ve vSech vyukovych naukovych oblastech prvniho ro¢niku, tak aby zéci
dosahovali co nejlepsich vysledki v klicovych predétenarskych dovednosti a byli tak dobie
piipraveni na dovednosti, které jsou nutné uspéSnému ctenaistvi a konecné, aby dosahovali

uspéchtl v souborech dovednosti, které spolecné tvoti ¢tenarskou gramotnost.

Ukol 1.- Stiny L: Zrakova diferenciace, pozornost, postieh, mysleni
Pro splnéni tohoto ukolu zak musi umét a dokaze: Zachovat stilost pfedmétu a vidét

hranice obrazku, kter¢ tvoii obrys.

Vyznam pro Skolni dovednosti: Porovnavani stejnych tvart a pismen a slov. Pracovni list
byl vybran v publikaci ,,Simonovy pracovni listy 2 — Obrazky, geometrické tvary“ od Markéty
Micochové, publikace byla vydéna nakladatelstvim Portal v roce 2015, v Praze. Pracovni list

se zaméiuje na zrakovou diferenciaci, pozornost, postieh a mysleni, jemnou motoriku.

Zaci méli za ukol piifazovat obrazky, které k sobé patfi. Pfed zadanim samotného tkolu
zazn€l motivacni piibéh, o zahradce u lesa a zI¢ ¢arodéjnici, ktera vSechny kvétiny i stromy
nechala obarvit &ernou barvou. Zaci poté poznavali ¢erné zakleté obrazky piirodnin. V druhé
fazi dostali obrazky bilé, kterymi méli pielepit Cerné. Po nastfihdni a nalepeni si mohli obrazky
vybarvit. Vybarvovani byl dobrovolny ukol a splnili ho pouze n€ktefi. Na praci nebyl stanoveny
zadny Casovy limit na vypracovani. Tento kol vSichni Zaci splnili uspé$né, nikdo nechyboval.
Doba vypracovani se liila v ndvaznosti na dovednosti v oblasti motoriky, kdy zaci méli tabulku
s obrazky rozsttihat a nalepit, a také jak dalece obrazky vybarvovali. Nejrychlejsi splnény ukol

odevzdavali za 5 minut od pobidnuti k praci, nejpomalejsi praci odevzdal za 9 min.

Uspé&snost: Zrakova
diferenciace, postieh,
gé)zornost - Stiny L —t—t—

‘s N

20 o

| BAL
V¥ A

Graf 1 Uspésnost: Zrakovd

diferenciace, postieh, pozornost - Obrdzek 1- pracovni list &1
Stiny 1.

43



Ukol 2.- Lanovky: Postfeh a pozornost
Pro splnéni tohoto ukolu zak musi umét a dokdze: Soustiedéné, pozorné sledovat shody

a rozdily v objektli na plose, orientovat se v fadku.

Vyznam pro $kolni dovednosti: OdliSeni tvarti, vedeni o¢niho pohybu zleva doprava, tedy
spravného sméru ocnich pohybti pii Cteni.
Pracovni list byl vybran v publikaci ,,Rozvoj rozumovych schopnosti u déti v MS®
od Jitky Foftikové, publikaci ilustrovala Edita Plickova, a byla vydana nakladatelstvim Portal
v roce 2014, v Praze.

Pracovni list se zaméfuje na postieh a pozornost, vedeni ocniho pohybu.

Postieh a pozornost je schopnost, kterou mtizeme u zaku trénovat a rozvijet. Rozvijet ji mizeme
opakovanym nacvikem pozorovani a soustfedéni se na porovnavadnim a pozorovani zobrazeni,

které se lisi velikosti, tvarem, nebo ur¢itym detailem jednotlivych objekta.

Znéni zadani pro zaky bylo, Ze se na horach porouchaly lanovky. Zak mél za tikol

v kazdém tadku objevit a oznacit lanovku, ktera ma néjaky problém a 1isi se od ostatnich.

Tento kol plnilo celkem 18 Zakul, Zaci na tento kol neméli stanoveny Casovy limit,
kdy musi kol odevzdat, mohli tedy pracovat podle svého tempa, to znamena, ze se nemuseli

zaobirat ¢asovym limitem.

Nejrychlejsi Zaci tento kol odevzdavali za minutu od vyzvani k samostatné praci,
nejpomalejsi zak praci odevzdal za 10 min. Tento kol uz pro nékteré zaky vyzadoval vétsiho
soustfedéni na praci, vyzadoval vétsi pozornost. Zde uz projevilo, jak kteti zaci se dokazi
soustiedit a peclivé pozorovat a hledat rozdily a nachézet drobné odliSnosti. U dvou zakl pii
prvnim vypracovani tohoto ukolu nastala vétSi chybovost, tedy Ze nenasli ve tiech fadcich
porouchanou lanovku. Po opakovaném plnéni tohoto ukolu po osmi tydnech, od prvniho
vypracovani, tito dva Zaci ukol vypracovali s mensi chybovosti, a nenasli pouze jedinou

odlisnou lanovku.

ESE5E |
55T

Obrdzek 2 — Pracovni list 2.
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Graf 2 - Uspésnost po opraveé:

Postreh, pozornost — Lanovky Graf 3 - Uspésnost: Postieh, pozornost — Lanovky

Ukol 3.- Kufeci cesta: Abstraktni mysleni
Pro splnéni tohoto ukolu zdk musi umét a dokdze: Rozpoznat rozdilné tvary,

zapamatovat si zadani k vypracovani tikolu, védoma pecliva prace.

Vyznam pro Skolni dovednosti: OdliSeni tvarli, vedeni o¢niho pohybu po plose

pracovniho listu, zapamatovani si podminek k ispéSnému vypracovani tkolu.

Pracovni list byl vybran v publikaci ,,Rozvoj rozumovych schopnosti u déti v MS“
od Jitky Foitikové, publikaci ilustrovala Edita Plickova, a byla vydana nakladatelstvim Portél

v roce 2014, v Praze.

Pracovni list se zaméfuje na analytickou schopnost mysleni, ktera zpracovava urcity

smyslovy podnét a zaroven pii ném ma odpoutat od urcitych atributtli, vlastnosti a souvislosti
daného objektu. Urcité atributy, vlastnosti ¢i souvislosti jsou oddélovany od sebe jako podstatné
a nepodstatné znaky. Abstrakce je tedy proces zobecnéni, kdy se pracuje s geometrickymi tvary
a symboly. V obdobi preprimdrniho vzdélavani se pracuje na rozvoji abstraktniho mysleni
sklddanim a vytvaieni obrazcl z rGznych tvart, a také poznavani geometrickych tvarii jako
obrazci, které Zaci poznavaji v bézném zivoté napt. dopravni znacky.
Zaci méli za tikol pomoci najit slepiéce cestu ke ztracenému kuiatku. Dalsi podminkou bylo,
ze se slepicka smi pohybovat pouze po prazdnych, nijak nevybarvenych, nevysrafovanych
tvarech a také nesmi Slapnout na trojuhelniky. Vyznacit méli jeji cestu carou. Na tento ukol
nebyl stanoven k vypracovani zadny ¢asovy limit.

Pfed vlastnim vypracovani ukolu si spole¢n¢ Zziaci pojmenovavali a popisovali

znazornéné tvary a urcovali, zda jsou prazdné nebo vybarvované ¢i jinak zvyraznéné.
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Tento ukol plnilo 18 zakt, nékteti zaci ho méli vypracovany za piil minuty od vyzvani
k pInéni ukolu, posledni zak ho vypracoval za dvé a piil minuty. Pfi hodnoceni vypracovanych
ukoll vyslo najevo, ze jeden zak viibec nepochopil zadani ukolu a cestu zcela chybné, vyznacil.
Po opakovani plnéni tohoto ukolu, ktery vypracovali ti Zaci, ktefi prvni ukol vypracovali
se tfemi a vice chybami, pracovali peclivéji a pozornéji. Pouze jeden zék i1 po opakovani tohoto

ukolu mél pocet chyb 5, avSak i on se pfi opakovani ukolu zlepsil, pfi prvnim vypracovani byl

pocet chyb 7.
Uspé&snost: Abstraktni Uspésnost po opravé: Abstraktni
mysleni - Kufeci cesta mysSleni - Kufeci cesta
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Graf 4 - Uspésnost: Abstraktni mysleni — Kufeci cesta

Graf 5 - Uspésnost po opravé: Abstraktni mysleni — Kufeci cesta

Obrdzek 3 — Pracovni list ¢. 3
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Ukol 4. - Dva stejné obrazky: Zrakova diferenciace, pozornost, postieh, mysleni
Pro splnéni tohoto ukolu zak musi umét a dokdze: Se zrakem orientovat na plose a vyhledava
shodné obrazky

Vyznam pro $kolni dovednosti: RozliSovani a pozndvani slov ve véte, stejnych tvara a znakd.

Pracovni list byl vybran v publikaci ,,Simonovy pracovni listy 2 — Obrazky, geometrické tvary*
od Markéty MICochové, publikace byla vydana nakladatelstvim Portal v roce 2015, v Praze.
Tento kol byl zaméten na vyhledani stejnych objektt.

Pted vypracovanim ukolu zaci kratce urcovali, co je stejné, podobné, jiné. Urcovali také co je
stejné, ale jen v prostoru otocené na jinou stranu, tak aby bylo jisté, ze porozumi nastavajicimu
ukolu.

Zaci dostali za ukol vyhledat a ozna¢it takové okénko, kde se nachazi dva totozné obrazky,
ukol byl bez ¢asového limitu.

Ukol vypracovavalo 22 zaku, nejrychlejsi ukol vypracovali za 2 minuty nejpomalejsi byli
s praci hotovi za 3 a ptl minuty. Dva Zaci, ktefi vypracovali pracovni list a méli dvé chyby,

ukol opakovali a pti opakované praci jiz nechybovali, pracovali pozornéji.

Uspésnost: Zrakova diferenciace, UspéSnost po oprave:
pozornost, postieh, mySleni - Dva Zrakova
stejné obrazky diferenciace,

pozornost, postieh,

20 v P I
mysleni - Dva stejné
15 ,
obrazky
10
18
> I 16
0 - 14
Chyb0 Chyb1 Chyb2 12
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B Zaku 8
6
Graf 6 - Uspésnost: Zrakovd diferenciace, pozornost, postreh, 4
mysleni — Dva stejné obrdzky 5 I
0

Chyb0 Chyb 1

m Zaku

Graf 7 - Uspésnost po oprave:
Zrakovd diferenciace, pozornost,
postreh, mysleni — Dva stejné obrdzky

13

Obrazek 4 — Pracovni list C. 4
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Ukol 5.- Stiny IL.: Zrakova diferenciace, pozornost, postfeh, mysleni

Pro splnéni tohoto tikolu Zak musi umét a dokaze: Se zrakem orientovat na ploSe
a vyhledava shodné obrazky.

Vyznam pro $kolni dovednosti: RozliSovani a poznavani slov ve véteé, stejnych tvari
a znakd.

Pracovni list je zaméfeny na zrakovou diferenciaci, pozornost, postieh a mysleni,

jemnou motoriku.

Zaci méli za ukol piifazovat obrazky, které k sobé& patii. Pii plnéni tohoto ukolu, kdy
zéaci méli vystiihnout a nalepit stejné obrazky na sebe, nemuselo probihat dlouhé seznamovani
s ukolem, protoze podobny ukol jiz Zaci plnili. Stoupajici obtiznost byla ve vét§Sim mnozstvi
obrazki a jejich mensi velikosti na manipulaci, tedy narocnosti stfihdni. Obrazky jsou
jednoduché siluety zvitat. Doba vypracovani se liSila hlavné v navaznosti na dovednosti
v oblasti motoriky, kdy zaci m¢li obrazky vysttihat a nalepit, na ptislusny vzor, a spravné otocit
na pfipraveny vzor. Nejrychlej$i kol odevzdavali za 10 minut od vybidnuti k praci,
nejpomalejsi praci odevzdal za 40 min. Jeden zak kol nezvladl a opakované ho vypracoval,
tentokrat jiz bez chyb. Zak, ktery opakoval tikol byl Zik spodptrnym opatienim,
kdy se projevila jeho kolisava pozornost a tendence na Cinnosti ulpivat a s tim souvisejici
pomalejsi tempo.

Uspésnost po oprave: Zrakova

Uspésnost: Zrakova . . ;
diferenciace, postieh, pozornost -

diferenciace, postieh,

, tiny IL.
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Graf 9 - Uspésnost po opravé: Zrakovd diferenciace, postieh, pozornost — Stiny Il.
Graf 8- Uspésnost: Zrakovd diferenciace, postreh,
pozornost — Stiny I
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Obrazek 5 — Pracovni list ¢. 5

Obrazek 6 — Pracovni list ¢. 5

Ukol 6. - Dva stejné obrazky, i stejné otoené: Zrakova diferenciace, pozornost, postich,
mysleni

Pro spInéni tohoto ukolu zdk musi ovladat a dokéze: Se zrakem orientovat na plose
a vyhledava shodné, totozné obrazky, které musi byt i shodn¢ otocené.

Vyznam pro skolni dovednosti: RozliSovani a pozndvani stejnych tvarii a znakl — pismen, slov.
Pracovni list byl vybran v publikaci ,,Simonovy pracovni listy 2 — Obrazky, geometrické tvary*
od Markéty MICochové, publikace byla vydana nakladatelstvim Portal v roce 2015, v Praze.
Tento ukol byl zaméten na vyhledani zcela stejnych objektt 1 stejn¢ otocenych.

Na rozdil od ptedchazejiciho ,,ikolu 5., byl tento kol zaméfen pozorovani dvou
obrazkl, které vSak musely byt i stejné otoCeny. Pfed zaddnim prace, zaci vyhledavali
a manipulovali s obrazky raznych predméti, tak aby porozuméli zadani tkolu.

Tento ukol vypracovavalo 18 zaki, nejrychlejsi tkol splnily za 1 a pll minuty,
nejpomalejSimu kol trval splnit 10 minut. Pfestoze se tento tikol nevypracovaval hned po ,,5.
tikolu*, jak doporudovala i autorka pracovnich listii, byly chybovost vyrazna. Ukol opakovang
vypracovalo pét zakl, u kterych byla pfi prvnim zadéani nejvétsi chybovost. Pravdépodobné
chybovost pramenila v nedostateném soustfedéni pii zadédvani ukolu, nebo jejimu

neporozuméni. Pti opakovaném vypracovani, jiz k chybovani doslo v jediném ptipadé.

Uspé&snost po opravé:
Pozornost, postrieh, mysleni,
zrakova diferenciace - Dva
zcela totozné objekty, 1 stejné
otoCené

Graf 10 - Uspésnost po opravé: Pozornost, postieh, mysleni, zrakovd diferenciace -
Dva zcela totoZné objekty, i stejné otocené
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Graf ¢. 11 - Uspé&snost:
Pozornost, postieh, mysleni,
zrakova diferenciace - Dva
totozné objekty, 1 stejné
otoCené
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Graf 11 - Uspésnost: Pozornost, postieh, mysleni, zrakovd
diferenciace — Dva totoZné objekty, i stejné otocené
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Obrdzek 7 - Pracovni list ¢. 7

Ukol 7. - Budiky: Zrakova diferenciace, shody a rozdily

Pracovni list ,,Budiky* byl pouzit z publikace ,,Shody a rozdily — pracovni listy
pro rozvoj zrakového vnimani* strana 15, od Zdeny Michalové, kterou vydalo nakladatelstvi

Tobias, rok vydani 2015, ISBN 8085808-60.

Pro splnéni tohoto tkolu zdk musi ovladat a dokéze: Orientovat na ploSe a vyhledava

shodné, diferencovat shodné obrazky.

Vyznam pro skolni dovednosti: Vyhledavani a rozliSovani shodnych objektl, orientace

na plose pracovniho listu, rozvoj pozornosti, pfesnosti a zrakové paméti.

Zaci dostali za ukol vybarvit stejné pravé dva /spojit/ budiky, které ukazuji ru¢i¢kami
stejné. Pfed vypracovanim tohoto ukolu nepfedchazela zddné dlouha ptiprava, zaci ukolu
porozumgli.

Ukol vypracovalo 18 Zaki, nejrychlej§i Zaci vypracovali ukol za minutu a pul,
nejpomalejsi zak vypracoval tikol za 6 min. Ukol Z4ci vypracovéavali s chuti a nadSenim.

Tento kol zvladli vyborn€. Nikdo nemusel kol opakované vypracovavat.
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Obrdzek 8 — Pracovni list ¢. 7

Graf 12 - Uspésnost: Pozornost, postieh — Budiky

Ukol 8. - Pravoleva orientace.
Ukolem pro zaky bylo oznagit obrazky, které jsou otoéeny na pravou stranu.
Pracovni list byl vybran v publikaci ,,Simonovy pracovni listy 2 — Obrazky, geometrické tvary
str. 10, od Markéty Mlcochové, publikace byla vydana nakladatelstvim Portal v roce 2015,
v Praze.

Timto pracovnim list bylo zjistit a provéefit dovednost ur€ovani pravolevé orientace.
Pted timto ukolem probihala ptiprava, kde zaci urcovali, co je vpravo, vlevo, nahote, dole,
urcovali pravou a levou ruku. Spole¢né€ jsme prosli pracovni list, kde Zaci pozorovali obrazky
v polickéch. Pti spolecné piipraveé zaci dostavali ndvodné otazky typu: ,,Kde mé kvétina stonek?
Jak roste?
Sledujte, kam ma otoceny kvét.; Kam se mésic diva? Napovéda byla nos, kam smétuje.;
U dzbanku se zaci méli zaci zamétit na ucho.; U hrnce méli Zaci sledovat drzadlo, které je
doprava.; U obrazku kocarku pozorovali, kam jede, zde se méli tedy fidit podle boudicky.;
U posledniho obrazku, pilek, zaci méli nejdiive rozhodnout, jak s pilkou fezeme, za co drzime,
kam maji byt otocené zuby pilky.

Po této piipravé zadali Zaci samostatnd plnit zadany tkol. Casovy limit nebyl zadan.
Ukol plnilo 22 zakd. Cas odevzdani tikolu byl od 5 min do 9 min.

Tento kol 1 po peclivé ptiprave, byl pro zadky narocny, bezchybné tkol splnil pouze jeden zak.
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Potvrzuje se, ze pravoleva orientace ¢ini zakiim prvniho ro¢niku jesté problémy a dovednost
neni nalezit¢ upevnénd. Dva Zaci, kteti chybovali ve Ctyfech ze Sesti piikladl ukol opakovali,
i tak vSak nedoSlo k vyraznému zlepseni. U téchto zak bude nutnd vétSi pozornost, zda

poruse uceni.

o , Uspé&snost po opravé: Pravoleva
Uspésnost: Pravoleva P PO op
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Graf 13 - Uspésnost: Pravolevd orientace Graf 14 - Uspésnost po opravé: Pravolevd orientace

Ukol 9. - Otogeny obrazek na fadce
Ukolem pro zaky bylo ozna¢it takové obrazky, které jsou otoeny na opacnou stranu neZ ostatni.
Pro splnéni tohoto ukolu zak musi ovladat a dokaze: Se zrakem orientovat na fadce, vyhledavat

a rozliSovat shodné otocené nebo otocené obrazky.

Vyznam pro Skolni dovednosti: Vyhledavani a rozliSovani shodnych objektl, orientace
na fadce, rozvoj pozornosti, presnosti a zrakové paméti.

Pracovni list byl vybran v publikaci ,,Simonovy pracovni listy 2 — Obrazky, geometrické tvary
str. 7, od Markéty MlcCochové, publikace byla vydana nakladatelstvim Portal v roce 2015,
v Praze.

Tento kol je zaméfen na pozornost a vnimani, postieh, zrakovou diferenciaci, pravolevé

4

vnimani. Na kazd¢é fadce se nachézel jeden objekt otoceny, zaci méli tento obrazek oznacit.

Zaci plnili Gkol bez ¢asového omezeni, nejrychlej§i splnili tikol za 1 minutu, nejpomalej§im
tikol trval 3 minuty. Ctyii Zaci tikol opakovali, po opakovaném vypracovani ukolu Zaci tkol

vypracovali spravn¢ a nechybovali. Pracovali pozornéji a s védomou peclivosti.
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Uspésnost: Otoéeny obrazek na Uspé&snost po opravé: Otoéeny

fadce obrazek na fadce
16 20
14 18
16
= 14
10 12
8 10
6 8
4 6
4
2 2
0 [ | [ | [ | [ | 0
Chyb 0Chyb 4Chyb 5Chyb 8 Chyb Chyb
18 0
m Zaki m Zaki
Graf 15 - Uspésnost: Otoceny obrdzek na Fddce Graf 16 - Uspésnost po opravé: Otoceny obrdzek
na radce
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;% Obrazek 10 — Pracovni list
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Ukol 10. - Najdi viechny tvary, které jsou stejné jako prvni tvar v fadku.

Pro splnéni tohoto tkolu zdk musi ovladat a dokédze: Se zrakem orientovat na fadce,

vyhledavat a rozliSovat shodné tvary.

Vyznam pro Skolni dovednosti: Vyhleddvani a rozliSovani shodnych tvard, orientace na

fadce, rozvoj pozornosti, presnosti a zrakové pameti.

Ukol je zaméfen na zrakové vnimani — pozornost, zrakovou diferenciaci, spravné ocni

pohyby pii ¢teni.

Pracovni list ,,Budiky* byl pouzit z publikace ,,Shody a rozdily — pracovni listy pro
rozvoj zrakového vnimani strana 23, od Zdeny Michalové, kterou vydalo nakladatelstvi

Tobiés, rok vydani 2015, ISBN 8085808-60.

Ukol nevyzadoval specialni piipravu pred vypracovanim, byl pouze kladen dtraz na
peclivou, pozornou praci, nebyl uréen zadny casovy limit ke splnéni ukolu. Pfesto ukol
nejrychlejsi zaci zvladli splnit za 2 minuty, nejpomalejsi kol vypracovavali za 5 a ptl minuty.

Ukol vypracovalo 14 zakd. Tii Zaci ukol opakované vypracovali, z diivodu velké chybovosti.
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Zde §lo hlavné o velkou nepozornost, nesoustiedéni se pii plnéni tkolu a snahu co nejrychleji
tikol splnit, nez aby §lo o neporozuméni zadani ukolu. Ukol je zaméfen na vyhledani,
rozpoznani abstraktnich tvart, kde bylo vétsi mnoZzstvi kombinaci. Pfi plnéni tkolu se Zaci
museli soustiedit nejen na tvar, ale 1 na zmény v horizontalni a vertikalni roving, kde se tvary

od sebe mohli lisit.

Uspésnost po opraveé:
. o ) Stejné tvary, jako
UspésSnost: Stejné tvary, jako prvni vzor na fadce
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1374FL37
AILAVAIS

I HEXXRXKEK
000300
I I : B s . LLLLLLLL
[ [ I 60909
oA e N NIV S \QV o) FLrdrLr
QD OIS S A A & D
© L > S e ¢ ,
%0 N N Wt SR O Obrdzek 11 —
CQ oo OO C@Q\dC}c\ 5 Pracovni list ¢. 10
| Zaku

oN B o
ON B~ OO

m Zakt
Graf 17 - Uspésnost: Stejné tvary, jako prvni vzor na Graf 18 - Uspésnost po opravé: Stejné tvary, jako prvni vzor na
fddce
radce
Ukol 11. - Podle prvniho tvaru v fadku najdi tvary stejné a oznac je
Pro splnéni tohoto ukolu zak musi ovladat a dokaze: Se zrakem orientovat na fadce,

vyhledévat a rozliSovat shodné tvary.

Vyznam pro Skolni dovednosti: Vyhledavani a rozliSovani shodnych tvarii, orientace

na fadce, rozvoj pozornosti, pfesnosti a zrakové pameéti.

Ukol je zaméfen na zrakové vnimani — pozornost, zrakovou diferenciaci, spravné o¢ni

pohyby pfi Cteni.

Pracovni list ,,Podle prvniho tvaru v fadku najdi stejné tvary a oznac*“ je byl pouzit
z publikace ,,Shody a rozdily — pracovni listy pro rozvoj zrakového vniméni“ strana 26,
od Zdeny Michalové, kterou vydalo nakladatelstvi Tobids, rok vydani 2015, ISBN 8085808-
60.

Ukol nevyzadoval specialni piipravu pred vypracovanim, byl pouze kladen diraz
na peclivou, pozornou praci, nebyl ur€en zadny casovy limit ke splnéni tkolu. Ptesto kol
nejrychlejsi zaci zvladli splnit za 3 minuty, nejpomale;jii kol vypracovavali za 6 minuty. Ukol
vypracovalo 15 zakt. Ctyfi Zaci ukol opakované vypracovali, z diivodu velké chybovosti. Zde
Slo hlavné o velkou nepozornost, nesoustfedéni se pfi plnéni tkolu a snahu co nejrychle;ji ukol

splnit, nez aby §lo o neporozuméni zadani ukolu. Ukol je zaméten na vyhledani, rozpoznavani
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Chyb 0

abstraktnich tvart. V tomto ukolu se abstraktni tvary shodovaly s tvary tiskacich grafémii.

Pfi plnéni tikolu se Zaci museli soustiedit nejen na tvar, ale i na zmény v horizontalni a vertikalni

roving€, kde se tvary od sebe mohli liSit. Abstraktni tvary se zde shodovaly s ,,p—b—d—q*. Pravé

podoba ,,p-b-d*“ déla zakim s oslabenym zrakovym vniméni ¢asto obtize, 1 kdyz se nemusi jesté

jednat pfimo o néjakou poruchu v oblasti zrakového vnimani a posléze zni vyplyvajici

specifické poruchy uceni, mize jit v prvopocatcich jen o nepfilis dikladn€ ukotvené dovednosti

v oblasti rozeznavani grafémi. Zaci tento ukol plnili v obdobi, kdy se ve vyuce jesté

neseznamovali a ani neupeviovali grafém ,,p, b, d“. Podle ,,Metodického priivodce k vyuce

teni a psani v 1. ro¢éniku — Cteme a piSeme s Agatou od Nové skoly* Mgr. Aleny Bary

Dolezalové, ktery byl vytvofen v souladu s RVP ZV k pracovnim uéebnicim ,,Ziva abeceda

a Slabikai“, které pouzivaji Zaci k vyuce Cteni, se seznamuji s malym tiskacim pismenem

na konci 1. obdobi — 1. ¢tvrtleti.

Uspé&snost: Stejné tvary jako, prvni vzor
na fadku
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Graf 19 - Uspésnost: Stejné tvary jako, prvni vzor na rfddku
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Obrdzek 12 — Pracovni
list¢. 11

Graf 20 - Uspésnost po opravé: Stejné tvary
jako, prvni vzor na rdadce



Ukol 12. — Sluchové vnimani
K vypracovéni tkolu 12. byl pouZit pracovni list z publikace ,,Simonovy pracovni listy

15 — Rozvoj sluchového vnimani, rozliSovani hlasek, slabik a slov*, autorek Renaty Fran¢ikové

a Evy Stanclové. Publikaci vydalo nakladatelstvi Portal v Praze 2013.

Pracovni list ,,Co sezobne slepice?* je zaméten na sluchové rozliSovani stejnych slabik
na konci slova, rozkladani slova na slabiky. K vypracovani je potfebna dovednost soustfedéni,

postiehu a orientace na plose, znalost pfedméti vyobrazenych na pracovnim listé.

Jako motivace k vypracovani poslouzil tkol ,,Pomoc sezobnout v§echny obrazky, které
jsou nakreslené na pracovnim listé a pti vysloveni konc¢i stejnou slabikou jako ,,slepice* tedy
,»ce*“. Pfed vypracovani tohoto tikolu, piedchdzelo spolecné pojmenovani vSech obrazku, tak
aby zaci slySeli nejen spravné pojmenovani ale i spravnou vyslovnost. Déle prob&hlo spolec¢né
vymysleni rymt, tvofeni i mnozného ¢isla napft. (jedno vejce, hodné vajec, vidim namalovana
vejce). Zaci poté samostatnd vypracovali zadany tkol. Obrazky které konéi na slabiku

,»ce*“ mohli zaci oznacit nebo vybarvit.

Ukol vypracovalo vsech 22 7akd. Dva Zaci tkol plnili jeité jednou z ditvodu vétsi
chybovosti. Ani v tomto piipadé zakiim nebyl stanoven ¢asovy limit, za ktery by museli préaci
splnit. Prace zakiim trvala v rozmezi od 5 minut do 20 minut, pfedevsim podle toho, jak peclivé
vybarvovali obrazky. V jednom piipadé, kdy zak opakoval ukol bylo zdivodu velké
nepozornosti, v druhém piipadé §lo o zaka se Spatnou vyslovnosti, proto mu byli jest¢ jednou
opakovany nazvy obrazk, tak aby slySel spravnou vyslovnost a nenazyval si obrazky Spatnou
vyslovnosti. Se sluchovym vnimanim v této tiidé nema nikdo vazné nedostatky, pouze

u jednoho zéka se projevuje Spatna vyslovnost hlasek, a je tedy dbat na spravnou vyslovnost.

Uspésnost: Sluchové ,
vnimani UspéSnost po opravé:
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Graf 21 - Uspésnost: Sluchové vnimdni Graf 22 - Uspésnost po opravé: Sluchové vnimdn
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Na konci mésice dubna 2024 byly této skupiné zaka zadany dva ukoly z publikace
,Diagnostické portfolio pracovnich listii k hodnoceni ¢tenarské gramotnosti pro zaky 1. rocnika
ZS v analyticko-syntetické metod&* str.31. Témito tkoly bylo zjistit iroveii v dovednosti étent,
zéku sledované skupiny, tedy nejen znalost pismen, ale i dovednost zrakové analyzy a syntézy.
Dalsim faktorem bylo zjistit, jak jsou zaci prvniho ro¢niku schopni uplatnit Ctendiské
kompetence— naptiklad Cteni s porozuménim, dale zjisténi stupné jazykovych znalosti a také
zjisténi urovné literarni zkusenosti.

V diagnostickém materialu byl tento ukol doporucen k vypracovani v obdobi: biezen—

duben. Jako jeden pracovni list.

Ukol byl zaky vypracovan v obdobi doporu¢eném kolektivem autort, v dubnu 2024.
Pracovni list byl rozd€len na dvé ¢asti, aby zaci méli dostatek ¢asu na vypracovani a také, aby
je mnozstvi textu nezaskocilo a dalsi tkoly tak nebyly ovlivnény naroc¢nosti, ¢i neporozuménim

piedchazejiciho tkolu.

Na vypracovani téchto tikolil zaci neméli stanovenou ¢asovou dotaci, za jak dlouho musi
mit praci vypracovanou. Na praci méli dostatek Casu a mohli tedy pracovat dle svého

pracovniho tempa.

Do fesSeni dvou poslednich tkol, mize také vnést netispéch pii ¢teni s porozumeénim
skutecnost, Ze se ve tfid¢ nachazi 6 zaka s odliSnym matefskym jazykem, neZ je ¢esky jazyk

a znalost a porozuméni je ovliviiovano prave touto skutec¢nosti.

57



Ukol 13. — Domeéek
V tomto ukolu zaci méli za ukol dokreslit a vymalovat obrazek domecku podle popisu

pod obrazkem. Podobné¢ ukoly zéci jiz tesili ve ,,Slabikaii* ve cvic¢enich, kde méli za kol Cist
samostatné jednoduché véty a vybarvovat ¢i dokreslovat Casti obrazku, ktery chybél. Dalsi
variantou byly cviceni, kde naopak Skrtali, co na obrazek nepatii, o ¢em necetli, Ze se ma

nachazet na uréeném obrazku.

Text tohoto ukolu obsahoval Sest jednoduchych vét, které obsahovali vzdy jednu

informaci, podle které méli zaci dokreslit, vybarvit pfipraveny obrazek.

Ukol plnilo 22 zakd. Zaktim bylo upfesnéno, Ze si nemusi délat starosti s vytvarnym zobrazenim

dokreslovanych ¢asti. Nejrychlejsi Zaci ukol odevzdavali za 5 minut, nejpomalejsi odevzdaval

za 35 minut.
9 , ,
g Usp&Snost: Ukol- Domecek
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1. Dokresli a vymaluj obrézek domecku podle popisu pod obrazkem: 3
2
PGSR
1
H H 0
Chyb 0 Chyb 1 Chyb 2 Chyb 3 Chyb 4
Domecek
DUm ma Cervenou stfechu. Na stie3e je vysoky komin. V oknech visi
modré zéclony. Na strom prilétl kos. Kolem domu je zeleny plot. Pod
stromem leZi éerny kocour. B 75ka

Obrdzek 14 — Pracovni List ¢.13 ) )
Graf 23 - Uspésnost: Ukol — Domecek
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) Neuspésnost Uspésnost
Ukol Chyb jednf) t li}/}'/ch Nezaznamenali do PL Cas ] ednf) t liy}'/ch
13 zakh zakh
v procentech v procentech
Al 0 - 5 min 6 100 %
B2 0 - 15 min 6 100 %
Cc3 5 3304 Na strese jev .V)fSOk)} komin. 16 min 4 67 %
Na strom prilétl kos.
D4 1 17 % Na streSe je vysoky komin. 18 min 5 83 %
ES5 0 9 min 6 100 %
Fo 1 17 % Na strom prilétl kos. 10 min 5 83 %
G7 5 3304 Na strom pl’ilétl kos. ’ 23 min 4 67 %
Kolem domu je zeleny plot.
HS Na strese je vysoky komin.
4 67 % Na strom pfilétl kos. ’ 35 min 5 3304
Kolem domu je zeleny plot.
Pod stromem lezi cerny kocour.
19 Na strese je vysoky komin.
4 67 % Na strom pl’ilétl kos. ’ 24 min 5 3304
Kolem domu je zeleny plot.
Pod stromem lezi cerny kocour.
J10 Na strom prilétl kos.
3 50 % Kolem domu je zeleny plot. 15 min 3 50 %
Pod stromem lezi cerny kocour.
K1l 1 17 % Na strom prilétl kos. 25 min 5 83 %
L2 0 - 15 min 6 100 %
M 13 5 3304 Na stfe§ejewv;fsoky komin. 15 min 4 67 %
Na strom prilétl kos.
N 14 0 - 11 min 6 100 %
015 1 17 % Pod stromem lezi cerny kocour. 12 min 5 83 %
P16 0 - 10 min 6 100 %
Q17 0 - 10 min 6 100 %
R 18 5 3304 Na strom pfilétl kos. ’ 24 min 4 67 %
Kolem domu je zeleny plot.
S19 1 17 % Na strom prilétl kos. 8 min 5 83 %
T20 Na strese je vysoky komin.
3 50 % Kolem domu je zeleny plot. 15 min 3 50 %
Pod stromem leZi cerny kocour.
U2l 1 17 % Kolem domu je zeleny plot. 10 min 5 83 %
V22 0 - 10 min 6 100 %

Tabulka 2 —ukol Domecek

V tabulce jsou modie a odstiny zluté oznaceni zaci, kteti maji odliSny matetsky jazyk,

a muzeme tedy ocekavat, ze n¢kterym sloviim neporozuméli. Zak, ktery ma PO je oznacen

Sedou barvou.
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Véty, kde nikdo nechyboval, a tedy Zaci porozuméli tikolu a splnili, byly véty: ,,Dim

ma ¢ervenou stfechu.; V oknech visi modré zaclony.*

Véty — Ukol 13- Domeéek Uspé&sng Pocet | Nelspésné | Pocet
splnilo zaki splnilo zaki
Diim ma cervenou stiechu. 100 % 22 - -
Na strese je vysoky komin. 73 % 16 27 % 6
V oknech visi modré zaclony. 100 % 22 - -
Na strom prilétl kos. 55 % 12 45 % 10
Kolem domu je zeleny plot. 68 % 15 32 % 7
Pod stromem lezi cerny kocour. 77 % 17 23 % 5

Tabulka 3 —vysledky k ukolu 13

Ukol 14. — Popletena pohadka ,,O Cervené karkulce*

slova, kterd se vetfela do pohadky, a tak popletla pohadku.

Tato cast ukolu byla vybrana zamérn¢, z divodu tématu pohadky. V druhém pololeti
$kolniho roku je v 1. roéniku na ZS Ke Katefinkam projekt ,,Z pohadky do pohadky*, kdy téma
pohadek se prolinaji vS§emi vyukovymi predméty.

Pted plnénim tkolu “Popletena pohadka® byla pfectena motivacné ukazka z knihy
»Teta to plete* od Ivony Biezinové, kterou vydalo nakladatelstvi Albatros v edici ,,Prvni ¢teni®.
Tak aby se Zaci naladili na pohaddkovy piib¢h.

Ukol, najit ve vété slovo, které tam nepatii je pro zaky 1. ro¢niku obtizné, coZ se také potvrdilo.
V tomto tkolu $lo o slova, kterd do vét zapadla, a na prvni piecteni neplisobi pro zaky jako

pfimy vetielec, tak aby véta nedavala smysl. Zde Slo o dovednost vysuzovani a literarni

zkuSenosti, tedy aplikovat jiz znamé védomosti.

I pfi plnéni posledniho tkolu zaci neméli vymezeny ¢asovy limit k vypracovani.

do klasické pohadky. Slova neptisobila nijak rusive, aby hned pfi ptecteni je Zaci identifikovali.

Nekteti méli tento ukol hotovy za 3 min nejpomalejsi pracovali na vypracovani tkolu 12 min.
V ptipad¢ delsiho vypracovani tikolu vsak nebylo pravidlo, Ze ukol byl vypracovavan uspésné.
K netispéchu vypracovani tohoto tkolu mé vliv i neznalost pohadky, diky nékterym
pfepracovanim zndmé pohddky, skterymi se Zzaci mohli setkat napi. v predSkolnim

vzdélavanim nebo v raznych médiich a také i neznalost pohadky, ¢i neporozumeéni. Tak jak to
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mtizeme predpokladat u skupiny zakti s OMJ. Jazykova bariéra pii samostatné praci na textu
literarniho charakteru cCinila potize hlavné skupiné zaku, kteti maji v status osob s docasnou

ochranou.

Popletend pohadka O Cervené karkulce
Karkulka sla navstivit nemocného dédecka. V kabelce nesla
babovku a vino. V lese potkala lisku. VIk rozesmal babicku i
Karkulku. Z bficha vlkovi vyskocil myslivec. Myslivec zasil vlkovi
tlapku. Vlk spadl do feky.

Obrdazek 15 — Pracovni list ¢. 15

Uspésnost: Ukol - Popletena pohadka

Chyb 0 Chyb 1 Chyb 2 Chyb 3 Chyb 4 Chyb 5

O P N W b U1 OO N 0 O

m Z4aku

Graf 24 - Uspésnost: Ukol — Popletend pohddka

Véty — Ukol 14- Popletena pohadka Uspésné | Zaka | Netspésné | Zaka
splnilo splnilo
Karkulka $la navstivit nemocného dédecka. | 100 % | 22 - -
V kabelce nesla babovku a vino. 73 % 16 27 % 6
V lese potkala lisku. 95 % 21 5% 1
Vlk rozesmal babicku i Karkulku. 73 % 16 27 % 6
Z bricha vlkovi vyskocil myslivec. 59 % 13 41 % 9
Myslivec zasil vlkovi tlapku. 59 % 13 41 % 9
Vlk spadl do feky. 73 % 16 27 % 6

Tabulka 4 - vysledky k tkolu 14
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V tabulce jsou modie a odstiny zluté oznaceni zaci, kteti maji odliSny matetsky jazyk,

a muzeme tedy oCekavat, ze nékterym sloviim neporozuméli. Zak, ktery ma PO je oznacen

Sedou barvou.

Chyb Neopravené véty nebo Spatné Cas Uspésnost
opraven¢ véty prace v procentech
Al Vik rozesmal babicku i Karkulku. 3 min
3 43 % | Z bricha vikovi vyskocil myslivec. 4 57 %
Mpyslivec zasil vikovi tlapku.
B2 0 10 min 7 100 %
C3 0 6 min 7 100 %
D4 / 14 % | Z bricha vikovi vyskocil myslivec. | 12 min 6 86 %
ES5 0 5 min 7 100 %
Feé6 1 14 % | V kabelce nesla babovku a vino. 7 min 6 86 %
G7 V kabelce nesla babovku a vino. 8 min
Vik rozesmal babicku i Karkulku.
4 7% Mpyslivec zasil vikovi tlapku. 3 43%
Vik spadl do reky.
HS Z bricha vikovi vyskocil myslivec. | 10 min
2 29% Vik spadl do fek);. ] J 71 %
19 V kabelce nesla babovku a vino. 7 min
o, | Z bFicha vikovi vyskocil myslivec. o
4 7% Mpyslivec zasil vikovi tlapku. 3 437
Vik spadl do reky.
J 10 Z bricha vikovi vyskocil myslivec. | 12 min
3 43 % | Myslivec zasil vlkovi tlapku. 4 57 %
Vik spadl do reky.
K1l V kabelce nesla babovku a vino. 9 min
4 5704 Vik Vr.qzesmdl bgbiéku z Karkqlku. 3 439
Z bricha vikovi vyskocil myslivec.
Mpyslivec zasil vikovi tlapku.
L2 0 6 min 7 100 %
M 13 0 10 min 7 100 %
N 14 0 6 min 7 100 %
015 Z bricha vikovi vyskocil myslivec. | 6 min
3 43 % | Myslivec zasil vlkovi tlapku. 4 57 %
Vik spadl do reky.
Pl6 0 8 min 7 100 %
Q17 1 14 % | Z bricha vlkovi vyskocil myslivec. | 5 min 6 86 %
R 18 Vik rozesmal babicku i Karkulku. 12 min
3 43 % | Myslivec zasil vlkovi tlapku. 4 57 %
Vik spadl do reky.
S§19 0 5 min 7 100 %
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T20

43 %

Vik rozesmal babicku i Karkulku.
Mpyslivec zasil vikovi tlapku.
Vik spadl do reky.

10 min

57 %

U2l

71 %

V kabelce nesla babovku a vino.

Vik rozesmal babicku i Karkulku.

Z bricha vikovi vyskocil myslivec.

Mpyslivec zasil vikovi tlapku.

7 min

29 %

V22

1

14 %

V kabelce nesla babovku a vino.

5 min

86 %

Tabulka 5 — Vysledky tkolu ¢. 14
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2.5. Vyhodnoceni celkovych vysledki

V tabulce jsou zaznamenany jednotlivé dil¢i vykony vSech zaki, ktefi néjaky ukol
vypracovali, jak byli pfi plnéni zadavanych ukold uspésni nebo za jakou dobu praci

odevzdavali.

Zelen¢ jsou v tabulce oznaceny ukoly, které zaci po prvnim vypracovani pro veétsi

nezdar a netispéSnost opakovali.

V tabulce jsou nekteti zaci oznaceni nasleduji barvou pro prehlednost, o jakého Zaka se
jedna. Sedou barvou je oznaden zak, jednd se o zaka P16, ktery ve $kole ma PO a mohli jsme
ocekavat, ze n¢které ikoly mohl vypracovat mén¢ tspésné v disledku jeho oslabenych skolnich
dovednosti. To se také projevilo pii vypracovani ukolu PL3, kdy se zak na praci nesoustiedil a
zapomnél na jednu z podminek k uspéSnému zvladnuti ukolu. I v plnéni ukolu PL5 zak tkol
opakoval z divodu velké chybovosti, kdy pro néj byl ukol narocny a nedokazal tikol dokoncit.
A bylo znat, Ze je pro zéka ukol téZce splnitelny pro jeho naro¢nost vzhledem k doprovodnym

ginnostem, jakou bylo vystiihovani. Zak v ostatnich tkolech byl velmi usp&sny.

Dalsi zaci, ktefi jsou oznaceni modrou a oranzovou barvou jsou zaci s OMJ, u nich
muzeme pozorovat, ze pokud vypracovavali ukoly na zrakové vnimani i sluchové vnimani,
vypracovali je bez vétSich obtizi a tkoly zvladali uspéSné vypracovat. Pokud néktery ukol uz
museli opakovat pro vétsi chybovost, pfi opakovani uz vsak ukoly zvladli bez problému. Jak
muzeme vypozorovat z piilozené tabulky, nejvétsi potize méli zaci s OMIJ s ukoly €. 13 a 14,
kde zaci museli pracovat s psanym textem a porozumét mu. Zde se projevuje nedostatecna

jazykové zasoba, nékterym sloviim zéci nerozumi a v textu nepochopi jejich vyznamu.

V tabulce vidime oznacené zlutou barvou uspésné zvladnuté ukoly, kde zaci
nechybovali a jaka tedy byla uspésnost jednotlivych zaka v urcitych tikolech a také, mizeme

pozorovat vysledky ukolii, kde uspésnost zaka byla velmi nizka.

Velmi nizka uspésnost byla v tikole ¢. 8 na pravolevou orientaci, kde bez chyby ukol

vypracoval jediny zak.

Také muzeme vidét, ze zaci H 8 a T 20 vypracovali vétsi mnozstvi tkolt napoprvé
s mensi uspésnosti, ale po opakovani tikolu jiz dosahovali lepSich vysledki. U téchto zaki, kteti
pracovali s velkymi vykyvy, se mohou v budoucnosti rozvinout specifické poruchy uceni, a
jejich Skolni vysledky budou zaviset na dalSim rozvoji v klicovych dovednostech a na vyvoji

jejich vzdélavani. V prvopocateCnich nezdarech se vSak nemusi hned jednat o netspéch
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v dalsim vzdélavani, ale je dobré identifikovat potencionalni problém a podpofit prave tu cast,
kde Zak selhdva a nedosahuje uspésnosti, tedy zaméfit se na cileny rozvoj této oblasti.
Pro zéky 1. ro¢niku byly vSeobecné obtizné ukoly spojené s dovednosti ¢teni a Cteni

s porozuménim, kdy v dob¢€ vypracovani jesté Zaci neméli upevnené strategie ¢teni a nedokézali

porozumét piilozenému textu a splnit pozadované.

PL1 PL2 PI.3 PL 4 13 15 PL 6 PI T PL 8 PIG PL10 PL 11 Pl 12 PL 13 PL 14
Stiny Lanovky | Kufeci Stejné Stiny II. Obr. stejné | Shoda- Pravoleva Otodené Stejnéna Stejnéna | Slepice, Domecek | Popletena
I cesta obrazky otocené Budiky orientace na fadce I fadce II. slabika pohadka
fadku e
A1 O R9S NG 3 |0 4 |0 1 |4 5¢ | 3]0 T 1 1 |8 i - - 0 2|0 8 |0 1 3 1
B2 10 |1 = = 1 4 = 2, = 2 2 = |= - ] 0 8 |0 7 0 7
¢ 10|60 74 S 3 |2 2: |2 2 |0 3 |0 o 1 3|0 i 1 6 0 3|0 38 2 8 0 3
D4 g |2 = = 0 2 |0 2 = 0 2 o i 3|0 i = 0 4 b 9 1 8
E5 9 1|0 4 |0 it e 1 |8 4 |0 3 0 i 0 110 i 0 1|1 3 0 3 0 2
A L 1 2|1 2|1 2 |0 3 |5/ |2 |0 1 |2 1 |18/0 |3 |0 4 6 2|0 T 1 4 4 4
G7 DR 1 8 |1 3 |0 3 (0 5 0 3 2 1 2 -1 5 Z 41 3 2 10 5
HE 0N A5 1 6 |[N/O|6 |0 3 |0 5 6/1 6 0 3 4/3 2 |0 2 | 20/0 |6 33/4 |11 6 4 13 |2 7
19 DR Eas 1 4 |1 1 |1 4 |1 5 4 6 0 3 2 110 3 13/0 | 5|3 6 4 11 | 4 4
110 1o 4 |3/1]2 |0 510 SN 2 5 6/0 8 0 7 2 3 | 5/0 317 4 = 0 6 3 7 3 8
K11 10 |4 |0 3 1|0 4 |1 1 @ 6 0 3 = 1 9, = [ 5 = 0 5 i 12 |5 6
iz g (2 |1 3 |3 4 |2 3 |3 5 1 3 0 4 3 1 | 4/0 3 14 4 12/2 |2 |0 8 0 7 0 6
M1310 (5 |0 5 |4/0 |3 |0 4 |0 7 11/0 | 5 0] 2 1 2|0 S 1 4 1 42 6 2 Z 0 7
Ni4 10 (3 |0 o 1 4 |0 1 |3 4 |0 3 0 8 1 1, = [ 3 Z 2|0 7 1 5 0 3
o1 llg |1 (0 3 |0 5|0 2 |0 S 1 3 |0 3 |4/1 3|0 1|4 2 5 5 |2 1 1 6 3 3
gl 0 3 |0 7 (30N 3 |0 3 |10/0 |8 |1 4 [0 7 i 2 |0 2|0 7 = 0 2 |0 4 0 5
a7 G - - |0 Z | 5 |= 0 4 1 1 /'@ 2 E 0 5 |0 4 1 2
R18 10 |5 |1 4 |0 5 0 110 5 1 3 |0 4 |3 3|0 1 0 5|0 S 2 11. (3 8
19 10 |1 |0 38 1 4 10 2o 2 4 |0 1 - 2 2 |0 1 |18/2 |1 0 1(4/0 |1 i 2 0 2
120 (g [4|3a 3 [7/5]|4 [0 [3 |0 3 [s/0 |7 |1 |6 |3 2 [8/0 |2 |3a00|5 [36/0]3]6/2]a |3 [7 [3 |7
vzt 1o |5 |0 I [ o 1 2 [0 5 0 3 0 4 5 1 [FO 3N 2 2 1 3(0 2 1. 4 ] 4
va 1o |2 |- 2 1 3 |3 1 2 0 5 3 1 2 |0 3 5 0 2 0 4 i 2
ch|e& |ch [& |ch [é€ «ch |& |ch c |ich € [ch |¢ |ch ¢ |ch ¢ | ch c ch & el e ch | ¢ ch | ¢

Tabulka 6 — souhrn vysledki
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3. Zavér

Tato diplomova prace se zaméfila na zkoumani piedctendiskych dovednosti jako indikatoru
ranych obtizi ve Ctendiské gramotnosti prostfednictvim akéniho vyzkumu. Teoreticka

cast diplomové prace "Piedctenaiské dovednosti jako indikéator ranych obtizi ve Ctenarskeé
gramotnosti" se zamétila na analyzu vybranych pied¢tenatskych dovednosti a jejich vyznam
pro ctenarskou gramotnost. Prace zkoumala klicové aspekty Ctenaiské pregramotnosti, jeji
podporu v ramci Skolskych dokumentl a identifikovala rané obtize, které mohou ovlivnit
uspéSnost zakt pii vyuce Cteni. Zaméfila se na vyvoj predCtenaiskych dovednosti,
na identifikaci a rozvoj klicovych dovednosti, které¢ zaci potiebuji pfed zahajenim vyuky Cteni.
Sem patti fonematické uvédomeni, slovni zdsoba, znalost pismen, zrakova a sluchova percepce
a schopnost vypravét piibéh. Prace se také zabyvala pojmy cCtendiskd gramotnost
a pregramotnost, rozdily mezi ¢tendiskou gramotnosti a pregramotnosti, v€éetné definic a jejich
vyznamu pro vzdélavaci proces. Soucasti byl i1 ptehled nejnovéjSich vyzkumi a teorii o tom,
jak rané dovednosti ovliviiuji dlouhodobé ¢Etendiské schopnosti. Zajimala se také
o pedagogickou praxi. Analyzovala rizné pedagogické pfistupy a metodiky pouzivané
k rozvoji pred¢tenatskych dovednosti. Rozepsala se o zrakovém a sluchovém vnimani,
vypisovala teoretické zaklady zrakového a sluchového vniméni, jejich vyznam pro ¢tenaiské
dovednosti a metody jejich rozvoje v predskolnim a raném Skolnim veku. Prace také vychazela
z analyzy Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) a ptedSkolni
vzdélavani (RVP PV) z hlediska podpory ctenarskych dovednosti. Rozebrali se konkrétni cile
a oCekavané vystupy v oblasti ¢tendiské gramotnosti uvedené v téchto dokumentech. V ¢asti
Cteni jako nedilna sougast Zivota se rozebrala dileitost &teni v kazdodennim Zivoté a jeho vliv
na osobni i akademicky rozvoj jedince. Zduraznila se zde potieba systematické¢ podpory
ctenatrskych dovednosti od raného véku. Podrobny rozbor pojmu gramotnost je v kapitole
Gramotnost, véetné Ctendiské gramotnosti, pocatecni Ctenadiské gramotnosti a predctenarské
gramotnosti. Tato ¢ast se vénovala definicim, vyznamu a vzdjemnym vztahim mezi témito
pojmy. Teoretickd cast poskytla Siroky teoreticky rdmec pro pochopeni dulezitosti
predctenarskych dovednosti a jejich vlivu na uspé$né osvojeni ctenafskych schopnosti.
Vytvotila tak zéklad pro praktickou Cast prace, ktera se zamétuje na konkrétni Setfeni a analyzy

provadeéné s zaky a uciteli.

V praktické ¢asti se jednalo o kvalitativni formu vyzkumu, konkrétné o akéni vyzkum
v n¢kolika fazich. Byly zde ptedstaveny predctenarské dovednosti, které byly prakticky

vyzkouseny s zaky prvni tfidy ZS Ke Katefinkam v Praze 11. Zji§tovani probihalo ve tfech
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fazich: nejprve v fijnu 2023, kdy zaci vypracovali dvanact pracovnich listil zaméfenych
na zrakové a sluchové vnimani, nasledné v prosinci, kdy opakovali ukoly s vyssi chybovosti,
a nakonec v dubnu, kdy byli znovu testovani. Vysledky ukazovaly, jak oslabené zrakové

a sluchové vnimani ovliviiuje uspésné zvladnuti predctenaiskych a ctenarskych dovednosti.

Vyzkum se zaméftil také na konkrétni obtize, jako je pravoleva orientace, kde 95 % zaku
zaznamenalo vysokou chybovost. Celkové prace piinesla dalezité poznatky o pfipravenosti
zékl ke Cteni a efektivité pedagogickych metod v rané vyuce ¢tenaiskych dovednosti. A také
shrnovala odpovédi na vyzkumné otdzky. Jaka je uroven piedctenarskych dovednosti zaki
na pocatku Skolni dochazky? Jak se méni trovenl pfedctenarskych dovednosti zadkd béhem
prvniho roku Skolni dochazky? Jaké specifické predctenarské dovednosti mohou slouzit jako
indikatory ranych obtizi ve Ctenarské gramotnosti? Jaky je vztah mezi urovni predctenarskych
dovednosti a pozd&jsimi étenaiskymi schopnostmi u zaki v 1. roéniku ZS? Jaké intervenéni
strategie mohou byt pouzity k podpoie zaka s nizkou trovni pfedctenarskych dovednosti?
Vysledky ukéazaly, Ze existuje vyznamna souvislost mezi Grovni predctenatskych dovednosti
anaslednymi obtizemi ve ¢&tenaiské gramotnosti. Zaci, které vykazovali niz§i twroven
pred¢tenaiskych dovednosti, méli tendenci Celit vétSim vyzvam pii osvojovani ¢tenaiskych
dovednosti v pozd¢jSim obdobi. Akéni vyzkum umoznil identifikovat konkrétni oblasti, kde je
tieba zaméfit intervence, aby se minimalizovaly budouci obtiZze ve ¢tenarské gramotnosti.
Doporuceni zahrnuji zaméteni na rozvoj fonologického povédomi, slovni zasoby a porozuméni
textu jiz v raném veéku. Implementace téchto intervenci mlize vyznamné prispét k prevenci

¢tenatskych obtizi a podpofit tuspéSny rozvoj ctendiské gramotnosti.
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Pracovni list ¢.2 — Postieh a pozornost — lanovky
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Pracovni list €. 7 - Budiky

Které budiky ukazuiji ru€ickami stejné? Spoj je k sobé ¢arou
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Pracovni list ¢. 12. — Sluchové vnimani
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Pracovni list €. 13. — Domecek a popletena pohadka

PedF UK v Praze, 2012 KA3 Nastroje pro hodnoceni ¢tenarskych kompetenci, projekt Rozvoj
¢tenarskych kompetenci v prostiedi inkluzivni Skoly

Pracovni list — 1. ro¢nik

Obdobi: brezen—duben (3)

Evaluaéni zamér: Zjistovani drovné v dovednosti ¢teni, tj. schopnosti fonematické a vizualni analyzy a
syntézy, schopnosti korespondence grafém — foném pf¥i ¢teni a psani. Zjistovani schopnosti uplatnit
vlastni ¢tenafskou strategii pfi dekddovani slova, schopnosti uplatnit funkéné ¢tenarské dovednosti
(¢teni s porozuménim, vysuzovani, aplikace),

zjistovani Urovné jazykovych znalosti, zjistovani Urovné literarni (¢tenafské) zkusenosti (vztah ke
cteni). .

Datum: .....cccceuvneeen. (doporuceno na konci dubna)

1. Dokresli a vymaluj obrazek domecku podle popisu pod obrazkem:
i =

N \31/%%

> ,
S LW

{

/ |

Dam ma Cervenou strechu. Na stiesSe je vysoky komin. V oknech visi
modré zaclony. Na strom pfrilétl kos. Kolem domu je zeleny plot. Pod
stromem lezi ¢erny kocour.

Domecek

Popletena pohadka O Cervené karkulce

Karkulka sSla navstivit nemocného dédecka. V kabelce nesla
babovku a vino. V lese potkala lisku. VIk rozesmal babicku i
Karkulku. Z bficha vlkovi vyskocil myslivec. Myslivec zasil vlkovi
tlapku. Vlk spadl do reky.

Hodnoceni: 4.3.2 Urovei literarnich znalosti (Vztah ke Gteni
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