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Predkladana prace se vénuje dosud méné probadanému tématu psychosocidlnich aspekti
dospélych s diagnostikovanym ADHD a fenoménu maskovani. Autorku mimo jiné pro volbu
tématu motivovala vlastni zkuSenost s uvedenou diagnézou, diky tomu ji téma bylo blizké, jak

je patrné z textu, a mohla tak vlastni zkuSenosti vyuzit pti rozhovoru s respondenty.

Prace je rozdé€lena na Cast teoretickou a cast praktickou. Teoreticka ¢ast je vhodné ¢lenéna do
tii kapitol, ve kterych autorka vymezuje nezbytna vychodiska pro vlastni vyzkum. Postupné se
vénuje definici ADHD, projevim poruchy v dospélosti a moZznostem terapie. Uvadi také
psychosocialni aspekty, které s diagn6zou mohou souviset. Posledni kapitola teoretické ¢asti je

vénovana fenoménu maskovani.

Text je Ctivy, logicky strukturovany. Na zvazZeni je v pfipad€ psani dal$i zavérecné prace vyuziti
sluZzeb jazykového korektora. Autorka vhodné pracuje se zdroji. Oceiiuji mnozstvi uvadénych
vyzkuml kvantitativniho 1 kvalitativniho designu (zejména zahrani¢nich), které se tykaji
dopadi poruchy pozornosti a hyperaktivity na osobni Zivot, socialni vztahy a rtizné socialni
situace. Jak autorka popisuje, uvedenému tématu je dosud vénovéno jen minimum studii,
Siroky ramec, o néjz se autorka mohla nasledné opfit v diskuzi, kde porovnavala vysledky

vlastniho vyzkumu s literaturou.

V empirické Casti autorka predstavuje cile vlastnimu vyzkumu, vyzkumné otazky a uzitou
metodologii. Studie ma kvalitativni design, autorka provedla hloubokové rozhovory
s respondenty, nasledné data zpracovavala pomoci interpretativni fenomenologické analyzy.
Uzité metody se jevi jako vhodné vzhledem k cilim vyzkumu. Vyzkumné otazky maji pomérné
Siroky rozsah, na coZ sama autorka upozoriiuje v kapitole v€nované limitim préace. V disledku
toho, jak uvadi, méla obtize se zapracovanim velkého mnozstvi dat do rozsahu bakalafské

prace.



Ocenuji autor¢inu snahu o rozmanitost vyzkumného vzorku. K tomu nejprve uzila dotaznik pro
zmapovani sociodemografickych udaji a zékladnich osobnich informaci, nasledné provedla

vybér konkrétnich respondentt, se kterymi provedla hloubkové rozhovory.

Rada bych vyzdvihla, ze pti zpracovavani dat autorka ptistupovala velmi zodpoveédné k reflexi
vlastniho postupu. Jak v praci popisuje, opakované¢ data procitala, vytvarela popisné a
konceptualni poznamky, védomé pracovala s otevienosti k datiim z hlediska hledani vzorct pro
dalsi analyzu. V kapitole 6.1 navic popisuje reflexi vlastni zkusenosti s tématem, kterému se
v bakalaiské praci vénuje. Autorka se jest¢ pfed zacatkem rozhovord, a nasledné i1 pii
zpracovavani dat zamysli, jak blizkost tématu maze ovliviiovat pribéh rozhovort i zpracovani
dat, kriticky se s moznymi limity ztoho plynoucimi (napf. niz$i zachovani odstupu od
respondentll) snazi pracovat. Tuto C¢ast povazuji za velmi zdafilou, vypovidd o autoréiné

zodpovédném pfistupu jako vyzkumnice.

Autorka uvadi celkem tfi skupiny spole¢nych témat, které postupné blize rozvadi. Kazdé
z témat prezentuje ptehledovou tabulkou, v némz uvadi i podtémata, kterd v souvislém textu
nasledné blize rozviji s doplnénim o konkrétni vyroky respondentli. V kapitole Diskuse
vytvofena témata dava autorka do souvislosti s vyzkumnymi otdzkami a interpretuje vysledky

ve vztahu k poznatkiim uvedenych v teoretické ¢asti prace.

Celkové praci povazuji za zdatilou, prace pfinasi velmi zajimavé a dosud malo probadané téma
diagnézy a symptomi ADHD v dospélosti a s tim souvisejicimi psychosocialnimi aspekty.
Prace napliuje poZadavky kladené na bakalafské prace na katedie psychologie a doporucuji ji
k obhajobg.

Otéazky k obhajobg:

e Mizete shrnout, jak mohla vlastni zkuSenost s t¢ématem prace ovlivnit proces sbéru a
zpracovavani dat? V ¢em muze byt blizkost tématu vyzkumnikovi vyhodnéd a jaké

mohou byt limity?
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