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Bakalafska prace fesi aktualni téma a v soucasnosti pomérné zpracovavané téma problematiky
ADHD v dospé¢losti. Piistup autorky k tématu, ktery zahrnuje osobni zkusSenost, snaha o komplexni
pohled na proZivani specifik spojenych s ADHD u klientl a kvalita zpracovani vSak dle mého

nazoru praci posouva vyrazné k nadpriiméru a originalité textd zamétenych na ADHD.

Jiz v teoretické praci je patrné, Ze studentka provedla poctivou resSersi teoretickych zdroji 1
empirickych studii v dané oblasti ve snaze pfedstavit ¢tenaii komplexnost a mnohovrstevnatost
psychosocialnich aspektt, se kterymi se klienti s ADHD potykaji v ramci kazdodenniho Zivota.
Zamgfila se na specifika ADHD v dospélosti, kterd vztahuje k vyvojovym specifikam jedinct, jejich
strategiemi zvladani zivota s neurovyvojovou poruchou a dopady na socidlni vztahy a vztahy s
okolim. Zde vidim jednu ze silnych stranek prace, jelikoz zpracovani studentky by mohlo pomoci
nahlédnout to, s ¢im se lidé s ADHD potykaji 1 naptiklad ucitelim ¢i studentim pomahajicich
profesi. Zaroven ukazuje, jak je oblast neurovyvojovych poruch slozita a jak nékteré aspekty,
napiiklad maskovani ¢i problémy v socidlnich vztazich, mohou byt demonstrovany v rznych
diagnostickych kategoriich sem spadajicich (PAS, ADHD, SPU), pfi€¢emz rozhoduje vzdy

celistvost, kvalita a hloubka sledovanych projevu.

Empiricka ¢ast je pak zalozena na interpretativni fenomenologické analyze polo-strukturovanych
rozhovort s respondenty. I zde se domnivam je patrnd velmi dobré ptiprava a realizace
vyzkumného Setieni, kterd byla navic v jeho prib&hu neustéle reflektovana autorkou tak, aby
naplnila cile své prace ale také, aby byla schopna si stale zachovat vyzkumny odstup, jelikoz jde o
téma, které se ji osobné dotyka.

Postupné kroky pti zpracovavani vyzkumné studie jsou precizné prezentovany, pro ctenare je
tedy jasné patrné, jak autorka ziskavala data, jak je zpracovavala a jak dosla ke svym zavérim. Data
jsou prezentovana prostfednictvim témat a podtémat vzeslych z analyzy rozhovort, pfi¢emz jsou
dostate¢né podpotena uryvky z rozhovort, coz zajistuje presvédcitost vysledka, ale také Ctivost
prace. Diskuze jiz pouze zavrsuje predchozi analyzu a interpretaci dat a odpovida na vyzkumné

otazky, které si studentka pro naplnéni cilii prace stanovila.



Celkové hodnotim bakalaiskou praci jako velmi zdatilou, nadprimérmeé spliujici naroky na dany
typ kvalifika¢ni prace. Myslim, Ze studentka prokazala schopnost provést vyzkumné Setfent,
pfimétené jej dokumentovat, exploracni cil prace byl naplnén. Z hlediska jazykového je prace na
dobré urovni, z formalniho hlediska obsahuje v§echny povinné Casti. Jedna se o praci originalni, dle
mého nazoru i posouvajici psychologické poznani prosttednictvim hlubsiho vhledu do prozivani
jedinct s ADHD. Studentka pfistoupila ke zpracovani prace velmi poctivé, jeji snaha o kompleni
obraz tématu nékdy narazela na moznosti kvalitativni studie, ale o to vic se pokousela od zacatku do
konce svilj postup neustale kriticky reflektovat. Rozsah zdroja (teoretickych i1 empirickych studif)
ptesahuje vyrazné zvyklosti pfi zpracovani bakalafské prace. V praci je pfiméfené pracovano s
limity a etickymi naroky na takovy typ prace. Praci proto doporucuji k obhajobé¢ a doporucovala

bych studentce, aby zvazila piepracovani do odborného ¢lanku.

Namét k obhajobé:
Jaké zakladni informace o socidlnim fungovani jedince s ADHD v dospélosti by mély byt
obsaZeny napriklad v prirucce pro zaméstnavatele? V jaké oblasti se respondenti setkavali s

nejvétSim nepochopenim spole¢nosti?
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