
Abstrakt 

Diplomová práce je zaměřena na postoje rodičů a placených pečovatelů vůči sexualitě 

osob s mentálním postižením (MP), jejich zmapování, porovnání a ověření vlivu determinantů 

na tyto postoje. Teoretická část shrnuje aktuální poznatky o sexualitě osob s mentálním 

postižením a o postojích k této problematice, včetně přetrvávajících stereotypních představ 

a mýtů. 

Ve výzkumné části předkládáme a interpretujeme výsledky dotazníkového šetření 

měření postojů k sexualitě osob s MP. Výzkumný soubor sestával z placených pečovatelů 

(N = 139) a rodičů (N = 109). K určení postojů k sexualitě osob bez MP byl využit dotazník 

ASQ-GP (Cuskelly & Gilmore, 2007) a k zjišťování postojů k sexualitě osob s MP byl použit 

dotazník ASQ-ID (Cuskelly & Bryde, 2004). Výsledky šetření ukázaly, že existují rozdíly 

mezi postoji k sexualitě osob bez MP a postoji k sexualitě osob s MP v obou skupinách vzorku, 

přičemž respondenti vykazují liberálnější postoje k sexualitě osob bez MP než k sexualitě osob 

s MP. Dále byly zjištěny rozdíly mezi rodiči a placenými pečovateli v postojích k sexualitě osob 

s MP, kdy placení pečovatelé vykazují tendence k liberálnějším postojům než rodiče. V obou 

skupinách byly nejliberálnější postoje zaujímány k faktoru masturbace a nejméně liberální 

k faktorům rodičovství a sexuální pocity. Nebyl potvrzen vztah mezi věkem a postoji 

k sexualitě osob s MP ani vztah mezi religiozitou a postoji k sexualitě osob s MP. Vztah mezi 

vzděláním a postoji k sexualitě osob s MP byl nalezen pouze u souboru placených pečovatelů. 
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