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PRINOSNOST prace spatfuji zejména ve zpracovani tématu, které bylo a do znaéné miry stale
je tabuizované. Prfistup rodi€l a pecovateld ma vliv nejen na sexualni vyvoj jedincl
s mentalnim postizenim (MP), ale i na jejich prozivani vlastni sexuality a partnerského zZivota,
coz jsou vyznamné faktory well-beingu. Z tohoto divodu je kliCové téma sexuality u osob s MP
detabuizovat a snazit se mu co nejvice porozumét.

CILEM prace bylo testovat liberalismus a konzervatismus v postojich rodi¢t a placenych
pecovatell vuci sexualité osob s MP, se zaméfenim na faktory, které tyto postoje ovliviuji
(vék, vzdélani, religiozita).

PO FORMALNI STRANCE prace sestava z teoretické a empirické &asti. Formalni trovefi
prace je vysoka. Pouze upozoriiuji, Ze odstavec nemulze byt tvofen jednou vétou stejné jako
jeden odstavec netvofi kapitolu.

TEORETICKA CAST sestava ze tfi kapitol (mentalni postizeni, sexualita osob s MP a postoje
k sexualité osob s MP). Teoreticka ¢ast velmi pfehledné zpracovava téma sexuality osob
s MP. Ocernuji, Zze se autorka pfi psani drzela logické struktury, diky ¢emuz ctenar
postupné ziskava velmi dobrou pfedstavu o problematice. Ackoliv seznam literatury Cita
cca 200 pfevazné zahranicnich tituld, vyznamna ¢ast literarni reSerSe je postavena na
(Ceskeé) sekundarni literatufe. Rozhodla-li by se autorka své vysledky publikovat, bylo by
nezbytné predstavit sou€asny stav poznani prostfednictvim zahrani¢ni primarni literatury.

Str. 14-15: U jednotlivych forem mentalni retardace by bylo pfinosné uvedeni
konkrétnich hodnot (napf. velikost SD, prevalence v populaci). Jelikoz se jedna pro praci
o pomérné dllezitou ¢ast, méla by byt postavena na rozmanitéjsi a vice recentni literature.
Kapitoly pojednavajici vyvoj sexuality jsou stru¢né a pomérné vagni (napf. kapitola 2.1.4.
Stafi sestava ze dvou vét). Druha kapitola je do zna¢né miry postavena na pfirucce
Thorova, K., & Jun, H. (2012). Vztahy, intimita a sexualita lidi s mentalnim handicapem
nebo s autismem. Asociace pomahajici lidem s autismem a dalSich ¢&eskych
popularizacnich knihach. Bylo by vhodnéjSi vychazet z odborné recentni literatury. Na
strané 44—-49 jsou pojednany faktory ovliviujici postoje k sexualité osob s MP. Ackoliv je
citovano velké mnozstvi zdrojli, autorka se ¢asto omezuje pouze na sdéleni, Zze né&jaké
studie vztah mezi uritym faktorem a postojem nasSly a jiné nikoliv. Vzhledem ke
skute€nosti, ze se jedna o kliCovou Cast prace, bylo by vhodné tato zjiSténi rozveést,
nalezené vztahy vysvétlit a idealné kriticky hodnotit predstavené studie. Drobnosti je, Ze
v Ceském jazyce je spravné liberalismus, a nikoliv liberalita (nap¥. str. 45).



V EMPIRICKE CASTI jsou predstaveny cile vyzkumu, hypotézy, metodika a vysledky.
Pfrehlednosti empirické ¢asti by prospélo, pokud by se drzela doporucené struktury (Sablony)
a byla vice koncizni. Neni napfiklad potfeba opakovat, co bylo fe€eno v teoretickém uvodu.
Vyznamnym nedostatkem je, Ze je pfedstavena pouze ¢ast vyzkumného souboru (ij. rodice a
peCovatelé osob s MP, nikoliv rodi¢e a peCovatelé osob bez MP). Neni tedy absolutné jasné,
jak jsou obé skupiny velké a nakolik jsou porovnatelné. Nicméné data byla nasledné testovana
parovymi testy, z Eehoz se da predpokladat, ze byly stejné osoby tazany na postoje vici
sexualité osob s MP a bez MP. Znamena to, Ze se studie zucastnili pouze rodice, ktefi méli
potomka s MP i bez MP? Co se tyCe potomkd, zcela chybi deskriptivni statistika. Vzhledem
k tomu, ze je metodika nedostatecné popsana, neni ani ziejmé, kdo se studie zucastnil, coz
velice komplikuje snahy o pochopeni celé empirické &asti.

Na str. 51 autorka uvadi, ze: ,Liberalnost znaci pozitivnéjSi a permisivnéjSi postoje, které
dosahuji vysSich hodnot z rozmezi 1-6.“ Mé&Fici nastroje by mély byt popsany dostatec¢né
detailng, aby bylo jasné, zda byla liberalnost zkoumana pomoci jedné otazky, dotazniku apod.
V této podobé neni vibec jasné, co rozmezi hodnot znaci. Stejné tak v pfipadé religiozity by
mélo byt specifikovano, co pfesné bylo zkoumano. U hypotéz by mélo byt jasné stanoveno, za
jakych podminek budou pfijaty/odmitnuty (napf. signifikance, sila efektu). Informace o
pouzitych méficich nastrojich by mély byt v8echny uvedeny v jedné €asti, a nikoliv ¢asteCné
v kapitole Metody ziskavani dat a nasledné u konkrétnich dotaznikd. U dotazniku Attitudes to
Sexuality Questionnaire je uvedeno, Ze sestava ze 33 otazek, které tvofi 8 skal. Odpovédi jsou
uvadény na 6bodové Skale, pfitemz odpovéd 1-3 reprezentuji konzervativngjsi postoje.
Z popisu neni jasné, jak se ziskava celkovy skor (ziskava-li se) a skér jednotlivych skal. Neni
popsano, jak bylo méfeno vzdélani a religiozita. V kapitole Metody zpracovani a analyzy dat
je uvedeno, ze: ,Ziskana data byla nejdfive zkontrolovana a upravena do podoby vhodné
k testovani.“ Jedna se o velice vagni tvrzeni, kazdy krok by mél byt popsan tak, aby bylo
mozné studii replikovat. U vyzkumného souboru neni uvedeno, kolik lidi zaCalo dotaznik
vyplhovat, kolik odpovédi bylo odstranéno a pro€. Sou¢asné neni uvedena power analyza
ukazujici, zda ma vyzkumny vzorek dostateCnou silu na zjisténi oCekavanych efektu.
Z popisu kritérii nebylo jasné, v jakém véku mély byt déti s MP. Na str. 58 se dozvidame,
ze: ,Vék déti rodicu respondentl se pohyboval od 10 let do 67 let.“ Bylo by tedy vyznamné
vhodnéjsi referovat o potomcich néz o détech. V kapitole 7.1 je vzorek najednou rozdélen
na rodiCe a placené peCovatele osob s MP a osob bez MP. V pfedchozi kapitole Vyzkumny
pecovatell osob s MP. Neni tedy zfejmé, kdo jsou rodi€e a placeni peCovatelé osob bez
MP. V tabulce 1 nejsou uvedeny Skaly, o jejichZz hodnotach je referovano (3kaly jsou
uvedeny ve slovnim popisu vySe, ale ze samotné tabulky se neda vycist, k Cemu se
uvadéné hodnoty vztahuji). V tabulce 2 jsou uvedeny 3kaly dotazniku ASQ-ID, které
nejsou vabec popsané v ¢asti predstavujici dotaznik. Neni tedy jasné, co prfesné jednotlivé
Skaly reprezentuji a jakych hodnot mohou nabyvat. Tabulky musi byt vZdy popsany tak,
aby byly srozumitelné i bez znalosti dalSiho textu (napf. Tabulka 5 je sama o sobé
nesrozumitelna, jelikoZz neni dostateCné popsana). Text duplikuje udaje uvedené
v Tabulce 7, coz je chyba. Vysledky/konkrétni hodnoty maji byt uvadény pouze jednou (tj.
v textu nebo v tabulce). V neposledni fadé se obavam, Zze méfit religiozitu jednou otazkou
(zda jsou nebo nejsou véFici) je velice zjednodusujici. V Ceské republice se cela Fada lidi



nehlasi ke konkrétni cirkvi, ale uvadi, Ze ,v néco” véri. Je tedy otazka, co presné bylo cilem
touto otazkou zjistit a co realné testovala.

Velmi bych ocenila, kdyby autorka u obhajoby specifikovala, kdo pfesné se studie zucastnil
a jaké méli potomky (v€etné jejich charakteristik). Nasledné mize diskutovat, zda jsou
skupiny potomku s MP a bez MP vzajemné porovnatelné a jaka z jejich porovnani plynou
pripadna rizika. MUze hrat napfiklad roli jejich pohlavi, pofadi narozeni, vékovy rozdil aj.?

V diskusi jsou opét opakovany vysledky v€etné konkrétnich hodnot statistickych testu, coz
povazuji za redundantni. VétsSi prostor by mél byt dan interpretaci vysledkd. Autorka své
vlastni vysledky porovnala s pfedchozimi studiemi, pficemz se €asto spokojila s tim, zda
dospéla Ci nedospéla ke stejnym zavérim. Oceriuji, Zze autorka uvadi nejen limity, ale i
silné stranky vlastniho vyzkumu.

CELKOVE autorka prehledné predstavila stav poznani v oblasti sexuality osob s MP, ackoliv
mohla vychazet z kvalitngjSich primarnich zdroji. Ve vlastnim vyzkumu tuto problematiku
nasledné zkoumala. Pfedstaveni vyzkumu je bohuzel matouci, ¢asto nepfehledné a chybi
v ném cela fada kli€ovych udaju zasadnich pro jeho pochopeni a pfipadnou replikaci studie.
V diskusi autorka shrnuje kliCova zjisténi a navrhuje sméry, jimiZ by se mohl ubirat budouci
vyzkum.

PredloZenou praci HODNOTIM VELMI DOBRE AZ DOBRE a DOPORUCUJI K
OBHAJOBE.
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V Bari, 26. 8. 2024 Mgr. Zuzana Stérbova, Ph.D.



