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Příloha 7: Tabulka témat, subtémat a příkladů kódů 

Konfrontace s realitou smrti dítěte 

Odmítání reality 
• Víra v omyl 

• Naděje 

• Absorpce informací 

• ... 

Nejisté rozhodování 
• Proměnlivost rozhodnutí 

• Vliv druhých na rozhodnutí 

• Zpochybňování původních rozhodnutí 

• ... 

Překvapivý kontakt 
• Překvapení ze vzhledu dítěte 

• Bolestivý kontakt  

• Projevy lásky k dítěti 

• ... 

Připomínka existence i ztráty 
• Potřeba upomínky 

• Bolestivá upomínka 

• Komunikace s dítětem 

• ... 

Zbytečné utrpení 

Nechat vše za sebou 
• Zaměření na ukončení situace 

• Vyhnout se porodu 

• Úsilí bez odměny 

• ... 

Tělesná zkušenost 
• Fyzický diskomfort 

• Prvorodičství jako přítěž 

• Tělo bránící se porodu 

• ... 

Potřeba opory  

Připravený personál 
• Poskytnutí informací  

• Zaměření na potřeby  

• Zkušenosti personálu 

• ... 

Zasažení blízcí 
• Nepřetržitá přítomnost druhého 

• Nejistota okolí 

• Být oporou 

• ... 

Nejsme jediní 
• Zkušení druzí 

• Vyhledávání podobných příběhů 

• Sdílet svůj příběh 

• ... 
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Izolace 

Komunikace jako zátěž 
• Bolestivé vysvětlování 

• Nezraňovat druhé 

• Potřeba hovořit o ztrátě 

• ... 

Vyhýbání se 
• Potřeba soukromí 

• Být sama 

• Bolestivý kontakt s mateřstvím druhých 

• ... 

Prožít nebo popřít 

Ventilace emocí 
• Zmatení z emocí  

• Společné truchlení 

• Emoce ve vlnách 

• ... 

Kontrola emocí 
• Odložené emoce 

• Monitorování duševního stavu 

• Odmítání emocí 

• ... 

Aktivní vyrovnávání se 
• Odvedení pozornosti  

• Práce s myšlenkami/tělem 

• Fixace na budoucí těhotenství 

• ... 

 

 

 


