Abstrakt

Diplomova prace se zabyva zkusSenosti matek a otcti v situaci porodu mrtvého ditéte. Jejim
cilem je zmapovat, jak rodice prozivaji tuto situaci v obdobi od oznameni zpravy o timrti ditéte,
pies samotny porod a piipadné rozlouceni se s ditétem, az po prvotni dny a tydny nasledujici
po ztraté. Teoreticka Cast se zabyva nejprve vymezenim situace porodu mrtvého ditéte v ceském
kontextu, dale rozebira specifika ztraty a truchleni v situaci porodu mrtvého ditéte a nasledné
shrnuje poznatky vyzkumi popisujicich prozitky matek a otcli v jednotlivych fazich dané
situace a zkuSenosti. Empiricka ¢ast prace predstavuje realizovany kvalitativni vyzkum, v ramci
n¢hoz byla metodou tematické analyzy zpracovana data vzesla z polostrukturovanych
rozhovorl s osmi matkami a dvéma otci, ktefi prosli zkuSenosti porodu mrtvého ditéte. Skrze
tuto analyzu bylo identifikovano pét hlavnich témat, kterd se vztahuji ke zkusenosti rodict, a
to: Konfrontace s realitou smrti ditéte, Zbyte¢né utrpeni, Poteba opory, 1zolace a Prozit nebo
poprit. Kazdé z téchto témat bylo dale roz¢lenéno do dvou az Ctyt subtémat. Vystupy tohoto
vyzkumu pfispivaji k porozuméni zkuSenosti matek a otcli v situaci porodu mrtvého ditéte

v ¢eském kontextu.
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