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Prace zpracovava Uzké téma tykajici se uzké skupiny lidi, ktefi se ocitli v tizce definované
Zatd70vé situaci. Piesto méa prace vyrazny vypovédni potencial, jeji hlavni PRINOS lze
vhimat jako rozsifeni poznani o mezni udalosti/obdobi, které mize znamenat moznost snizeni

zavaznosti jejich dopadi.

HLAVNIM CILEM prace je pro autorku zodpovédst otazku, jak rodide prozivaji situaci
porodu mrtvého ditéte. V $ir§im kontextu se ztotoziuje s citovanym tvrzenim WHO, které
hovofi o tom, ze pravé naslouchani zkuSenostem zen a jejich blizkym je cestou k
destigmatizaci a detabuizaci této zkuSenosti v socidlnim kontextu. Pro svilij zdmér zvolila v

empirické ¢asti kvalitativni vyzkumny design.

FORMALNI STRANKA: Ptedlozena prace je ¢lenéna dle pozadovanych kritérii diplomové
prace, obsahuje pro vyzkumnou praci standardizované naleZitosti. Clenéni kapitol je
prehledné, obsahové smysluplné. Najdeme pozadovany abstrakt, klicova slova, text ¢itajici 83
stran (vCetné vSech uvodnich), seznam relevantné vybranych zdroji. Nechybi ptehled
uzivanych zkratek, ptehled tabulek a grafii jako takovy explicitné vypichnuty neni, v textu je
od kazdého 1 zastupce. Praci ¢ini formalné transparentni jeji pfilohy, studentka dolozila
naborovy letdk, informovany souhlas s ucasti ve vyzkumu, demograficky a fakticky dotaznik,
znéni rozhovoru, seznam krizovych kontaktii a seznam instituci podptrné péce a doporucené
literatury, tabulku témat, subtémat a piiklady kodt. Autorka cituje podle normy APA
(American Psychological Associaction, 2020),

LITERARNE PREHLEDOVA ¢ast nejprve uvédi zakladni aspekty situace porodu mrtvého
ditéte, kde ma ¢tenal moznost se seznamit nejen s definicemi a fakty, vcetné Udaju z
mezinarodnich srovnavacich studii a cenné je i pravni zastfeSeni konkrétné v CR. Dalsi
kapitola pojednavé specificky o tématu ztraty v piipadé porodu mrtvého ditéte, po obecnych

charakteristikdch zminuje historicko-kulturni kontext, maximum pozornosti vSak vénuje



procesu truchleni. Pfipomina mozné komplikace truchleni a jejich zaélenéni v mezinarodnich
klasifika¢nich systémech nemoci, at’ uz v jejich akutnich projevech nebo prolongované
symptomatice. Zapracovava i roli zdravotnického zafizeni jako instituce, ale i jako skupiny
profesionalli pecujicich o dité, rodi¢ku a jeji doprovod. Tteti kapitola je cilené¢ vénovana
prozivani matek a otcti v jednotlivych fazich situace narozeni mrtvého ditéte, dotkne se
obdobi oznameni o umrti ditéte, porodu, rozlouceni. Pfedava i literarn¢ dostupné informace o
procesu pocatk adaptace na situaci, relativné podrobné zpracovava dostupné poznatky o
rizikovych a protektivnich faktorech v procesu, o $irsi socialni opoie, neopomiji poznatky o
vlivu pfistupu zdravotniho personalu. Celym textem se prolina snaha vénovat se i Uhlu
pohledu otctli, opakované je pfipominano, ze vyzkumy dané podtéma Casto nefesi.

Autorka velmi pékné pracuje s odbornym jazykem a pojmy, vcetné volby respektujiciho
vyraziva, proto je na nékterych mistech textu piekvapivé na misto stfizlivého védeckého
konstatovani uziti vagnich slovnich spojeni, jako napf. na str. 35: “mnozstvi vyzkumut uvadi
...” nebo zvlastni verbalizace na str. 40: “... je cilem tohoto vyzkumu vokalizovat zkusenost
VE VYZKUMNE CASTI diplomantka piedstavuje standardni procedurou vyzkumny proces.
Uvadi zékladni vychodiska a cile vyzkumu, konkretizuje vyzkumnou otadzku a podrobné
predstavuje proces sbéru dat. Ten prob¢hl (pravdépodobné vzhledem k tématu) po
pfedchozim ramcovém piedstaveni obsahu vyzkumného rozhovoru participantim, ktefi se
ptihlasili na zakladé naborového letaku. V charakteristikach vyzkumného souboru by tak
mohla byt i informace, zda se odliSovala skupina potencidlnich zajemcti o tcast od skupiny,
se kterou byl vyzkum realizovan. Soucasti vyzkumné rutiny byl i ohled na prozivani
vyzkumnych osob, byla oSetfena event. potieba bezprostiedni krizové intervence ¢i nasledné
psychoterapeutické podpory. Zpracovani ziskanych dat probéhlo v souladu s
metodologickymi pravidly tematické analyzy, vystupy zpracovani jsou v préaci velmi
podrobné sdileny.

V DISKUZI autorka shrnuje vystupy a reflektuje je pohledem doposud publikovanych
poznatkd. Podrobné se vénuje limitim svého vyzkumu a doporucenim pro jeho dalsi
rozvinuti.

Zajimavym bodem mezi zjisténimi autorky je poukazani rodi¢i na chovani oSetiujiciho
persondlu. Ve své situaci od né& ocenovali projevy pochopeni a soucitu, ptredavani
dostatecného mnozstvi srozumitelnych informaci, diskuzi vedouci k informovanym
rozhodnutim. Soucasné se ale jedna o vyjadieni zatizené subjektivnim obsahem respondentt.
Nicméné je jednoznacné patrno, Ze zdravotnici by méli byt pfi poskytovani péce osobné

angazovani. Soucasn¢ autorka cituje zjisténi tematicky obdobného vyzkumu, kdy Polakova a



kol. (2023), upozoriiuje na absenci standardizovanych postupti pro ¢eska pracovisté, které by
byly doporucenim, jak pfistupovat k rodicim v situaci porodu mrtvého ditéte ¢i obecnéji
perinatalni ztradty. Pfi obhajobé by mohla zaznit diskuze na téma, jak pfiblizit ci
konkretizovat pozadavek, aby personal komunikoval “patiicné citlivé”, poskytoval
“dostate¢né mnozstvi srozumitelnych informaci” ...

V zavéru prace autorka uvadi, ze: “Tento vyzkum piisp€l k porozuméni zkuSenosti matek a
otcli v situaci porodu mrtvého ditéte v cCeském prostiedi”. Mize prosim jednoznacénéji
vyjasnit, zda “Ceské prostiedi” vnima jako geografické urceni lokality nebo jako prostiedi s
néjakymi specificky perinatologickymi charakteristikami?

Tématem rozhovoru u obhajoby by mohlo byt i upfesnéni procesu, o kterém hovofi, kdyz
sd€luje, ze vyzkum “umoznil také reflektovat to, jak rodice vnimaji fadu zmén, které se
odehravaji v kontextu Ceské perinatadlni paliativni péfe a obecné pfistupu oSetiujiciho

personalu k rodiciim v této specifické situaci.”

CELKOVE je moZno prohlasit, Ze autorka:

e Predlozila formalné dobie vedenou a obsahové propracovanou praci, jejiz silnou
strankou je cilen¢ ziskané velké mnozstvi kvalitné zpracovanych dat o prozitkové
naroéném obdobi rodicovstvi, kdy dojde k umrti ditéte pred jeho narozenim.

e Vyzkumny proces predstavila velmi transparentné, podrobné ptedala jeho vystupy a
diskutovala je, n¢které vyraznéji do hloubky. Vyjasnila, Ze si je védoma limitd studie a
zaroven piedstavila vice moznosti, jak vyzkum dale posunout k rozvijejicim zjisténim.

e Naplnila uvedené cile své prace zprostfedkovat zkuSenost rodicu, ktefi prosli

specifickou situaci ztraty ditéte, odborné vetejnosti.

PiedloZena prace spliiuje pozadavky kladené na diplomovou préci, studentce se podafilo
naplnit stanovené cile préace. Pracovala s emo¢né naroénym tématem a daty, presto neztratila

veédecky ptistup a zpisob prezentace svych zjisténi.

PiedloZenou praci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni vyborné.

V Praze, 26 8.2024 PhDr. Alice Maulisova, Ph.D.



