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Aktualnost tétmatu

Diserta¢ni prace MUDr. Adama Housky se zamétuje na autonomii pacientll v zavéru Zivota, coz
je klicové téma soucasné bioetiky, 1ékaiské psychologie a paliativni mediciny. Hlavnim cilem
bylo navrhnout model autonomie, ktery lépe odpovida situaci téchto pacientli nez soucasné
pfistupy zalozené na principialismu. V teoretické Casti prace jsou kromé principialismu
pfedstaveny 1 alternativni koncepce autonomie, zejména pak fenomenologicky model
autonomie. Vyzkumna ¢ast obsahuje pét studii zaméfenych na prognostické uvédoméni,
preferenci rozhodovani a dulezité faktory v zavéru Zivota pacientl. Vysledky ukazuji, Ze pacienti
preferuji sdilené rozhodovani a chtéji byt informovani i o neptiznivych zpravach, coz naznacuje
potfebu reformulace konceptu autonomie v této specifické situaci.

Cile a adekvatnost metod

Prace z mého pohledu jednoznaéné splnila cile, které si na zacatku autor stanovil. Metodika
prace je vzhledem ke stanovenym ciliim studie adekvatni a svym rozsahem a navazujicimi kroky
vyzkumu (systematické review, focus groups s pacienty a rodinami, semistrukturované
rozhovory, tvorba vlastniho dotazniku a jeho nasledné pouziti na vybranych skupinach pacienti
rodin a zdravotnikil) je z mého pohledu vysoce nad primérem disertacnich praci, které jsem mél
moznost hodnotit.

Vysledky a vyznam prace

Vyzkumnéd cast obsahuje pét studii zaméfenych na prognostické uvédoméni, preferenci
rozhodovani a diilezité faktory v zavéru zivota pacientti. Vysledky ukazuji, ze pacienti preferuji
sdilené rozhodovani a chtéji byt informovani i o nepiiznivych zpravach, coz naznacuje potiebu
reformulace konceptu autonomie v této specifické situaci.
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Pfipominky a otazky

K praci nemam zasadni pfipominky. Autor vSe precizné vysvétluje v diskusi prace a zodpoveédné
reflektuje jeji limity.

Otazky pro autora:

Jaké konkrétni vyzkumny design byste tedy navrhl v kontextu toho, co uvadite v diskusi?
Co je potfeba zkoumat a jak, aby se z prognostického uvédoméni nestal obecny konstrukt,
ale spiSe cil pro zodpovézeni otizek, pro koho, kdy a v jaké fazi onemocnéni, aby se
maximalizoval pozitivni dopad na pacienta?

Kontext otazky: Na stran¢ 101 autor piSe: K vyuziti kombinace rtiznych metod méteni
prognostického uvédomeéni obdobné jako v nasi studii ptistoupil tym vedeny Georgem (George
et al, 2020), primarnim cilem jejich longitudindlni studie ale bylo zkoumat vliv miry
prognostického uvédomeéni pied a po navstévé onkologa na psychickou pohodu. Vysledky
ukdzaly, Ze zlepSeni prognostického uvédomeéni casto vedlo k pfechodnému zhorSeni psychické
pohody a naslednému zlepSeni, a naopak zhorSeni prognostického uvédoméni ve smyslu
nerealistického ocekavani vedlo k ptrechodnému zlepSeni psychické pohody a naslednému
poklesu.

Na strané 102 autor uzavira: ,,Data ukazuji, Ze prognostické uvédomeéni je komplexni fenomén,
ktery je ovlivilovan a sam ovliviiuje mnoho dalSich faktort v zavéru Zivota. Pochopeni jejich
vzéjemného propojeni, pri¢innych souvislosti a vyvoj v Case vyzaduje dal§i vyzkum se
zamétfenim na stanoveni standardizovaného nastroje na méteni prognostického uvédomeéni (Ng
& Ozdemir, 2023)%.

Jaké zmény byste navrhl v edukaci 1ékaru, aby 1épe pochopili a respektovali preference
pacienti a jejich pribuznych p¥i rozhodovacim procesu v zavéru Zivota a mohli také
facilitovat proces prognostického uvédoméni a jeho pozitivni potencial?

Zavér
Student MUDr. Adam Houska jednoznacné prokazal tviir¢i schopnosti nutné k ziskani titulu
Ph.D. v dané oblasti vyzkumu a praci doporucuji praci k obhajobé.

V Brné 22. 5. 2024 doc. PhDr. Miroslav Svétlak, Ph.D.
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