Abstrakt

Vychodiska: Hexahydrokanabinol (HHC) je polysynteticky kanabinoid, ktery
se do Ceské republiky dostal v kvétnu roku 2022. Je proto zhavou novinkou na trhu
s konopnymi produkty. Produkty obsahujici HHC byly velice atraktivni pro mladou
generaci a pred jeho doCasnym zakazem byly hojné prodejné pro vSechny vékové

kategorie.

Cile: Hlavnim cilem této prace bylo zmapovat zkuSenosti s uzivanim HHC
u studentii ctvrtych rocnikd stfednich Skol v okrese Svitavy v Pardubickém kraji.
Slo o zjisténi, zda studenti latku uZivaji, popiipadé jak &asto, v jaké formé a kde si latku
obstaravaji. Dal$im cilem vyzkumu bylo zjistit, zda existuje souvislost mezi uzitim HHC

a THC u tychZ respondentil.

Metody: S ohledem na téma prace a jeji cile, byl pro vyzkum zvolen kvantitativni
vyzkum. Ke sbéru dat byl jako vyzkumny ndstroj zvolen anonymni online dotaznik
na platformé Google formulare. Pro vyzkum bylo osloveno 5 stfednich Skol v okrese
Svitavy, které poskytly autorce ptistup do tiid 4. ro¢nika, kde byl vyzkum realizovan.
Jednalo se o gymnazia/lycea a stiedni odborné $koly. Sbér dat probihal v priibéhu inora
2024. Studenti vypliovali dotaznik na svych chytrych zatfizenich. Ziskand data byla

zpracovana popisnou statistikou a vloZena do prace v podobé¢ tabulek a grafh.

Vysledky: Celého vyzkumu se zucastnilo 193 respondenttii. Z toho bylo 114 Zen
(59,1 %) a 74 muzi (38,3 %). 5 lidi nechtélo uvadét své pohlavi, tedy 2,6 %. 102 (53 %)
studentli chodili na gymnézia/lyceum a 91 (47 %) na stfedni odborné skoly. Z celkového
vzorku respondentti 82 (42,5 %) dotazovanych nékdy v zivoté uzilo latku HHC. 59 (72
%) z nich pak pfiznali vice nez jednu zkuSenost s uzitim. Vice uzivali opakované muzi
(70 %). Pti opakovaném uziti dominovali studenti gymndzii/lycea (79 %) v porovnani
se studenty stfednich odbornych skol (68 %). Za poslednich 30 dni uzilo latku HHC 18
% dotazovanych z celého vzorku (193). Vyzkumem jsme také potvrdili spojitost mezi
uzitim latky HHC a THC, kdy 65 % respondentl prokazateln€ uzili HHC v navaznosti
na THC kvili zvédavosti. Cely vyzkum nam ziskava dostatecné mnozstvi informaci
ohledné prvniho uziti respondenti naSeho vzorku a jistych specifik s uzitim spojené.
Také nam umoznuje nahlédnout do pozitivnich a negativnich zazitkl, které studenty

provazely pti uzivani HHC.



Zavér: Tento vyzkum je jednim z prvnich studii v CR, ktery se zaméfuje
a mapuje uzivani HHC u stfedoskolskych studentii, konkrétné v okrese Svitavy. Pfinosem
prace jsou nové poznatky o tom zda studenti uzivaji, jak ¢asto a z jaké diivodu. Déale nam

studie poskytuje nahled jejich uzivani HHC a hleda souvislost s uzivanim THC.
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