ABSTRAKT

Sexualni vychova u osob s mentalnim postizenim piedstavuje velmi diillezitou soucast vyuky
vSeobecného vzdélavani. V souCasné dob¢ je snaha o zlepSeni ve vzdélavani a ptistupu
k sexualité osob s mentalnim postizenim. Piesto i nadale je sexudlni vychova a osvéta ozehavé
a lehce kontroverzni téma, a to i ve skolském prostiedi. Z tohoto divodu je dané vyzkumné

téma velmi aktudlni a zasluhuje si pozornost.

Cilem prace je zjistit zkuSenosti, postoje a potieby pedagogii praktickych skol pii edukaci
sexualni vychovy a osvéty u zakli s mentalnim postizenim. Dil¢imi cili prace jsou faktory, které
podporuji sexudlni vychovu Z4kl s mentalnim postizenim a jakym zptsobem je nastavena
spoluprace se Skolnimi poradenskymi pracovisti (metodiky prevence) v feSeni otazek sexualni

prevence.

Stanoveného cile bylo dosazeno pomoci kvalitativniho ptistupu formou rozhovora s pedagogy
praktickych Skol v Kraji Vysocina, ktefi se ve své vyuce intenzivné vénuji tématiim sexudlni

vychovy.

Z dosazenych vysledkt vyplynulo, Ze dle zkuSenosti dotdzanych je proces edukace sexudlni
vychovy a osvéty pro zaky s mentalnim postizenim viceméné ponechdn na skolach a uditelich,
chybi kvalitni vzdélavani a instituce poskytujici poradenstvi v této oblasti. Zaroven dotazovani
poukézali na nedostate¢nou koordinaci ze strany MSMT (Ministerstvo $kolstvi, mladeze a

télovychovy) a absenci kvalitnich a dostupnych vyukovych materiala pro edukaci v této oblasti.
Zaveérecna ¢ast prace navrhuje mozna doporuceni pro praxi, kterd by zlepsila informovanost a
vzdélavani v sexudlni vychové u zakli s mentdlnim postizenim pro rizné urovné tvarca

vzdélavaci politiky, a to na statni, krajské, Skolni, tak i pedagogické Grovni.



