Abstrakt

Vychodiska — Pfi podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody mutize soud
odsouzenému ulozit dohled proba¢niho ufednika, ktery intenzivné sleduje chovani podminéné
propusténého ve zkuSebni dobé, a zaroven absolvovani probacniho programu Kompas
klientim, v jejichZ trestni historii vyznamnou roli hraly navykové latky. Dobra spoluprace mezi
jednotlivymi Ucastniky — pracovniky PMS, Kompasu a klienty napomaha stabilizaci socialni
situace klientil a tim 1 zlepSeni kvality jejich Zivota.

Cile — Prostfednictvim zkuSenosti pracovnikii PMS, Kompasu a klientli zhodnotit
fungovani proba¢niho programu Kompas na sttedisku PMS v Brn¢€ se zaméfenim na vyznamné
faktory usnadnujici klientliim névrat do bézného zivota bez dalsi recidivy.

Soubor — Vyzkumny soubor tvofili pracovnici PMS, pracovnici programu Kompas a
klientky — podminéné propusténé z vykonu trestu odnéti svobody s ulozenim dohledu
probac¢niho ufednika a zaroven se splnénou povinnosti absolvovat proba¢ni program Kompas,
kteti souhlasili s G€asti ve vyzkumu pro ucely bakaléaiské prace.

Metody — Kvalitativni data byla ziskana vedenim polostrukturovanych rozhovorti s 8
respondenty (pracovnici programu Kompas, probacni ufednici, absolventky Kompasu),
studiem dokumentl (probacni spisy), metodou Zivotni kiivky. Rozhovory byly se souhlasem
ucastnikti nahravany, poté prosly transkripci a analyzovany metodami zachyceni vzorct a
metodou kontrastll a srovnavani.

Vysledky — Pro GspéSnou realizaci programu jsou klicovymi faktory motivace klienta
ke zméné¢ Zivotniho stylu, jasné formulovana pravidla spoluprace, dobife navazané profesionalni
vztahy zalozené na respektu a davéfe a transparentnost celého procesu. Nezbytnad je
individualizace pfistupu podle potieb klienth a otevienda komunikace mezi vSemi
zainteresovanymi stranami.

Zavér — Program hodnocen vSemi zlc€astnénymi stranami jako funkeni, pfesto je
v poslednich letech vySsi pocet klienttli, kteti ho nedokonéi. Ukazuje se tedy potieba upravit
podminky programu, piedevSim jeho casové dotace, obsahové néapln€¢ 1 materidlniho
zabezpeceni.
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