Abstrakt

Bakalarska praca sa zameriava na problematiku zavislosti na alkohole u Zien na Slovensku a skima
dostupné formy zdravotnej a socialnej pomoci z hl'adiska socidlnej a zdravotnej politiky. Cielom
prace je identifikovat’ dostupné sluzby pre Zeny zéavislé na alkohole a zistit’, ¢i na Slovensku
existuju genderovo senzitivne sluzby, ktoré su v zahrani¢i bezné a preukazatelne zlepsSuju
vysledky liecby u Zien.

Teoreticka Cast’ prace Cerpa zo zahranicnych $tadii a verejno-politickych materidlov, ktoré sa
venuju zenskému alkoholizmu a genderovo senzitivnym sluzbam. Tieto sluzby zohl'adiiuju faktory
ako trauma, psychiatrické poruchy, vztahy s detmi a intimnymi partnermi a fyzické zdravotné
problémy.

Empiricka cast’ je zalozena na kvalitativnom expertnom Setreni, ktoré zahfiia rozhovory so
zamestnancami zdravotnickych a socialnych centier a odbornikmi. Vysledky ukazuji, Zze na
Slovensku chybaju $pecializované genderovo senzitivne sluzby a identifikuja hlavné bariéry v
liecbe zien zavislych na alkohole, vratane nedostatku persondlu a financii.

Praca tiez obsahuje odporucania na zlepSenie situdcie, vratane zvysenia financnych prostriedkov,
vytvorenia Specializovanych zariadeni pre zeny a zavedenia programov pre matky s detmi, ¢o by

mohlo vyrazne prispiet’ k efektivnejSiemu systému starostlivosti.



