Abstrakt

Diplomova prace se zabyva roli Skoly v oblasti duSevniho zdravi studentt stiednich Skol. Cilem je
identifikovat, jak vybrani aktéfi ve Skolnim prostiedi vnimaji vyznam Skoly v péci 0 duSevni zdravi
studentu, dale analyzovat, jak vnimaji zmény Vv této oblasti v prib&hu ¢asu a naposledy zmapovat
opatfeni, ktera vybrané stfedni Skoly realizuji pro prevenci duSevnich onemocnéni a podporu
dusevniho zdravi, a jaké jsou pripadné piekazky. Prace je metodologicky zpracovana kvalitativnim
pristupem. Za ucelem zodpovézeni vyzkumnych otdzek bylo provedeno devét expertnich
rozhovori S vybranymi aktéry ze Skol, mezi které patii tfidni ucitelé, vychovni poradci a Skolni
psychologové. Vysledky analyzy dat poukazuji na dalezitost role skoly v oblasti duSevniho zdravi
jejich studentl, pfi¢emz funkce dané Skoly je popisovédna jako klicova, vzdélavaci, vychovna
a pecujici. Dale popisuji vnimani dulezitosti vlastni role aktéry avnimdni nartistu piipada
dusevnich onemocnéni. Z analyzy rovnéz vyplynuly nejéastéji uvadéné ptic¢iny zmén v této oblasti,
stejné jako opatieni pro prevenci a podporu ve Skolach. Jako posledni byly identifikovany prekazky
pro implementaci dalSich opatfeni ¢i zefektivnéni stavajicich, které respondenti uznali jako ty

nejpalCivéjsi. Na zaver jsou navrzeny moznosti pro dalsi vyzkum.



