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Piedlozena prace se zabyva velmi aktualnim tématem duSevniho zdravi studentl stiednich
Skol. Diva se pfitom na néj prizmatem vychovnych poradcti, Skolnich psychologl a tfidnich
uciteld. Prace je piehledné a srozumitelné rozélenéna do 11 kapitol. Osahuje teoretickou,

metodologickou i empirickou ¢ast.

V prvni ¢asti jsou formulovany vyzkumné cile a otazky. Ty jsou pomérné Siroce
formulované a maji ptredevsim deskriptivni charakter. Jiz ztéchto otazek je patrné, Ze
studentka se rozhodla jit ve své praci spiSe do Sife nez do hloubky. Cela prace ma tak podobu
explora¢ni studie, ktera obsahuje fadu zajimavych postichti a podnétl, které ovSem nejsou
nasledné rozvedeny. Ke cti autorky slouzi, ze si toto uvédomuje (s. 90). I tak ale povazuji za
Skodu, Ze néktera témata ztstala pouze nacrtnuta. Jde napiiklad o fakt nartstu poctu studentd,
kteti prechazeji do distan¢niho studia z dtvodu dusevniho onemocnéni. Praci by také
pomohlo, kdyby se vice soustiedila na specificky pohled vychovnych poradci a psychologi a

pokusila se vice zachytit, zda (a pro¢) se lisi od pohledu ucitelt nebo metodikt prevence.

Teoreticky se prace opira 0 vymezeni dusevniho zdravi a well-beingu. Pouziva zde
standardni pfistupy a vychazi z dostate¢né postu odborné literatury. | této Casti by ovSem
prospélo trochu vétsi zamétfeni. Konkrétné by tieba bylo dobré diskutovat konkrétni
mechanismy, kterymi (ne)piispivaji vychovni poradci a Skolni psychologové k dusevnimu

zdravi (a tomu jak tato konkrétni opatfeni funguji).
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Hlavni pfidanou hodnotou prace je vlastni empirické Setfeni provedené autorkou.
Konkrétné se jedna o0 9 polostrukturovanych rozhovora s vychovnymi poradci, skolnimi
psychology a tfidnimi uciteli. Ackoli velmi ocenuji, ze autorka Sama provedla sbér dat,
empiricky vyzkum je velmi limitovan zptisobem vybéru respondentd (convenient sample).
Tento limit si autorka uvédomuje a explicitné jej uvadi. I tak je ovSem Skoda, ze Vybér nebyl

proveden systemati¢téji. Napiiklad by bylo dobré se pokusit o vétsi pestrost vzorku (z

hlediska typu a umisténi koly).

Analyza prace je zalozena na otevieném kodovani a tvorbé kategorii. Oceiuji ukazku
analyzy (Obr. 2) i strukturovany vyklad provedené analyzy (zachyceni podobnosti a odlisnosti
v odpovédich u jednotlivych respondentti). Autoréiny zavéry jsou jasné a vyargumentované.
Jen je skoda, jak jsem jiz uvedl vySe, ze vrozhovorech néktera nastolend témata vice
nerozvedla. Bylo by napiiklad zajimavé védét, co respondenta vede ktvaze, Ze pocet
dusevnich onemocnéni u adolescenti neroste (navzdory vsem odbornym studiim, které
dochazeji k opaénému zavéru). Podobné by bylo zajimavé do vétsi hloubky rozebrat roli

tfidnich kolektiva atd.

Pokud jde o formalni stranku prace, ta je na pramérné tirovni. Jazyk prace je srozumitelny.
V préci je ale hodné pieklept a chyb. Cislovani kapitol je netplné (prvni a posledni dvé
kapitoly nejsou ¢islované). Je vidét, ze byla finalizovana pomérné narychlo. Celkové je ale
tiecba uvést, ze pies vySe uvedené vyhrady jde o praci autorskou, opienou 0 samostatnou a
dlouhodobou praci studentky. Zaroven jde o praci, ktera maze byt inspirativni a lze na ni

navazat.

Z vySe uvedenych divoda doporucuji praci prijmout k obhajobé a hodnotit ji

znamkou ,,B* nebo ,,C*.
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Otazky k obhajobé:
1. Méla by se, dle Vaseho nazoru, upravit role vychovnych poradci? Pokud ano, jak a

proc?

2. Jaka VasSe zjisténi povazujete za nejvice relevantni z hlediska praxe? Pro¢?

Prohlasuji, Ze jsem se seznamil s vysledkem kontroly originality textu zavérecné prace

Vv systému Turnitin. Komentéi k vysledku kontroly: Bez vyhrad

Datum: Podpis:
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