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Bakalai'ska prace se zabyva tématem hry na t€lo v kontextu rozvoje rytmickych dovednosti déti
mladsiho Skolniho véku. V teoretické ¢asti autorka charakterizuje déti mladsiho Skolniho véku
a zaméfuje se na problematiku rozvoje jejich rytmickych dovednosti v hodinach hudebni
vychovy. Piedstavuje zakladni zptisoby hry na t¢lo a dopliiuje je 0 dalsi varianty vhodné pro
déti mladSiho Skolniho véku.
V praktické ¢asti autorka pomoci dotazniku zjist'uje, jak je hra na télo uplatiiovana v soucasné
Skolni praxi. Zkouma, jak Casto ucitelé tuto metodu zatazuji do hodin hudebni vychovy, jaké
zpisoby hry voli nej€astéji, kde Cerpaji inspiraci a jak hru na télo vnimaji samotni Zaci. Na
zaklad¢ vysledkl Setfeni navrhuje hudebni aktivity, které propojuji hru na télo s dalSimi
hudebné pohybovymi prostiedky. Tyto aktivity jsou nasledné ovéfeny v hodinadch hudebni
vychovy.
Na zékladé¢ zjisténych poznatkil, podpofenych vlastnim vyzkumem, potvrzuje, ze ,,pro deéti
mladsiho Skolniho véku je zpocatku prirozenéjsi vnimat rytmickou slozku hudby vice nez
melodickou “, stejn¢ jako, ze ,, hra na télo se radi do hudebné pohybové vychovy a zarazovani
pohybovych prvkii do vyuky deti mladsiho Skolniho véku je idedlni v souvislosti s jejich
prirozenou potiebou po pohybu (str. 55). Z vyzkumu autorky také vyplyva, ze hra na télo je
uciteli na 1. stupni zakladni Skoly zafazovéana témé&f do kazdé vyucovaci hodiny a hlavnim
zdrojem inspirace pro jeji uplatnovani je tvorivy ptistup pedagogi. Stale vsak existuje prostor
pro piedkladani dalSich navrhi na vyuziti hry na télo, ¢imz lze tvotive rozvijet zptisoby rozvoje

rytmickych dovednosti zaki.

Diléi pripominky a navrhy:

V seznamu zdrojii jsou uvedeny tituly, na které¢ v textu prace neni explicitné odkazovano.
Celkoveé je vSak seznam zdroju pestry a svéd¢i o motivovaném piistupu studentky.

Studentka v praci uplatiiuje spojeni ,rytmizace pisnicek a fikadel®, které neni spravné.
V kontextu, ktery studentka uvadi, by bylo vhodné pracovat pouze s vyjadienim ,,rytmizace
tikadel“. V ptipadé pisni se jedna o jejich rytmicky doprovod.

Prace bohuzel zfejmé neprosSla zaveéreCnou jazykovou kontrolou, nebot’ obsahuje urcité
mnozstvi pieklepi a jazykovych nedostatkl (interpunkce, nevhodné piedlozkové vazby, vybér
jazykovych prostfedki), které mohly byt korekturou odstranény, a prace by tak po jazykové
strance mohla dosahnout vyssi kvality. Napiiklad chybé&jici interpunkéni znaménka jsou patrna

jiz v textu uvodniho podékovani.
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Celkové posouzeni prace a zdlivodnéni vysledné znamky:

Bakalaiska prace, prestoze obsahuje drobné nepiesnosti v teoretické ¢asti, kvalitné objastiuje
problematiku hry na télo v hudebni vychov¢ na 1. stupni zakladni Skoly. V praktické ¢asti
predklada peclivé promyslené a Gspésné realizované vyzkumné Setieni. V kontextu bakalaiské
prace studentka ziskala pomérné vysoky pocet odpovédi na sviij dotaznik. Na jejich zakladé
nasledn¢ zasluzn¢ navrhla moznosti uplatnéni hry na télo ve spojeni stane¢nimi prvky
v hodinach hudebni vychovy na 1. stupni zakladni §koly. Ty byly identifikovany jako nejméné
uplatiiovany zptsob hry na télo. Tyto aktivity byly realizovany ve Skolni praxi a reflektovany
jak vyucujici, ktera je realizovala, tak i zaky. Studentka dospéla k zavéru, na né€jz by bylo mozné
navazat pii pfipadném dal$im zkoumani tohoto tématu: ,,Z hodnoceni vyucujici, ktera s détmi
hudebni aktivity realizovala po dobu dvou mésicu vyplyvd, Ze systematické procvicovani
rytmickych dovednosti vedlo k lepsi reprodukci rytmu a vnimani metra v pisnich, zejména u
deti, které jsou méné hudebné zdatné. “ (str. 55—56) Pozitivné lze rovnéZ hodnotit, Ze navrzené
aktivity, jak studentka doklad4, byly kladn€ vnimany i jiz zminénymi zaky.

Prace dokladd motivovany piistup studentky i tvofivé hledani novych moZnosti uplatnéni hry
na télo. Je jen mozné litovat vySe zminénych jazykovych nepiesnosti a pochybeni v oblasti

funk¢niho vziti jazykovych prostredkii s ohledem na normu éeského jazyka.

Otazky pro diskusi:
1. Ve stru€nosti pfedstavte, jaky k problematice rozvoje rytmickych dovednosti ptistupuje
Orff-Schulwerk, a jak jsou rozvijeny prostiednictvim rytmické gymnastiky.
2. Co je podle Vas zakladni ptinos uplatiiovani hry na télo ve spojeni s tanecnimi prvky

V hodinach hudebni vychovy na 1. stupni zakladni Skoly?

Praci doporucuji k obhajobé.

V Praze dne 10. 8. 2024 Jifina Jifickova



