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studiem Základy společenských věd se zaměřením na vzdělávání

ID studia: 703644

Název práce: Srovnání přípravného období fotbalistek AC Sparta Praha a FK
Teplice z hlediska kondičních složek

Pracoviště práce: Katedra tělesné výchovy (41-KTV)
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Průběh zkoušky: Studentka seznámila komisi s cílem, úkoly, metodami a výsledky
práce. Diskuze se zaměřila zejména na sportovní trénink fotbalistek
AC Sparta Praha B a FK Teplice. Studentka se vyjádřila k
pohybovým schopnostem hráček obou týmů. Studentka zdůvodnila
rozdíly v úrovni pohybových schopností hráček na různých herních
postech.
Komise se jednomyslně shodla na výsledku velmi dobře.
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