Abstrakt

Prevalence vyskytu osob se zkuSenosti s dudlni diagnoézou v adiktologickych sluzbach
stoupd a zada si dalsi rozvoj sluzeb stavajicich, popf. tvorbu sluzeb novych, které¢ by na tento
fenomén adekvatnim zptisobem reagovaly. Cilem prace je provést evaluaci procesu zavedeni
a realizace programu nasledné péce pro osoby se zkusenosti s dudlni diagnézou. Data byla
ziskana pomoci polostrukturovanych interview. Vyzkumnym souborem byli 4 pracovnici
nasledné péce v Brn¢. Dale probéhla kvantitativni obsahova analyza dokumentace sluzby.
Program nasledné péce ma vytvorenou adekvatni sit’ spolupracujicich sluzeb, v niz dominuje
kooperace s terapeutickymi komunitami pro lidi s dudlni diagnézou, které pracovnici
povazuji za nejvhodnéj$i pfipravu na program, zvlasté ve srovnani s piipravou
v psychiatrickych nemocnicich. Fokus programu je na osoby s psychotickym onemocnénim,
nicmén¢ znacnd Cast jeho klientely zahrnuje lidi s uzkostné depresivni symptomatikou a
poruchou osobnosti. Program se vyznacuje vysokou mirou flexibility, je vnimavy
k aktudlnim potfebam klientl. Za nejdilezitéjsi metodu pii praci s klienty oznacuji
pracovnici vztah. Samoziejmosti je integrovany pfistup, tedy propojovani obou komponent
dudlni diagnézy v dolécovani. Ve sluzbé se nedaii spoluprace s rodinou a blizkymi, vétSinou
z diivodu jejich neochoty se do ni zapojit. Provoz nasledné péce je dostate¢né persondlné
zaji$tén, pracovnici maji odpovidajici vzdélani a zkuSenosti. Pro tym je kliova uzka
spoluprace s psychiatrem. Pracovnici jsou v tymu spokojeni, citi v ném velkou podporu,
povazuji ho za persondlné vyvazeny, pfemysli ale o posileni v podobé peera. Ziskané

poznatky mohou slouzit jako inspirace a zdroj informaci pti zavadéni podobnych sluzeb.
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