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Cilem diplomové prace je predstavit z riznych perspektiv stafi jako ptirozenou etapu lidského
zivota. Autorka hned v uvodu pojmenovava situaci, kdy je ve vefejném prostoru problematika stari
prezentovana stereotypné, zejména v souvislosti s ekonomickym dasledky starnuti populace. Osobni
zaujeti pro téma je patmé z celého zplisobu zpracovani.

Prvni kapitola nazvana Vybrané aspekty stafi piedstavuje rizné ptistupy k vymezeni stafi jako
zivotni etapy a K oznaceni ¢lovéka v této etapé. Diplomantka riizné piistupy systematizuje a zduvodfiuje.
Objevuji se zde definice z oblasti gerontologie, socialni prace, piipadné sociologie, které se nékdy
prekryvaji, nékdy dopliuji nebo jsou v rozporu. Ve shrnuti podkapitoly 1.1 Vek — jenom ¢islo? je pak
jednozna¢ny poukaz na pojeti stafi jako socialniho konstruktu. Z iivodu i formulace cile prace je ziejmé,
pro¢ autorka pravé tento pohled akcentuje. Vybrany ptiklad z médii ma ilustrovat, Zze lidé maji ohledné
véku a naptiklad vzhledu ¢lovéka rizné piedstavy, a dokazi je prezentovat s riiznou mirou ohleduplnosti.
Piestoze podkapitola 1.1.1 miiZze pasobit ve struktufe prace pomérné neorganicky, vystihuje situaci, na
kterou autorka prace reaguje, a kterou chce pomoci vyuky zmeénit. Zpusob, jak s tématem stafi pracuje
socialni prace je predstaven v podkapitole Piistupy ke stafi. V této Casti ocenuji zejména pojmenovani
promény piistupu K této Zivotni etapé a jejich projevy ve veiejnych politikach. Ctenéf si pravé zde mize
uvédomit rozdily mezi zjednoduSujicimi tendencemi prezentovani tématu v médiich a moznosti
rozmanitosti v praxi.

Zatimco prvni kapitola méla piedstavit problematiku stafi obecné, druha kapitola nabizi pohled

na téma starnuti z hlediska riznych disciplin, a to s ohledem na jejich pfinos pro $kolni vyuku. Tuto ¢ast

1 Pokud posudek vypracovava vedouci price, nevypliovat.
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predstavuji aktualni informace zasazené do $irSiho kontextu. Demografické hledisko je propojené
S vyzvami pro vetejné politiky a prezentuje zaroven Strategicky ramec piipravy na starnuti spolec¢nosti.
V medialnich souvislostech prace poukazuje na aktéry, ktefi se na obrazu stafi podileji, jsou zde
piedstaveny tzv. myty a stereotypy a jejich kontext, jak je detekovali rtzni autofi. Za piinos
sociologickych souvislosti povazuji pfedstaveni generacniho uvazovani o spoleCnosti. Pozitivné
hodnotim i podrobné&;jsi pohled na ekonomické souvislosti, kde prace predstavuje kromé pohledu na stari
z hlediska produktivity i pojem silver economy, ktery poukazuje na nové prilezitosti spojené
s prodluzovanim délky zivota. V Casti Psychologické souvislosti diplomantka piedstavuje pojeti stafi
v ramci riznych vyvojovych teorii, identifikuje zde témata, ktera poukazuji na opravdovou rozmanitost
prozivani této zivotni etapy.

Didakticka ¢ast je zaméfena na vyuku na sttednich odbornych Skolach. Protoze kurikulum je pro
tento stupen diferencované podle odbornosti, diplomantka si vybrala obory s vyu¢nim listem, konkrétné
obor Osetfovatel. Piesny nazev pfedmeétd neni v RVP SOV konkrétné stanoven, diplomantka pouzila
nazev Obcanska vychova, ktery je uveden v nazvu prace. Didakticky postup rozvrzeny do tii blokl
nabizi ¢innosti, které se na splnéni cile podileji riznou mirou. Prvni blok zaloZeny na terénnim vyzkumu
a zejména kvalitné navrzenému zpracovani a reflexi jeho vysledkii sméfuje podle mého nazoru
k naplnéni jednoho zcili, a to porozuméni socialni konstruovanosti hranici stafi. Druhy blok
koncipovany jako unikova hra je atraktivni pro zptisob zpracovani. Ocenuji navrh herni situace, kterou
maji studenti feSit. Snahu o osvobozeni seniorti Z uvéznéni predsudky a myty o stafi hodnotim jako
vyborné vychodisko. Otazkou pak zlstavd obsahova stranka jednotlivych ukold, které k tomuto
osvobozeni maji vést. Format inikové hry je pomérné svazujici v tom, ze se zde 1épe uplatiuji jasné
jednoznaéné odpovédi, které vedou k otevieni zamka. Ctyii ze sedmi ukolti jsou znalostni a tykaji se
vétS§inou popisu demografické situace. Vyplnéni kfizovky na prvnim stanovisti vyZzaduje znalost
terminologie, prestoze zaci maji k dispozici ptistup ke zdrojiim informaci, ziistdva otazkou, do jaké miry
porozumi obsahu nebo kontextu pojmd, stejné jako vysledku tajenky. Ukoly na stanovisti 3 a4 vychazeji
z pomérné naro¢ného odborného textu, je otazkou, do jaké miry jej budou zvladat Zaci u¢ebnich obort.
Uvedené aktivity 1, 3 a 4 slouzi Kk predstaveni kontextu, situace starnuti populace, aktivita 5 zaméfena
na téma demence. Podil znalostné zamétenych aktivit a podrobnost informaci jsou otazkou volby
autorky. Nevyhodou formatu unikové hry je, Ze Zaci plni jednotlivé ukoly, aniz by byla mozZnost
reflektovat predchozi kroky a sledovat jejich vzajemnou provazanost. Domnivam se, Ze pfinos téchto
ukolt bude hodné zavisly na tom, zda a jakym zptsobem bude vyucujici tyto dil¢i aktivity reflektovat.
Ukoly na stanovistich 2, 6 a 7 hodnotim jako aplikaéni, zfetelné propojené, jak s herni situaci, tak
s hlavnim cilem vyuky tématu. I u té€chto kroki bude dilezité, jaky zptisobem budou Zaci své navrhy a
feseni sdilet. Reflexe k 2. bloku je navrZzena pomérné obecné, prace S predem ptipravenou myslenkovou
mapou je dobrym krokem, podoba pojmové mapy ale v praci neni specifikovana. Pro naplnéni

celkového cile vyuky povazuji za nejdilezitéjsi tieti blok. Diplomantka zde uvadi jako nutnou podminku



vedeni rozhovoru s konkrétnim seniorem a dalsi praci s jeho zaznamem. Zejména kostra, kterou prace
nabizi jako postup pro zpracovani eseje je podle mé velmi uZitecnym voditkem i pro vedeni rozhovoru.
Pravé sdileni zkuSenosti zakd s vedenim rozhovoru, stejné jako prezentovani jejich zjisténi o
zkusenostech a postojich seniorii je podle mého nazoru situaci, ve které se s rozmanitosti podob stafi
opravdu setkaji @ mohou ji na zakladé zivotnich ptib&ht konceptualizovat .
Ve zpracovani didaktické ¢asti je zietelné, Ze diplomantka pracovala v ¢asovém presu a zejména reflexi
druhého bloku a navrh tfetiho bloku jiz podrobnéji nespecifikovala.

Ptes vyse uvedené kritické komentafe pozitivné hodnotim vybér tématu, osobni zaujeti
diplomantky, které je v praci patrné, systemati¢nost zpracovani zejména 2. kapitoly, ve 3. kapitole
ocetuji smysluplnost propojeni téi vyuc¢ovacich blokd, praci s postoji Zaka a také originalni napady pro

vyuku.

Zavér: Zavérecna prace spliiuje podminky kladené na zavérecné prace v piislusném oboru.
Upozornéni/Disclaimer: Vzhledem ke stavu poznani k dne$nimu dni nedokaze autorka posudku s

jistotou stanovit, zda a v jaké mife byly pfi vypracovani této zaveérecné prace vyuzity nastroje umélé
inteligence."

Podnéty k pfemysleni, otazky do rozpravy:

1. Vysvétlete divody fazeni vyukovych blokti 1 az 3 a porovnejte je s moznosti fazeni,
které by zac¢inalo od rozhovoru s jednotlivymi seniory.

2. Jaké mate zkuSenosti s vyjadfovanim postoju zaka uvedenych u¢ebnich obora?

V Praze 30. srpna 2024 Michaela Dvotakova



